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Liebe Schwestern und Brüder! 

In der Abschlussarbeit meines 

Theologiestudiums setze ich mich 

momentan mit der Krankenseelsorge 

auseinander. Ein ernstes Thema, aber 

wir wissen aus der Bibel, dass Jesus 

seine besondere Liebe Menschen am 

Rande der Gesellschaft und ganz besonders den Kranken 

zugewandt hat. Als Christen sind wir aufgerufen, Ihm auch in 

dieser Hinsicht nachzufolgen. „Was ihr für einen meiner 

geringsten Brüder getan habt, das habt ihr mir getan“ (Mt 

25,40). Gleichzeitig kann kein Seelsorger jeden in seiner 

Gemeinde kennen und von sich aus besuchen. Haben Sie daher 

keine falsche Scheu, sich zu melden, wenn Sie für sich oder 

jemand anderen einen Besuch, die Krankenkommunion, ein 

Beichtgespräch oder die Krankensalbung wünschen. Fragen 

Sie bei Angehörigen oder Bekannten, die schwerer erkrankt 

oder altersbedingt geschwächt sind, ruhig einmal nach, ob 

ihnen so etwas guttun würde. Gerade wer nicht zum 

Gottesdienst in die Kirche kommen kann, ist eingeladen, in der 

Krankenkommunion – regelmäßig oder zumindest zu 

besonderen Anlässen – Stärkung durch Jesus Christus und die 

Verbundenheit mit der Gemeinde zu erfahren. Ebenso kann 

auch zuhause beichten, wer nicht mehr zur Kirche kommen 

kann. Ich wünsche uns, dass wir uns immer wieder 

untereinander stärken und von unserem Herrgott in den 

Sakramenten stärken lassen! 

Ihr Florian Meißner  



  



Wir feiern Gottesdienst 
Samstag, 26.09.  Vorabend des 26. Sonntages im Jahreskreis 

Hl. Kosmas u. Hl. Damian 
Hl. Geist 09:00 

11:30 
16:00! 
 

19:00 
19:30 

„So good“ - Anbetung 
„Ruf zur Heiligkeit“ - Anbetung 
Hl. Messe 
Fam. Einweg f.+ Irmgard Einweg 

„Barmherzigkeit Gottes“ – Anbetung 
Abend der Barmherzigkeit – Anbetung – Lobpreis – 
Beichte 
 

St. Michael 18:00 Hl. Messe 
Elisabeth Weichart m. Fam. f.+ Mutter u. f.+ Verw. 
 

Sonntag, 27.09.  26. Sonntag im Jahreskreis 
Hl. Geist 08:50 

09:45 
10:30 
 

12:30 

„Maria – Brücke zur Liebe“ - Anbetung 
Eucharistische Prozession 
Pontifikalamt mit Weihbischof Dr. Josef Graf  
Fam. Scheitzach f.+ Martin Scheitzach 

englischsprachige Hl. Messe 
 

St. Michael 09:30 Pfarrmesse  
 

Montag, 28.09.  Hl. Lioba, Hl. Lorenzo Ruiz u. Gef., Hl. Wenzel 
Hl. Geist 18:00 Rosenkranz 

 

Dienstag, 29.09.  Hl. Michael, Hl. Gabriel u. Hl. Rafael, Erzengel - Fest 
Hl. Geist 08:30 Hl. Messe 

für arme Seelen 
 

Mittwoch, 30.09.  Hl. Hieronymus 
Hl. Geist 08:30 Hl. Messe 

Ilse Meier m. Fam. f.+ Irmgard Zeiml 
 

St. Michael 18:00 Hl. Messe 
 

Donnerstag, 01.10.  Hl. Theresia v. Kinde Jesus 
Hl. Geist 17:30 

18:00 
 

Feierlicher Rosenkranz mit Aussetzung 
Hl. Messe 
 



Freitag, 02.10.  Herz-Jesu-Freitag 
Hl. Geist 18:00 

 
18:30 

Anbetung und Rosenkranz zur Barmherzigkeit 
Gottes mit Beichtgelegenheit  
Herz-Jesu-Messe 
 

St. Michael 08.15 Herz-Jesu-Messe  
 

Samstag, 03.10.  Vorabend des 27. Sonntages im Jahreskreis  
Hl. Geist 11:00 

12:00 
 

16:00 
17:00 
 
17:30 

Anbetung und Beichtgelegenheit Legion Mariens 
Hl. Messe Legion Mariens 
Maria Hammerl f.+ Maria Marchner 

spanische Gemeinde Anbetung 
Aussetzung – Oktoberrosenkranz mit 
Beichtgelegenheit 
Hl. Messe 
 

St. Michael 17:30 
18:00 

Oktoberrosenkranz 
Hl. Messe  
 

Sonntag, 04.10.  27. Sonntag im Jahreskreis - Erntedankfest 
Hl. Geist 10:30 

 

12:30 

Hl. Messe 
Ruckpaul f.+ August Ruckpaul 

englischsprachige Hl. Messe  
 

St. Michael 10:30! Festgottesdienst Patrozinium Hl. Erzengel Michael  
anschl. gemeinsames Essen im Pfarrsaal 
MG.: Fam. Gradl f.+ Mutter Ingeborg Gradl 
 

Montag, 05.10.  Hl. Anna Schäffer, Hl. Maria Faustina Kowalska 
Hl. Geist 18:00 

 

Sterberosenkranz für die Verstorbenen der Pfarrei 
 

Dienstag, 06.10.  Hl. Bruno v. Köln 
Hl. Geist 08:30 Hl. Messe 

 

Mittwoch, 07.10.  Unsere Liebe Frau vom Rosenkranz 
Hl. Geist 08:30 Hl. Messe  

 

St. Michael 18:00 Hl. Messe 
 

Donnerstag, 08.10.  Donnerstag der 27. Woche im Jahreskreis 

Hl. Geist 18:00 Hl. Messe 
 



Freitag, 09.10.  Hl. Dionysius u. Gefährten, Hl. Johannes Leonardi, 
Hl. John Henry Newmann 

Hl. Geist 18:00 Hl. Messe, anschl. eine Stunde stille Anbetung  
 

Samstag, 10.10.  Vorabend des 28. Sonntages im Jahreskreis 
Hl. Geist 17:00 

 
17:30 

Aussetzung – Oktoberrosenkranz mit 
Beichtgelegenheit 
Hl. Messe 
Dietrich f.+ Ehemann, f.+ Eltern u. f.+ Verw. 
 

St. Michael 17:30 
18:00 

Oktoberrosenkranz 
Hl. Messe 
Fam. Carl Beck f.+ Eltern u. f.+ Bruder 
 

Sonntag, 11.10.  28. Sonntag im Jahreskreis 
Hl. Geist 10:30 

12:30 
 

Hl. Messe 
englischsprachige Hl. Messe 
 

St. Michael 09:30 Pfarrmesse 
 

Montag, 12.10.  Montag der 28. Woche im Jahreskreis 
Hl. Geist 18:00 

18:30 
 

Oktoberrosenkranz 
Hl. Messe Legion Mariens 
 

Dienstag, 13.10.  Dienstag der v28. Woche im Jahreskreis 
Hl. Geist 08:30 Hl. Messe 

 

Mittwoch, 14.10.  Hl. Kallistus I. 
Hl. Geist 08:30 Hl. Messe  

 

St. Michael 18:00 Hl. Messe  
 

Donnerstag, 15.10.  Hl. Theresia von Ávila 
Hl. Geist 18:00 Hl. Messe 

 

Freitag, 16.10.  Hl. Hedwig v. Andechs, Hl. Margareta M. Alacoque, 
Hl. Gallus 

Hl. Geist 18.00 Hl. Messe anschl. 24h Anbetung 
 
 
 
 



Samstag, 17.10.  Vorabend des 29. Sonntages im Jahreskreis 
Hl. Ignatius v. Antiochien 

Hl. Geist  
17:00 
17:30 

TAG DER EWIGEN ANBETUNG 
Oktoberrosenkranz mit Beichtgelegenheit 
Hl. Messe  
 

St. Michael 14:00 
17:30 
18:00 

Taufe 
Oktoberrosenkranz 
Hl. Messe 
Irene Lichtinger f.+ Margit Leichtl 
 

Sonntag, 18.10.  29. Sonntag im Jahreskreis 
Hl. Geist 10:30 

 

12:30 
15:00 

Hl. Messe 
Ruckpaul f.+ Elias Kliemsch 

englischsprachige Hl. Messe 
vietnamesische Gemeinde Hl. Messe  
 

St. Michael 09:30 Pfarrmesse  
 

Montag, 19.10.  Hl. Johannes de Brébeuf, Hl. Isaak Jogues u. 
Gefährten, Hl. Paul v. Kreuz 

Hl. Geist 18:00 Oktoberrosenkranz 
 

Dienstag, 20.10.  Hl. Wendelin 
Hl. Geist 08:30 

 

Hl. Messe 
 

Mittwoch, 21.10.  Hl. Ursula u. Gefährtinnen 
Hl. Geist 08:30 Keine Hl. Messe wegen Wallfahrt nach Altötting 

 

St. Michael  18:00 Hl. Messe 
 

Donnerstag, 22.10.  Hl. Johannes Paul II. 
Hl. Geist 14:30 

 

18:00 
 

Herbstkonzert des Diözesanchors des KDFB - Passau 
für Musikliebhaberinnen und Musikliebhaber ab 60 

Hl. Messe 

St. Michael 14:00 Seniorenmesse mit anschl. Treffen im Pfarrheim 
 

Freitag, 23.10.  Hl. Johannes v. Capestrano 
Hl. Geist 18:00 Hl. Messe anschl. eine Stunde stille Anbetung 

 
 



Samstag, 24.10. 
 

 
 

Vorabend des 30. Sonntages im Jahreskreis 
Kollekte Missio 

Hl. Geist  17:00 
 
17:30 

Aussetzung – Oktoberrosenkranz mit 
Beichtgelegenheit 
Hl. Messe 
 

St. Michael 17:30 
18:00 

Oktoberrosenkranz 
Hl. Messe 
 

Sonntag, 25.10.  30. Sonntag im Jahreskreis 
Kollekte Missio 

Hl. Geist 10:30 
12:30 
15:00 

Pfarrmesse  
englischsprachige Hl. Messe 
spanischsprachige Hl. Messe 
 

St. Michael 09:30 Hl. Messe  
 

Montag, 26.10.  Montag der 30. Woche im Jahreskreis 
Hl. Geist 18:00 

 

Oktoberrosenkranz 
 

Dienstag, 27.10.  Dienstag der 30. Woche im Jahreskreis 
Hl. Geist 08:30 Hl. Messe 

 

Mittwoch, 28.10.  Hl. Simon u. Hl. Judas, Apostel - Fest 
Hl. Geist 08:30 Hl. Messe  

 

St. Michael 18:00 Hl. Messe  
 

Donnerstag, 29.10.  Donnerstag der 30. Woche im Jahreskreis 
Hl. Geist 17:30 

18:00 
Oktoberrosenkranz 
Hl. Messe 
 

Freitag, 30.10.  Freitag der 30. Woche im Jahreskreis 
Hl. Geist 18.00 Hl. Messe anschl. eine Stunde stille Anbetung 

 

Samstag, 31.10.  Vorabend vor Allerheiligen 
Hl. Wolfgang 

Hl. Geist 17:00 
 
17:30 

Aussetzung – Oktoberrosenkranz mit 
Beichtgelegenheit 
Hl. Messe 
Dietrich f.+ Ehemann, f.+ Eltern u. f.+ Verw. 
 



St. Michael 17:30 
18:00 

Feierlicher Oktoberrosenkranz mit Aussetzung 
Hl. Messe 
Irene Lichtinger f.+ Josef u. Lydia Hartmann 
 

Sonntag, 01.11.  Allerheiligen - Hochfest 
Hl. Geist 10:30 

12:30 
Hl. Messe 
englischsprachige Hl. Messe 
 

St. Michael 09:30 
14:00 

Hl. Messe  
Totengedenken in der Kirche 
anschl. Friedhofgang und Gräbersegnung 
 
 

Montag, 02.11. 
 

 
 

Allerseelen 
Kollekte Priesterausbildung Ost- u. Mitteleuropa 

Hl. Geist 18:00 
18:30 

Sterberosenkranz für die Verstorbenen der Pfarrei 
Requiem für die Verstorbenen der Pfarrei 
Stahl. f.+ Ehemann 
MG.: Zeitler f.+ Ehemann u. f.+ Sohn 
 

St. Michael 18:00 Requiem für die Verstorbenen der Pfarrei 
 

 

 

Herzliche Einladung zum 

Patrozinium  

St. Michael (Keilberg) 

Sonntag,  

04. Oktober 2026 

10:30 Uhr Festmesse 

Danach gemeinsames Beisammensein und 

Essen. 

Unsere Vereine auf dem Keilberg sind eingeladen, mit einer 

Abordnung und ihrer Fahne an diesem Gottesdienst teilzunehmen. 

Wir freuen uns sehr auf Ihr Kommen! 
  



Wallfahrt nach Altötting  

Mittwoch, den 21. Oktober 2026 

8:00 Uhr Abfahrt: Heiliger Geist, Parkplatz 

Anmeldung im Pfarrbüro Heiliger Geist, 

Regensburg oder  

St. Michael, Keilberg, Öffnungszeiten siehe 

Impressum. 

Fahrpreis für den Bus: 25,- €  Anmeldung 

weiterhin möglich! 
 

Oktoberrosenkranz 
Hl. Geist:  montags um 18:00 Uhr und  
   samstags um 17:00 Uhr 
 

St. Michael:  samstags um 17:30 Uhr 
 

Seniorennachmittage 
Am Donnerstag, 22.10.2026,  

um 14:30 Uhr findet ein 

Herbstkonzert  

mit anschl. gemütlichen 

Beisammensein 

in Hl. Geist, Isarstr. 54, statt.  

Am Donnerstag, 22.10.2026,  

um 14:00 Uhr findet eine 

Seniorenmesse 

mit anschl. Treffen  

im Pfarrheim St. Michael,  

Zur Hohen Linie 20, statt.  
 

Legion Mariens 
Jeden Montag findet in Hl. Geist ein Treffen des Präsidiums der 

Legion Mariens statt. 
 

Gemeinsam statt einsam – Mittagessen für Senioren 
Unser gemeinsames Mittagessen findet wieder am 3. November  

 ab 12 Uhr im Pfarrsaal Heiliger Geist, Isarstr. 54, statt. 

Anmeldung ab 19.10.–23.10. im Pfarrbüro: 0941/46448850 

  



 
 

Redaktionsschluss ist der 27.10.2026 
Impressum:  

Pfarrer Hartmut Constien: erreichbar über das Pfarramt Hl. Geist  
Pfarrvikar Dr. Donatus Nwachukwu: 0152 17 08 97 77 

Termine nach Vereinbarung 
www.heiligergeist-regensburg.de; hl-geist.regensburg@bistum-regensburg.de 

Hl. Geist: Isarstr. 54; Tel.: 0941-46448850; 
Bürozeiten: Dienstag und Mittwoch 08:30 – 11:00 Uhr. 

Bankverbindung: Liga Bank: 
IBAN: DE84 7509 0300 0001 1009 20; BIC: GENODEF1M05 

Pfarramt St. Michael (Keilberg): Zur Hohen Linie 20; Tel.: 0941-47755 
 Bürozeiten: Donnerstag und Freitag 08:00 – 11:00 Uhr.  

Bankverbindung: Liga Bank:  
IBAN: DE49 7509 0300 0001 1004 83; BIC: GENODEF1M05 

http://www.heiligergeist-regensburg.de/
mailto:hl-geist.regensburg@bistum-regensburg.de


 

 


