
 
 

14. – 21. Dezember 2025 
 
Gaudete – Freuet euch! 
Der dritte Adventssonntag trägt den Namen „Gaudete“. Es bedeutet „Freuet 
euch!“ Diese Botschaft der Freude ist heute notwendiger denn je. Wir spüren 
die aufkommende Freude und wollen sie nach außen tragen und anderen mit-
teilen. 
Der Advent ist eine Zeit der Vorbereitung und der Erwartung. Freude ist eine 
umfassende Bewegung unserer Gefühle und eine tiefe gegenwärtige Freude, die uns gleichzeitig auf 
das Kommende hinweist. Diese Vorfreude auf die Ankunft unseres Königs, Jesus Christus, der in die 
Welt kommt, um Frieden und Hoffnung zu bringen, gibt unserem Leben neuen Sinn und Tiefe. In dieser 
Zeit der Erwartung können wir uns darauf besinnen, welche Bedeutung diese Ankunft für uns persön-
lich und für unsere Gemeinschaft hat. 
In den kommenden Wochen werden wir die Sehnsucht spüren, die uns mit Gott verbindet. Diese Sehn-
sucht ist ein Bedürfnis nach Nähe und nach einer lebendigen Beziehung zu unserem Schöpfer. Wie Gott 
selbst Freude und Sehnsucht nach den Menschen hat, so sind auch wir aufgerufen, diesem Ruf der 
Sehnsucht zu folgen. 
Die Botschaft von Weihnachten ist Hoffnung und Licht. Wir bereiten uns darauf vor, das Königtum 
Christi zu feiern – als historische Tatsache und als lebendige Realität, die auch heute noch in unserem 
Leben wirkt. Dieses Fest ist eine Erinnerung daran, dass Christus nicht nur ein König der Vergangenheit 
ist, sondern auch unser gegenwärtiger und zukünftiger Herr. 
Innehalten und die Freude spüren, die in der Vorfreude auf Weihnachten wächst. Wir wollen gemein-
sam die Wege suchen, wie wir diese Freude in unserem Alltag leben können. 
Möge diese Adventszeit für uns alle eine Zeit der Freude, der Besinnung und der liebevollen Begeg-
nungen sein. Wir tragen die Botschaft von Weihnachten in unseren Herzen. Wir tragen sie hinaus in die 
Welt mit dem Wunsch: „Freuet euch!“ 
Einen gesegneten 3. Advent wünscht Ihnen 
Ihr/Euer 
Raja Mandala, Pastor  
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Aufruf der deutschen Bischöfe  
zur Weihnachtsaktion Adveniat 2025   
Liebe Schwestern und Brüder, 
die indigenen Völker im Amazonasgebiet zeichnen sich 
durch ein Leben im Einklang mit der Natur aus. So sind 
sie Vorbilder für die Bewahrung der Schöpfung, die den 
Menschen anvertraut ist. Doch es gibt auch eine dunkle 
Seite: Häufig leben diese Völker in großer Armut. Sie er-
fahren Ausgrenzung, Ausbeutung und Vertreibung.  
Die diesjährige Weihnachtsaktion des Lateinamerika-
Hilfswerks Adveniat steht unter dem Motto „Rettet un-
sere Welt – Zukunft Amazonas“. Sie hilft indigenen Ge-
meinschaften, ihre Rechte zu schützen und zerstöreri-
schen Eingriffen entgegenzuwirken. Dies ist wichtig für 
uns alle. Denn die Regenwälder mit ihrer Vielfalt an Tie-
ren und Pflanzen sind für die ganze Menschheit unver-
zichtbar. Mit Ihrer Spende bei der Weihnachtskollekte, 
die den Projekten von Adveniat zugutekommt, tragen 
Sie gemeinsam mit den indigenen Völkern zur Bewah-
rung der Schöpfung und zur Rettung unserer Welt bei. 
Bitte zeigen Sie Ihre Verbundenheit mit den Menschen 
in Lateinamerika durch Ihre großherzige Spende und Ihr 
Gebet. 
An Heiligabend und am 1. Weihnachtsfeiertag ist die 
Kollekte für Adveniat bestimmt und dient der Förderung 
von Projekten in Lateinamerika. In diesem Jahr stellt Ad-
veniat die Lebensrealität indigener Völker im Amazo-
nasgebiet in den Vordergrund. Mit Ihrem Beitrag zur 
Kollekte helfen Sie, die Rechte dieser Gemeinschaften 
zu schützen und sie in Ihrem Einsatz für die Schöpfung 
zu stärken. Herzlichen Dank und vergelt’s Gott! 
 
Cityadvent 
Noch bis 21.12. findet der Cityadvent in der Überwas-
serkirche statt. Das Motto „... und das Böse wird nicht 
siegen" ist inspiriert von Papst Leo XIV und dem Lied 
„Maria durch ein Dornwald ging".  
Die Öffnungszeiten für den Cityadvent sind: Mo. bis Fr., 
11 - 19 Uhr, Sa., 11 - 21 Uhr und So., 11 - 19 Uhr. An 
den Freitagen finden um 20 Uhr Konzerte statt. 
Weitere Infos: www.cityadvent.de 
 
Adventsgottesdienstreihe zum Cityadvent 
im Pastoralen Raum Münster-Nordwest  
„… und das Böse wird nicht siegen!“ – Mit diesem kraft-
vollen Satz hat Papst Leo XIV. zuletzt viele Menschen 
bewegt. Kann ich wirklich darauf vertrauen, dass das 

Gute stärker ist? Und wo lässt sich das vielleicht schon 
heute spüren? Der „City-Advent“ in der Überwasserkir-
che nimmt diese Hoffnung in den Blick – mit einem star-
ken Bild: Maria, die das noch ungeborene Jesuskind 
durch einen Dornwald trägt. Und dort, wo sie vorbei-
geht, beginnen Rosen zu blühen. Dornen bleiben Dornen 
– und doch wächst mitten darin neues Leben.  
In den Pfarreien St. Marien und Josef, St. Franziskus und 
Liebfrauen-Überwasser wird dieses Bild in ausgewähl-
ten Messen der Adventssonntage aufgegriffen.  
3. Advent  in St. Sebastian um 18:30 Uhr und 9 Uhr 

und in Liebfrauen-Überwasser um 10 Uhr. 
 
Überwasserkirchplatz 
Bitte beachten Sie, dass während des Weihnachtsmark-
tes (bis inkl. 22.12.) aus Sicherheitsgründen der Über-
wasserkirchplatz als Parkplatz zu Gottesdiensten/Ver-
anstaltungen NICHT genutzt werden kann und entspre-
chend geschlossen bleibt. Bitte weichen Sie alternativ 
auf Parkmöglichkeiten in der näheren Umgebung aus. 
 
Friedenslicht aus Betlehem 
Die Pfadfinder:innen werden auch in diesem Jahr das 
Friedenslicht aus dem Dom am Sonntag abholen und es 
in unsere Gemeindeteile bringen. Ab Mo., 15.12. steht 
es dann in jeder Kirche unserer Pfarrei und kann gerne - 
mit einer eigenen Kerze (Laterne) - mit nach Hause ge-
nommen werden. 
 
Krippenfeiern und Familienmessen an Heiligabend 
Zu folgenden Zeiten finden an Heiligabend in unserer 
Pfarrei Krippenfeiern oder Familienmessen statt: 
14:30 Uhr Krippenfeier in St. Sebastian 
15:30 Uhr ökum. Familiengottesdienst mit Krippen-

spiel in St. Sebastian 
15:30 Uhr Krippenfeier in St. Michael 
15:30 Uhr Krippenfeier in der Überwasserkirche,   

      gestaltet vom Kinder- u. Jugendchor  
16 Uhr Krippenfeier in St. Theresia 
17 Uhr weihnachtliche Familienmesse in St. Michael 
17 Uhr weihnachtliche Familienmesse in St. Sebastian 
 
Offene Weihnacht 
Ein freundlicher Ort, ein feines warmes Essen, Gemein-
schaft mit Menschen, Weihnachtslieder. An fünf Orten 
in der Stadt sind am 24.12. ab dem frühen Abend Men-
schen willkommen, den „Heiligen Abend“ nicht alleine  
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oder draußen zu verbringen. Ob Sie ohne Wohnung sind, 
den Heiligabend sonst alleine verbringen würden, zu 
Gast in Münster sind oder nicht die finanziellen Mittel 
haben, einen Heiligabend mit warmen Essen und klei-
nen Präsenten zu verleben. Die Offene Weihnacht findet 
an Hl. Abend u.a. statt im Pfarrheim St. Martini; Mar-
tinikirchhof 11 (18 – 22 Uhr), oder im Hansahof, 
Aegidiistr. 67 (17 -21 Uhr).  
Weitere Infos unter www.offeneweihnacht.ms 
 
Konzerte in Liebfrauen-Überwasser 
Zu Beginn des neuen Jahres finden wieder einige Kon-
zerte in der Kirche Liebfrauen-Überwasser statt: 
Das Blasorchester Havixbeck lädt am Mo., 05.01.2026, 
um 20 Uhr zum Kirchenkonzert ein. Der Eintritt ist frei, 
um eine Spende wird gebeten. 
Am Fr., 09.01., 19:30 Uhr musizieren „The Chambers – 
Die Virtuosen aus Köln“ und präsentieren klassische 
Musik u.a. von Verdi, Bach, Mendelssohn und Vivaldi – 
dazu biete das Orchester auch modern und klassisch ar-
rangierte Popmusik! Karten sind erhältlich an den be-
kannten Vorverkaufsstellen, u.a. WN-Ticket-Shop.   
Am Fr., 16.01., 19 Uhr, folgt ein Konzert von Angelika 
Milster. Das Crossover-Programm kombiniert ge-
schickt verschiedene Musikgenres. Die Bandbreite 
reicht von Klassischer Musik, über die Tenorarie, dem 
Chanson bis zum Liebeslied. Hinzu kommen Musical-
songs. Auch hierfür sind Tickets im WN-Ticketshop oder 
an anderen Vorverkaufsstellen erhältlich. 
 
Ansprechbar!  
Die Mitglieder unseres Seelsorgeteams sind für Sie da! 
Vereinbaren Sie gerne einen Termin für Haus-/Kranken-
kommunion oder ein Gespräch über die Pfarrbüros! 
 

 
 
Besetzung des Gemeindeausschusses (GA) 
Der Pfarreirat hat in seiner Sitzung am 04.12. folgende 
Personen in den Gemeindeausschuss (GA) berufen: Ma-
ria Albrecht, Magdalene Holtmann, Isabel Krebs, Martin 
Swertz sowie Diakon Ralf Ellwardt und Pfr. Thomas 
Obermeyer seitens des Seelsorgeteams. Wir danken 
den Mitgliedern für die Bereitschaft, das Gemeindele-
ben vor Ort mitzugestalten und wünschen für die Amts-
zeit Gottes Segen und viel Freude.  

20 Uhr Gottesdienst 
An den Adventssonntagen feiern wir um 20 Uhr die 
Messe in der Kapelle des Liudgerhauses, Überwasser-
kirchplatz 3, direkt neben der Überwasserkirche. 
 
Familienmessen im Advent 
Die 11:15 Uhr Messe feiern wir in St. Michael an den vier 
Adventssonntagen jeweils als Familienmesse. Wir 
freuen uns, wenn sich viele Kinder mit ihren Freund:in-
nen und Familien zusammen mit uns auf den Weg Rich-
tung Weihnachten machen. Im Anschluss sind alle herz-
lich eingeladen, beim Kirchencafé noch etwas beisam-
men zu sein und den Vormittag so ausklingen zu lassen. 
 
Sternsingeraktion 2026 
Nach Weihnachten möchten wir uns wieder auf den 
Weg durch die Straßen machen: den Menschen den Se-
gen von Weihnachten bringen und Spenden für Kinder 
sammeln, die in Not sind. Mach mit, wir freuen uns auf 
Dich! Die Gehtage sind der 02., 03. und 04.01, je nach 
Zeit und Kraft. Ansprechperson: Jan H. Röttgers:  
roettgers-j@bistum-muenster.de, 0251 384 220633 
 
Kirchenmusik 
Die Vorabendmesse in der Überwasserkirche am Sa., 
13.12. um 17 Uhr wird musikalisch begleitet vom A-Ca-
pella-Ensemble SPELLBOUND, das sind sieben Stim-
men aus Münster, die gemeinsam A-Capella-Musik ma-
chen. Gemeinsam singen sie in kleiner Besetzung die 
Arrangements international bekannter A-Capella-Grup-
pen, darunter Real Group, Klangbezirk und Vocal Line.  
 
Bußgottesdienst – Trost und Umkehr 
Am So., 14.12., 18 Uhr, laden wir herzlich zum Bußgot-
tesdienst in die St. Michael-Kirche ein. Unter dem Leit-
wort „Tröstet, tröstet mein Volk“ wollen wir gemeinsam 
innehalten, unser Leben vor Gott betrachten und seine 
Vergebung empfangen. Der Gottesdienst und die Schola 
werden geleitet von Diakon Thomas Mayr. 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen und das gemeinsame 
Gebet in Vorbereitung auf das Weihnachtsfest. 
 
Dialog-Messe im Advent 
Am So., 14.12. findet um 10 Uhr im Altarraum der Über-
wasserkirche die nächste Dialogmesse statt. Das For-
mat bietet den Gottesdienstbesucher:innen die Mög-
lichkeit, intensiv über das Evangelium und den eigenen 
Glauben in den Austausch zu kommen. Wer mag, kann  

ST. MICHAEL-LIEBFRAUEN 
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diesen im Nachgang beim Gemeindetreff im Pfarrzent-
rum Innenstadt (Katthagen 2) fortführen. 
 
TransPani e.V. 
Der „Verein zur Förderung der Jugendhilfe in Liebfrauen-
Überwasser“, TransPani e.V., lädt am So., 14.12., um 
11:30 Uhr zur Mitgliederversammlung ins Pfarrzentrum 
Innenstadt ein. 
 
Thushanang-Team  
Das Thushanang-Team bietet am So., 21.12. zwischen 
den Messen Eine-Welt-Waren zum Verkauf an. 
 
Adventssingen im Kapellchen 
An den Adventssonntagen von 14:30 – 15:30 Uhr findet 
das Adventssingen im Kapellchen von Haus Marien-
grund statt. Anschließend gibt es die Möglichkeit zum 
gemütlichen Beisammensein in der Cafeteria. 
 
KÖB Liebfrauen-Überwasser 
Weihnachtsmedien 
„Alle Jahre wieder“ holen wir unsere Weihnachtsmedien 
hervor, für Sie und Ihre Kinder/Enkelkinder festlich prä-
sentiert in einer Weihnachtsausstellung im großen Bü-
chereiraum. 
Adventskalender 
Einen literarischen Adventskalender präsentiert Ihnen 
das Büchereiteam gleich im Eingangsbereich. Lassen 
Sie sich überraschen, welches Buch unsere Leser:innen 
und Mitarbeiter:innen als ihr Lieblingsbuch ausgewählt 
haben. Sie finden sicher Anregungen zum Selberlesen 
und Diskussionen mit Ihnen dazu sind erwünscht. 
Bücherei-Weihnachtsferien 
Die letzte Ausleihmöglichkeit vor Weihnachten besteht 
am So., 21.12. von 11-13 Uhr. Wir öffnen wieder am Mi., 
07.01. von 16-18 Uhr. Medien werden verlängert. 
 

 
 
Besetzung des Gemeindeausschusses (GA)  
Der Pfarreirat hat in seiner ersten Sitzung am 04.12. 
neue Mitglieder in den Gemeindeausschuss berufen: 
Magdalena Berendsen, Elisabeth Dieckmann, Margret 
Fark, Tobias Hundehege, Doris Knott, Sophia Moeck, 
Lioba Pankalla, Danuta Reeken, Agnes Szymanski, Jür-
gen Tausgraf, Waltraud Völger, Jürgen Wellmann sowie 
seitens des Seelsorgeteam Pastor Daniel Zele. Wir dan-
ken den Mitgliedern des GA für ihre Bereitschaft, das 

Gemeindeleben vor Ort mitzugestalten und in den Blick 
zu nehmen und wünschen für die bevorstehende Amts-
zeit alles Gute und Gottes Segen. 
 
Jurte als Raum der Begegnung  
Auf dem Kirchplatz wurde wieder die Jurte aufgestellt 
und bietet Raum für Zusammenkünfte an der Feuer-
tonne. Die Jurte steht Gruppen der Gemeinde zur Verfü-
gung. Melden Sie sich für eine Nutzungsanfrage bei Ste-
phanie Fark unter: fark@liebfrauen-ueberwasser.de. 
 
kfd St. Sebastian lädt ein 
• Sa., 13.12., 15 Uhr Adventsfeier im Kulturforum; An-

meldung 02533 1278; Einlass 14:45 Uhr 
• So., 28.12., 17 Uhr Singen an der Krippe St. Sebastian 
 
Lebendiger Adventskalender  
An jedem Tag im Dezember abends um 17:30 Uhr dür-
fen irgendwo in Nienberge oder Häger rund um ein 
Fenster besinnliche 15 Minuten verbracht werden.  
Sa., 13.12. Nachbarschaft Gröningerstraße,  

Fam. Hieronymus, Gröningerstr. 7 
So., 14.12. 18 Uhr Konzert der Musikschule in der St. Se-

bastian-Kirche 
Mi., 17.12. 18 Uhr BigBand der Musikschule im Kulturfo-

rum, Kirmstr. 1 
Fr., 19.12. 17 Uhr Ökum. Kinder-Kirche „Adventslieder-

Karaoke“ an der Jurte 
Sa., 20.12. Fam. Szymanski und Nachbarschaft, auf dem 

Spielplatz "Am Spieker" 
So., 21.12. Hofgemeinschaft auf dem Hof Westhues, 

Alberdingweg 85 
Mo., 22.12.  Ev. Lydiagemeinde, Plettendorfstr. 1 
 
Adventsliederkaraoke  
Passend zum Beginn der Weihnachtsferien lädt das 
Team der ökum. Kinder-Kirche am Fr., 19.12. um 17 Uhr 
nach St. Sebastian zur Karaoke ein. Stimmt Euch zu-
sammen mit uns auf Weihnachten ein. An der Jurte vor 
der Kirche könnt ihr Euch mit Punsch und Glühwein 
stärken. Bitte bringt eigene Tassen mit! 
 
Wochenmarkt auf dem Kirchplatz 
Der Wochenmarkt findet in der Woche vor Weihnachten 
bereits am Di., 23.12. von 8 – 13 Uhr statt. Alle Markt-
beschicker werden da sein! Der Blumenhändler Alfred 
Snippert wird dann leider zum letzten Mal bei uns auf 
dem Markt sein, er hört zum Jahresende auf.  
 

ST. SEBASTIAN 
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Sternsingeraktion 20 * C + M+ B + 26 
Sie wünschen den Segen für Ihr Haus? Dann melden Sie 
sich im Pfarrbüro Nienberge bis zum 02.01. (auf AB 
sprechen oder eine Mail an antepohl@bistum-muens-
ter.de). Denn auch dieses Jahr sind wir nicht ausreichend 
Sternsinger und um es besser planen zu können, wer-
den nur die Häuser besucht, die es auch wünschen oder 
in der Nachbarschaft der Sternsinger:innen wohnen. 
Der Erlös der Aktion kommt Kindern weltweit zugute. 
Sie können die Aktion mit Ihrer Spende unterstützen: 
überweisen Sie einfach Ihren Betrag auf das Spenden-
konto IBAN: DE82 4006 0265 0002 6534 11 (Verwen-
dungszweck „Sternsingeraktion“). 
Es fehlen noch König:innen - also Deine/Ihre Hilfe wird 
benötigt! Interessierte Kinder, Jugendliche und junge Er-
wachsene können sich gerne noch im Pfarrbüro melden.  
 
Nienberger Vereine/Gruppierungen laden ein:  
(auch auf der Homepage unter Downloads abrufbar) 
• So., 14.12., 18 Uhr, Weihnachtskonzert der Musik-

schule in der St. Sebastian-Kirche 
• Weihnachtlicher Outdoor-After-Work-Treff für alle In-

teressierten am Mi., 17.12. um 18 Uhr im Gemein-
schaftsraum Häger - mit Reibeplätzchen, Würstchen, 
Glühwein, Kinderpunsch (bitte Tasse mitbringen). 

• Fr., 26.12., 20 Uhr Stephanussteinigen der KLJB Nien-
berge, Gasthof Stermann (Hansell), ab 16 Jahre, 10,- €  

 
Öffnungszeiten in den Ferien (22.12.25 - 06.01.26) 
• Das Pfarrbüro ist vom 23.12. - 02.01. geschlossen.  
• Das Kinder- u. Jugendzentrum sowie das Pfarrzent-

rum sind in den Ferien geschlossen. 
• Das Marktkaffee geht bereits nach dem 12.12. in die 

Ferien und ist dann am 09.01. wieder da.  
• Der Kauf von fair gehandelten Waren ist im Eine-Welt-

Laden ab dem 09.01. (9-12 Uhr) wieder möglich.  
• Die Bücherei ist vom 22.12. - 04.01.26 geschlossen. 
• Das Ökum. Marktgebet findet wieder ab 09.01. frei-

tags um 10:30 Uhr in der St. Sebastian-Kirche statt. 
• Das Sozialbüro Nienberge hat ab dem 06.01. in der 

Zeit von 17 - 18:30 Uhr wieder geöffnet.  
 

 
 
Besetzung des Gemeindeausschusses (GA) 
Der Pfarreirat hat in seiner ersten Sitzung am 04.12. 
neue Mitglieder in den Gemeindeausschuss berufen: 
Michael Böswald (Sprecher), Eva Bolay, Hauke Borg-
mann, Antje Bostedt-Kiesel, Hanns-Henning Hopf, 

Stefanie Kebeck (stellv. Sprecherin), Nina Knubel, Gab-
riele Lohaus-Altaner, Carola Magnus-Bickmann, Georg 
Müller-Glunz, Markus Offer und Ulrich Rademacher so-
wie seitens des Seelsorgeteam Pater Dr. Rainer Autsch 
und Diakon Prof. Dr. Dr. Gereon Heuft. Wir danken den 
Mitgliedern des GA für ihre Bereitschaft, das Gemeinde-
leben vor Ort mitzugestalten und in den Blick zu neh-
men und wünschen für die bevorstehende Amtszeit al-
les Gute und Gottes Segen. 
 
Roratemesse  
Die Messen an den Donnerstagen im Advent feiern wir 
als Roratemesse bei Kerzenschein. Herzliche Einladung! 
 
Hl. Messe gestaltet vom Kinderchor 
Am So., 14.12. wird die Messe um 10:30 Uhr in St. The-
resia durch den Kinderchor unter der Leitung von Stefa-
nie Kebeck musikalisch gestaltet. Herzliche Einladung! 
 
Kleine Adventsmusik 
Inzwischen ist es schon zur Tradition geworden: die 
„Kleine Adventsmusik bei Kerzenschein“, zu der der 
Frauenchor Vocale female am Fr., 19.12. um 19 Uhr in 
die St. Theresia-Kirche einlädt. Auch in diesem Jahr 
stimmt der Chor die Zuhörer:innen wieder mit Stücken 
von Klassik bis zum Evergreen auf Weihnachten ein. 
 
Sternsingen 2026 in St. Theresia 
Sei dabei! Wir freuen uns, wenn Du bei der nächsten 
Sternsingeraktion mitmachst. Am So., 11.01 wollen wir 
durch die Straßen ziehen, den Menschen den Segen 
bringen und um Spenden für das Kindermissionswerk 
„Die Sternsinger“ bitten.  
Ansprechperson für Fragen: Kaplan Jan H. Röttgers:  
roettgers-j@bistum-muenster.de, 0251 384 2206 33 
 
Messdiener:inneneinführung 
In der Messfeier am vierten Advent (21.12.) um 10:30 
Uhr werden sieben neue Messdiener:innen in ihren 
Dienst eingeführt. Wir freuen uns sehr und wünschen 
Cornelius, Elena, Josefin, Markus, Mia, Miriam und Va-
lentin viel Freude bei ihrem wichtigen Dienst am Altar. 
 
Termine der Woche: 
Mi., 14:30 Uhr Seniorengymnastik im Pfarrzentrum 
Mi., 17 Uhr Kinderchorprobe im Pfarrzentrum 
Do., 20 Uhr Chorprobe „Vocale female” im Pfarrzentrum 

ST. THERESIA 
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3. Adventssonntag - Gaudete 
L1: Jes 35,1-6b.10   
L2: Jak 5,7-10 
Ev: Mt 11,2-11 
Kollekte: für die Pfarrei 

Samstag, 13. Dezember 
07:30 Uhr I Kapuziner Laudes 
09:00 Uhr I St. Theresia Hl. Messe der 
koptisch – orthodoxen Gemeinde 
16:00 Uhr I Kapelle UKM  
Vorabendmesse – Z / P: TO 
17:00 Uhr I Liebfrauen Vorabend-
messe, musik. gestaltet durch das 
Ensemble „Spellbound“  
Z: RM / P: St. Heckenkamp-Grohs 
18:00 Uhr I Kapuziner Vesper 
18:15 Uhr I St. Michael  
Vorabendmesse  
Z: TO / P: St. Heckenkamp-Grohs 
18:30 Uhr I St. Sebastian Vorabend-
messe mit Betrachtung zum Cityad-
vent, musikalisch mitgestaltet vom Gi-
tarrenquartett – Z / P: DZ 

Sonntag, 14. Dezember 
08:30 Uhr I Kapuziner Hl. Messe  
09:00 Uhr I St. Sebastian Hl. Messe 
mit Betrachtung zum Cityadvent  
 - Z / P: DZ 
09:30 Uhr I AH St. Elisabeth 
Hl. Messe – Z / P: JHR 
10:00 Uhr I Liebfrauen Dialog-Messe 
mit Betrachtung zum Cityadvent 
Z: RM / VB: S. Donnay und M. Sebbel 
10:00 Uhr I St. Michael Hl. Messe  
Z: TO / P: St. Heckenkamp-Grohs 
10:30 Uhr I Kapuziner Hl. Messe 
10:30 Uhr I St. Theresia Hl. Messe, 
musik. gestaltet durch den Kinderchor 
- Z / P: AS 
11:15 Uhr I St. Michael  
Familienmesse, anschl. Kirchencafé  
Z: DZ / VB: MW

18:00 Uhr I St. Michael  
Bußgottesdienst, musik. gestaltet 
durch die Schola 
18:00 Uhr I Clemenskirche Rorate-
messe, gest. vom Emmanuel House 
19:00 Uhr I Kapuziner Vesper  
20:00 Uhr I Kapelle Liudgerhaus 
Hl. Messe – Z / P: PL 

Montag, 15. Dezember 
06:25 Uhr I Liebfrauen Laudes 
07:30 Uhr I Kapuziner Laudes 
09:00 Uhr I St. Sebastian Hl. Messe  
18:00 Uhr I Kapuziner Vesper 
20:30 Uhr I Liebfrauen 
meditatives Nachtgebet 

Dienstag, 16. Dezember 
06:25 Uhr I Liebfrauen Laudes 
07:30 Uhr I Kapuziner Laudes  
09:00 Uhr I St. Theresia Hl. Messe 
17:30 Uhr I AH Elisabeth Hl. Messe 
18:00 Uhr I Kapuziner Hl. Messe  
18:30 Uhr I St. Michael Hl. Messe 
18:30 Uhr I St. Sebastian Rorate-WGD  
20:30 Uhr I Liebfrauen 
meditatives Nachtgebet 

Mittwoch, 17. Dezember 
06:25 Uhr I Liebfrauen Laudes 
07:30 Uhr I Kapuziner Laudes 
18:00 Uhr I Kapuziner Hl. Messe  
19:00 Uhr I St. Sebastian Hl. Messe, 
20:30 Uhr I Liebfrauen 
meditatives Nachtgebet 

Donnerstag, 18. Dezember 
06:25 Uhr I Liebfrauen Laudes 
07:30 Uhr I Kapuziner Laudes 
08:00 Uhr I St. Theresia 
Schulgottesdienst  
18:00 Uhr I Kapuziner Vesper

18:30 Uhr I St. Michael Hl. Messe, iG 
verst. Mitglieder der Vinzenzkonferenz 
u. i. d. Anliegen der Bruderschaft 
19:00 Uhr I St. Theresia Roratemesse 
19:30 Uhr I Liebfrauen  
Emmanuel Meeting: Spezial 

Freitag,19. Dezember 
06:25 Uhr I Liebfrauen Laudes 
07:30 Uhr I Kapuziner Laudes  
08:15 Uhr I St. Sebastian fällt aus!  
08:15 Uhr I St. Theresia Hl. Messe 
08:15 Uhr I St. Michael  
Schulgottesdienst des Freiherr-vom-
Stein-Gymnasiums 
09:00 Uhr I Liebfrauen Schulgottes-
dienst der Gesamtschule Mitte 
09:00 Uhr I St. Sebastian  
Schulgottesdienst  
10:00 Uhr I St. Theresia WGD der  
KiTa St. Theresia und St. Nikolaus 
10:15 Uhr I St. Michael  
Schulgottesdienst der Michaelschule 
10:30 Uhr I St. Sebastian  
Ökum. Marktgebet 
17:30 Uhr I AH Elisabeth Hl. Messe 
18:00 Uhr I Kapuziner Roratemesse 

4. Adventssonntag 
L1: Jes 7,10-14 
L2: Röm 1,1,7 
Ev: Mt 1,18-24 
Kollekte: für die Pfarrei 

Samstag, 20. Dezember 
07:30 Uhr I Kapuziner Laudes 
16:00 Uhr I Kapelle UKM  
Vorabendmesse – Z / P: TO 
17:00 Uhr I Liebfrauen  
Vorabendmesse – Z / P: AS 
18:00 Uhr I Kapuziner Vesper 
18:15 Uhr I St. Michael Vorabend-
messe -  Z / P: AS

DIE GOTTESDIENSTE 
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Z: Zelebrant I P: Prediger:in I VB: Vorbereitung I WGD: Wortgottesdienst I PfZ: Pfarrzentrum    
 Sechswochenamt I (1)JG: (1.) Jahresgedenken I iG: im Gedenken I LuV: Lebende und Verstorbene 

Predigt-/Zelebrantenteam 
AS: Pfarrer André Sühling I DZ: Pfarrer Daniel Zele I GH: Diakon Gereon Heuft I JHR: Kaplan Jan Henrik Röttgers I JK: Pastoralreferent 
Joseph Kalathil I MM: Diakon Markus Mischendahl I MW: Pastoralreferentin Monika Wedig I RA: Pater Rainer Autsch SAC I 
RE: Diakon Ralf Ellwardt I RK: Diakon Reinhard Kemper I RM: Pfarrer Raja Mandala I TO: Pfarrer Thomas Obermeyer I TM: Diakon 
Thomas Mayr I BL: Bruder Laurentius Wenk I PL: Pater Ludger Schulte  

18:30 Uhr I St. Sebastian  
Vorabendmesse, JG Klaus-Dieter 
Helmchen u. LuV d. Fam.; JG Siegfried 
Wieland – Z / P: RA 

Sonntag, 21. Dezember 
08:30 Uhr I Kapuziner Hl. Messe  
09:00 Uhr I St. Sebastian  
Hl. Messe – Z: JHR / P: RA 
09:30 Uhr I AH St. Elisabeth 
Hl. Messe – Z / P: DZ 
10:00 Uhr I St. Michael Hl. Messe 
- Z: RM / P: AS 
10:30 Uhr I Kapuziner Hl. Messe 
10:30 Uhr I St. Theresia  
Hl. Messe mit Aufnahme der neuen 
Messdiener:innen - Z / P: RA 
11:15 Uhr I St. Michael Familien-
messe, anschl. Kirchencafé - Z: AS / 
VB: MW 
18:00 Uhr I Clemenskirche  
Hl. Messe, gest. vom Emmanuel House 
19:00 Uhr I Kapuziner  
Bußgottesdienst  
20:00 Uhr I Kapelle Liudgerhaus 
Hl. Messe – Z / P: PL 

Vorschau: 
Heilig Abend  
L1: Jes 62,1-5  
L2: Apg 13,16-17.22-25  
Ev: Mt 1,1-25  
Kollekte: ADVENIAT / in den Krippenfei-
ern: Kindermissionswerk 

Mittwoch, 24. Dezember 
14:30 Uhr I St. Sebastian  
Kinderkrippenfeier  
15:30 Uhr I Liebfrauen 
Kinderkrippenfeier 

15:30 Uhr I St. Michael  
Kinderkrippenfeier 
15:30 Uhr I St. Sebastian  
Ökum. Familiengottesdienst mit Kin-
derkrippenfeier  
15:30 Uhr I AH St. Elisabeth 
Weihnachtsmesse – Z / P: TO 
16:00 Uhr I St. Theresia  
Kinderkrippenfeier  
17:00 Uhr I Liebfrauen  
Weihnachtsmesse, musik. gestaltet 
durch die Kirchenchöre - Z / P: RM  
17:00 Uhr I St. Michael  
Weihnachtsmesse für Familien  
Z / P: AS 
17:00 Uhr I St. Sebastian   
Weihnachtsmesse für Familien   
Z / P: DZ   
18:30 Uhr I St. Theresia  
Weihnachtsmesse – Z / P: RA  
19:00 Uhr I St. Michael  
Weihnachtsmesse- Z / P: JHR  
21:00 Uhr I Kapuziner Christmette 
22:00 Uhr I Liebfrauen Christmette, 
gestaltet vom Emmanuel House  
22:00 Uhr I St. Sebastian  
Christmette, musik. gestaltet durch 
Cantabile – Z: DZ / P: TO  
23:00 Uhr I St. Michael  
Christmette, musik. gestaltet durch 
den Vokalkreis - Z / P: AS  
23:00 Uhr I St. Theresia  
Christmette, musik. gestaltet durch 
eine Sängerin - Z / P: RA 

Weihnachten –   
Hochfest der Geburt des Herrn  
L1: Jes 9,1-6 I L2: Tit 2,11-14  
Ev: Lk 2,1-14  
Kollekte: ADVENIAT 

Donnerstag, 25. Dezember 
08:30 Uhr I Kapuziner Hl. Messe   
09:00 Uhr I St. Sebastian  
Hl. Messe – Z / P: TO  
10:00 Uhr I St. Michael  
Hl. Messe – Z / P: JHR  
10:30 Uhr I Kapuziner Hl. Messe  
10:30 Uhr I St. Theresia  
Hl. Messe - Z / P: RA  
11:15 Uhr I St. Michael   
Hl. Messe - Z: AS / P: JHR  
20:00 Uhr I Liebfrauen  
Hl. Messe – Z / P: TO 

2. Weihnachtstag   
L1: Apg 6,8-10 ; 7,54-60  
Ev: Mt 10,17-22  
Kollekte für die Pfarrei 

Freitag,26. Dezember 
08:30 Uhr I Kapuziner Hl. Messe   
09:00 Uhr I St. Sebastian  
Hl. Messe musik. gestaltet von der 
Bläsergruppe St. Sebastian – Z: DZ  
09:30 Uhr I AH St. Elisabeth 
Hl. Messe – Z / P: RM 
10:00 Uhr I St. Michael  
Hl. Messe - Z: AS 
10:30 Uhr I Kapuziner Hl. Messe  
10:30 Uhr I St. Theresia  
Hl. Messe – Z: RA   
11:00 Uhr I St. Sebastian Hl. Messe 
gest. von der Jugend - Z: DZ / VB: RK  
15:00 Uhr I Liebfrauen  WGD,  
gestaltet vom Emmanuel-House und 
der Wohnungslosenhilfe Münster 
19:00 Uhr I Kapuziner Vesper  
20:00 Uhr I Liebfrauen  
Hl. Messe - Z / P: PL 
 


