
 

 

                               Februar 2026 
 
Guter Vorsatz! 

 
das neue Jahr ist gerade einmal wenige Wochen alt. Und so manches, was 
man sich für das neue Jahr vorgenommen hat, ist schon wieder dahin. Im 
neuen Jahr etwas weniger essen oder sich mehr bewegen: Am Silvestertag 
nehme ich mir das fest vor und schon im Januar muss ich eigestehen „Der 
Geist ist willig, aber das Fleisch ist schwach.“ Diese Erfahrung habe ich zu-
mindest oft gemacht und meine Schlüsse daraus gezogen. Seit einigen Jah-
ren fasse ich keine guten Vorsätze für das neue Jahr mehr und es geht mir 
viel besser damit, als wenn ich mir etwas vornehme und nach kurzer Zeit 
feststelle, dass es dieses Jahr wieder nicht geklappt hat.  
In wenigen Tagen beginnt die Fastenzeit und es stellt sich die Frage: 
Nehme ich mir dieses Jahr etwas für die Fastenzeit vor? Mir persönlich ge-
lingt es in der Fastenzeit viel besser, das, was ich mir für diese Zeit vorge-
nommen habe, auch wirklich durchzuziehen, als beim Jahreswechsel.  
Drei Punkte, die mir dabei helfen, möchte ich gerne mit ihnen teilen. Auch 
als kleine Anregung und Ermutigung, wenn Sie darüber nachdenken, ob Sie 
sich dieses Jahr etwas für die Fastenzeit vornehmen wollen.  

• Konkret: Ich nehme mir eine konkrete Sache vor,  
die für mich machbar, aber trotzdem ein wirkliches Opfer ist. 

• Begrenzt: Ich weiß: Nach 40 Tagen an Ostern ist es abgeschlossen. 

• Für Gott: Ich tue das, was ich mir vorgenommen habe, nicht für mich 
selbst, sondern bringe dieses Opfer meinem Herrn und Gott dar. 

Eine konkrete Sache in einem begrenzten Zeitraum meinem Gott als Opfer 
darzubringen ist der gute Vorsatz für die Fastenzeit, den ich mir jedes Jahr 
nehme. So wie es im Psalm 54 heißt: „Freudig bringe ich dir dann mein 
Opfer dar / und lobe deinen Namen, Herr; denn du bist gütig.“ (Ps 54,8) 
 
Einen gesegneten Start in die Fastenzeit 
Ihr 
Pastor Stefan Herr   
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Informationen für die Pfarrgemeinde 

 
Firmung 2026 – „Baustelle Leben!“ 

Unter diesem Motto sind alle Jugend-
lichen eingeladen,  

• die katholisch getauft  

• und im Oktober 2026 mindestens 
15 Jahre alt sind.  

Sie sollen sich im Rahmen der Firm-
vorbereitung bewusst für den christli-
chen Glauben entscheiden.  
Die Firmung baut auf den Sakramen-
ten der Taufe und der ersten hl. Kom-
munion auf und vertieft und entfaltet 
den Glauben.  
 
 
 
 

 
Die Jugendlichen können die Zeit der Vorbereitung auf die Firmung nut-
zen, um kritische Fragen an den Glauben und an die Kirche zu stellen 
und Gemeinschaft mit anderen Jugendlichen zu erleben.  
Beim Kennenlern- und Informationstreffen stellen wir dir die Termine und 
den Ablauf der Firmvorbereitung vor.  
Das Treffen findet statt am Freitag, 20. Februar 2026 - 18.00 Uhr in 

der Aula der Renataschule in Ochtersum. 

 

WICHTIG! Firmung 2026 Eltern-Info-Abend – Firmung 

Liebe Familien, 
in den letzten Wochen hatten wir Ihnen einen Brief zugesandt, auf dem 
ein QR-Code für einen Eltern-Info-Abend zur Firmung abgedruckt ist. 
Dieser QR-Code funktioniert leider nicht. 
Deshalb können Sie sich direkt zuschalten auf der Internet-Seite: 
www.firmung-hildesheim.de 
Dort finden Sie den Zugangscode für das Zoom-Treffen, das am 
Donnerstag, 26. Februar, um 19 Uhr stattfindet. 
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Informationen für die Pfarrgemeinde 

 

ACHTUNG - ab Februar bis 31. Mai 2026! 
St. Mauritius und St. Altfrid tauschen die Wochenend-Gottesdienste!  
Samstag, (ab 31. Januar 2026) 
18.00 Uhr Vorabendmesse in ST. MAURITIUS  
Sonntag, (ab 01. Februar 2026) 
10.30 Uhr Messfeier in ST. ALTFRID 

Redaktionsschluss OsterJournal ist Sonntag, 15. Februar 2026 
Wer Artikel, Infos, Termine, Bilder darin veröffentlicht haben 
möchte, sende diese bitte bis dahin an unser Pfarrbüro: 
pfarramt@pfarrgemeinde-st-mauritius.de 
Das OsterJournal erscheint für die Zeit 01. April - 30. Juni 
2026. Es wird kostenlos an alle katholischen Haushalte der 
Pfarrei ab dem 28.03.2026 verteilt. 

Am Aschermittwoch fängt alles neu an! Mittwoch, den 18.02.2026 
Messfeiern mit Austeilung des Aschenkreuzes  
um 10 Uhr in St. Mauritius und um 18 Uhr in St. Altfrid. 
 
Familienmesse mit den Kommunionkindern 

Sonntag, 22. Februar 2026, um 10.30 Uhr in St. Altfrid 
Herzliche Einladung an ALLE aus 
St. Mauritius, St. Altfrid, St. Michael, St. Nikolaus 
zur Familienmesse mit der Mauritius-Band und Taufe, 
anschl. Kirchenkaffee im Altfridheim  

© Sarah Frank, Pfarrbriefservice.de 

 
Bischofsweihe von Dr. Martin Marahrens  
Papst Leo hat den 48 Jahre alten Domkapitular zum Weihbschof 
in Hildesheim ernannt. Bischof Dr. Heiner Wilmer SCJ wird ihn 
am Samstag, 28. Februar 2026, um 10.00 Uhr im Dom zum Bi-
schof weihen. Statt persönlicher Geschenke freut sich der neue 
Weihbischof über eine Spende für die Kollekte im Weihegottes-
dienst zu Gunsten des Sozialen Mittagstischs in Göttingen und 
des Modellprojekts für Alleinerziehende in Bremen-Nord.  
 
Weltgebetstag (nicht nur) der Frauen: Freitag, 6. März 
Ökumenische Gottesdienste und Begegnung bei Speisen aus Nigeria: 

• in St. Mauritius um 18 Uhr 

• in der Lukaskirche Ochtersum um 18 Uhr  

• KEIN Gottesdienst in Barienrode 

https://www.pfarrgemeinde-st-mauritius.de/fileadmin/_processed_/b/9/csm_Redaktionsschluss_de0da886f4.jpg
https://www.pfarrgemeinde-st-mauritius.de/fileadmin/_processed_/d/d/csm_Dr._Martin_Marahrens_78b4590363.jpg
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Informationen für die Pfarrgemeinde 

 

Gemeinde-Fasching: Samstag, 7. Februar 2026, 20.11 Uhr 

Gemeinsam vorbereiten, gemeinsam feiern: 
Wir freuen uns über helfende Hände bei den Vorbereitungen: 

    Dienstag, Mittwoch, Donnerstag (03.02. bis 05.02.) 
    jeweils ab 18 Uhr: „malen, hämmern, basteln", aufbauen 

    mit gemeinsamen Abendessen. 

    Sie haben einen Programmpunkt? Toll, dann melden Sie sich im Pfarrbüro. 

    Mithilfe beim Kinderfasching (am 17. Februar, Beginn 15.30 Uhr) 
    und anschließendem Abbau ab 18 Uhr.  
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Unsere Gottesdienste 
  

Sa  31.01.  Hl. Johannes Bosco 

St. Mauritius   18:00  Vorabendmesse mit Blasiussegen (Pfr. Lellek) 
  
Gebetsanliegen des Hl. Vaters im Monat Februar 2026: 
Wir beten, dass die von unheilbaren Krankheiten betroffenen Kinder und ihre 
Familien die medizinische Betreuung und die notwendige Unterstützung erhal-
ten, ohne je die Kraft und die Hoffnung zu verlieren. 
  

So  01.02.  4. Sonntag im Jkrs. / Darstellung des Herrn 
Ev: Mt 5,1-12a / Lk 2,22-40 
Kollekte für die Gemeinde 

St. Michael 09:00 Konventmesse ( Prof. Thiele) 
St. Altfrid   10:30  Messfeier zu Mariä Lichtmess mit Blasiussegen 

(Pfr. Lellek) 
für ++ der Familie Kranz; für ** und der Familien 
Baumann und Grenz, für + Albert Pjankovski 

Di  03.02.  Hl. Ansgar 

Pfarrheim Mauritius   Rosenkranzgebet ENTFÄLLT 
Pfarrheim Mauritius   ---------- Wortgottesdienst im Saal ENTFÄLLT 
St. Altfrid   15:30  Rosenkranzgebet 

Mi  04.02.  

Kapelle Neuhof  18:00  Messfeier (Pfr. Lellek) 
   

Do  05.02.  Hl. Agatha 

St. Altfrid   09:00  Messfeier (Pfr. Lellek) 

Fr  06.02.  Hl. Paul Miki und Gefährten 

St. Nikolaus   18:00  Messfeier (DK Scheiermann) 
 

Sa  07.02.   

St. Mauritius   18:00  Vorabendmesse (Pastor Herr) 
für + Helene Krüger, für + Hildegard Krüger 

So  08.02.  5. Sonntag im Jahreskreis 
Ev: Mt 5,13-16 
Diasporaopfer I/2026 

St. Michael 09:00 Konventmesse ( Prof. Thiele) 
St. Altfrid   10:30  Messfeier (Pfr. Lellek) 

für Lebende und ++ der Familien Juric und  
Pastuovic 

Altfridheim   10:30  „Kleine Kirche“ Wort-Gottes-Feier für Kinder 
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Di  10.02.  Hl. Scholastika 

St. Mauritius   07:55  Rosenkranzgebet 
St. Mauritius   08:30  Messfeier (Pfr. Lellek) 
St. Altfrid   15:30  Rosenkranzgebet 

Do  12.02.   

St. Altfrid   09:00  Messfeier (Pfr. Lellek) 

Fr  13.02.   

Altenheim Am  
     Steinberg   

10:00  Messfeier (Pfr. Lellek) 

Sa  14.02.  Hl. Cyrill und hl. Methodius 

St. Mauritius   18:00  Vorabendmesse (Pfr. Lellek) 
 

So  15.02.  6. Sonntag im Jahreskreis 
Ev: Mt 5,17-37 
Kollekte für die Gemeinde 

St. Michael 09:00 Konventmesse ( Prof. Thiele) 
St. Altfrid   10:30  Messfeier (Pfr. Lellek) 

für + Rafael Segade, 6-Wochen-Amt 
 

Di  17.02.  Die hll. Gründer des Servitenordens 

St. Mauritius   07:55  Rosenkranzgebet 
St. Mauritius   08:30  Messfeier (Pfr. Lellek) 
St. Altfrid   15:30  Rosenkranzgebet 

Mi  18.02.  Aschermittwoch 
Ev: Mt 6,1-6.16-18 

St. Mauritius   08:10  Wortgottesdienst der Mauritiusschule (Pf. Lellek) 
St. Mauritius   10:00  Messfeier mit Austeilung des Aschenkreuzes  

(Pfr. Lellek) 
Christophorusstift  17:00  ökumenische Fastenandacht (Pastor Zastrow)  
St. Altfrid   18:00  Messfeier mit Austeilung des Aschenkreuzes 

(Pfr. Lellek) 
 

Do  19.02.   

St. Altfrid   ----  Messfeier entfällt! 
Caritasverband 08:30 Messfeier in der Kapelle des Diözesan-Caritas-

verbandes (Pfr. Lellek) 

Fr  20.02.   

Christophorusstift  09:30  Messfeier (Pfr. Lellek) 
St. Nikolaus     Messfeier ENTFÄLLT  
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Sa  21.02.  Hl. Petrus Damiani 

St. Mauritius   18:00  Vorabendmesse (Pfr. Lellek) 

So  22.02.  1. Fastensonntag 
Ev: Mt 4,1-11 
Kollekte für die Bahnhofsmission 

St. Michael 09:00 Konventmesse ( Prof. Thiele) 
St. Altfrid   10:30  Familiengottesdienst mit den Kommunionkin-

dern (Pfr. Lellek), anschl. Kirchenkaffee 
 

Di  24.02.  Hl. Matthias 

St. Mauritius   07:55  Rosenkranzgebet 
St. Mauritius   08:30  Messfeier (Pfr. Lellek) 
St. Altfrid   15:30  Rosenkranzgebet 

 

Mi  25.02.  Hl. Walburga 

St. Mauritius   17:00  ökumenische Fastenandacht „Steine“  
(Pastor Zastrow, Pfarrer Lellek) 
 

Do  26.02.   

St. Altfrid   09:00  Messfeier (Pfr. Lellek) 
 

Sa  28.02.   

St. Mauritius   18:00  Vorabendmesse (Pastor Herr) 
für + Godehard Böker, Jahresgedächtnis 

 Gebetsanliegen des Hl. Vaters im Monat März 2026: 
Wir beten, dass die Nationen in einer wirksamen Abrüstung vorankommen, be-
sonders in der nuklearen Abrüstung, und dass die Verantwortlichen in der Welt 
den Weg des Dialogs und der Diplomatie wählen statt der Gewalt. 
  

So  01.03.  2. Fastensonntag 
Ev: Mt 17,1-9 
Kollekte für die Gemeinde 
Zählung der Gottesdienstbesucher 

St. Michael 09:00 Konventmesse ( Prof. Thiele) 
St. Altfrid   10:30  Messfeier (Pfr. Lellek)  

50 Jahre Grundsteinlegung St. Altfrid 
Goldene Hochzeit des Ehepaares Fuhrmann  
Gebet für ++ Cornelia Marschall, Rita und Hans 
Plich, Elisabeth und Alfons Beratering, Marlis 
und Günther Bögershausen;  
für ** und ++ der Familien Baumann und Grenz 
sowie + Albert Pjankovski 
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Kloster Marienrode 

 

 

Gebets- und Gottesdienstzeiten Kloster Marienrode  

   Werktag  Donnerstag  Samstag  Sonntag 
Hl. Messe  07:45     07:45  09:00 
Mittagsgebet  11:40   11:40   11:40  12:00 
Vesper   17:30  17:30  17:00  17:00 
Abendmesse     19:15      
Komplet / Vigilien 19:30     19:15  19:30  

 
 
 

Kollekten 

 
01.02.              für die Gemeinde 
08.02.  für die Gemeinde 
15.02.  Diasporaopfer (Bonifatiuswerk) I/2025 
22.02.  für die Bahnhofsmission 
01.03.  für die Gemeinde 
 
 
 

Der Erlös der Sternsinger-Aktion: 
 

 2026 2025 2024 2023 2022 

Altfrid 2630,00 € 2.910,00 €   3.655,00 € 4.165,00 € 4.388,22 € 

Mauritius 7637,23 € 6.077,05 €  7.142,05 € 7.340,82 € 7.749,60 € 

Kloster/ 
Neuhof 

1071,70 € 1.319,49 €    381,10 € 1.489,79 €   460,00 € 

Barien-
rode 

914,00 1.201,20 €  1.065,00 €    946,00 € 1.433,89 € 

online 575,00 €      330,00 €   950,00 € 

Gesamt € 12.827,93 11.507,74  12.243,15  14.271,61   14.981,71  

 
Vielen Dank allen, die gespendet haben,  
aber besonders an die Kinder und Jugendlichen 
sowie deren Begleitungen! 
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Informationen aus St. Mauritius 

Dienstags-Frühstück am 03. Februar 2026  ENTFÄLLT! 
 
Leitungsteam: am Donnerstag, 05. Februar, um 16:30 Uhr im Pfarrhaus 

Gemeinde-Fasching „Über den Wolken“: Siehe Seite 4! 

Treffen 60 Plus 
Einladung zu einem lustigen Nachmittag zum Karneval am 
Mittwoch, 11. Februar 2026, um 15.00 Uhr im Pfarrheim St. Mauritius. 
Helmut Beelte sorgt mit seiner Drehorgel, lustigen Moritaten und Stim-
mungsliedern zum Mitsingen für gute Laune.   

Kinderfasching für Kindergarten- und Grundschulkinder  
Am Faschingsdienstag, den 17. Februar 2026  
um 15.30 Uhr startet das närrische Treiben der Kinder 
im Pfarrheim, Bergstraße 58. 
Eintritt bitte 1€ mitbringen. 
Für Essen, Trinken und Spaß ist gesorgt! 

Ökumenische Fasten-Andachten in der Fastenzeit – „Steine“ 
am Mittwoch, 18. Februar, 04. März und 18. März  2026  um 17.00 Uhr  
im Christophorusstift 
an den anderen Mittwochen im Kreuzgang der St.-Mauritius-Kirche  
(bei schlechtem Wetter drinnen), 
Mittwoch, den 01.April in der Friedhofskapelle. 

Kaffee-Kino mit Filmklassiker 
Sonntag, 22. Februar, 15.00 Uhr: Kaffee und Kuchen 
16.00 Uhr: Film-Klassiker Eintritt frei,  
Kaffee und Kuchen gegen Spende. Wir freuen uns auf Sie und Euch! 
 

Informationen aus St. Michael 

 
Messfeier am Mittwoch, den 04. Februar 2026 um 18.00 Uhr in der Kapelle 
Neuhof 
 
Katholische Männergemeinschaft Neuhof 
Klönabend am Freitag, den 06. Februar 2026 um 17.00 Uhr 
im Gemeindeheim Neuhof. Herzliche Einladung! 

Ökumenisches Frauenfrühstück in Neuhof 
Donnerstag, 05. März 2026, um 09.00 Uhr im ev. Gemeindehaus Lämmer-
weide mit Lesung zum Thema „Garten“ von Christina Schöngart-Decker 
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Informationen aus St. Altfrid 

Freitags-Treffen „Mahl ganz anders“ bis 27. März 2026 im Altfridheim!  
um 17.00 Uhr mit einem kurzen Impuls bei mitgebrachtem Brot und Wein 

„Kleine Kirche" – Wort-Gottes-Feier für Kinder 
Sonntag, 08. Februar 2026 - 10.30 Uhr im Altfridheim (parallel zur Messe) 
Herzliche Einladung an alle Kinder im Krippen- und Kindergartenalter! 

Treffen des Gemeinderates – für alle Interessierten am Gemeindeleben –  
am Donnerstag, den 12. Februar 2026 um 19.30 Uhr im Altfridheim 

Gemeindefrühstück St. Altfrid 
Donnerstag, 12. Februar 2026, nach der Hl. Messe um 9 Uhr 
mit Reisebericht über Griechenland von Claus-Günther Kullig 

Kinderfasching in St. Altfrid 
Sonntag, 15. Februar 2026 - 15.00 bis 17.00 Uhr. Herzliche Einladung  
an alle Kinder (ab dem Grundschulalter) und Jugendlichen!  
Für Essen und Getränke ist gesorgt. Eintritt frei! Spenden willkommen! 

Frühlingsbasar des Spielkreises „Zwergenparadies" 
Samstag, 21. Februar 2026 - 14.00 – 16.00 Uhr 
„Frühlingsbasar rund ums Kind" mit Cafeteria 
in der Ochtersumer Aula, Schlesierstr. 13  
Private Anbieter können sich einen Standplatz nur unter  
Tel. 0178 / 6 13 70 86 reservieren lassen. 

50 Jahre Grundsteinlegung St.-Altfrid-Kirche 
Bevor wir 2027 den 50. Weihetag der Kirche feiern, denken wir am 1. März 
dieses Jahres an die Grundsteinlegung 1976. 

Gemeinde-Café der Kolpingsfamilie für alle 
Mittwoch, 25. Februar 2026 – 15.00 Uhr im Altfridheim 
Alle sind eingeladen zu Kaffee und Kuchen. 

TO GOdehard in Ochtersum: Fasten-Treffen immer freitags um 17.00 Uhr  
27. Februar – 13. März – 20. März 2026 
 
 

Informationen aus St. Nikolaus 

Messfeier in St. Nikolaus: Freitag, 06. Februar um 18.00 Uhr. 
Die Messfeier am 20. Februar entfällt! 
 
 

https://www.pfarrgemeinde-st-mauritius.de/fileadmin/_processed_/4/c/csm_Gemeindefruehstueck_e8f6c64dfc.jpg
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 Verstorben sind aus unseren Gemeinden  

 

 
 
 

Wir gratulieren in diesem Monat zum Geburtstag 

 
Ganz herzlich gratuliert die Pfarrgemeinde  
ALLEN Geburtstagskindern.  
Auf eine namentliche Nennung wird verzichtet. 
Gottes reichen Segen für das neue Lebensjahr! 
 
 
 

Dank Ihrer Spende konnte ich den Frauen 
in der JVA für Frauen in Hildesheim zu 
Weihnachten eine kleine, aber wichtige 
Hilfe im Alltag schenken – für Orientierung, 
Struktur und das Gefühl, gesehen zu wer-
den.  
 
Wie schön, dass so viele dieses Weih-
nachtsprojekt unterstützt haben.  
Es sind sogar noch ein paar Kalender üb-
rig, die ich im neuen Jahr an die Frauen 
ausgeben kann.  
 
Herzlichen Dank für Ihre und eure Kalen-
derpatenschaft !!! 
 
Angelika Röde 
Gefängnisseelsorgerin 

 

 

 

 06.01.2026 Lukrezia Grote 
06.01.2026 Dorothea Wojtalla 
12.01.2026 Marlis Hundeshagen 
13.01.2026 Renate Lenniger 
18.01.2026 Franz Bunsen 

DANKE 
!!! 
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Pfarrgemeinde St. Mauritius, Hildesheim 

 Bergstraße 57 - 31137 Hildesheim 
 Tel. 05121 / 4 26 99 - Fax 05121 / 4844 

 pfarramt@pfarrgemeinde-st-mauritius.de 
 www.pfarrgemeinde-st-mauritius.de 

 Pfarrbüro: Mo -Di : 9–12 Uhr   und   Do: 15–17 Uhr 
                  Fr.       10.30–13 Uhr 

 Pfarrer: Oliver Lellek 
 lellek@pfarrgemeinde-st-mauritius.de 

 Diakon: Christophe Loemba 
 christophe.loemba@bistum-hildesheim.net 

 Sekretärin: Kathrin Hartkopf    

 

 Gemeinde St. Mauritius, Moritzberg 

 Bergstraße 57 - 31137 Hildesheim 
 Tel. 05121 / 4 26 99 - Fax 05121 / 4844 

 pfarramt@pfarrgemeinde-st-mauritius.de 

 Pfarrbüro: Mo, Di: 9–12 Uhr; Do: 15–17 Uhr; Fr: 10.30–13 Uhr 

  

 Gemeinde St. Altfrid, Ochtersum 

 Kurt-Schumacher-Straße 9 - 31139 Hildesheim 
 Tel. 05121 / 26 28 86  Friedhof: 05121/ 177 52 77  

 pfarramt@pfarrgemeinde-st-mauritius.de 

 Gemeindebüro:  Di   15–17 Uhr 
                            Do  09–11 Uhr 

 Friedhofsverwaltung: 
 Friedhof: 05121/ 177 52 77 , Mi  9 – 12 Uhr 

 Gemeinde St. Michael, Neuhof 

 Klingenbergstraße 36 - 31139 Hildesheim 
 Tel. 05121 / 2 57 35 - Fax 98 25 76 

 st.michael-neuhof@t-online.de 

 Gemeindebüro: Fr: 08.30 – 10 Uhr  

 Gemeinde St. Nikolaus, Barienrode 

 Kirchstraße - 31199 Diekholzen / Barienrode 
 Tel. 05121 / 26 28 86 - Fax 05121 / 26 11 56 

 pfarramt@pfarrgemeinde-st-mauritius.de 


