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Pfarrnachrichten  
Katholische Kirchengemeinde Heilige Cosmas und Damian 
www.cosmas-damian.de; cosmas-damian@bistum-essen.de; Tel.: 0201 436 46 10 
 

Ausgabe 12/2026 21.06. – 05.07.2026 
 

 
 

 

 

 

 

Samstag 
20.  

Juni 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
17:00 Uhr Hll. Schutzengel Vorabendmesse für ††Ehel. Margarete und Georg Gerlic, für 

††Ehel. Hedwig u. Luzian Kurtz, für †† Werner u. Sabina Kurtz 

 

Sonntag 
21.  

Juni 
12. Sonntag im 

Jahreskreis 
Jk. A, L1: Jer 20,10-13 

L2: Röm 5,12-15 
Ev: Mt 10,26-33 

08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
10:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in deutscher Sprache - auch im Livestream für die Leb. 

u. ††der Fam. Sikora und Rajda 
10:00 Uhr ev. 

Immanuelkirche 
Ökumenischer Gottesdienst 

11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe 
11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe für die †† der Familien Samol und Opielka; für die 

†† Hildegard und Herbert Hensel; für die †† Elisabeth und Jan 
Dudek; für die †† Familien Hensel. Dudek, Gora, Weiner und Ortega 

12:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in kroatischer Sprache 
13:00 Uhr St. Joseph Tauffeier für Leandro Liebig und Hannes Köhler                                       

 

Montag 
22.  

Juni 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr Treffpunkt Süd Wort-Gottes-Feier 

 

Dienstag 
23.  

Juni 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
14:30 Uhr St. Joseph Wort-Gottes-Feier des ehm. Kirchenchores 

 

Mittwoch 
24.  

Juni 
Geburt des Hl. Johannes des 

Täufers, Geburt des Hl. 
Johannes des Täufers 
Jk. A, L1: Jes 49,1-6 
L2: Apg 13,16.22-26 

Ev: Lk 1,57-66.80 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr Hll. Schutzengel Seniorenmesse 
19:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in kroatischer Sprache 

 

Donnerstag 
25.  

Juni 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:20 Uhr Gemeindesaal  

St. Elisabeth 
Schulgottesdienst der Johann-Michael-Sailer-Schule 

08:30 Uhr St. Hedwig Rosenkranzgebet 
09:00 Uhr St. Joseph Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Hedwig Wortgottesfeier 
09:15 Uhr Gemeindesaal  

St. Elisabeth 
Schulgottesdienst der Johann-Michael-Sailer-Schule 

 

Freitag 
26.  

Juni 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:30 Uhr St. Johann Baptist Rosenkranzgebet für den Frieden in der Welt 
09:00 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe 
18:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe 

 

Samstag 
27.  

Juni 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
16:00 Uhr Hll. Schutzengel Tauffeier für Mia Puhan und Collin Brandenbusch 
17:00 Uhr Hll. Schutzengel Vorabendmesse - auch im Livestream SWA für † Peter Musiol; JG 

für die†† Irmgard und Monika Lünemann; für die Leb. und ††der 
Fam. Hüsken und Lünemann 

17:00 Uhr St. Hedwig Vorabendmesse 
 

http://www.cosmas-damian.de/
mailto:cosmas-damian@bistum-essen.de
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Sonntag 
28.  

Juni 
13. Sonntag im 

Jahreskreis 
Jk. A, L1: 2 Kön 4,8-

11.14-16a 
L2: Röm 6,3-4.8-11 

Ev: Mt 10,37-42 

08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe für die †† Paul u. Elisabeth Schiwy; für die †† der Fam. 

Schiwy, Zydek, Kott und Mamajek; für die ††Ehel. Veronika u. Josef 
Puff; für die ††Ehel. Helene u. Josef Zielonka 

11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe mit Familienmesse - mitgestaltet vom "Chorus 
Altenessen" für die Leb. und †† der Familie Hinzke und Weißenfels; 
für die Leb. und †† der Familien Przybilla und Beving 

12:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in kroatischer Sprache 
13:00 Uhr St. Johann Baptist Tauffeier  
19:00 Uhr ZOOM-Meeting Wort-Gottes-Feier Link: tinyurl.com/wortgottesfeier 

 

Montag 
29.  

Juni 
 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

 

Dienstag 
30.  

Juni 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:00 Uhr St. Joseph Schulgottesdienst der Zollvereinschule 

 

Mittwoch 
1.  

Juli 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr Hll. Schutzengel Seniorenmesse 

 

Donnerstag 
2.  

Juli 
Mariä Heimsuchung 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:20 Uhr Gemeindesaal  

St. Elisabeth 
Schulgottesdienst der Johann-Michael-Sailer-Schule 

08:30 Uhr St. Hedwig Rosenkranzgebet 
09:00 Uhr St. Joseph Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe 

 

Freitag 
3.  

Juli 
Hl. Thomas, Apostel 

Herz-Jesu-Freitag 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:30 Uhr St. Johann Baptist Rosenkranzgebet für den Frieden in der Welt 
09:00 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe 
18:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe 
19:00 Uhr Gemeindesaal  

St. Elisabeth 
Verweilen vor Gott 

 

Samstag 
4.  

Juli 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
17:00 Uhr Hll. Schutzengel Vorabendmesse 

 

Sonntag 
5.  

Juli 
14. Sonntag im 

Jahreskreis 
Jk. A, L1: Sach 9,9-10 

L2: Röm 8,9.11-13 
Ev: Mt 11,25-30 

Kollekte: Hl. Vater - 
Peterspfennig für die 

Aufgaben der Weltkirche 

08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe  der KAB 
10:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in deutscher Sprache - auch im Livestream für die Leb. 

u. ††der Fam. Sikora und Rajda 
10:00 Uhr ev. 

Immanuelkirche 
Eucharistiefeier SWA für †Gianni Galli ; für †Hildegard Leismann 

10:30 Uhr Hll. Schutzengel offene Kirche 
11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe - Einführung der neuen Messdiener - mitgestaltet durch 

den Kirchenchor Herz Jesu, Bochum-Werne und unterstützt durch 
den Singkreis St. Joseph, Bochum-Hiltrop - SWA für †Holger 
Nicodem; JG für †Christof Smieja; für die †† der Fam. Rösner-
Grzeschik 

11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe SWA für † Christel Lohmann; für die ††Paul, Brigitte und 
Margarete Nowak, für die ††Herbert und Helena Laudamus, für den 
†Herbert Hoffmann 

12:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in kroatischer Sprache 
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Verstorbene aus unserer Pfarrei 

Maria Nowara, Edward Gluchowski, Inge Krupke, Hannelore Mergler, Marianne Hüsken, Elisabeth Velten,Hildegard Leismann 

Herr, gib unseren Verstorbenen die ewige Ruhe

 

Gemeindefest in St. Joseph am Sonntag, 12.07.26!  
Die Hl. Messe findet um 11:30 Uhr im Hof des 
Gemeindezentrums statt, anschließend wird gegrillt. 
Nachmittags gibt es Kaffee und Kuchen. Um Salat- und 
Kuchenspenden wird gebeten. Herzliche Einladung!  
 

Die Kolpingsfamilie Katernberg trifft sich um 19:00 
Uhr im Gemeindezentrum St. Joseph:  
08.06. 1 Jahr Papst Leo XIV. Rückblick und Ausblick 
 Referent: Präses Diakon Bungert 
15.06. 17:30 Uhr Treffen am Pfarrhaus 
 18:00 Uhr Besuch der Kolpingsfamlie E-Karnap 
 Leitung: Peter Hesse 
 

Über die Bibel ins Gespräch kommen .... 
Die Bibel ist das Buch für uns Christen. Es steckt voller 
Weisheit und Ärgernisse, Wunder und Schrecken. 
Diesen kommen wir im traditionsreichen Frillendorfer 
Bibelgesprächskreis in lockerer Art und Weise auf die 
Spur. Und das ökumenisch! Man(n) / Frau muss nicht 
jedes Mal kommen ... - Schnuppern ist erwünscht! 
Aktuell lesen wir aus dem Neuen Testament, das 
Evangelium nach Matthäus . Begleitet werden wir vom 
evangelischen Pfarrer Martin Keßler und dem Vikar 
Alexander Kaminski. Nächster Termin: Freitag, 26. 
Juni 15:00 Uhr im Haus Waterfohr, Huthstr. 1, 
Frillendorf. Wir freuen uns auf weitere Mitlesende (bzw. 
Mitsuchende). 
 

 
 

 

Erstkommunion 2027 – Erste Informationen  
Die Vorbereitungen für die Erstkommunion 2027 
beginnen bereits. Auf unserer Homepage wurde daher 
ein eigener Informationsbereich zur Erstkommunion 
2027 eingerichtet. Dort werden im Laufe des Sommers 
nach und nach weitere Informationen, Termine und 
Hinweise veröffentlicht. Gleichzeitig finden Sie im 
Newsfeed unserer Homepage einen Rückblick auf die 
Feier der Erstkommunion 2026. 

Über den abgedruckten QR-Code 
gelangen Sie direkt zum Bereich 
„Erstkommunion 2027“. Wir laden 
alle interessierten Familien herzlich 
ein, regelmäßig vorbeizuschauen. 

 

kfd St. Elisabeth 
Am 24. Juni um 16:00 Uhr treffen sich die 
Mitarbeiterinnen der kfd zur monatlichen Runde im 
Gemeindesaal.  
Herzliche Einladung zum Kaffeetrinken für alle 
Frauen am 1. Juli um 15:00 Uhr im Gemeindesaal. Frau 
Göttker vom kath. Bildungswerk wird zum Thema 
Ptientenverfügung“ nützliche und wissenswerte 
Informationen geben.  
 

Am Montag, den 22. Juni trifft sich die Kolpingsfamilie 

Frillendorf um 18:00 Uhr im Haus Waterfohr.  

Peter Valerius zeigt einen mörderischen Krimi. 
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Treffpunkt Süd: Kinderrallye der KOMMA-Reihe 
zum Thema „Mein erster Schultag“ 
Unter dem Titel „Mein erster Schultag“ laden 
verschiedene Akteur:innen aus dem Essener Norden im 
Rahmen einer „KOMMA spielen“-Aktion am Dienstag, 
30. Juni, von 15:00 bis 17:30 Uhr zu einer Kinderrallye 
in den Treffpunkt Süd, Bäuminghausstraße 64-66, ein. 
Alle kleinen und großen Teilnehmenden können sich auf 
Spiele und Spaß mit kleinen Überraschungen sowie 
Informationen rund um den Schulstart freuen. Die 
Teilnahme ist kostenlos. 
 

Gemeindefest St. Johann am 27. und 28. Juni 
Rund um Johanniskirch- und Karlsplatz +++ Das 
traditionelle Altenessener Sommerfest +++ Viele 
Attraktionen und Leckereien +++ Wir freuen uns auf 
ein tolles gemeinsames Wochenende 
Am Wochenende des 27. und 28. Juni 2026 findet 
wieder das seit vielen Jahrzehnten traditionelle und 
beliebte Gemeindefest St. Johann auf dem 
Johanniskirch- und dem Karlsplatz im Herzen von 
Altenessen statt. 
Los geht es mit dem “Dämmerschoppen” am Samstag 
ab 18:00 Uhr. Für das leibliche Wohl ist gesorgt. U.a. 
werden Pommes Frites, eine 1A-Currywurst, 
Reibekuchen, vegane Frühlingsrollen und 
Grillspezialitäten angeboten. Diverse kalte Getränke 
erwarten Sie. 
Am Sonntag startet das Gemeindefest mit einem 
Familiengottesdienst um 11:30 Uhr. Anschließend gibt 
es viele Aktionen und Attraktionen für Groß und Klein. 
Eine große Hüpfburg sowie das Spielmobil des 
Kinderschutzbundes sind vor Ort. Am 
Sonntagnachmittag besucht eine „Luftballonfee“ die 
Kinder. Die Cafeteria erwartet Sie, bei schönem Wetter 
direkt auf dem Kirchplatz, mit leckeren 
selbstgebackenen Kuchen und Torten. Auch Popcorn 
ist im Angebot. 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch. Der Erlös kommt u.a. 
der Kolumbienhilfe Schwester Teresina e.V. für die 
Arbeit an bedürftigen Kindern in Kolumbien zu Gute. 
P.S.: Wir benötigen noch Kuchenspenden. Bitte tragen 
Sie sich in die in der Kirche ausliegenden Listen ein oder 
melden Sie Ihre Spende unter  
gemeinsamleben@st-johann.net an. Vielen Dank! 
 

Großer Bücherflohmarkt in Herz Jesu 
Das Team der KÖB Herz Jesu lädt ein zum 
Bücherflohmarkt am Sonntag, 5. Juli im Pfarrheim, 
Westerdorfstr. 32. Von 11:00 – 16:00 Uhr kann nach 
Herzenslust gestöbert werden. Das Angebot umfasst 
Kinderbücher, Romane (vom Thriller bis zum 
Liebesroman) und Sachbücher. Wir freuen uns auf Ihren 
Besuch! 
 
 
 
 

Am Mittwoch, 01.07.2026 ist - wie immer am ersten 
Mittwoch im Monat - das Klöncafé der Bücherei St. 
Hedwig von 15:30 bis 17:30 Uhr geöffnet. Es besteht 
wieder reichlich Gelegenheit zum Plaudern über neue 
Bücher und anderes.  

       Herzliche Einladung        
 

 

 

Pfarrbüro Joseph-Schüller-Platz 5 und 
Friedhofsverwaltung 
Tel.: 0201 / 43 64 610 
Montag  10:00 - 12:00 Uhr  
Dienstag 10:00 - 12:00 Uhr  
  15:00 - 17:00 Uhr 
Mittwoch geschlossen 
Donnerstag  10:00 - 12:00 Uhr  
Freitag  10:00 - 12:00 Uhr 
 
Pfarrbüro, Johanniskirchstr. 5 
Tel.: 0201 / 34 36 16 
Dienstag und Donnerstag 10:00 - 12:00 Uhr 

 
 
 
 
 

 


