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Gottesdienste und Aktuelles
der Katholischen Pfarreien in der Oberstadt

St. Alban-St. Jakobus ¢ Heilig Kreuz
31. Oktober bis 29. November 2026
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Ein Grufld zuvor:

Liebe Leserinnen und Leser,

zuriick aus dem Bayrischen Wald habe ich viele Bilder und herrliche Erin-
nerungen im Kopf. Ein Bild hat sich mir besonders eingepragt: Nach unse-
rer Besteigung des ,Osser” haben wir, auf der Spitze angelangt, im Ge-
stripp ein altes Schild mit der Aufschrift ,Staatsgrenze” gesehen. Dort, wo
sich Himmel und Erde berthren, da teilt sich der Berg. Auf der einen Seite
ist Deutschland, auf der anderen liegt Tschechien.

Wir erfahren im Hier und Jetzt, wie sich in Europa und der gesamten Welt
neue Graben auftun. Grenzen werden gefestigt, Unterschiede und Natio-
nalitdten betont. Das Schild hat mich berthrt, weil es Zeuge des Gegenteils
ist, vollig nutzlos und von Gestripp Uberwuchert dort stand und weil es nie-
manden dort interessierte. Und damit hat mich dieses Schild an Jesus er-
innert: Er ist es, der die Graben und Mauern (in den Kopfen) tberwindet. Er
ist es, der sich gegen Ausgrenzung und Abschottung wendet: Wenn er sich
mit der Samariterin unterhalt, der Ehebrichigen sein Gehor schenkt oder
wenn er sagt: ,Lasst die Kinder zu mir kommen!“ Immer tut er es ohne er-
hobenen Zeigefinger und in seiner Haltung zeigt sich, dass solch ein Ver-
halten fur ihn selbstverstandlich ist. In dieser Selbstverstéandlichkeit kann
und will Jesus mir Vorbild sein und er kann damit mein Leben verandern.
Aber nur, wenn ich es will und zulasse.

Ein zweites Bild ist auf diesem Berg bei mir entstanden. So wie eine Grenze
einen Ubergang und Neuanfang markiert, so stehen auch wir an Ubergan-
gen und Neuanfangen. Der heil3e und trockene Sommer ist vortiber und
,Gott sei Dank!“ ist es kuhler und regnerisch. Die Feiertage Allerheiligen
und Allerseelen laden uns ein, innezuhalten. Sie laden uns ein, uns unserer
Vorbilder im Glauben zu erinnern und uns unserer endlichen Zeit in der
Welt bewusst zu werden. Das Kirchenjahr endet mit dem Christkdnigssonn-
tag und es beginnt mit dem 1. Advent das neue Kirchenjahr.

Und mit Beginn des Jahres 2027 gehen unsere beiden Pfarreien tber in die
Pfarrei St. Martin. Vieles an und in der neuen Pfarrei ist noch nicht klar
erkennbar. Wir nehmen Abschied von lieb gewonnenem, neues und unge-
wohntes, ja unbekanntes kommt auf uns zu. Trauer und Schmerz miissen
und durfen dabei ihren Platz haben. Ich glaube und hoffe, dass neben die-
sen Gefluihlen noch weitere und vor allem positive Geflihle ihren Platz ha-
ben durfen: Hermann Hesse sagt ,Jedem Anfang wohnt ein Zauber inne.".
Ich winsche uns allen, dass wir uns 6ffnen kdnnen und dass wir uns ge-
meinsam verzaubern lassen von inneren und auReren Ubergéangen und
Neuanfangen.

Herzliche Grif3e

Bernhard Kress, Gemeindereferent
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Gottesdienste

Samstag 31. Oktober — Sonntag 28. November 2026

Zelebrant in St. Alban-St. Jakobus/Heilig Kreuz: Pfr. Sievers (Ausnahmen sind genannt)

ALLERHEILIGEN

31.10.2026 Samstag

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse
(Pfr. Wieland)
anschlief3end Jakobustreff

17:00 Uhr Kath. Klinikkirche Vorabendmesse

St. Rochus
01.11.2026 Sonntag ALLERHEILIGEN
08:30 Uhr Kapelle Eucharistiefeier

Marienhaus Klinikum

10:30 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier
(far die Lebenden und
T1 der Pfarrgruppe)

02.11.2026 Montag ALLERSEELEN
Kollekte: Fir die Priesterausbildung in
Osteuropa

19:00 Uhr St. Alban Eucharistiefeier

(far die Verstorbenen der Pfarr-
gruppe sowie fur 1 Pfr. Leopold
Becker)

03.11.2026 Dienstag HI. Hubert, Bischof von Luttich,
HI. Pirmin, Abtbischof,
Glaubensbote am Oberrhein
HI. Martin von Porres,
Ordensmann

14:30 Uhr Kapelle Heilige Messe
Marienhaus Klinikum

14:30 Uhr Kath. Klinikkirche ZEIT fir Segen — Segens-ZEIT
St. Rochus (6kumenisch)




Gottesdienste

04.11.2026 Mittwoch HI. Karl Borromaus,
Bischof von Mailand
18:00 Uhr St. Jakobus Heilige Messe

(Stiftungen: fir T Pfr. Edmund von
Jungenfeld, t1 Eheleute Klara und
Franz Sauer)

05.11.2026 Donnerstag der 31.Woche im Jahreskreis

15:30 Uhr Kath. Klinikkirche Heilige Messe
St. Rochus

06.11.2026 Freitag HI. Leonhard,
Einsiedler von Limoges

10:30 Uhr AWO-Senioren-  Wortgottesdienst

zentrum mit Kommunionempfang
(Frau Schwarz)

17:00 Uhr St. Jakobus Rosenkranzgebet

32. Sonntag im Jahreskreis — Buchsonntag
Kollekte: Biichereiarbeit

07.11.2026 Samstag HI. Willibrord, Bischof von Utrecht,
Glaubensbote bei den Friesen

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse
anschliefend Jakobustreff

17:00 Uhr Kath. Klinikkirche Vorabendmesse
St. Rochus




Gottesdienste

32. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Biichereiarbeit

08.11.2026 Sonntag
08:30 Uhr Kapelle Eucharistiefeier
Marienhaus Klinikum

10:30 Uhr St. Alban Eucharistiefeier
mitgestaltet vom Team der
KOB St. Alban
(far die Lebenden und
TT der Pfarrgruppe)
anschlief3end Kirchencafé

14:00 Uhr St. Alban Taufe des Kindes
Jonathan Levi Gombault

14:30 Uhr Heilig Kreuz Gedenkgottesdienst aller
Verstorbenen der Palliativ-
stationen der Mainzer Kliniken
und Hospize
(Pfr. Putz)

09.11.2026 Montag WEIHETAG DER LATERAN-
BASILIKA

17:00 Uhr St. Alban Heilige Messe, anschlieRend
eucharistische Anbetung

10.11.2026  Dienstag HI. Leo der GroRe,
Papst, Kirchenlehrer

14:30 Uhr Kapelle Heilige Messe

Marienhaus Klinikum
14:30 Uhr Kath. Klinikkirche ZEIT fur Segen — Segens-ZEIT

St. Rochus

(6kumenisch)




Gottesdienste

11.11.2026 Mittwoch HL. MARTIN, BISCHOF VON
TOURS, PATRON DES BISTUMS
UND DES DOMES

ab 08:30 Uhr St. Jakobus Schulgottesdienst zu
St. Martin der Martinusschule
Oberstadt
18:00 Uhr St. Jakobus Heilige Messe
19:30 Uhr Heilig Kreuz Lobpreis
Krypta
12.11.2026 Donnerstag HI. Josaphat, Bischof von Polozk in

Belarus, Martyrer
15:30 Uhr Kath. Klinikkirche Heilige Messe

St. Rochus
13.11.2026 Freitag der 32. Woche im Jahreskreis
17:00 Uhr St. Jakobus Rosenkranzgebet

33. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Diaspora-Sonntag

14.11.2026 Samstag

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse
(fir die Lebenden und
T1 der Pfarrgruppe)
anschliel3end Jakobustreff

17:00 Uhr Kath. Klinikkirche Vorabendmesse
St. Rochus




Gottesdienste

33. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Diaspora-Sonntag

15.11.2026 Sonntag

08:30 Uhr Kapelle Eucharistiefeier
Marienhaus Klinikum

10:30 Uhr Heilig Kreuz Wort-Gottes-Feier

mit Kommunionempfang
(Frau Schumacher)

16.11.2026  Montag HI. Margareta,
Konigin von Schottland

17:00 Uhr St. Alban Heilige Messe, anschliel3end
eucharistische Anbetung

17.11.2026 Dienstag HI. Gertrud von Helfta,
Ordensfrau, Mystikerin

14:30 Uhr Kapelle Heilige Messe

Marienhaus Klinikum

14:30 Uhr Kath. Klinikkirche ZEIT fur Segen — Segens-ZEIT

St. Rochus (6kumenisch)
18.11.2026 Mittwoch Weihetag der Basiliken St. Peter
und St. Paul zu Rom
18:00 Uhr St. Jakobus Heilige Messe
(far t1 Eheleute Maria und Willi
Friedrich,

T1 Philipp und Maria Sieben,
T Elisabeth Mohr,
T Cacilie Worsdorfer)




Gottesdienste

19.11.2026  Donnerstag HI. Elisabeth,
Landgréafin von Thiringen
15:30 Uhr Kath. Klinikkirche Wort-Gottes-Feier mit
St. Rochus Kommunionausteilung
20.11.2026 Freitag der 33. Woche im Jahreskreis
15:00 Uhr AWO-Senioren- Okumenischer Gedenkgottes-
zentrum dienst fUr die Verstorbenen
des Seniorenzentrums
17:00 Uhr St. Jakobus Rosenkranzgebet

CHRISTKONIGSSONNTAG

21.11.2026 Samstag
17:00 Uhr St. Jakobus Eucharistiefeier zur Kirchweihe
und Vorabendmesse
anschlieffend Jakobustreff
17:00 Uhr Kath. Klinikkirche Vorabendmesse
St. Rochus
22.11.2026 Sonntag
08:30 Uhr Kapelle Eucharistiefeier
Marienhaus Klinikum
®
10:30 Uhr  St. Alban Familiengottesdienst 'i‘ﬁ"‘

(fur die Lebenden und

T der Pfarrgruppe)
mitgestaltet von Kassiopeia
anschlieRend Adventsbasar
und Kirchencafé




Gottesdienste

23.11.2026 Montag HI. Kolumban, Abt von Luxeuil und
von Bobbio, Glaubensbote in Frank-
reich
HI. Klemens I., Papst, Méartyrer

17:00 Uhr St. Alban Heilige Messe
(fur t1 der Familie Wolters)
anschlie3end eucharistische
Anbetung

24.11.2026 Dienstag HI. Andreas Dung-Lac,

Priester, und Geféahrten, Martyrer

14:30 Uhr Kapelle Heilige Messe

Marienhaus Klinikum
14:30 Uhr Kath. Klinikkirche ZEIT fur Segen — Segens-ZEIT
St. Rochus (6kumenisch)

25.11.2026 Mittwoch HI. Katharina von Alexandrien,
Jungfrau, Martyrin

18:00 Uhr St. Jakobus Heilige Messe

19:30 Uhr Heilig Kreuz Lobpreis

Krypta

26.11.2026 Donnerstag HI. Konrad und hl. Gebhard,
Bischofe von Konstanz

15:30 Uhr Kath. Klinikkirche Heilige Messe

St. Rochus

27.11.2026 Freitag HI. Bilhildis, Grunderin des
Klosters Altminster in Mainz

17:00 Uhr St. Jakobus Rosenkranzgebet

18:00 Uhr Heilig Kreuz Okumenische
Adventseinstimmung




Gottesdienste

Erster Adventssonntag

28.11.2026 Samstag

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse
(far 1 Pfr. Ludwig Noll)
anschliefend Jakobustreff

17:00 Uhr Kath. Klinikkirche Vorabendmesse
St. Rochus

29.11.2026 Sonntag

08:30 Uhr Kapelle Eucharistiefeier
Marienhaus Klinikum

10:30 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier
(fir die Lebenden und
T1 der Pfarrgruppe)
anschliel3end Adventsbasar

10:30 Uhr Heilig Kreuz Familienzeit in der ]
Krypta Oberstadt i\ﬁ'
14:00 Uhr St. Alban Taufe der Kinder

Camilla und Olivia Moderer

Alle aktuellen Gottesdienste in unserem Pastoralraum
finden Sie hier: https://bistummainz.de/pastoral-
raum/mainz-city/aktuell/gottesdienste/

Gebetsanliegen des Papstes

NOVEMBER
Fur den rechten Gebrauch des Reichtums

Wir beten um einen rechten Gebrauch des Reichtums, der nicht
der Versuchung des Egoismus erliegt und sich immer in den
Dienst des Gemeindewohls und der Solidaritat mit denen stellt,

die weniger haben.
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Informationen und Neuigkeiten

Familienzeiten und -gottesdienste
in den katholischen Kirchen
der Mainzer Oberstadt

B < Jeweils um 10:30 Uhr © =2
Familiengottesdienst St. Alban
Mit Jugendtaufe

Familiengottesdienst St. Alban
Christkonig

29.11.2026 Familienzeit in Heilig Kreuz, 1. Advent

Anschlieffend Basar

ﬁ 6.12.2026 Familienzeit in St. Alban, 2. Advent
Sankt Nikolaus

m 13.12.2026 Familiengottesdienst in Heilig Kreuz,3.Adventf‘ = V

Mit Vorstellung der Erstkommunionkinder

[] 20.12.2026 Familienzeit in St. Alban, 4. Advent
24.12.2026 Kinderkrippenfeier um 15:30 in Heilig Kreuz

| * 10.01.2027 Familiengottesdienst in St. Alban
$ Mit Aussendung der Sternsinger

) 4
(G )
({

11



Informationen und Neuigkeiten

Herzliche Einladung zum Buchsonntag der Blicherei
am Sonntag, 8. November 2026

Bucher verbinden Menschen, er6ffnen neue Welten und laden
zum Entdecken ein. Deshalb |adt die KOB St. Alban herzlich ein,
zum diesjahrigen Buchsonntag.

Wir gestalten zunachst den Gottesdienst am Sonntag, 8. Novem-
ber, 10:30 Uhr in St. Alban gemeinsam mit und rund um das
Thema Buch.

Im Anschluss geht es bis gegen
3| 14:00 Uhr mit einem bunten Programm
fur Jung und Alt im Gemeindezentrum
weiter:

Beim Buchflohmarkt kdonnen Sie nach
Leseschatzen stobern und vielleicht ein
neues Lieblingsbuch entdecken.

Unter dem Motto ,,Buch und Kuchen‘ nehmen wir Sie und euch
aulRerdem mit auf eine kulinarische Reise durch die Literatur.

Folgen Sie uns auf den Spuren aul3ergewdOhnlicher Rezepte
guer durch die Welt der Blicher — und lassen Sie sich dabei
nattrlich auch mit Kaffee und Kuchen verwdhnen.

Wir freuen uns auf einen gemditlichen und unterhaltsamen Buch-
sonntag mit Ihnen!

Ihre KOB St. Alban Mainz

DIE BUCHEREI
St. Alban, Mainz

© Bild: KI generiert
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Informationen und Neuigkeiten

Aus Adventsbasar wird Christkdnigs-Basar

Ja, ist denn schon Weihnachten?! Der Lebkuchen lag schon Ende
August im Supermarktregal, gleich neben dem Baumkuchen und
den Spekulatiuspackchen. Und jetzt auch noch Adventsbasar vor
dem ersten Advent?

Ja, aber aus gutem Grund und nur ganz knapp davor!

Das Orga-Team hat sich entschieden, zum |
diesjahrigen Basar in St. Alban am Christko- | ,
nigssonntag einzuladen, also eine Woche vor "\ %h
dem ersten Advent. Dadurch vermeiden wir | (e gL

il

Konkurrenz zu anderen Veranstaltungen in der

Oberstadt. Und wir steigern noch etwas die Vor-
freude auf die besondere Zeit!

Der ,Christkonigs-Basar® beginnt also am 22.

® November nach dem Sonntagsgottesdienst. Es

.| werden wieder viele selbstgemachte, schoéne

iy Dinge zum Dekorieren und Verschenken ange-

& boten. Neben den Angeboten des ,Kirchenca-

4 fés” gibt es auch Kuchen und ein Glaschen Sekt

oder Saft. Das ,Oberstadt-Kapellsche® spielt fur

uns, und die Messdienerinnen und Messdiener backen gemein-

sam mit den Kommunionkindern Platzchen fir die alter geworde-

nen Menschen aus unserer Gemeinde. Es ist also ein grof3es
Treffen fur alle Altersstufen!

Hier auf einen Blick:

,Christkdnigs-Basar® in St. Alban am 22. November 2026
Beginn: nach dem Sonntagsgottesdienst gegen 11:45 Uhr
Musik: ,Oberstadt-Kapellsche® gegen 12:00 Uhr

©Bilder:Tine Becker
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Informationen und Neuigkeiten

Alle Jahre wieder....

beginnt der Advent viel spater als es Spekulatius und Lebkuchen
in den Laden suggerieren wollen. Wie gut ist es da, am Anfang
der Adventszeit einmal innezuhalten und fr sich einen Weg der
Erwartung und der Vorfreude zu beginnen.

Seit vielen Jahren findet wechselweise in Melanchthon und in
Heilig Kreuz die Okumenische Adventseinstimmung statt, ein gu-
ter Anlass und gute Orte, um seinen Blick auf das Wesen dieser
Zeit zu richten.

Und auch das Ohr kann sich erholen von dem, was in den Stral3en
und auf den Méarkten zu horen ist, denn die Musik tragt zur Ruhe
bei, seit langem gestaltet vom dkumenischen Flétenensemble um
Gisela Schmidt.

In diesem Jahr findet die Okumenische Adventseinstimmung in
der Krypta der Kirche Heilig Kreuz statt, wie immer am letzten
Freitag vor dem ersten Advent, das ist der 27. November 2026
um 18:00 Uhr.

Wir laden Sie herzlich in unsere Krypta ein: halten Sie mit uns inne
und verweilen Sie ein wenig.

Gisela Burkhardt-Sieben, Gisela Schmidt
und Mechthild Schumacher

©Bi|d: Norbert Keune
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Informationen und Neuigkeiten

Aufgepasst Kinder!

Gesucht werden Schafe, Hirten, Engel usw.

Wir wollen miteinander das Krippenspiel fir Heiligabend
(15:30 Uhr) in der Kirche Heilig Kreuz (Schlesische Stral3e 23)
vorbereiten.

Du bist dabei? Alle von 0-99 Jahren diurfen mitmachen!

Wir proben an maximal finf Terminen:
18. November, 17 Uhr
25. November, 17 Uhr
2. Dezember, 17 Uhr
9. Dezember, 17 Uhr
Generalprobe: 16. Dezember um 17 Uhr

Mitmachen? Meldet euch gerne per Mail bei
Bernhard.Kress@Bistum-Mainz.de

Wir freuen uns auf euch!
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Vorschau

U__________1
MACH MIT BEIM

STERNSINGEN...
UND VERANDERE '

Save the date!

Sternsingen 2027

Interesse zum

Mitmachen?

Vortreffen:

17.12.2026, 17:00-
18:00 Uhr

Gemeindezentrum
St. Alban

An der Goldgrube 44

Einkleiden und
Proben:

09.01.2027, 14:00-
15:30 Uhr

gleicher Ort

Start der Aktion:
Samstag: 09.01.2027

nach Absprache
ab 15:30- max. 17 Uhr
Sonntag: 10.01.2027
10:00 Uhr
gleicher Ort
Ende gegen 17:00 Uhr

AKTION
DRETKONIGSSINGEN

16



Vorschau

Einladung zum Sternsingen 2027
Liebe Kinder und Jugendliche in der Oberstadt!
Ihr méchtet beim Sternsingen am 9. bzw. 10. 01.2027 dabei sein?
Dann laden wir euch zu folgenden Treffen ein:

1. Treffen: Donnerstag, 17.12.2026: 17:00-18:30 Uhr
St. Alban, Gemeindezentrum: Gruppeneinteilung, Kennenlernen, Vorstellung
2. Treffen: Samstag, 09.01.2027:
14:00-15:30 Uhr Einkleiden der koniglichen Gewander und Probesingen
15:30-max. 17:00 Uhr Erste Gruppen besuchen die kirchlichen, sozialen und caritativen
Einrichtungen

Wir freuen uns, wenn ihr kommt, und als Kénig, Sterntrager oder als Begleiter die
Botschaft des Herrn in unsere Hauser tragt!

Damit wir besser planen kénnen, ist es sehr wichtig, dass alle, d.h. Kinder und Begleitpersonen
angemeldet werden und, wenn moglich, bei beiden Treffen anwesend sind.

Ablauf der Sternsingeraktion am Sonntag, 10.01.2027

10:00 Uhr Treffen vor dem Gottesdienst im Gemeindezentrum St. Alban
10:30 Uhr: Familiengottesdienst in der Kirche St. Alban mit Aussendung der Sternsinger

AnschlieBend: Gemeinsames Mittagessen im Gemeindezentrum St. Alban. Danach machen
sich die Gruppen auf ihren jeweiligen Weg.

Zwischen 16.30 — 17.30 Uhr Rickankunft im Gemeindezentrum St. Alban.

Wichtig: Die Kinder, die im Heilig Kreuz Gebiet laufen, machen die ganze Vorbereitung in

St. Alban mit. Sie miissen im Anschluss aber nicht mehr zuriick nach St. Alban kommen.

Flir Heilig Kreuz und St. Alban sind wir noch auf der Suche nach Begleitpersonen! Bitte dafiir
melden.

Anmeldung bitte bis zum 16.12.2026 an Gemeindereferentin Sophie Born, per Mail an:
sophie.born@bistum-mainz.de

Voranmeldung bitte abtrennen und im Pfarrbiiro St. Alban (An der Goldgrube 44) abgeben oder per Mail an
sophie.born@bistum-mainz.de

Ich mache bei der Sternsingeraktion 2027 mit! (Als Sternsinger oder als Begleiter (Begleiter ab 18 J.)

Name: KleidergroRe:

Adresse:

Telefonnummer/Handynummer:

E-Mail:

Wir kénnen helfen (z.B. Mittagessen aufbauen, Begleitung einer Gruppe:

Unterschrift der Eltern:
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Vorschau

‘ g ‘ ICHWAHLEKIRCHE.DE \

JETZT KAND\D\EREN‘-

PFARREIRATSWAHLEN
IM BISTUM MAINZ — 13./14.03.27

Im Pfarreirat werden Frauen und Manner gebraucht, die Briicken
bauen zwischen den Menschen, zu anderen Kirchengemeinden, zur
Kommune, zu Einrichtungen, Vereinen und Verbanden, um
gemeinsam das Leben im Sozialraum lebenswerter zu machen.

Stellen Sie sich als Kandidatin oder Kandidat fiir den neuen
Pfarreirat zur Verfiigung. Sprechen Sie doch einfach ein PGR-
Mitglied an, oder melden Sie sich im Pfarrbiiro. Oder werfen

Sie einen Zettel mit lhrem Namen und lhrer
Telefonnummer in die Kandidatenbox (ab Januar 2027).

Bitte machen Sie von lhrem Wahlrecht gebraucht

Die Wahlbenachrichtigungen werden ab Februar 2027 verteilt, falls ge-
winscht, konnen Sie damit dann Briefwahl beantragen.

Wenn Sie nicht auf dem Gebiet der neuen Pfarrei wohnen, sich aber
unserer Gemeinde zugehorig fiihlen und hier wahlen méchten,
miussen Sie sich aus dem Wahlerverzeichnis ihrer Wohnortgemeinde
austragen lassen.
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Gruppen und Kreise

HAUSKOMMUNION

Wenn Sie selbst zu Hause die Kommunion empfangen mdchten
oder jemanden mit diesem Anliegen kennen, melden Sie sich bitte
im Pfarrblro. Wir aus dem Pastoralteam besuchen Sie gerne.

TREFFPUNKTE NACH DEN GOTTESDIENSTEN

Nach den Gottesdiensten am Sonntagvormittag
in St. Alban sind Sie eingeladen, bei einer
Tasse Kaffee im Kirchencafé noch ein wenig zu-
sammenzubleiben.

Im Anschluss an die Vorabendmesse in
St. Jakobus ladt Sie der Jakobustreff zu einem
Umtrunk ein.

Auch nach den Sonntagsgottesdiensten in
Heilig Kreuz gibt es immer wieder die Gelegen-
heit, sich beim Kirchentreff auszutauschen.

©congerdesign / ccO — gemeinfrei / Quelle: pixabay.com

KATHOLISCHE JUGEND/K|G ST. ALBAN

Interessiert an unseren Gruppenstunden oder am Zeltlager?
Schaut auf unserer Homepage https://sanktalban.jimdoweb.com
nach oder schreibt uns eine E-Mail an jugendsanktal-
ban@gmail.com.

DPSG (Deutsche Pfadfinderschaft St. Georg)
Stamm Don Greif - Biber- und Wolflingsgruppe

fur Kinder von 6 bis 10 Jahren, mittwochs von 17:00-18:30 Uhr
im alten Gemeindesaal Heilig Kreuz (Untergeschoss).
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Gruppen und Kreise

MONTAGSTREFF — nicht nur fir Altere

- Montag, den 2. November 2026, von 15:00-17:00 Uhr,
Gemeindesaal Heilig Kreuz
,Neue Bestattungsformen in Rheinland-Pfalz*
Referent/Gesprachspartner: Pfr. Sievers und eine Vertre-
terin des Bestattungsunternehmens Griinewald*Baum

- Montag, den 7. Dezember 2026, von 15:00-17:00 Uhr,
Gemeindezentrum St. Alban
Advents- und Weihnachtsfeier

MEDITATIVES TANZEN

Das Tanzangebot richtet sich an alle, ob Ungelbte oder Erfah-
rene. Ein Kreis fuhrt uns zur Mitte: der im Aul3en Sichtbaren und
der Mitte in uns selbst. Die Meditation im Tanz tragt dazu bei, dass
wir uns auf das Wesentliche konzentrieren.

Ort: Gemeindesaal Heilig Kreuz, Weichselstral3e 58,
hinter der Kirche

Am 2. und 4. Mittwoch im Monat 18:15-19:30 Uhr.

Anleitung: Gabriele Mai

SPIELENACHMITTAG
fir Seniorinnen und Senioren im Gemeindesaal Heilig Kreuz,
jeden Mittwoch von 16:00-18:00 Uhr
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Gruppen und Kreise

FRAUENKREIS ST. ALBAN-ST. JAKOBUS
Nachste Treffen:

- Dienstag, 3. November 2026
Besuch der Kirche St. Achatius Mainz-Zahlbach

- Dienstag, 17. November 2026
Treffen bei Frau Seyfert

- Dienstag, 1. Dezember 2026
Zum Weihnachtsmarkt auf die Laubenheimer Hohe

- Dienstag, 15. Dezember 2026
Letztes Treffen in diesem Jahr bei Frau Lorenz

KATH. OFFENTLICHE BUCHEREI ST. ALBAN

Offnungszeiten: DIE BUCHERE]
Donnerstag: 16:00-18:00 Uhr
Sonntag: 11:30-12:30 Uhr

Wir freuen uns uber lhren/euren Besuch!

DIE BIBEL GEMEINSAM ENTDECKEN

Nachste Treffen:

Mittwoch, 18. November 2026, 19:30 Uhr Gemeindesaal
Heilig Kreuz

Leitung: Pfr. Hommel

MUSIKGRUPPE KASSIOPEIA

Probe donnerstags um 20:00 Uhr im Gemeindezentrum
St. Alban.
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Gruppen und Kreise

MESSDIENERARBEIT

Herzliche Einladung an alle, die diese
Chance nutzen wollen und in die Mess-
dienerarbeit einsteigen wollen.

Kontakt: bernhard.kress@bistum-

mainz.de ©Bild: Birgit Seuffert, Factum/ADP,
in: Pfarrbriefservice.de

Nachste Treffen:

- 22. November 2026: Gemeinsames Platzchen backen mit
den Erstkommunionkindern im Gemeindezentrum St. Al-
ban.

- Save the date: Messdiener-Wochenende vom 30.April bis
2. Mai 2027.

In der Regel finden die Treffen am ersten Sonntag im Monat nach
dem Gottesdienst statt.

Kontakt: sophie.born@bistum-mainz.de

Kontakte der Katholischen Klinikseelsorge

Katholische Klinikseelsorge
Universitdtsmedizin Mainz
Gebaude 204
Langenbeckstralle 1
55131 Mainz

https://www.unimedizin-mainz.de/katholi-
sche_Klinikseelsorge/startseite.html

In dringenden Fallen sprechen Sie bitte auf den Anrufbeantwor-
ter unter 06131-177220 oder schreiben eine E-Mail an:
kath.klinikpfarramt@seelsorge.unimedizin-mainz.de
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Kontakte und Hinweise

Pfarrgruppe ,,Katholische Kirchen in der Oberstadt*
St. Alban-St. Jakobus / Heilig Kreuz

Sie erreichen unsere Pfarrsekretarin, Frau Schneider, personlich
und telefonisch (06131-53061) zu folgenden Zeiten direkt im ge-
meinsamen Pfarrbiro An der Goldgrube 44:

Dienstag 15:00-17:00 Uhr
Donnerstag 10:00-12:00 Uhr

Gerne kénnen Sie aber auch einen anderen Termin fur Besuche
und Abholungen vereinbaren.

Nutzen Sie bitte auch unseren Anrufbeantworter, der Montag
bis Freitag vormittags abgehdort wird oder schreiben Sie uns eine
E-Mail unter pg.mainz-oberstadt@bistum-mainz.de.

Vermietungsanfragen bitte ausschliel3lich per E-Mail!

Das Pastoralteam erreichen Sie wie folgt:

Pfr. Peter Sievers

Pfarradministrator Tel. 06131-557711
peter.sievers@bistum-mainz.de

Bernhard Kref}
Gemeindereferent Tel. 06131-557712
bernhard.kress@bistum-mainz.de

Sophie Born
Gemeindereferentin Tel. 0176-12539323
sophie.born@bistum-mainz.de

Sirin Vahlberg
Gemeindeassistentin Tel. 0176-12539513
sirin.vahlberg@bistum-mainz.de
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Kontakte und Hinweise

Offnungszeiten der Kirchen

St. Alban in der Regel
sonntags zum Gottesdienst
bzw. 12:00-18:00 Uhr

Montag bis Freitag 09:00-17:00 Uhr
St. Jakobus zu den Gottesdienstzeiten
Heilig Kreuz in der Regel taglich von 11:00-17:00 Uhr

Adressen und Bankverbindung
St. Alban-St. Jakobus Heilig Kreuz
An der Goldgrube 44 Weichselstral3e 60
55131 Mainz 55131 Mainz
Kontakt siehe Kontakt siehe
vorherige Seite vorherige Seite
Bankverbindung Bankverbindung
Pax-Bank Pax-Bank
IBAN DE92 3706 0193 4001 5220 06 | IBAN DE70 3706 0193 4008 0600 08
BIC GENODED1PAX BIC GENODED1PAX
KINDER & FAMILIEN HAUS KATH. KINDERTAGESSTATTE
St. Alban-St. Jakobus Heilig Kreuz
Am Fort Elisabeth 1-3 Weichselstral3e 58
55131 Mainz, Tel. 06131-2506911 | 55131 Mainz, Tel. 06131-3029699
info@kifaha.de kita-heilig-kreuz-mainz@unikathe.de

Unser Pfarrbrief ,Die Brucke® ist auch per E-Mail erhaltlich. Bei
Bedarf wenden Sie sich bitte an das Pfarrburo.

Besuchen Sie auch unsere Homepage:
www.bistummainz.de/mainz-oberstadt.

Bildnachweise: gemeinfrei aus pfarrbriefservice.de

Redaktionsschluss der nachsten Ausgabe: 18.12.2026
V.i.S.d.P.: Per. Peter Sievers, Pfarradministrator
Verantwortlich fir den Inhalt: Das Pastoralteam
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