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die woche 

 31.01.2026 bis 08.02.2026 

4. Sonntag im Jahreskreis 

 

 

Samstag - 31. Januar    

10.00 Uhr Heilig Geist: Seelenamt (Pfr. Stübbe)  

16.00 Uhr Altenheim St. Johannes: Wortgottesfeier mit Kommunionempfang 

(Frau Becker)  

17.30 Uhr St. Petrus Canisius: Heilige Messe (gestreamt) (Pfr. Stübbe)  

18.00 Uhr St. Barbara-Kapelle: Wortgottesfeier mit Kommunionempfang  

    (PastRef. Pieper)  

 

Sonntag - 1. Februar    

9.00 Uhr Heilig Geist: Wortgottesfeier mit Kommunionempfang (Diakon Petrat)  

10.30 Uhr St. Johannes (Pfarrheim St. Johannes): Heilige Messe zu Karneval  

    (Pfr. Stübbe und Diakon Petrat))  

10.30 Uhr Liebfrauen: Wortgottesfeier mit Kommunionempfang als Familiengottes-

dienst (PastRef. Pieper)  

Kollekte: eigene Pfarrei 

 

Montag - 2. Februar  Darstellung des Herrn - Lichtmess Darstellung des 

Herrn, Mariä Lichtmess  

8.30 Uhr St. Johannes: Frauengottesdienst (Pfr. Stübbe)  

9.00 Uhr St. Barbara-Kapelle: KiTa Gottesdienst (PastRef. Pieper)  

 

Dienstag - 3. Februar    

18.00 Uhr St. Barbara-Kapelle: Heilige Messe mit der Frauengemeinschaft  

    (Pfr. Stübbe)  
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Mittwoch - 4. Februar    

9.00 Uhr St. Petrus Canisius: Heilige Messe (Pfr. Okafor)  

10.30 Uhr Altenheim Henrichenburger Straße: Heilige Messe (Pfr. Stübbe)  

15.00 Uhr Liebfrauen: Seniorengottesdienst (Pfr. Okafor)  

 

Freitag - 6. Februar   Herz-Jesu-Freitag  

9.00 Uhr Liebfrauen: Heilige Messe mit sakramentalem Segen (Pfr. Stübbe)  

10.30 Uhr Altenheim am Sandershof: Heilige Messe (Pfr. Stübbe)  

18.00 Uhr Heilig Geist: Heilige Messe mit sakramentalem Segen (Pfr. Okafor)  

 

Samstag - 7. Februar    

16.00 Uhr Altenheim St. Johannes: Wortgottesfeier mit Kommunionempfang (Herr 

Tönnis)  

17.30 Uhr St. Petrus Canisius: Wortgottesfeier mit Kommunionempfang mit Vor-

stellung von PastRef. Grammann (gestreamt) (Pfr. Stübbe)  

18.00 Uhr St. Barbara-Kapelle: Heilige Messe als Familiengottesdienst  

    (Pfr. Okafor)  

 

Sonntag - 8. Februar    

9.00 Uhr Heilig Geist: Heilige Messe mit Vorstellung von PastRef. Grammann 

(Pfr. Okafor)  

10.30 Uhr St. Johannes: Wortgottesfeier mit Kommunionempfang mit Vorstellung 

der Erstkommunionkinder (PastRef. Pieper)  

10.30 Uhr Liebfrauen: Heilige Messe mit Vorstellung von PastRef. Grammann 

    (Pfr. Stübbe)  

18.30 Uhr St. Paul: Heilige Messe (Pfr. Okafor)  
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Infos aus der Pfarrei:  

 

Pastoralreferent Grammann stellt sich vor: 

Mein Name ist Matthias Grammann, ich bin 39 

Jahre alt und lebe mit meiner Frau Maria sowie 

unseren beiden Kindern Johanna und Jakob in 

Herten-Disteln. Seit zehn Jahren bin ich im Pas-

toralen Dienst in Recklinghausen tätig – zu-

nächst als Pastoralassistent in der Pfarrei St. Pe-

ter und anschließend achteinhalb Jahre als Lei-

ter des Areopags und in verschiedenen Aufga-

ben der Stadtkirche, zuletzt als Vorsitzender der 

Pastoralkonferenz. 

In meiner neuen Aufgabe werde ich mich vor al-

lem der Engagementförderung auf Stadtebene widmen: Gemeinsam mit den Pfar-

reien und weiteren katholischen Einrichtungen möchte ich Wege finden, wie wir Eh-

renamtliche und Freiwillige in ganz Recklinghausen stärken und unterstützen können. 

Hier beginne ich gerade und freue mich darauf, bald mehr darüber berichten zu kön-

nen. 

In der Pfarrei Liebfrauen werde ich zusätzlich unterstützend tätig sein, insbesondere 

im Bereich der Gottesdienste und Beerdigungen. Ich freue mich sehr auf diese Auf-

gabe – und darüber, mein Büro künftig unter dem Dach des Pfarrhauses Liebfrauen 

zu haben. 

Ich träume von einer Kirche in Recklinghausen, die bunt, vielfältig und voller guter 

Ideen, kreativer Kraft und Geist ist – selbst oder gerade dann, wenn sie kleiner wird. 

Dafür möchte ich mich auch in den kommenden Jahren engagieren. 

Ich freue mich auf viele Begegnungen und Gespräche mit Ihnen! 

Herzliche Grüße 

Matthias Grammann 
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Dringender Appell! 

Unsere Küsterinnen haben diese Kerzen brennend in der Liebfrauen-

kirche vorgefunden. Die Kerzen wurden ohne Kenntnis der Küsterin-

nen oder anderer hauptamtlicher Mitarbeiter dort aufgestellt und stel-

len eine deutliche Brandgefahr dar. Nicht nur, dass es gefährlich ist, 

das unbeaufsichtigte Abbrennen Lassen der Kerzen auf einem unge-

schützten Sandsteinsockel verursacht unter Umständen auch irrepa-

rable Verschmutzungen, die zu hohen Kosten führen. Wir weisen Sie 

deutlich darauf hin, dass ein nicht genehmigtes Abstellen von Kerzen 

im Rahmen unserer Sorgfaltspflicht nicht möglich ist! Gehen Sie gern 

auf uns zu, wenn Sie den Wunsch haben Kerzen anzuzünden. Wir 

finden gern gemeinsam mit Ihnen eine Lösung.  

 

Fest Darstellung des Herrn - Mariä Lichtmess  

Am 2. Februar feiern wir das Fest der Darstellung des Herrn – Mariä Lichtmess. Nach altem 

Brauch endet an diesem Tag, 40 Tage nach Weihnachten, die Weihnachtszeit. Wir feiern 

an diesem Tag, dass Jesus von seinen Eltern im Tempel dargestellt wurde. Der Name Licht-

mess erklärt sich daraus, dass die Kerzen für das neue Jahr geweiht werden. Dabei sym-

bolisiert das Licht Christus. Die mit nach Hause genommenen Kerzen erinnern uns so an 

das Licht, das durch Jesus Christus in die Welt gekommen ist und die Lebenswege von uns 

Menschen erhellen möchte.  

 

Blasiussegen  

Am 3. Februar feiert die katholische Kirche das Fest des heiligen Blasius, an dessen Ge-

denktag seit dem 16. Jahrhundert der so genannte Blasiussegen erteilt wird.  

Mit leuchtenden Kerzen und folgenden Worten wird dieser Segen gespendet: „Auf die Für-

sprache des heiligen Bischofs Blasius bewahre Dich der Herr vor allen Leiden an Leib und 

an Seele. Es segne Dich Gott, der Vater und der Sohn und der Heilige Geist."  

Segnungen sind Zeichenhandlungen. Sie sollen das Leben von Menschen aus dem Glau-

ben heraus deuten und gestalten. Mit dem Blasiussegen soll deutlich werden, dass die Er-

lösung, die dem Menschen von Gott zugesagt ist, Leib und Seele meint. Beim Blasiussegen 

erbittet der Gläubige die Nähe Gottes auf die Fürsprache eines Heiligen hin.  
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Gelegenheit zum Empfang des Blasiussegens ist am Wochenende vom 31.01./01.02. nach 

allen Gottesdiensten an allen Kirchorten.  

 

Herzliche Einladung zur Jahresversammlung der Pfarr-

caritas der Gemeinde Liebfrauen 

Wann?   3. Februar 2026 um 15.00 Uhr 

Wo?       Pfarrheim St. Johannes   

Wir möchten Danke sagen an alle, die Aktiven und die Unterstützer der Pfarrcaritas, die 

dafür sorgen, dass Menschen in Not in unserer Gemeinde Hilfe finden. 

Immer wieder haben wir festgestellt, dass wir auf viel sozial caritatives Interesse an den 

einzelnen Kirchtürmen unserer Gemeinde stoßen. Darum möchten wir alle Interessierten zu 

einem Rückblick und Ausblick sowie zum Gedankenaustausch einladen. Wir freuen uns bei 

einer Tasse Kaffee mit Ihnen ins Gespräch zu kommen. 

 

Pfarrbüro Liebfrauen 

Aufgrund einer kurzfristigen und dringenden Teilnahme an einer Sitzung ist das Pfarrbüro 

am Mittwoch, 04. Februar nur von 8:30 bis 10:00 Uhr geöffnet.  

 

Senioren 

Am Mittwoch, den 04. Februar ist um 15:00 Uhr die Seniorenmesse in der Liebfrauen-Kirche; 

anschließend wird im Pfarrheim Karneval mit einem „DreiGängeMenue“ gefeiert: Brötchen, 

Bockwurst und Senf! Pappnasen sind mitzubringen und Kostüme nicht vergessen. Neue 

Gesichter sind herzlich willkommen! 

 

Schrottwichteln in St. Petrus Canisius am 6. Februar 2026 

Benötigen Sie Platz für Ihre neuen Weihnachtsgeschenke? Für Ihre alten finden sich be-

stimmt Liebhaber beim “Schrottwichteln“. Die gemütliche Tauschaktion findet statt am 06. 

Februar 2026 um 19.30 Uhr im Konferenzraum St. Petrus Canisius (über der Sakristei). 

Herzliche Einladung an alle, die Freude an einem unterhaltsamen Abend haben. 
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Kinderbibeltag 

Am kommenden Samstag, den 7. Februar findet im Pfarrheim St. Barbara der Kinderbibeltag 

statt. Der Nachmittag beginnt um 14.30 Uhr und endet nach dem Familiengottesdienst in 

der St. Barbara-Kapelle (ca. 19.00 Uhr). 

 

Gebete der Religionen 

Seit dem Jahre 2000 findet jährlich auf Initiative der christlich-islamischen Arbeitsgemein-

schaft der interreligiöse Gottesdienst „Gebete der Religionen“ statt. Juden, Christen und 

Muslime treffen sich in der Synagoge, in einer christlichen Kirche oder in einer Moschee, um 

im Respekt voreinander in einem besonderen Anliegen Gebete vor Gott zu tragen. 

In diesem Jahre sollen die „Gebete der Religionen“ wieder in einer Moschee stattfinden, und 

zwar am Sonntag, dem 8. Februar 2026, 16 Uhr in der Moschee des VIKZ an der Dortmun-

der Straße 170, 45665 Recklinghausen. Das Thema lautet: "In Würde leben können, mit 

Entschiedenheit handeln". Herzliche Einladung! 

 

Kfd  

Die Frauengemeinschaft lädt am 12. Februar um 8.30 Uhr zum monatlichen Gottesdienst in 

der Liebfrauenkirche mit anschließendem Frühstück herzlich ein. 

 

Karneval in Essel 

Die Unwiesen aus Essel laden zum Karneval in Essel ein:  

Am Sonntag, den 15. Februar findet um 9:00 Uhr in der Heilig Geist-Kirche die Wortgottes-

feier statt; die Gemeinde ist hierzu herzlich eingeladen, gerne auch kostümiert zu kommen.  

Von 10:00 bis 12:00 Uhr ist dann ein westfälische Frühstück und Frühschoppen im Dorfhaus 

in Essel; jecke Büttenreden von zwei Kölner Jungs untermalen das Zusammensein. Die Un-

wiesen werden von dort zum „Wurstsammeln“ ausgesendet. 

Um 15:11 Uhr beginnt der Kinderkarneval, eine Kinderparty mit DJ Klaus. Tanz, Spaß und 

jecke Beats sowie Kaffee, Kuchen Grillwurst und Kaltgetränke – von süß bis herzhaft! Ab 

18:11 Uhr beginnt „Vergnügen in bester Gesellschaft“ mit traditionellem Wurstessen für alle 

Jecken. DJ Klaus und „Das PortAl Formidabel“ laden zum Feiern bei Musik, Spaß und guter 

Laune ein. 
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Seniorenkarneval in St. Johannes 

Die Seniorengemeinschaft St. Johannes lädt am Veilchendienstag, 17. Februar 2026 um 

15.01 Uhr zum fröhlichen Treiben ins Pfarrheim St. Johannes ein. 

Der letzte der drei tollen Tage gehört den Senioren. Singen, Schunkeln, fröhlich sein, das 

soll unser Motto sein! 

 

kfd Liebfrauen: Aschermittwoch der Frauen am 18. Februar 2026 

Am 18. Februar lädt die kfd alle interessierten Frauen der Pfarrei Liebfrauen zum „Ascher-

mittwoch der Frauen“ ins Dorfhaus Essel ein. Von 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr  

können wir uns auf die Fastenzeit einstimmen und das Aschekreuz auf die Stirn zeichnen. 

Unkostenbeitrag: 3,00 €. Anmeldung bis zum 9. Februar bei: E. Reckers, Tel: 

01794507800 

 

Kolping 

Wiederkehrende Termine 

Frauentreff,  Dienstag, 10.03., 20:00 Uhr im Pfarrheim St. Johannes  

Der Februar-Termin fällt wegen Karneval aus. Der Frauentreff lädt alle Mitglieder zum Ge-

sprächsabend mit Gina Schmitz zum Thema Jakobsweg ein. Die Veranstaltung findet im 

Pfarrheim St. Johannes statt. 
 

Männerstammtisch, Mittwoch, 18.02., 20:00 Uhr 

Am dritten Mittwoch im Monat treffen sich unsere Kolpingbrüder aller Generationen beim 

Männerstammtisch in der „Alten Dorfbrennerei“ bei Enrico zum geselligen Austausch.  

Kinderkirche 
 

Kinderkirche, Sonntag, 15.02. um 10:30 Uhr 

Alle „Kirchenmäuse“ aus der Gemeinde und dem Kindergarten laden wir herzlich zur Kin-

derkirche ein. Die Kinder treffen sich an der Kapelle des Altenheims um dann gemeinsam 

zum Pfarrheim zu laufen und sich mit unterschiedlichsten Themen zu beschäftigen. 
 

Termine 

Kappensitzung, Sonntag, 08.02., 11:59 Uhr 

Es geht los! Den Start in unsere traditionellen Karnevalsveranstaltungen machen unsere 

Kolpingbrüder und Feuerwehrleute mit der Kappensitzung in der „Alten Dorfbrennerei“, wo 

ein buntes Programm, die Prinzenproklamation und super Stimmung auf sie warten. Wir 

freuen uns auf ein lautstarkes dreifaches "Surk Helau, Kakadu, Tatütata!" 
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Saal schmücken, Sonntag, 08.02., 13:00 Uhr 

Im Pfarrheim St. Johannes übernehmen derweil die Frauen das Zepter. Dort wird der Saal 

geschmückt. Anschließend erfolgt die feierliche Übergabe der Krone an die neue Prinzessin. 

Der Nachmittag endet mit einem gemeinsamen Kaffeetrinken. 
 

Weiberfastnacht, Donnerstag, 12.02., 19:31 Uhr im Pfarrheim St. Johannes  

Der Elfenrat freut sich auf das närrische Treiben zur Weiberfastnacht mit allen Kol-

pingschwestern und lädt ganz herzlich ins Pfarrheim St. Johannes ein. Einlass ist um 19:01 

Uhr. Veranstaltungsbeginn um 19.31 Uhr. Das diesjährige Motto lautet: „Karneval hat das 

Famose - zarte Feen aus der Dose“.  
 

Karnevalsball 

Letzter Hinweis für euren Terminkalender 2026: Samstag, 14.02., 19:31 Uhr 

Der Höhepunkt des Surker Karnevals findet in der Aula der Gesamtschule Suderwich, Mar-

komannenstr. 16, statt. Ein tolles Programm unter dem Motto: „Was noch?“, Speis und Trank 

sowie Tanzmusik bis in die Morgenstunden werden geboten. Einlass ist um 19:01 Uhr.  

Gemeinsam zum Rosenmontagszug am Montag, 16.02., 13:11 Uhr 
 

Zum Rosenmontagszug treffen sich die Närrinnen und Narren unserer Kolpingsfamilie am 

gewohnten Treffpunkt vor dem Kolpinghaus am Herzogswall 38, um den Umzug mit guter 

Laune und einigen Schunkelliedern zu unterstützen. Im Anschluss wird die Session 2025/26 

mit einem bunten Nachmittag und einem Mitbring-Buffet im Pfarrheim St. Johannes ausklin-

gen. Wer möchte, kann seine Leckereien dort zwischen 10:00 Uhr und 11:00 Uhr vorbei-

bringen. 
 

Terminhinweis aus der Gemeinde:  

Am 01.02. lädt der Kirchortsausschuss zum diesjährigen Karnevalsgottesdienst um 10.30 

Uhr in das Pfarrheim St. Johannes ein. Es erwarten euch süße Überraschungen, der Kin-

derchor „Orgelpfeifen“ und eine Büttenpredigt. Wer mag kommt im Kostüm! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Öffnungszeiten der Pfarrbüros:  

Pfarrbüro Liebfrauen: Liebfrauenstraße 1 

 02361/94940   02361/949494 

Montag, Mittwoch und Freitag 08:30 – 12:00 Uhr 

Donnerstag 08:30 – 12:00 Uhr (am 1. Do. des Monats vormittags geschlossen) und 15:00 – 18.00 Uhr 

 liebfrauen-recklinghausen@bistum-muenster.de   liebfrauen-re.de 

mailto:liebfrauen-recklinghausen@bistum-muenster.de

