
 
W O C H E N I N F O R M A T I O N  

KW Nr. 11 bis 12 

Gottesdienste und Veranstaltungen vom 14.03.2026 bis 22.03.2026 

Gottesdienstordnung: 

 

 Samstag  14.03. Hl. Mathilde, Königin 

 AH 10:30 Eucharistiefeier 

 SM 11:00 Taufe von Luisa Götzer und Therese Bachmann 

 SM 18:00 AbendLob plus:“Erleuchtet von seinem Licht“ mit Frau-

enschola 

 

 

 Sonntag  15.03. 4. FASTENSONNTAG (Laetare) 

Lesungen:  1Sam 16, 1b. 6-7. 10-13b Eph 5, 8-14 Joh 9, 1-41 (KF 
9, 1. 6-9. 13-17. 34-38) 

 SM 9:00 Eucharistiefeier 

 Angehörige der Familie Albrecht; Johann Hausler; Angehö-
rige der Familie Greindl 

 UB 9:30 Eucharistiefeier 

 VC 10:30 Eucharistiefeier 

 Rudi Biel; Heinz Kohl 

 SM 11:00 Eucharistiefeier 

 in einem bestimmten Anliegen 
 

 

 

 Dienstag  17.03. Hl. Gertrud v. Nivelles, Äbtissin und hl. Patrick, Bi-
schof, Glaubensbote 

 AH 10:30 Eucharistiefeier 

 SM 18:00 Eucharistiefeier 

 Helmut Scholz 
 

 Mittwoch  18.03. Hl. Cyrill v. Jerusalem, Bischof, Kirchenlehrer 

 VC 8:00 Eucharistiefeier 
 

Donnerstag  19.03. HOCHFEST DES HL. JOSEF, Bräutigam der Gottes-
mutter Maria, Patron der Kirche 

 SM 17:15 Rosenkranz 

 AH 18:00 Eucharistiefeier 
 

 Freitag  20.03. Freitag der 4. Fastenwoche 

 SM 8:00 Eucharistiefeier 

 Eltern und Großeltern Eierstock 

 VC 17:00 Kreuzweg: „Es geht tief hinunter, in den Himmel hin-

auf - Der Kreuzweg von Verklärung Christi“ 
 

 Samstag  21.03. Samstag der 4. Fastenwoche 

 VC 18:00 AbendLob plus:“Das entscheidende Zeichen" mit dem 

Perlacher Dreigesang 
 

 Sonntag  22.03. 5. FASTENSONNTAG 

   Kollekte für das Bischöfliche Hilfswerk: „Misereor " 
(mit Fastenopfer der Kinder) 

Lesungen:  Ez 37, 12b-14 Röm 8, 8-11 Joh 11, 1-45 (KF: 11, 3-7. 
17. 20-27. 33b-45 

 SM 9:00 Eucharistiefeier 

 Manfred Wurzer, Angehörige der Familien Wurzer und 
Kronester; Maria und Friedrich Berger; Centa und Hubert 
Weiß; Verstorbenen der Familien Funkert und Neumann 

 UB 9:30 Eucharistiefeier 

 VC 10:30 Eucharistiefeier 

 Gerlinde Burger und Familie 

 SM 11:00 Eucharistiefeier 

 Joseph Aigner 
 

 
Abkürzungen: 
SM = Pfarrkirche St. Michael 
UB = Filialkirche St. Georg in Unterbiberg 
 

 
AH = Kapelle im Altenheim St. Michael 
SO = Sonstiger Ort 
VC = Pfarrkirche Verklärung Christi 
Bildquelle Homepage: Canva 



Veranstaltungen und Hinweise: 
 

 
 
»Berühre die Wunden«, so lautet ein Buchtitel des tschechischen Theologen Tomáš 

Halík.  

Wie schwierig es ist mit der eigenen Verwundung umzugehen, erfahren wir in unserm 

Leben immer wieder. In den letzten Jahren ist immer wieder von vulnerablen Personen 

die Rede gewesen. Dabei ist jeder in der einen oder anderen Weise vulnerabel. Die 

Spannungen in den politischen Lagern in unserem Land, Egoismen auf der politischen 

Weltbühne oder auch in unseren persönlichen Bezügen und nicht zuletzt die Kriege in 

der Ukraine oder im Nahen Osten lassen deutlich werden, wie fragil unsere Welt (ge-

worden) ist. 

Der Tod eines Menschen, »Schicksalsschläge«, Überforderungen, Mobbing, Krankheit, 

Not, Perspektivlosigkeit – die Gründe für persönliche Verwundungen sind individuell 

und sehr verschieden.  

Gott ist diesen Weg der Verwundbarkeit gegangen, in seiner Menschwerdung. Er setzt 

sich nicht nur der eigenen Vulnerabilität aus, sondern bis zur letzten Konsequenz der 

Vulneranz anderer Menschen. Er wird von Menschen aufs Kreuz gelegt und zum Tod 

verwundet! Im vierten Lied des Gottesknechtes des Propheten Jesaia heißt es: »… 

durch seine Wunden sind wir geheilt« (Jes 53,5). Einige Verse zuvor hören wir von der 

Wirksamkeit: »Seht, mein Knecht hat Erfolg« (Jes 52,13).  

Mit der Feier vom Leiden und Sterben Jesu am Karfreitag ist es möglich, die eigenen 

Verwundungen zum Kreuz – in die Wundmale Jesu – zu bringen. Das »Kreuz der Ver-

wundung« steht in der Kirche Verklärung Christi. Während der Feier des Karfreitags 

und bis zum Schließen der Kirche am Abend können entsprechende Zettel in das Kreuz 

gegeben werden. Im Osterfeuer werden diese dann Gott anheimgegeben, in der Hoff-

nung, dass neues Leben, neue Lebendigkeit durch Ostern individuell und persönlich 

sich ereignen kann. 

Ab dem Passionssonntag (22.03.26) liegen in den Kirchen des Pfarrverbands entspre-

chende Zettel aus, auf denen Sie Ihre Bitten und auch Ihre eigenen Verwundungen 

aufschreiben können.  

 
Noten & Flöten/Singen im Chor in St. Michael: Neue Flötengruppe in St. Michael!  

Mittwoch 14:15 – 15:00 Uhr Flötengruppe für Grundschulkinder (Pfarrsaal)  

Donnerstag 16:00 – 16:45 Uhr Perlacher Kinderchor (Kolomansaal) (für Grundschulkin-

der)  

Donnerstag 17:00 - 18:00 Uhr Perlacher Jugendchor (Kolomansaal) (5. – 12- Klasse) 

Information und Anmeldung bei unserer Kirchenmusikerin Maryte Löffler MLoeff-

ler@ebmuc.de 

 

Am Dienstag, dem 17.03. findet in Verklärung Christi kein Parteiverkehr statt. 

 
 
Unabhängige Ansprechpersonen der Erzdiözese München und Freising für die Prü-
fung von Verdachtsfällen des sexuellen Missbrauchs durch Mitarbeiter:innen im 
kirchlichen Dienst: 
 
 
 
Dip. Psych. Kirstin Dawin, Tel. 089/20 04 17 63 
Email: KDawin@missbrauchsbeauftragte-muc.de 
Dip. Soz.päd. Ulrike Leimig, Tel. 08841/ 6 76 99 19 od. 0160/ 8 57 41 06 
Email: ULeimig@missbrauchsbeauftragte-muc.de 
Dr. jur. Martin Miebach, Tel. 0174/ 3 00 26 47 
Email: MMiebach@missbruachsbeauftragte-muc.de  
 
 
 

Impressum:  
 Kath. Pfarramt St. Michael  St.-Koloman-Straße 9  81737 München 
 Telefon 630 21 40  Fax 630 21 4-40 
 E-Mail pv-perlach@ebmuc.de  www. pfarrverband-perlach.de 
 Öffnungszeiten des Pfarrbüros: Mittwoch: 9:00 – 12:00; Freitag 14:00 – 16:00 Uhr 

Ihre Emails und Anrufe auf dem Anrufbeantworter werden von Montag bis Freitag regel-
mäßig bearbeitet. 

 

Redaktionsschluss für die Wocheninformation Nr. 12-13: 16.03.2026, 12:00 Uhr 

 

 Kath. Pfarramt Verklärung Christi  Adam-Berg-Str. 40  81735 München 
 Telefon 68 90 62 90  Fax 68 30 86  
 E-Mail pv-perlach@ebmuc.de www. pfarrverband-perlach.de 
 Öffnungszeiten:  Dienstag: 8:30 – 12:00 Uhr;  

Für Musikbegleitung bei Bestattungen, Taufen und Trauungen wenden Sie sich bitte an 
Kirchenmusik unter: MLoeffler@ebmuc.de  

 

Herausgeber: Pfarrverband Perlach, St. Michael, St. Koloman-Straße 9, 81737 München, 
Tel.: 089/ 63 02 14 -0; eMail: pv-perlach@ebmuc.de;  
Homepage: www.pfarrverband-perlach.de; Instagram: pfarrverband_perlach; 

V.i.S.d.P: Ralph Regensburger, Leiter des Pfarrverbands. 
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