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Liebe Gemeinde, 

im November wird es im Garten stiller. Die letzten Blätter fallen, die 
Beete werden leerer und vieles zieht sich zurück. Jetzt ist Zeit, den 
Garten winterfest zu machen. 

Doch der November ist nicht nur ein Monat des Abschieds. Wer jetzt 
Blumenzwiebeln in die Erde setzt, tut etwas, das zunächst unsichtbar 
bleibt. Die Zwiebel verschwindet, man sieht nichts – und trotzdem ist da 
die Hoffnung auf einen neuen Frühling. 

Ein schönes Bild für den oft grauen und dunklen Monat. 

Wir feiern Allerheiligen und Allerseelen und denken an die Menschen, 
die zu uns gehört haben und nun nicht mehr bei uns sind. Wir segnen 
Gräber, entzünden Kerzen und erinnern uns.  

Auch der Volkstrauertag lädt dazu ein. Er erinnert an die Opfer von 
Krieg und Gewalt und daran, dass Frieden keine Selbstverständlichkeit 
ist. Gerade in diesem Jahr wird uns das besonders deutlich vor Augen 
geführt. Der November verbindet beides: Abschied und Hoffnung. 

Vielleicht hilft ein Blick in die Natur. Nicht alles muss immer blühen. Wie 
es schon im Buch Kohelet heißt, gibt es Zeiten des Wachstums und 
Zeiten der Ruhe. Es gibt Dinge, die wir schützen müssen, und anderes, 
das wir loslassen dürfen. Und manchmal müssen wir etwas im Dunkeln 
aussäen, ohne zu wissen, wann und wie daraus Neues entsteht. 

Das gilt auch für unsere Gemeinden. Manches verändert sich, Vertrau-
tes geht zu Ende, Neues beginnt: Vielleicht wissen wir noch nicht, was 
wachsen wird. Aber wir dürfen darauf vertrauen, dass nicht alles verlo-
ren ist, nur weil es im Augenblick noch nicht sichtbar ist. 

Wenn im November die Laternen bei den Martinsumzügen unserer 
KiTa oder der Marienkrippe durch die Dunkelheit getragen werden, wird 
dieses Vertrauen sichtbar: Ein kleines Licht reicht, damit die Dunkelheit 
nicht das letzte Wort hat. 

So wünsche ich uns einen November mit Zeit für Erinnerung und Dank-
barkeit, für Ruhe und Nachdenken – aber auch mit Vertrauen und Hoff-
nung. 

Ihr 

Rainer Gelhot 

 
 

Vorwort 
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Gottesdienste 

 

Sonntag, 1. November 2026 
Allerheiligen 

09:45 Uhr  Schwagstorf Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung 
anschl. Gräbersegnung 

11:00 Uhr  Ostercappeln Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung 
15:00 Uhr Friedhof 

Ostercappeln 
Gräbersegnung 

   

Montag, 2. November 2026 
Allerseelen 

07:00 Uhr  Bad Essen Morgenlob für Männer 
   

Dienstag, 3. November 2026 
08:00 Uhr  Schwagstorf Hl. Messe 
   

Mittwoch, 4. November 2026 
08:30 Uhr  Bad Essen Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung 
19:00 Uhr  Ostercappeln Friedensgebet 
   

Donnerstag, 5. November 2026 
10:00 Uhr  Kapelle  

St. Michael 
Wortgottesdienst mit Besuch der Laternenkinder 
vom Kindergarten St. Lambertus 

   

Freitag, 6. November 2026 
Herz-Jesu-Freitag 

09:00 Uhr  Ostercappeln Der Gottesdienst findet nicht statt 
   

Samstag, 7. November 2026 
18:00 Uhr  Bad Essen Hl. Messe 
   

Sonntag, 8. November 2026 
32. Sonntag im Jahreskreis 

09:00 Uhr  Schwagstorf Hl. Messe (Achtung: Geänderte Uhrzeit!) 
11:00 Uhr  Ostercappeln Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung 

und Vorstellung der Erstkommunionkinder 
   

Montag, 9. November 2026 
Weihe der Lateranbasilika 

15:00 Uhr  Ostercappeln Üben für Andacht 
17:00 Uhr  Ostercappeln Andacht zur Pogromnacht 



4 
 

Gottesdienste 

Dienstag, 10. November 2026 
08:00 Uhr  Schwagstorf Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung 
   

Mittwoch, 11. November 2026 
Hl. Martin 

08:30 Uhr  Bad Essen Hl. Messe 
   

Donnerstag, 12. November 2026 
10:00 Uhr  Kapelle  

St. Michael 
Hl. Messe 

   

Freitag, 13. November 2026 
09:00 Uhr  Ostercappeln Hl. Messe 
   

Samstag, 14. November 2026 
18:00 Uhr  Bad Essen Hl. Messe 
   

Sonntag, 15. November 2026 
33. Sonntag im Jahreskreis 

09:45 Uhr  Schwagstorf Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung 
11:00 Uhr  Ostercappeln Hl. Messe 
   

Dienstag, 17. November 2026 
08:00 Uhr  Schwagstorf Hl. Messe 
   

Mittwoch, 18. November 2026 
08:30 Uhr  Bad Essen Hl. Messe 
   

Donnerstag, 19. November 2026 
10:00 Uhr  Kapelle  

St. Michael 
Hl. Messe 

   

Freitag, 20. November 2026 
09:00 Uhr  Ostercappeln Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung 
   

Samstag, 21. November 2026 
18:00 Uhr  Bad Essen Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung 
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Gottesdienste 

Sonntag, 22. November 2026 
Christkönigssonntag 

09:45 Uhr  Schwagstorf Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung 
und Vorstellung der Erstkommunionkinder 

11:00 Uhr  Ostercappeln Hl. Messe entfällt; auf 18:00 Uhr verschoben 
18:00 Uhr  Ostercappeln Hl. Messe 
   

Dienstag, 24. November 2026 
08:00 Uhr  Schwagstorf Hl. Messe 
   

Mittwoch, 25. November 2026 
10:00 Uhr  Haus Simeon 

und Hanna  
Bad Essen 

Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung 
im Haus Simeon und Hanna Bad Essen 

   

Donnerstag, 26. November 2026 
10:00 Uhr  Kapelle  

St. Michael 
Wortgottesdienst 

   

Freitag, 27. November 2026 
09:00 Uhr  Ostercappeln Der Gottesdienst findet nicht statt 
   

Samstag, 28. November 2026 
18:00 Uhr  Bad Essen Hl. Messe mit Vorstellung der 

Erstkommunionkinder 
   

Sonntag, 29. November 2026 
1. Adventssonntag 

09:45 Uhr  Schwagstorf Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung 
11:00 Uhr  Ostercappeln Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung 

und Kolpinggedenktag 
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Kollekten-Ergebnisse 

 
 
Besondere Kollekten im November: 

02.11. Priesterausbildung in Osteuropa 
15.11. Diasporaopfertag 
22.11. Sozialdienste katholischer Männer und Frauen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Impressum: 
Der Pfarrbrief ist das Mitteilungsblatt der Pfarreiengemeinschaft 
Ostercappeln – Bad Essen – Schwagstorf. 
V.i.S.d.P: Pfarrbeauftragter Rainer Gelhot 
Erscheinungsweise: monatlich - Redaktionsschluss: am 15. des Vormonats 
Auflage: 600 Exemplare 
Bilder: privat, pfarrbriefservice.de, GemeindebriefDruckerei.de, unsplash.com 
Kontakt: pfarrbrief@st-lambertus-ostercappeln.de 
Web: www.st-lambertus-ostercappeln.de 
          www.st-marien-schwagstorf.de 
          www.st-marien-bad-essen.de 

Instagram: @pfarreiengemeinschaft

Datum Kollektenzweck BE OC SC 

20.09.2026 Caritassonntag  95,00 € 203,22 €  

27.09.2026 Kirchengemeinde --- --- 417,47 € 

03.10.2026 Goldene Hochzeit --- --- 124,98 € 

04.10.2026 Kirchenrenovierungen 15,00 € 143,67 € 41,51 € 

11.10.2026 Domkirche 53,70 € 174,50 € 47,80 € 

18.10.2026 Kirchengemeinde 79,00 € 181,20 € 59,60 € 

http://www.st-marien-bad-essen.de/
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Wir gratulieren zum Geburtstag 

Mariä Himmelfahrt Bad Essen 
01.11.1941 Waltraud Wiebrock Eielstädt  85 Jahre 
10.11.1946 Hannelore Huppers Bad Essen  80 Jahre 
11.11.1933 Helmut Mandl Bad Essen  93 Jahre 
13.11.1936 Hironymus Mack Hüsede  90 Jahre 
15.11.1934 Maria Knostmann Bad Essen  92 Jahre 
17.11.1951 Peter Knödgen Linne  75 Jahre 
21.11.1951 Edmund Hotmer Harpenfeld  75 Jahre 
23.11.1936 Ingrid Möllering Bad Essen  90 Jahre 

 
Mariä Himmelfahrt Schwagstorf 
17.11.1946 Mechthild Klaus Schwagstorf  80 Jahre 
30.11.1941 Manfred Mühl Schwagstorf   85 Jahre 

 
St. Lambertus Ostercappeln 
03.11.1951 Christa Simon Ostercappeln  75 Jahre 
05.11.1951 Jürgen Juranek  Ostercappeln  75 Jahre 
06.11.1936 Hermann Aubke Ostercappeln  90 Jahre 
12.11.1951 Klaus Rohmann Ostercappeln  75 Jahre 
27.11.1956 Ulrich Buschmann Haaren  70 Jahre 
28.11.1941 Helma Bick Ostercappeln  85 Jahre 
29.11.1956 Georg Kaiser Herringhausen  70 Jahre 
30.11.1956 Jutta Mosel Ostercappeln  70 Jahre 
 
 

... und wünschen für das neue Lebensjahr Gottes Segen!  
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Freud und Leid 

Aus unserer Gemeinde verstarb… 
 

am 05.10.2026   Herr Friedrich Koch, Hitz-Jöstinghausen, 75 Jahre 
am 09.10.2026   Herr Wilhelm Ladener, Haaren, 96 Jahre 
am 11.10.2026   Frau Hiltrud Klemann, Bohmte, 75 Jahre 
 
 

Denn du gibst mich nicht der Unterwelt preis;  
du lässt deinen Frommen das Grab nicht schauen. 

Du zeigst mir den Pfad zum Leben. 
Du beschenkst mich mit Freude, denn du bist bei mir;  

aus deiner Hand empfange ich unendliches Glück. 
Psalm 16, 10f. 
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Wir beten für folgende Anliegen 

Bad Essen 
 

04.11.2026 † Stefanie Volbers 
†† Eheleute Barbara u. Hans-Jürgen Wagner 

14.11.2026 Verst. Eltern Rudolf 
† Ida Wünsch 

18.11.2026 † Annchen Humann 
† Elisabeth Trenkamp 
† Marga Loddeke 
† Maria Szameit 
† Maria Beutner 
† Maria Schmidt 
† Ruth Winker 
† Hildegard Köhler 
† Marija Bacvanski 
† Lydia Otte 

21.11.2026 † Josef Hoffschröer 
† Max Wünsch 

 

Ostercappeln 
 

01.11.2026 † Harald Langner 
† Inge Langner 
† Franz Molitor 

08.11.2026 † Josef Hüning 

22.11.2026 † Johannes Ellermann 
Leb. u. Verst. Familie Bramkamp-Möller 
† Josef Hüning 

29.11.2026 † Reinhold Eickhorst 
† Adele Hunfeld 
† Inge Krause-Röller 
† Ida Schwerdt 
† Günter Rehme 
† Josef Hüning 

 

Schwagstorf 
 

15.11.2026 Leb. u. †† der Fam. Sack/Hagedorn 

22.11.2026 Leb. u. †† der Fam. Kottmann/Mönter 

29.11.2026 † Bernhard Dürfahrt 
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Aus der Pfarreiengemeinschaft 

Gremienwahlen 2026 

Am 07. & 08. November 
sind alle Katholiken in 
unserem Bistum aufgerufen, 
die Leitungsgremien 
Pfarrgemeinderat und 
Kirchenvorstand neu zu 
wählen. 
 

Diese Wahl fällt in unruhige Zeiten. Viele Dinge sind in unserer Kirche 
im deutlichen Umbruch, viele – auch unliebsame – Entscheidungen 
werden wir in den kommenden vier Jahren der Wahlperiode treffen 
müssen. Von vielen lieb gewonnen Gewohnheiten werden wir uns 
verabschieden müssen, um Platz für Neues zu schaffen. 
 

Aber hierin liegt eine große Chance: Wir können jetzt unsere 
Kirchengemeinden für die Zukunft gut aufstellen und die 
sprichwörtlichen Weichen stellen für eine gute Zukunft unserer 
Gemeinden. 
Deshalb freue ich mich, dass es uns gelungen ist in jeder Gemeinde 
genügend Kandidat:innen zu finden, die bereit sind, Verantwortung zu 
übernehmen. 
 

Auch wenn es diesmal eine „Bestätigungswahl“ wird: Bitte gehen Sie 
zur Wahl und geben Sie ihre Stimme ab und stärken Sie den 
Kandidat:innen so den Rücken, indem Sie mit ihrer Wahlstimme 
deutlich machen: Ich vertraue dir und stehe hinter dir!  
 
Die Wahllokale in den drei Gemeinden haben wie folgt geöffnet:  
 

Bad Essen: 
Sa., 07.11.2026: 17:00 – 19:30 Uhr und So., 08.11.2026: 15:00 - 17:00 
Uhr mit offenem Café im Pfarrheim 
 

Ostercappeln: 
So., 08.11.2026: 10:00 – 12:30 Uhr und 15:00 – 17:00 Uhr im Pfarrheim 
 

Schwagstorf:  
So., 08.11.2026: 09:00 – 11:00 Uhr und 15:00 – 17:00 Uhr in der Kirche 
 

Anschließend wird ausgezählt und gegen 17:30 Uhr vor Ort mit den 
Kandidat:innen und allen, die Lust haben, auf die Wahl angestoßen.  
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Aus der Pfarreiengemeinschaft 

Wahlberechtigt sind für die Wahlen beider Gremien alle Gemeinde-
mitglieder, die am Wahltag mindestens 16 Jahre alt sind. 
 

Natürlich ist auch Briefwahl möglich. Die Briefwahlunterlagen erhalten 
Sie im Pfarrbüro! 
 
Die Vorstellung der Kandidat:innen finden Sie in der Kirche, diese 
wurden Ihnen auch mit dem Brief für den freiwilligen Gemeindebeitrag 
zugeschickt.  
 
 
 
 

Gottesdienste im November und Dezember 
Mit dem Ruhestand von Pastor Thomas Wirp sind wir 
mit Blick auf die Heiligen Messen auf Vertretungs-
priester aus den Nachbargemeinden angewiesen.  
In den letzten Wochen haben wir in verschiedenen 
Gesprächen die Gottesdienstordnung für November, 
Dezember und die Weihnachtstage erstellt. Es gab 
seitens der Priester aus den Nachbargemeinden eine 
große Bereitschaft auszuhelfen und bei uns 
einzuspringen. Dafür ein herzliches Dankeschön! 
Auch dank der ehrenamtlichen Wortgottesdienst-
Leiter:innen, können manche Hl. Messen als 

Wortgottesdienst gefeiert werden und können wir dennoch unseren 
Glauben sichtbar feiern. 
 

Trotzdem gibt es in den kommenden Monaten und an Weihnachten 
einige unvermeidbare Änderungen, z.B. bei Gottesdienst-Zeiten.  
Dafür können wir aber eine grundsätzliche Verlässlichkeit ermöglichen. 
 
 
 

 

Bild: Sylvio Krüger Pfarrbriefservice.de 
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Aus der Pfarreiengemeinschaft 

Ein paar Restkarten gibt 
es noch - Besonderes 
Orgelkonzert in 
Ostercappeln 
Endlich ist es soweit: Am 
14.11.26 spielt Alexander Uhl 
begleitet von Yvonne 
Kummerer „Das etwas 
andere Orgelkonzert“ in der 
Lambertuskirche.  
Wir freuen uns sehr, dass es 
mittlerweile nur noch 
Restkarten gibt und es somit 
ein toller Abend mit vielen 
Zuhörer:innen wird!  
 
 
 

Karten gibt es NUR über eventim oder dasorgelkonzert.de 
 
 
 

Stolpersteine putzen 
Die Diskussion um die Stolpersteine in Heidenau in 
Sachsen macht deutlich, wie wichtig es ist, die 
Gräueltaten der Nationalsozialisten nicht zu vergessen 
und dem Leid, das sie den Menschen und 
insbesondere den jüdischen Mitmenschen angetan 
haben, zu Gedenken.  
In Ostercappeln tun wir das in diesem Jahr auf 

doppelte Weise. 
Am 09. November, dem Gedenktag an die Reichspogromnacht, lädt 
zunächst das „Starke Dorf“ zur Gedenkveranstaltung in die 
Lambertuskirche ein. Beginn ist hier um 17:00 Uhr. Anschließend 
putzen die Firmlinge dieses Jahrgangs die Stolpersteine in der 
Gemeinde Ostercappeln. An drei Stellen (vor dem Pfarrheim, hinter 
dem Haus Caselato und an der Bahnhofstraße) erinnern insgesamt fünf 
Steine an durch die Nazis zu Tode gekommene Mitbürger. 
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Aus der Pfarreiengemeinschaft 

 

15. November – Volkstrauertag: Ein 
Gedenktag mit langer Geschichte 

Der Volkstrauertag ist mehr als hundert Jahre alt – 
und hat heute eine erschütternde Aktualität durch 
die Kriege im Nahen Osten und den russischen 
Angriffskrieg gegen die Ukraine: Städte und 
Landschaften werden dem Erdboden 
gleichgemacht, Menschen sind auf der Flucht, die 
Zahlen der Toten und Verwundeten steigen mit 
jedem Tag. Auf den Schutz durch die USA können 
wir uns in Europa nicht mehr verlassen. Die 
Zukunft des VW-Werks in Osnabrück und der 
beschlossene neue Marine-Hafen in Emden sind 

Zeichen dieser neuen politischen Weltlage. 
Mitten in diese Zeiten fällt der Volkstrauertag. Am 15. November finden 
die Gedenkfeiern statt, die an die Toten der beiden letzten Weltkriege 
erinnern und gleichzeitig die aktuellen Geschehnisse in den Fokus 
rücken.  
Auch wir als Kirchengemeinde beteiligen uns in gewohnter Weise an 
diesen Gedenkveranstaltungen: Am 15.11.26 um 12:30 Uhr in 
Ostercappeln und um 11:15 Uhr in Schwagstorf jeweils bei der 
Gedenkveranstaltung an den Kriegerdenkmälern. 
 
 
 

Derzeit gibt es keine 
wesentlichen neuen Dinge. Auf 
unserer Internetseite finden Sie 
regelmäßig alle Infos zum 
Dekanatsprozess. Außerdem 
auch einen Rückblick auf die 
Zwischenreflektion vom 
September 2026. 
 
Die AG Glauben in 

Lebensphasen trifft sich am 17.11.26 um 20:00 Uhr im Pfarrhaus in 
Ostercappeln. Weitere Interessierte sind herzlich zu dieser aber auch 
zu allen anderen Arbeitsgruppen eingeladen. 
. 

Foto: Flüchtlingstreck aus 
dem niederschlesischen 
Lübchen, Februar 1945. 
Quelle: Dokumentations-
zentrum Flucht, Vertrei-
bung, Versöhnung/Tschira 
– Titelseite der Arbeitshilfe 
zum Volkstrauertag 2026 
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Aus der Pfarreiengemeinschaft 

Allerheiligen und Allerseelen 
Zum Fest Allerheiligen und zu Allerseelen segnen wir die Gräber 
unserer Angehörigen.  
Die Gräbersegnungen finden wie folgt statt: 
 

Samstag, 31.10.2026: - 15:00 Uhr Friedhof Leckermühle 
- 16:00 Uhr Friedhof Bad Essen;  
   anschl. Wortgottesdienst mit  
   Kommunionausteilung in der  
   Friedhofskapelle 

 
Sonntag, 01.11.2026:  - 10:45 Uhr Friedhof Schwagstorf 
    - 15:00 Uhr Friedhof Ostercappeln 
 
Darüber hinaus findet am 21.11.2026 
um 14:00 Uhr im RuheForst Schloss 
Hünnefeld eine ökumenische 
Andacht zum Totengedenken statt. 
 

Wenn Sie möchten, dass das Grab 
ihrer Verstorbenen auf einem 
anderen Friedhof (Lintorf, Barkausen 
etc.) auch gesegnet wird, melden Sie 
sich bitte im Pfarrbüro.  
Wir sprechen dann einen Termin ab!  
 
 
 

„Frühstück ist fertig” am 05. November 
Ein ökumenisches Team aus Frauen und 
Männern organisieren einen offenen 
Frühstückstreff im Gemeindehaus der 
Paulusgemeinde. 
Um 08:30 Uhr steht ein reichhaltiges  
Buffet bereit. 
An jedem Termin sorgt eine Referentin 
oder ein Referent für Informationen zu  
einem aktuellen Thema. 
Bitte melden Sie sich bis Freitag, 30.10. 

im Büro (05473/2787) an. Wir erheben einen Kostenbeitrag von 6 €. 

 



15 
 

Aus der Pfarreiengemeinschaft 

Start der Erstkommunionvorbereitung 
In allen drei Gemeinden startet im November 
die Vorbereitung auf die Erstkommunion. 
„Unser Fest mit Jesus!“   - unter diesem 
Leitwort steht die Vorbereitung auf die 
Erstkommunion in diesem Jahr. 
 
Gemeinsam wollen wir entdecken, dass 
Jesus mitten in unserem Leben ist – in den 
schönen Momenten, aber auch dann, wenn 
nicht alles gelingt. Wir laden alle Kinder 
herzlich ein, sich auf den Weg zur 
Erstkommunion zu machen. In der Feier der 
Eucharistie erfahren wir: Jesus lädt uns an 
seinen Tisch ein und möchte uns auf 
unserem Lebensweg begleiten. Wir freuen 
uns darauf, diesen Weg gemeinsam mit euch 
und euren Familien zu gehen. 

 
Deshalb beginnen wir mit einem ersten Kennenlernen am: 

28.10. von 15:00 - 16:30 Uhr in Schwagstorf. 
05.11. von 16:00 - 18:00 Uhr in Ostercappeln 
12.11. von 16:00 - 18:00 Uhr in Bad Essen  

 
Die Vorstellungsgottesdienste sind dann am: 

08.11. um 11:00 Uhr in Ostercappeln 
22.11. um 09:45 Uhr in Schwagstorf. 
28.11. um 18:00 Uhr in Bad Essen  

 
Wir freuen uns, wenn Sie und ihr als Gemeindemitglieder die Kinder 
durch diese Zeit der Vorbereitung mit Ihrem und Eurem Gebet begleitet. 
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Aus der Pfarreiengemeinschaft 

Tauferinnerungsnachmittag der 
Erstkommunionkinder  
und aller Interessierten und Getauften! 
Am Sonntag, den 15.11. findet von 15:00 -
17:00 Uhr ein Tauferinnerungsnachmittag für 
alle Erstkommunionkinder der Pfarreien-
gemeinschaft statt. Gemeinsam mit ihren 
Pat:innen sind die Kinder in die St. Lambertus-

Kirche nach Ostercappeln eingeladen sich mit dem Thema Taufe 
auseinanderzusetzen und in verschiedenen kleinen Workshop-
Stationen etwas zu ihrem Namen, der Taufe Jesu und vielen anderen 
Dingen, die zur Taufe dazugehören, zu erfahren. 
Den Abschluss bildet um 16:30 Uhr eine gemeinsame 
Tauferinnerungsfeier, zu der Sie und ihr als Gemeindemitglieder sehr 
herzlich eingeladen seid. 
Die Taufe ist der Beginn unserer Gemeinschaft mit Jesus in unserer 
Kirche und so wollen wir dieses Sakrament mit diesem Nachmittag in 
den Mittelpunkt rücken. Herzliche Einladung! 
 
 
 

Firmung 2026 
Im Oktober gab es weitere Termine für die 
Firmlinge. So waren sie bei Nordsieck 
Bestattungen um Fragen zu Tod, Leben 

und Sterben zu 
stellen und in einem 
weiteren Schritt 
einen Sarg 
auszuschlagen und 
zu bemalen. Dieser 
wird für die Beisetzung der Gebeine, die im 
Rahmen der Umbaumaßnahmen auf dem 
Ostercappelner Kirchplatz gefunden wurden, auf 
dem Friedhof genutzt. 
 

Außerdem gab es einen Filmabend in der 
Schwagstorfer Kirche, bei dem sie einem jungen 

Mädchen zusehen konnten, die sich gegen die Tradition ihres Volkes 
stellt, um ihrer Bestimmung zu folgen.  
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Aus der Pfarreiengemeinschaft 

 

Im November stehen folgende Termine an:  
 

09.11.2026 – 17:00 Uhr:  Stolpersteine putzen 
 

18.11.2026 – 18:00 Uhr: Vorbereitung des Firmgottesdienstes 
 
Wir freuen uns auf die Begegnungen bei den weiteren Terminen! 
 
 
 

Messdiener-Gruppenstunde 
Auch im November gibt es wieder die Möglichkeit der Gruppenstunde 
für alle Messdiener:innen der Pfarreiengemeinschaft! Kommt also 
gerne am Donnerstag, den 05.11. von 18:00 - 19:00 Uhr nach 
Ostercappeln in die Kirche/zum Pfarrheim! Wir sind da und wollen mit 
euch spielen und auch üben! Bis bald! 
 
 

Messdiener-Fahrt nach Schweden 
Im nächsten Jahr planen wir eine 
Messdienerfahrt nach Schweden. 
Angedacht ist der Zeitraum 09. - 16. 
August 2027. Damit wir weiter in die 
Planungen einsteigen können, laden wir 
zu einem ersten Info und Planungstreffen 
am 11.11. um 19:30 Uhr ins Pfarrheim 
nach Ostercappeln ein.  
 
 

Kreativtag der Messdiener:innen 
Auf den letzten Messdienerwochenenden sind wir immer wieder auch 
kreativ geworden und da wir im November aber nicht auf ein 
Wochenende fahren, wollen wir zumindest einen Tag kreativ werden 
und eine kleine Einstimmung auf den Advent und Weihnachten mit 
euch erleben. 
Deswegen laden wir zum gemütlichen Basteln und Kreativwerden am 
21.11.2026 von 10 - 14 Uhr ein. 
Wir freuen uns auf euch! Eine Anmeldung gerne über die Whatsapp-
Gruppe oder per Mail an Julia Kühling bis zum 15.11.2026. 
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Aus der Pfarreiengemeinschaft 

Bitte wenden! 
Wer mit dem Auto fährt und die Routenführung dem Navi überlässt, 
kennt diese Aufforderung ganz sicher. Einmal kurz nicht aufgepasst, 
eine Abbiegung übersehen oder in die falsche Straße gefahren und 
schon sagt die freundliche Stimme des Navis: Bitte wenden! 
So lautet auch das Motto des diesjährigen Buß- und Bettags. 
„Bitte wenden!“ – das kann manchmal nötig sein. Nicht nur wenn ich mit 
dem Auto unterwegs bin. Auch im Leben: in meinem Leben, in der 
Gesellschaft, in der Politik und auch in der Kirche. Immer wieder stellt 
sich die Frage: Bin ich noch auf einem guten Weg? Wo braucht es ein 
Umdenken, einen Kurswechsel oder einen neuen Anfang? 
Der Buß- und Bettag gibt Raum, solchen Fragen nachzugehen. 
Hinzusehen, ob die Route unseres Lebens noch passt oder, ob es eine 
Kurskorrektur braucht. Und er erinnert gleichzeitig daran, dass wir 
darauf vertrauen dürfen, dass wir keinen Weg allein gehen müssen. 
Gott uns begleitet und Orientierung schenkt. 
 
Herzliche Einladung zum 
ökumenischen Gottesdienst am Buß- und Bettag 
 
am 18. November 2026 um 19:00 Uhr 
in der Pauluskirche Ostercappeln 
 
Wir feiern diesen Gottesdienst mit Abendmahl. 
Gestaltet wird der Gottesdienst von Pastor Pöhlman gemeinsam mit 
einem ökumenischen Team. 
 
Musikalisch begleiten die 
Veeh-Harfen unter der 
Leitung von Frauke 
Staupendahl und Philipp 
Weinbrenner an der 
Orgel durch den 
Gottesdienst. 
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Aus der Pfarreiengemeinschaft 

Friedensgebet mit Erwachsenenchor 
Der erste Mittwoch im Monat ist schon lange 
zu einem festen Termin für unser 
Friedensgebet geworden. Wir denken an die 
Menschen, die unter Krieg, Terror und 
Gewalt leiden, und an all jene, deren Leben 
von Angst und Unsicherheit geprägt ist. 

Auch wenn wir den Frieden in der Welt nicht allein herbeiführen 
können, können wir doch etwas tun: beten, Hoffnung wachhalten und 
die Menschen nicht vergessen, die unsere Solidarität und unser 
Mitgefühl brauchen. 
 

Herzlich laden wir dazu ein, am Mittwoch, 04. November 2026, um 
19:00 Uhr in der St. Lambertuskirche gemeinsam für den Frieden zu 
beten.  
Dieses besondere Friedensgebet wird von dem Erwachsenenchor unter 
der Leitung von Sarah Linkemeyer und Firmlingen vorbereitet. Kommt 
gern! 
 
 
 

Adventskranz binden 
In diesem Jahr soll es wieder die Möglichkeit geben am Freitag,  
den 27.11. von 18:30 – 22:00 Uhr mit Unter-
stützung von Rita Tiemann einen eigenen 
Adventskranz im Pfarrheim zu binden.  
Tannengrün und gemischtes Grün werden 
von uns gestellt, auch für Getränke und 
Kekse ist gesorgt! Es soll ein netter, gemüt-
licher Abend werden und egal ob mit oder 
ohne Vorkenntnisse: Jede:r ist willkommen!  
Die Kosten werden abhängig von den  
verwendeten Materialien berechnet und ein 
paar Dinge (Kerzen, Rosenschere, etc.)  
sollen selbst mitgebracht werden.  
Genauere Infos gibt es aber bei der Anmel-

dung, bei Stefanie Kanitz oder Julia Kühling. 

Wir freuen uns wieder auf einen netten 

Abend!  
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Aus der Pfarreiengemeinschaft 

Unterwegs mit der Trauer – ein 
Stück des Weges gemeinsam 
gehen. 
Bewegung ist gesund für Körper und 
Geist, um durchatmen und nach 
vorne schauen zu können. Dieses 
kostenfreie Angebot bietet erwachse-
nen, trauernden Menschen die  
Möglichkeit, andere Betroffene  
kennenzulernen, sich auszutauschen 
oder dabei zu sein und die Natur zu 
genießen.  
 

Begleitet wird das Wandern durch 
ehrenamtliche Trauerbegleiter:innen 
von SPES VIVA. 
 

Am 15. November 
 

Das Wandern startet immer um  
11:00 Uhr und dauert  
ca. 3,5 Stunden (Treffpunkt Bad  
Essen). Bitte Verpflegung wie auch 
angepasste Kleidung und festes 
Schuhwerk mitbringen.  
 

Für weitere Informationen und  
Anmeldung kann man sich an  
folgende Adresse wenden: 
Ambulanter SPES VIVA Hospizdienst 
Telefon 05473 / 95 775-17 - 
www.spes-viva.de 
 

 

http://www.spes-viva.de/
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Aus der Pfarreiengemeinschaft 

Letzte Hilfe – alles andere als Sterbehilfe  
Nächster Kurs am 20. November 2026 in 
Belm-Icker 
 
„Letzte Hilfe“? Die Normalität des Sterbens als Teil 
des Lebens anzusehen, ermöglicht uns Menschen 
eine hinwendende Haltung, um durch Dasein und Dableiben Halt zu 
geben, möglicherweise etwas Leiden zu lindern und dadurch 
Lebensqualität zu schenken. 
 
Der Letzte Hilfe Kurs richtet sich ausdrücklich an interessierte 
Bürgerinnen und Bürger und zeigt ihnen, was sie für ihre An- und 
Zugehörigen, Kollegen, Freunde oder Nachbarn am Ende des Lebens 
tun können. 
 
Entsprechend geschulte Hospizmitarbeiterinnen von SPES VIVA 
vermitteln hier das „Kleine 1x1 der Sterbebegleitung“, die vier 
Unterrichtsstunden stehen jeweils für eines der vier Module: 
 

• Sterben ist ein Teil des Lebens 

• Vorsorgen und Entscheiden 

• Leiden lindern 

• Abschied nehmen 
 
Der nächste Kurs findet am Freitag, 20. November 2026, von 15:00 h 
bis 19:00 h im Katholischen Pfarrheim Belm-Icker, Icker Kirchweg 
statt. 
 

Anmeldung bitte beim Ambulanten Hospizdienst: 
Telefon: 05473 / 95 775 – 17 
E-Mail: hospizdienst@spes-viva.de 
 
Ein Kostenbeitrag in Höhe von 15 Euro ist bitte vor Ort zu entrichten. 
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Aus der Pfarreiengemeinschaft 

Jetzt noch anmelden: Vorbereitungskurs für 

ehrenamtliche Sterbebegleitung bei SPES VIVA 

Menschen in ihrer letzten Lebensphase zu begleiten, ist 

eine besondere und wertvolle Aufgabe. Wer sich vorstellen 

kann, sterbende Menschen und ihre Angehörigen 

ehrenamtlich zu unterstützen, ist herzlich eingeladen, am neuen 

Vorbereitungskurs von SPES VIVA teilzunehmen. Für 

Kurzentschlossene sind noch Plätze frei. 

Der Kurs beginnt im November 2026 und läuft bis Juni 2027. Er findet 

im Katholischen Pfarrheim Bad Essen statt. Dort lernen die 

Teilnehmenden, was sie für die Begleitung brauchen, und haben Raum, 

sich mit den Themen Sterben, Tod, Abschied und Begleitung 

auseinanderzusetzen. 

Wer Interesse hat, kann sich unverbindlich bei unseren 

Koordinatorinnen melden. Sie beantworten gerne alle Fragen zu den 

Inhalten und zum zeitlichen Umfang des Kurses und erzählen, wie die 

ehrenamtliche Sterbebegleitung im Alltag aussieht.  

Wir freuen uns über Ihre Anfrage: 

Kontakt und Anmeldung: 

E-Mail: hospizdienst@spes-viva.de 

Tel. 05473 / 95 775-17 

mailto:hospizdienst@spes-viva.de
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Aus der Pfarreiengemeinschaft 

Advents- und Handarbeitsbasar in Ostercappeln zugunsten 
SPES VIVA 
Wir freuen uns sehr, auch in diesem Jahr unseren traditionellen 
Advents- und Handarbeitsbasar fortsetzen zu können. Der Basar findet 
dieses Jahr im Gemeindehaus der evangelischen Paulus-
Kirchengemeinde in Ostercappeln (Bremer Straße 7) statt 
 

am 13. und 14. November 2026 
jeweils von 9:00 bis 17:00 Uhr 
 

Freuen Sie sich auf ein buntes 
Angebot: 
Mit viel Liebe gefertigte 
Adventsdekorationen, kleine 
Mitbringsel und köstliche 
Marmeladen, selbstgebackene 
Plätzchen und Brot warten auf Sie. 
Auch unsere „Klassiker“ sind wieder 
dabei – wärmende Körnerkissen, 
die beliebten Kuli-Mulis, 
handgestrickte Socken, Taschen 
und Tischdecken – ergänzt durch 
viele neue kreative Ideen. 
 

In unserer Cafeteria laden wir Sie 
von 14:00 bis 17:00 Uhr zu Kaffee, 
Kuchen und Erfrischungen ein und 
freuen uns über persönliche 
Gespräche mit Ihnen.  
 

Der gesamte Erlös kommt, wie 
gewohnt, der spendenfinanzierten Arbeit von SPES VIVA in der Sterbe- 
und Trauerbegleitung zugute. 
Für Fragen wenden Sie sich bitte an unser hauptamtliches 
Koordinatoren-Team: 

📞 05473 / 95 775–17.  
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Aktuelles aus der Marienkrippe 

Teilen, Licht und Nächstenliebe – Auf dem 
Weg durch die Adventszeit 

Liebe Leserinnen und Leser, 

In der Marienkrippe stehen 
in den kommenden Wochen 
wichtige christliche Werte 
wie Nächstenliebe, Mitgefühl und Hilfsbereit-
schaft im Mittelpunkt. Anhand der Geschichten 
von St. Martin und dem heiligen Nikolaus 
möchten wir den Kindern auf kindgerechte 
Weise vermitteln, wie schön es ist, miteinander 

zu teilen und anderen Menschen eine Freude zu bereiten. 

Den Auftakt bildet das St. Martinsfest. Die Kinder werden die             
Geschichte des heiligen Martin hören, der seinen Mantel mit einem  
frierenden Bettler teilte und ihm damit Wärme und Hoffnung schenkte. 
Gemeinsam werden wir überlegen, wie auch wir im Alltag füreinander 
da sein und anderen helfen können. Die Kinder werden ihre eigenen 
Laternen gestalten, bevor wir uns zu unserem gemeinsamen St. Martin-
umzug auf den Weg machen. Eine besondere Bereicherung sind dabei 
die Lichter, die unsere Nachbarinnen und Nachbarn traditionell entlang 
der Umzugsstrecke aufstellen. Sie lassen unseren Weg erstrahlen und 
tragen die Botschaft weiter, dass jeder Mensch ein kleines Licht in die 
Welt bringen kann. 

Im Anschluss richtet sich unser Blick auf 
den heiligen Nikolaus und seine            
Geschichte. Die Kinder werden erfahren, 
wie Nikolaus einem Vater und seinen drei 
Töchtern in ihrer Not heimlich Gold 
schenkte und ihnen damit neue Hoffnung 
ermöglichte. Diese Erzählung möchten wir 
zum Anlass nehmen, gemeinsam zu über-
legen, wie wir anderen Menschen helfen 
können. 
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Aktuelles aus der Marienkrippe 
 

Deshalb möchten wir uns auch in diesem Jahr an einer Spendenaktion 
für die Osnabrücker Tafel e.V. beteiligen. Gemeinsam mit den Familien 
werden wir Lebensmittel für Menschen sammeln, die Unterstützung be-
nötigen. Auch die Kinder dürfen sich aktiv einbringen und die Sammel-
kiste mit Lebensmitteln füllen. So erleben sie, dass jeder Beitrag zählt 
und Teilen im Kleinen etwas bewirken kann. 

Darüber hinaus werden die Kinder mit viel Kreativität Kekse backen, 
Taschen bemalen, in denen die Lebensmittel später nach Hause getra-
gen werden können, und kleine Kerzen verzieren. Diese sollen als 
leuchtende Zeichen der Hoffnung und Verbundenheit verschenkt     
werden. Sie stehen für die Botschaft von Weihnachten: Wir sehen      
einander, wir denken aneinander und lassen niemanden allein. 

So möchten wir in der Marienkrippe die Zeit bis Weihnachten bewusst 
gestalten und den Kindern vermitteln, dass Nächstenliebe nicht bei  
großen Taten beginnt, sondern im täglichen Miteinander wächst. Ob 
durch ein geteiltes Spielzeug, eine helfende Hand oder eine kleine Auf-
merksamkeit – jeder Mensch kann Licht in das Leben eines anderen 
bringen. 

Wir freuen uns auf diese besondere Zeit des gemeinsamen Lernens, 
Gestaltens und Helfens und danken schon jetzt allen Familien für ihre 
Unterstützung. Gemeinsam möchten wir ein Stück Weihnachtsfreude 
weitergeben und zeigen, dass unsere Gemeinschaft von Wärme,       
Mitgefühl und Zusammenhalt lebt. 

Liebe Grüße aus der Marienkrippe Schwagstorf 
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St. Marien Bad Essen 

 
 
 

Regelmäßige Veranstaltungen im Ökumenekreis 
 

jeden 
Mittwoch 

12:00 – 14:00 Uhr 
Wittlager 
Mahlzeit 

DRK-Zentrum 
Wittlage 

1. und 3. 
Donnerstag im 
Monat 

16:30 Uhr 
Kleine 
MarktMusik 

St. Nikolai-Kirche 
Bad Essen 

1. Freitag  
im Monat 

15:00 Uhr 
Ökum. Spiel- u. 
Gesprächskreis 

Pfarrheim St. 
Marien Bad Essen 

1. Samstag  
im Monat 

10:30 Uhr 
Kleiner besinnl. 
Pilgerweg 

ab St. Marien  
Bad Essen 

4. Samstag 
im Monat 

20:00 Uhr 
Ökum. Abend-
gottesdienst 

Michaeliskapelle 
Wimmer 

 

 

Mo 02.11.2026 07:00 Morgenlob für Männer 

Mi 04.11.2026 20:00 Sternsinger - Vernetzungstreffen 

Fr 06.11.2026 15:00 Ökum. Spiel- und Gesprächskreis 

Sa 07.11.2026 10:00  Treffen mit ukrainischen Gästen 

  10:30 Kleiner besinnlicher Pilgerweg 

  17:00 Wahl des Kirchenvorstands 

So 08.11.2026 15:00 Wahl des Kirchenvorstands  
+ Offenes Café 

Mi 11.11.2026 16:00 Kennenlerntreffen Erstkommunionkinder 

Sa 14.11.2026 10:00 Treffen mit ukrainischen Gästen 

So 15.11.2026 18:00 Taizé-Gebet 

Di 17.11.2026 16:30 Vorbereitungskurs ehrenamtliche  
Sterbebegleiter:innen Spes Viva 

Do 19.11.2026 14:30 Offenes Café 

Sa 21.11.2026 10:00 Treffen mit ukrainischen Gästen 

Do 26.11.2026 16:30 Erstkommuniongruppenstunde 

Sa 28.11.2026 10:00 Treffen mit ukrainischen Gästen 

Mo 30.11.2026 16:00 Sternsinger – Vortreffen  
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St. Marien Bad Essen 

Morgenlob für Männer 

Am Montag, dem 02.11.2026 um 07:00 Uhr sind 
wieder alle Männer in die Bad Essener Kirche zum 
gemeinsamen Morgenlob eingeladen. Natürlich auch 
zum anschließenden gemeinsamen Frühstück! 
 
 
 
 
 

 
 

Offenes Café  
Das Offene Café lädt zum gemütlichen 
Beisammensein bei Kaffee und Kuchen  
ins Pfarrheim ein. 
 

Jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat 
treffen wir uns.  
Im November findet das Offene Café 
ausnahmsweise nicht planmäßig am 
05.11., sondern am So., den 08.11. zusammen  
mit den Kirchenvorstandswahlen statt.  
Das nächste reguläre Treffen ist dann wieder am  
19.11.2026 ab 14:30 Uhr. 
 

Herzliche Einladung!  
 
 
 

Ökumenischer Spielkreis Bad Essen 
Wir treffen uns an jedem ersten Freitag im Monat  
um 15:00 Uhr im Pfarrheim der katholischen Kirche, 
Lindenstraße 65, 49152 Bad Essen. 
Oft wird Rummikub oder Skip-Bo gespielt.  

Gern aber auch mitgebrachte andere Spiele.  
Habt ihr Lust mitzuspielen?  
Wir freuen uns auf Euch! 
Information: D. Janda, Tel. 05472 4822 oder  
A. Stöver, Tel. 05472 9777822 
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St. Marien Bad Essen 

 

Konzert in der Bad Essener Kirche 
Schon seit einigen Jahren probt der 
Chor „Da Capo“ aus Ostercappeln im 
Pfarrheim Ostercappeln. Der Chor ist 
kein Kirchenchor sondern eine bunt 
zusammengesetzte Gruppe aus 
musikbegeisterten Menschen 
verschiedener Generationen.  
Immer wieder begeistert der Chor bei 
verschiedenen Anlässen und bereichert 
viele Anlässe mit Gesang oder auch 
Instrumentalmusik.  
Jetzt ist Zeit für ein Konzert!  
Am 06.12.2026 um 17:00 Uhr in der  
St. Marienkirche in Bad Essen!  
Herzlich willkommen!  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sonntag, 15.11.2026 um 18:00 Uhr  
im Pfarrheim St. Marien, Bad Essen 
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St. Marien Bad Essen 

Vortreffen Sternsingeraktion 
Die Sternsingeraktion 2027 wirft ihre Schatten voraus. 
Ende November findet das erste Vortreffen für die Kinder 
statt. Wer also Lust hat, am 10.01.2027 bei der weltweit 
größten Hilfsaktion von Kindern für Kinder dabei zu sein, 
ist herzlich eingeladen zu den Vortreffen. Sie finden an 
folgenden Terminen statt: 
 

- 30.11.2026 – 16:00 bis 17:30 Uhr 
- 14.12.2026 – 16:00 bis 17:30 Uhr 
- 06.01.2027 – 10:00 bis 11:30 Uhr 

 

Jeweils im kath. Pfarrheim, Lindenstr. 65, Bad Essen. 
 

Für die Eltern der Kinder und alle, die als Begleiter:innen mitgehen 
wollen, findet am 08.12.2026 um 19:00 Uhr ein Info-Abend ebenfalls  
im Pfarrheim statt. 
 
 
 
 
 
 

 
 

...und wie geht´s mit der Wasserstoff-
Anlage im Pfarrheim? 
Nach ein paar Reparaturen läuft die Anlage 
seit August 2026 stabil. Die Firma EmP 
(EnergiemitPlan), die die Patente für PICEA 
vor 2 Jahren erworben hat, steuert unsere 
Anlage aktuell manuell. So konnte der 
Wasserstoff-Speicher mit überschüssigem 
Solarstrom auf einen aktuellen Füllstand von 
91% aufgefüllt werden.  
In den nun kommenden dunklen Monaten 
werden wir den Wasserstoff dann über die 
Brennstoffzelle rück-verstromen und so 
keinen Netzstrom kaufen müssen. Wir sind 
gespannt!  

 

Verbrauchsdaten (Stand 15.10.26 - 20:00 Uhr) 
Füllstand Wasserstoff: 91% - Akku-Stand 86% - Eigenverbrauch: 326W 
Solarertrag aktuell: 0 (aufgrund der Uhrzeit) 
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St. Lambertus Ostercappeln 

 

 
 
 
 

Mo 02.11.2026 19:30 Besprechung Osterkerze gießen in Haus 2 

Di 03.11.2026 20:00 Erwachsenen-Chor im Pfarrheim 

Mi 04.11.2026 16:00 Kinderchor im Pfarrheim 

Do 05.11.2026 08:30 Ökumenisches Frühstück im Gemeindehaus 
der Paulusgemeinde 

  16:00 Kennlerntreffen Erstkommunionvorbereitung im 
Pfarrheim  

  18:00 Messdienergruppenstunde im Pfarrheim 

Mo 09.11.2026 18:00 Firmvorbereitung – Stolpersteine putzen 

Di 10.11.2026 15:00 Spielenachmittag im Pfarrheim 

  20:00 Erwachsenen-Chor im Pfarrheim 

Mi 11.11.2026 15:15 Kolping – Besichtigung Holzbildhauerei  
Böggemann in Mettingen 

  16:00 Kinderchor im Pfarrheim 

  19:30 Franziskanische Spiritualität in Haus 2 

  19:30 Infotreffen Messdienerfahrt nach Schweden im 
Pfarrheim  

Sa 14.11.2026 20:00 Orgelkonzert Alexander Uhl in der Kirche 

So 15.11.2026 15:00 Tauferinnerungsnachmittag Erstkommunion in 
der Kirche 

Di 17.11.2026 20:00 Erwachsenen-Chor im Pfarrheim 

  20:00 AG Glauben in Lebensphasen im Pfarrheim 

Mi  18.11.2026 16:00 Kinderchor im Pfarrheim 

  18:00 Vorbereitung Firmgottesdienst im Pfarrheim 

Do 19.11.2026 16:00 Kirchenrallye der Erstkommunionkinder & KU3-
Kindern in der Kirche 

Sa 21.11.2026 10:00 Kreativtag der Messdiener im Pfarrheim  

Di 24.11.2026 20:00 Erwachsenen-Chor im Pfarrheim 

Mi 25.11.2026 16:00 Kinderchor im Pfarrheim 

  16:15 Erstkommuniongruppenstunde im Pfarrheim 

Fr 27.11.2026 18:30 Adventskranz binden im Pfarrheim 

Sa 28.11.2026 10:00 Adventsbasar bei Otto Duisen und Michael 
Bernholt 

So 29.11.2026 08:30 Kolping-Gedenktag mit Frühstück 

  10:00 Adventsbasar vor der Kirche  
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St. Lambertus Ostercappeln 

 
11.11. Besichtigung Holzbildhauerei 
Böggemann in Mettingen 
In der Werkstatt entstehen viele einzigartige 

Schnitzarbeiten, die nach individuellen Wünschen gefertigt werden. 
Holzfiguren, Krippen, Bilder, Deko- und Geschenkartikel. 
Treffen 15:15 Uhr am Pfarrheim, Fahrgemeinschaften  
Beginn der Führung 16:00 Uhr, Kostenbeitrag: 5,-€ 
Anmeldung bis 01.11. bei Manfred Rother 
Tel.: 05473-2628 E-Mail: manfredrother@gmx.de 

 
 
Agape-Feier im Pfarrheim 
Herzliche Einladung zur Agape-Feier am 20.11.2026 im Pfarrheim 
Ostercappeln. 
Wir wollen eine Heilige Messe mit anschließender Agape feiern. 
Zelebrant: Diözesanpräsenz Dirk Meyer 
Beginn: 19:00 Uhr  
 
 

28.11. & 29.11. Adventsbasar bei Otto und Michael  
Der Adventsbasar findet in bewährter Form mit Kaffee und                              
Kuchen am Samstag an der Bergstraße 4 von 10:00 bis 17:00 Uhr  
und am Sonntag nach dem Gottesdienst vor der Kirche statt. 
Erlös für die Projekte von Schwester Sigmunda in Quito. 
 
 

29.11. Kolping-Gedenktag  
8:30 Uhr gemeinsames Frühstück im Pfarrheim mit Jubilar-Ehrung  
und Begrüßung der neuen Mitglieder. 
11:00 Uhr Gottesdienst in der Kirche 
Anmeldung bis 22.11. bei Michael Bernholt  
Tel.: 05473-2865 AB, mbernholt@web.de 
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St. Lambertus Ostercappeln 

 

Mahl.Zeit Ostercappeln 
Die nächste Mahl.Zeit in der Mensa findet am Mittwoch, den 
02. Dezember um 11:30 Uhr statt.  
Uns erwartet ein leckeres Weihnachtsmenü und die Kosten 
dafür belaufen sich auf 7,50 Euro pro Person. Anmeldung 
bitte bis spätestens zum 24. November bei Julia Kühling  
unter 05473 9577541. Auch gerne auf die Mailbox sprechen 
oder eine Mail schreiben.  
Wir freuen uns auf ein nettes Treffen zum Jahresabschluss 
und danken dem Team der Mensa für ein wunderbares Jahr! 

 
 

Treffen mit dem Osterkerze-Team 
Am 02.11. trifft sich das bisherige Team der Osterkerze und mögliche 
Interessierte um 19:30 Uhr im Haus 2 am Kirchplatz in Ostercappeln 
um über das weitere Vorgehen im Bezug auf die Osterkerze ins  
Gespräch zu kommen und zu überlegen, wie oder ob es weitergehen 
kann. Wer daran Interesse hat: Herzliche Einladung, wir freuen uns! 
 
 

Kirchenvorstands-Sitzung 
Die letzte reguläre Kirchenvorstands-Sitzung in dieser Wahlperiode  
findet am 04.11.2026 um 19:30 Uhr im Pfarrheim statt. 
Die Sitzung ist im Wesentlichen öffentlich! Wie immer sind Interessierte 
herzlich willkommen! 
 
 

Beisetzung 
Bei den Bauarbeiten auf dem Kirchplatz wurden – da es sich um einen 
ehemaligen Friedhof handelt – Gebeine gefunden. Diese sterblichen 
Überreste unserer Vorfahren werden wir am ersten Adventssonntag 
nach dem Gottesdienst, der um 11:00 Uhr beginnt, auf dem Ostercap-
pelner Friedhof in einer kleinen würdigen Feier beisetzen. Dazu laden 
wir hiermit herzlich ein.  
Ein besonderer Dank gilt hierfür Christian Beckers, der als Friedhofs-
gärtner spontan bereit war, auch am Sonntag dies zu ermöglichen und 
Nordsieck-Bestattungen, die den von den Firmlingen gestalteten Sarg 
zur Verfügung gestellt haben. 
Später wird noch eine Erinnerungstafel aufgestellt. 
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St. Lambertus Ostercappeln 

 
Offener Spielenachmittag 
der Kirchengemeinde 
Wir laden wieder interessierte Frauen und 
Männer ein, um in Gemeinschaft einen 
Nachmittag bei Kartenspiel oder anderen  
Spielen zu verleben. 
Hierzu dürfen Spiele gerne mitgebracht werden. 

Der nächste Termin ist:  
am Dienstag, den 10. November 2026 
von 15:00 – 17:00 Uhr im Pfarrheim. Eine Tasse Kaffee ist eingeplant. 
Information: A. Rehme, Tel. 2833 oder M. Koll, Tel. 713 
 
 
 
 

Einladung zur adventlichen  
Kaffeerunde der Frauengemein-
schaft St. Lambertus 
Wie alle Jahre sind unsere Frauen  
der St. Lambertus-Kirchengemeinde 
herzlich eingeladen zu einem Kaffee-
trinken.  
Am Donnerstag, dem 03. Dezember 
2026 um 15:00 Uhr bei Wortmann.  
Bei Kaffee und Kuchen wollen wir  
einen adventlichen Nachmittag in gemütlicher Runde verbringen. 
Wir bitten um verbindliche Anmeldung bis einschließlich 27. November 
2026, 12:00 Uhr, bei Elisabeth Kleine, Tel. 563 (auch Anrufbeantworter) 
oder Mechtild Koll, Tel. 713. 
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St. Lambertus Ostercappeln 

 
Radeln ohne Alter – 
Neues vom Rikscha-
Projekt 
Im Oktober haben wir 
die „Kapitäns-Schulung“ 
absolviert. So heißen im 
Verband „Radeln ohne 

Alter“ die Personen, die an den Standorten die 
Organisation der Fahrer:innen und Fahrer, der 
Fahrten etc. im Blick haben. Im November 
werden wir – wenn das Wetter mitspielt – noch 
die ersten Fahrer:innen („Piloten“) im Umgang 
mit der Rikscha schulen, damit alle den sicheren 

Umgang 
beherrschen. 
Am 11. Oktober haben wir - Rainer 
Brackmann und Rainer Gelhot - 
auch den Gutschein von Robert und 
Sandra Stoll eingelöst. Sie hatten 
eine Ausfahrt mit der Rikscha bei der 
Kirmes 2025 ersteigert. So haben wir 
die beiden zuhause in Schwagstorf 
abgeholt und sind mit ihnen durch 
die herbstliche Landschaft nach 
Venne an den Kanal gefahren, wo es 

einen wärmenden Kaffee und leckeren Kuchen gab. Für alle Beteiligten 
war es ein toller Nachmittag und ein wunderschöner Ausflug! 
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St. Lambertus Ostercappeln 

 

Adventbasar Erlös für Projekte der Schwester Sigmunda!!!!! 

Wie jedes Jahr findet in der Gartenhütte und im Keller bei Otto Duisen 

und Michael Bernholt, Bergstraße 4 in Ostercappeln der Traditionelle 

Adventbasar statt. Herzliche Einladung zum Stöbern und natürlich 

kaufen.  

Am Samstag, den 28.11 2026 von 10 - 17 Uhr mit Kaffee und Kuchen 

Zeit zum Klönen. 

Am Sonntag, den 29.11.2026 von 10 - 12 Uhr im Pfarrheim / vor der 

Kirche. 

Es werden viele schöne adventliche Kunstwerke angeboten, um die 

Wohnung zu schmücken und uns somit auf das Weihnachtsfest 

vorbereiten zu können. Auch Liköre und Neujahrsgebäck sind im 

Angebot. 

Danke für die Jahrelange Unterstützung. 
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St. Lambertus Ostercappeln 

Büchereicafe: Neue Bücher entdecken 
und gemütlich plaudern 
 
Am Sonntag den 08.11.26 lädt die Bücherei von 

10 bis 13 Uhr wieder zum traditionellen Büchereicafe ein. 
In gemütlicher Atmosphäre können die Besucherinnen und Besucher 
bei einer Tasse Kaffee oder Tee nach Herzenslust stöbern, in neuen 
Büchern schmökern und miteinander plaudern. An diesem Vormittag 
können auch erstmals die Neuanschaffungen des Herbstes 
ausgeliehen werden. 
Das neue Angebot hält für alle Altersgruppen spannende Lektüre 
bereit. Für Erwachsene gibt es neue packende Krimis, historische 
Romane und mitreißende Familiensagas. Auf die jüngsten Leserinnen 
und Leser warten liebevoll gestaltete Bilderbücher, neue Kinderbücher 
und stimmungsvolle Weihnachtsbücher. 
 
Eine Übersicht aller Neuanschaffungen ist auf der Internetseite der 
Bücherei zu finden www.bibkat.de/ostercappeln. 
 
Das Büchereiteam freut sich auf zahlreiche Gäste. 
 
Öffnungszeiten der Bücherei (Kirchplatz 4): 
 

sonntags von 10:00 bis 11:30 Uhr 
mittwochs von 15:30 bis 17:00 Uhr 

 
 

Informationen zum Medienangebot oder den Öffnungszeiten sind auch 
online auf der Internetseite der Bücherei unter 
www.bibkat.de/ostercappeln zu finden. Telefonisch ist die Bücherei zu 
den Öffnungszeiten unter der Nummer 05473/9577552 erreichbar. 

http://www.bibkat.de/ostercappeln
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St. Marien Schwagstorf 

 

 

 
 

kfd Schwagstorf gesamt und 
Mittwochstreff  
Adventsfeier im Dezember! 
Wir freuen uns schon auf unsere 
diesjährige Adventsfeier 
am Freitag, dem 11.12.2026 im 

Vördener Café Bauerndiele und laden alle Frauen der kfd 
Schwagstorf herzlich dazu ein.  
Bei Kaffee und leckerem Kuchen mit adventlicher Musik, Geschichten 
und Gedichten möchten wir wieder ein paar schöne gemeinsame 
Stunden verbringen. 
Dazu treffen wir uns um 14:30 Uhr an der Schwagstorfer Kirche und 
bilden Fahrgemeinschaften (wer abgeholt werden möchte, darf das 
gerne bei der Anmeldung mit angeben).   
Zwecks Planung bitten wir um verbindliche Anmeldung bis zum 
05.12.2026 bei Christa Malmsheimer, Tel.: 05473 1687 oder 
Marita Sack, Tel.: 0175 5282697 (Anruf, SMS, WhatsApp). 
 
Wir freuen uns auf 
einen schönen 
Nachmittag in 
adventlich-
weihnachtlicher 
Atmosphäre 
 
 
 

 
 
 

Mi 04.11.2026 16:00  Erstkommunionvorbereitung 

So 15.11.2026 15:00 – 
17:00  

Workshop-Nachmittag –  
Tauferinnerungsfeier 

Mi 18.11.2026 16:00  Erstkommunionvorbereitung 

Di 24.11.2026 16:00  Erstkommunionvorbereitung 

Fr 27.11.2026 19:00 Chor 
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St. Marien Schwagstorf 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Im Anschluss wollen wir noch gemeinsam ins Gespräch kommen  
bei Glühwein und leckeren Kekse. 
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St. Marien Schwagstorf 

 

Rückblick: Hofgottesdienst 
Unter dem Leitwort „Dankbarkeit, 
Ernte, Liebe“ wurde am Sonntag, 
den 27. September 2026, auf dem 
Hof Marischen ein ökumenischer 
Familiengottesdienst gefeiert. 
Der Gottesdienst zum Erntedank-
fest wurde musikalisch von einer 
Blaskapelle unter der Leitung von 
Thomas Niemann sowie dem Pro-
jektchor der St.-Marien-Gemeinde 
umrahmt. In den Textbeiträgen ging 
es vor allem darum, nicht alles als 
selbstverständlich hinzunehmen, 
sondern auch für die kleinen Dinge 
im Leben dankbar zu sein.  
 

Zu diesem Thema gestalteten auch 
die Kinder während des Gottes-

dienstes schöne Bilder, auf denen sie zeigten, wofür sie dankbar sind. 
Am Ende wurden diese Kunstwerke der Gemeinde vorgestellt. 
Nach dem Gottesdienst gab es bei kühlen Getränken und leckeren Grill-
würstchen die Gelegenheit, die Gemeinschaft weiter zu feiern. Es war 
ein herzlicher und eindrucksvoller Anblick, so viele gut gelaunte und fröh-
liche Menschen beisammen zusehen. Während des geselligen Beisam-
menseins spielte die Blaskapelle ein Platzkonzert und die Kinder tollten 
über den Hof. 
 

Es war eine rundum schöne Art und Weise, unseren gemeinsamen  
Glauben zu feiern. Ein großer Dank gilt noch einmal den vielen  
Helferinnen und Helfern sowie dem gesamten Vorbereitungsteam! 
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Kontakte 

 

Bücherei 05473-95775-52

St. Marien Bad Essen

Pfarrbüros Christine Beuke 05472-2056

c.beuke@bistum-os.de

Lindenstr. 65, 49152 Bad Essen

Mi & Fr: 09:00 - 11:00 Uhr

Do:        17:00 - 18:00 Uhr

St. Lambertus Ostercappeln

Caroline Baringhaus 05473-95775-00

c.baringhaus@bistum-os.de

Kirchplatz 1, 49179 Ostercappeln

Di: 15:00 – 17:00 Uhr

Fr: 09:00 – 12:00 Uhr

Rendantur: Vera Helling

v.helling@bistum-os.de

St. Marien Schwagstorf

Angelika Riese 05473-386

a.riese@bistum-os.de

Mühlenstr. 17, 49179 Ostercappeln

Do. 16:00 – 17:00 Uhr 

Marien-

krippe

Pfarrbe-

auftragter

Rainer Gelhot

r.gelhot@bistum-os.de

P
a

s
to

ra
lt

e
a

m

Nicole Jaedtke

krippe@lambertuskindergarten.de

Waldstr. 2A, 49179 Ostercappeln

www.lambertuskindergarten.de

05473-763300 

KiTa

St.

Lambertus

Vereinigte Volksbank 

Gemeinde-

referentin

Bankverbindung

IBAN: DE95 2655 

0105 0014 7305 50

Sparkasse Osnabrück

Bankverbindung

IBAN: DE18 2659 

0025 1857 5560 00

Kirchplatz 4 - Ostercappeln

Julia Kühling

j.kuehling@bistum-os.de
05473-95775-41

05473-95775-15

Sparkasse Osnabrück

IBAN: DE80 2655 

0105 0002 0278 94

Marleen Knurr

Marienkrippe@osnanet.de

Schwegerhoffstr. 2 - 49179 Ostercappeln

www.marienkrippe.de

05473-8019607

kita@lambertuskindergarten.de

05473-95775-13

Bankverbindung
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