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Liebe Gemeinde, 

an diesem Sonntag feiern wir den 3. Adventssonntag, auch „Gaudete-Sonntag“ genannt. Es ist ein Anlass zur Freude, 
denn die Hälfte der Adventszeit ist schon vergangen, und wir blicken mit noch größerer Vorfreude auf den weiteren 
Weg und auf die Geburt Jesu Christi. 

„Gaudete – Freut euch! Denn der Herr ist nahe.“ (Phil 4,4–5) 

Auch in der zweiten Lesung aus dem Jakobusbrief hören wir an diesem Sonntag sinngemäß von der Ankunft des Herrn: 
„Seid geduldig, denn die Ankunft des Herrn ist nahe.“ 

Ich fühle mich von den Worten des Jakobus angesprochen: „Sei geduldig.“ Ich darf mir Zeit nehmen, um mich auf das 
große Ereignis vorzubereiten. „Macht eure Herzen stark (…) und klagt nicht übereinander.“ Ja, jetzt ist die Zeit, mitei-
nander zu reden, füreinander da zu sein, sich zu versöhnen und einander gute Wünsche zuzusprechen. Jakobus lädt 
mich ein, mich nicht mit Ärgernissen zu belasten, weniger zu schimpfen und mein Herz offen zu halten. 

Gleichzeitig regt sich bei den Worten „… der Herr ist nahe“ eine innere Unruhe in mir. Denn es sind nur noch wenige 
Tage bis zur Ankunft des Herrn, und vieles von dem, was ich mir vorgenommen habe, ist noch nicht erledigt. Doch der 
Aufruf „Gaudete“ bedeutet auch die Gewissheit: Der Herr kommt in unsere Welt und er kommt auch zu mir, selbst 
wenn nicht alles perfekt ist. 

Damals hat er sich einen Stall ausgesucht, einen einfachen, unperfekten Ort. 

Gott sucht keine perfekten Räume. Er sucht offene Herzen. Und so kommt er zu uns: leise, unerwartet, mitten in das, 
was noch nicht fertig ist.  

„Freut euch!“, denn der Herr ist schon unterwegs.   

Ihre Gemeindeassistentin Maria Alaimo di Loro 

 

Jedes Jahr kommt das Friedenslicht aus Betlehem, das 
längst zu einem besonderen Symbol in der Weih-
nachtszeit geworden ist, in unsere Gemeinden. Ab dem 
14.12.2025 steht es an der Krippe in der Basilika St. 
Laurentius, wo Sie Ihre Kerze anzünden können. 

Auch in diesem Jahr findet wieder das Lichtersingen 
mit dem Friedenslicht aus Bethlehem in der Basilika St. 
Laurentius statt, Samstag, 20. Dezember, 16:00 Uhr. 
Die LaurentiusMusik wird diese Stunde musikalisch-ad-
ventlich gestalten. Sie sind herzlich eingeladen zum 
Mitsingen und Anzünden einer eigenen Kerze am Frie-
denslicht für Zuhause. 

Bußandacht im Advent, am Dienstag, dem 16. Dez., um 
19:00 Uhr in St. Suitbertus, Chlodwigstr. 27, 42119 
Wuppertal. Advent (Advenire) bedeutet Ankommen. 
Jesus Christus möchte in unseren Herzen immer wieder 
neu geboren werden. Innere Erneuerung, auch durch 
Buße und Umkehr, kann uns für Gottes Liebe empfäng-
licher machen, damit wir am Reich Gottes als Werk-
zeuge des Heiligen Geistes mitbauen. Nach der An-
dacht können Sie das Sakrament der Versöhnung emp-
fangen. 

Verteilung der aktuellen Ausgabe von berg und tal: 
Die Winter-Ausgabe unseres Pfarrmagazins ist da, sie 
trägt den Titel "Hoffnung. Tragt in die Welt nun ein 

Licht". In diesen Tagen erfolgt die Verteilung der Zeit-
schrift. Bitte helfen Sie mit, damit berg und tal bis 
Weihnachten in den Haushalten unserer Gemeinden 
ankommt. Melden Sie sich dazu gerne im Pfarrbüro 
oder den Sakristeien. Vielen Dank und viel Freude bei 
der Lektüre! 

Das Team der offenen Kirche sucht dringend Enga-
gierte, die bei der Kirchenaufsicht eine Stunde zwi-
schen 11:00 und 19:00 Uhr unterstützen. Nur mit vie-
len Ehrenamtlichen können wir die Basilika für die zahl-
reichen Besucher öffnen. Informationen erhalten Sie 
im Pfarrbüro unter 0202/37 13 30. 

Frühschichten und Rorate-Messen in der Adventszeit 
An den Donnerstagen in der Adventszeit laden wir 
herzlich ein: 

• 06:00 Uhr Rorate-Messe in St. Laurentius mit an-

schließendem Frühstück 

• 06:00 Uhr Frühschicht in St. Marien mit anschlie-

ßendem Frühstück 

               Wir freuen uns sehr, wenn Sie die Sternsinger 

im Januar 2026 zu sich nach Hause einladen. Bitte tra-

gen Sie sich dazu in die Listen ein, die, wie in den Kir-

chen üblich, ausliegen, melden sich im Pfarrbüro oder 

bei Frau Löhr. Vielen Dank!               
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Erklärung der Kürzel:  

AT Kapl. Alvaro Tuj JA Sr. Janet Ayim PJ Diak. Philipp Jeffré Beichtmöglichkeit in St. Laurentius: i. d. R. die Mög-
lichkeit zu Beichte und Gespräch mit einem Seelsor-
ger: 
Sa. um 16:00; So. um 17:00; Mo - Mi. um 17:30 Uhr.  
An Heiligabend von 10:00 -12:00 Uhr 

BK Pfr. Dr. Bruno Kurth LG Pfr. Ludger Ganschinietz RN Pfr. z.A. Dr. Reiner Nieswandt 

BS Pfr. Bernhard Strunk LR PR Lorenz Reichelt TO PR Thomas Otten 

BSch Pfr. z.A. Benedikt Schmetz MA GA Maria Alaimo Di Loro TW Diak. Thorsten Wemmers 

DL GR Daniela Löhr MG Pfr. i.R. Michael Grütering WK PR Dr. Werner Kleine 

GP Gastpriester PG Kapl. Paul Gokok     
 

Samstag, 13. Dezember 2025 
08:45 Uhr  Lau Hl. Messe  BS 

11:00 Uhr  FHo Rosenkranz  

16:00 Uhr  Sui Adventskonzert des Polizeichors Wuppertal  

17:00 Uhr  JoE Sonntagvorabendmesse AT 

17:00 Uhr  Bon Sonntagvorabendmesse LG 

18:30 Uhr  ChK Sonntagvorabendmesse MG 

Sonntag, 14. Dezember 2025 
09:00 Uhr  KJo Hl. Messe RN 

09:30 Uhr  MHi Wort-Gottes-Feier  

09:30 Uhr  Jos Familienmesse BS, PJ 

09:30 Uhr  Mar Familienmesse  LG, DL 

09:30 Uhr  Rem Hl. Messe BK 

11:15 Uhr  MEm Hl. Messe mit Kammerchor BS, MA 

11:30 Uhr  HeJ Hl. Messe AT 

11:30 Uhr  Mic Hl. Messe anschl. Kaffee nach der Kirche BK 

11:30 Uhr  Lau Hl. Messe LG 

11:30 Uhr  Sui Wort-Gottes-Feier  

12:30 Uhr  MEm Taufe AT 

13:15 Uhr  Mic Hl. Messe in englischer Sprache PG 

13:30 Uhr  Lau Hl. Messe in spanischer Sprache  

16:00 Uhr  Rem Konzert mit Jonas Jacob und Nana Okumura  

18:00 Uhr  Lau Hl. Messe mit LaurentiusVokalEnsemble, 6.  BSch 

Montag, 15. Dezember 2025  
17:30 Uhr  Lau Rosenkranzandacht in italienischer Sprache  

19:00 Uhr  Lau Hl. Messe BK 

Dienstag, 16. Dezember 2025 
08:10 Uhr  MHi Schulgottesdienst AT 

08:15 Uhr  Mar Schulgottesdienst KGS Am Engelnberg MA 

08:30 Uhr  Chr Ökum. Schul-GD GGS Reichsgrafenstraße PJ 

09:15 Uhr  Mar Schulgottesdienst KGS Am Engelnberg MA 

09:30 Uhr  Lau Frauen- u. Seniorenmesse anschl. Anbetung LG 

15:00 Uhr  ChK Rosenkranzgebet  

16:30 Uhr  PHH Hl. Messe BS 

18:30 Uhr  KJo Hl. Messe BSch 

19:00 Uhr  Sui Bußgottesdienst BS 

Mittwoch, 17. Dezember 2025 
08:00 Uhr  HeJ Hl. Messe PG 

09:15 Uhr  Jos Hl. Messe AT 

09:30 Uhr  Lud Hl. Messe BK 

11:00 Uhr  CSu Wortgottesdienst BS 

11:30 Uhr  ChK Exequien BK 

17:00 Uhr  HeJ Anbetung und Rosenkranz, englisch PG 

19:00 Uhr  Lau Hl. Messe LG 

19:30 Uhr  ChK Spätschicht  

Donnerstag, 18. Dezember 2025 
06:00 Uhr  Lau Frühmesse, anschl. Frühstück im Treff AT 

06:00 Uhr  Mar Frühschicht, anschl. Frühstück LG 

07:55 Uhr  Sui Schulgottesdienst KHS St. Laurentius BS 

08:00 Uhr  Lau Schulgottesdienst KGS Hombüchel TO 

09:15 Uhr  HeJ Hl. Messe der Frauen MG 

09:30 Uhr  KRe Hl. Messe BS 

12:30 Uhr  Lau Mittagsgebet BK/DL 

19:00 Uhr  Mar JugendRorateMesse der JuLa BK 

19:00 Uhr  Lau Hl. Messe LG 

Freitag, 19. Dezember 2025 
08:30 Uhr  Jos Ökum. Schul-GD GGS Nützenberg PJ 

09:00 Uhr  MHi Schulgottesdienst der Realschule AT 

09:00 Uhr  Lau Hl. Messe BK 

10:30 Uhr  Mic Schulgottesdienst St. Michael Schule MA 

10:30 Uhr  Lau Abschlussgottesdienst St. Anna Schule  

10:30 Uhr  Sui Schulgottesdienst KGS Angelo Roncalli DL 

10:30 Uhr  ABR Schulgottesdienst GGS Birkenhöhe PJ 

15:00 Uhr  MEm Hl. Messe LG 

17:30 Uhr  HeJ Rosenkranz, Anbetung u Beichtgelegenheit BS 

18:15 Uhr  HeJ Hl. Messe BS 

19:00 Uhr   Ökum. Friedensgebet a. d. Lienhardplatz  

Samstag, 20. Dezember 2025 
08:45 Uhr  Lau Hl. Messe  BK 

11:00 Uhr  FHo Rosenkranz  

17:00 Uhr  HeJ Sonntagvorabendmesse fällt aus!  

17:00 Uhr  JoE Sonntagvorabendmesse AT 

17:00 Uhr  Lud Wortgottesdienst ans. gem. Beisammensein  

18:30 Uhr  ChK Sonntagvorabendmesse LG 

Sonntag, 21. Dezember 2025,  
09:00 Uhr  KJo Hl. Messe RN 

09:30 Uhr  MHi Hl. Messe BK 

09:30 Uhr  Jos Wort-Gottes-Feier  

09:30 Uhr  Mar Hl. Messe AT 

09:30 Uhr  Rem Hl. Messe mit Sonnborner Posaunenchor LG 

11:15 Uhr  MEm Hl. Messe LG 

11:30 Uhr  HeJ Hl. Messe fällt aus!  

11:30 Uhr  Mic Hl. Messe AT 

11:30 Uhr  Lau Hl. Messe mit Schola Gregoriana BK 

11:30 Uhr  Sui Hl. Messe BS 

13:15 Uhr  HeJ Hl. Messe in englischer Sprache PG 

13:30 Uhr  Lau Hl. Messe in spanischer Sprache  

15:00 Uhr  MHi Tauffeier   

15:00 Uhr  Bon Tauffeier BS 

18:00 Uhr  Lau Hl. Messe MG 
 

Gottesdienstorte: 
ABR Auferstehungskirche KJo Krankenhaus St. Josef 

AGy St. Anna-Gymnasium KRe Kap. Remigiushaus 

Bon St. Bonifatius Lau St. Laurentius 

ChK Christ König Lud St. Ludger 

Chr Christuskirche Lut Lutherstift 

CSu CAZ Suitbertus Mar St. Marien 

EGE Ev. Gemz. Eckbusch MEm St. Mariä Empfängnis 

FDö Ev. Friedhof Dönberg MHi St. Maria Hilf 

FHo Kath. Friedhof Hochstr.  Mic St. Michael 

FSt Feuchter-Stiftung Nev A.-Pflegeh. Neviandtstr.  

HeJ Herz Jesu PHH Kap. Paul-Hanisch-H. 

JoE St. Joh. d. Evangelist PZH PZ Haus Hardt 

Jos St. Joseph Rem St. Remigius 

Kas AZ Kasinostraße RoZ Roncalli-Zentrum 

KMH Kap. Maria Himmelf. Sui St. Suitbertus 
 
 


