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Herzliche Einladung zum Seniorennachmittag

Wir laden alle hier lebenden Menschen ab 65 Jahren herzlich ein zum
Seniorennachmittag am Sonntag, 8. November 2026, um 14:00 Uhr in die Mehrzweckhalle.

Ein abwechslungsreiches Programm des Musikvereins Béttingen wird fiir gute Unterhaltung sorgen.
Die Mitglieder des Gemeinderats bedienen Sie gerne mit Kaffee, Kuchen und einem kleinen Vesper.

Seien Sie unsere Gaste und gbénnen Sie sich ein paar schdone Stunden im Kreise netter Menschen.
Diese Einladung gilt selbstverstandlich auch fir Ehepartner sowie Betreuungspersonen — und zwar
ungeachtet des Alters.

Um besser planen zu kénnen, bitten wir um Anmeldung. Diese kann ab sofort und bis Dienstag, 3.
November 2026, im Rathaus getatigt werden. Gerne per Mail an rathaus@boettingen.de oder t%lpe 0-
nisch unter 07429-93050. y

Wir freuen uns auf Inr Kommen
lhr

Birgermeister Benedikt B e
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SPRECHZEITEN DER
GEMEINDEVERWALTUNG

Montag 13:15 Uhr — 18:00 Uhr
Dienstag 08:00 Uhr — 11:00 Uhr
Donnerstag 13:15 Uhr — 18:00 Uhr

Fur einen reibungslosen Ablauf wird jedoch um
eine vorherige Terminvereinbarung gebeten.

Wir sind erreichbar:

Biirgermeister Buggle 93050
E-Mail: benedikt.buggle@boettingen.de

Sekretariat / Standesamt,

Nicole Villing 930511
E-Mail: rathaus@boettingen.de oder
nicole.villing@boettingen.de

Rebecca Schleicher 930510

E-Mail: rathaus@boettingen.de oder
rebecca.schleicher@boettingen.de

Meldeamt / Grundbucheinsichtstelle
Sonja Hipp 930512
E-Mail: sonja.hipp@boettingen.de

Telefax: 930525
http://www.boettingen.de

Immer aktuell:

www.boettingen.de

FREIW. FEUERWEHR BOTTINGEN
Kommandant Benjamin Flad
Feuerwehrhaus Spaichinger Weg 10,
www.feuerwehr-boettingen.de

Im Notfall Alarmierung durch
Notrufnummer 112!

FORSTREVIER BOTTINGEN

Revierleiter Rolf Mauthe 07424/504062
Mobil : 0162/290 3870, Fax : 07424/504061
E-Mail : rmauthe@landkreis-tuttlingen.de

MARKTSTAND

in Bottingen, dienstags
von 10:00 Uhr bis 13:00 Uhr

KASESTAND

in Bottingen, dienstags von 10:00 Uhr
bis 13:00 Uhr (vierzehntégig,

ungerade Wochen)

REDAKTIONSSCHLUSS

immer dienstags um 6 Uhr

Bitte beachten Sie die Ankiindigungen
im Blattle!

NOTRUFE
Feuerwehr 112
Notruf 110

Bereitschaftsdienst Polizei 07424 93180
Polizeirevier Spaichingen, Hauptstral3e 79
Telefax: 07424 9318109

NetzeBW GmbH
kostenlose Stérungsnummer

0800 3629-477

TIERARZTLICHER NOTDIENST
(Freitag 18:00 Uhr bis Montag 08:00 Uhr)

Samstag, 31.10.2026 / Sonntag, 01.11.2026
(Allerheiligen)

Dr. Martin Witting Tuttlingen,

Lohmehlenring 92, 78532 Tuttlingen,

Telefon 07461/73190

ARZTLICHER BEREITSCHAFTSDIENST

- LANDKREIS TUTTLINGEN
Rettungsdienst 112

Rufnummer fiir den Arztlichen Bereitschafts-
dienst (allgemein,- kinder-, augen- und HNO-arzt-
licher Bereitschaftsdienst): 116117 (Anruf ist
kostenlos). Arztliche Hilfe erhalten Sie unter der
kostenfreien Rufnummer 116117 oder online
liber das ,,Patienten-Navi“ unter www.116117.de

docdirekt.de — digitale Anlaufstelle der 116117
Unter www.docdirekt.de bekommen Patienten
kostenlos und digital eine medizinische Erstein-
schétzung und Handlungsempfehlung. Wird eine
Videosprechstunde empfohlen, kann direkt zu einer
telemedizinischen Beratung vermittelt werden.

Zahnirztlicher Notfalldienst

Den zahnérztlichen Notfalldienst erreichen Sie
unter der Tel. 01801/ 116 116 (0,039 €/min).
Weitere Informationen finden Sie unter https://
www.kzvbw.de/patienten/zahnarzt-notdienst/. Hier
erhalten Sie Auskunft, welche Zahnarztpraxen in
lhrer unmittelbaren Umgebung Notdienst haben.

Allgemeine Notfallpraxis Villingen-Schwennin-
gen, KlinikstraBe 3, Villingen-Schwenningen
Die Notfallpraxis ist am Mittwoch von 18 — 20 Uhr,
am Freitag von 16 — 20 Uhr und an Samstagen,
Sonn- und Feiertagen von 9 - 19 Uhr gedffnet.

Kinderérztliche Bereitschaftspraxis Villin-
gen-Schwenningen, Schwarzwald-Baar-Klinikum,
KlinikstraBe 11, 78052 Villingen-Schwenningen
Die Bereitschaftspraxis ist am Montag, Dienstag
und Donnerstag von 19 - 21 Uhr, Mittwoch von

16 — 21 Uhr, Freitag 18 - 21 Uhr, Samstag, Sonntag
und an Feiertagen 9 — 21 Uhr ged&ffnet.

Zentrale Hals-Nasen-Ohren-Notfallpraxis am
Schwarzwald-Baar-Klinikum,

KlinikstralRe 11, Villingen-Schwenningen

(1. OG Hauptgebaude)

Samstag, Sonntag, Feiertag von 10.00 Uhr bis
20.00 Uhr (ohne Voranmeldung),

Allgemeinarztliche Bereitschaftspraxis Tuttlin-
gen, Klinikum Tuttlingen, ZeppelinstraRe 21,
78532 Tuttlingen

NEU ab 01.07.2026: Die Bereitschaftspraxis ist

am Mittwoch und Freitag von 16 bis 19 Uhr und an
Samstagen, Sonn- und Feiertagen von 9 bis 19 Uhr
geodffnet.

Akut erkrankte Patienten kénnen ohne vorherige
Anmeldung direkt in die Notfallpraxis kommen.

SOZIALE BERATUNGSSTELLEN

Fachstelle Sucht des bwlv
FreiburgstralRe 44, 78532 Tuttlingen
Phonix gemeinsam gegen
sexuellen Missbrauch e. V. 07461 770 550
MiKaDo . 07429 930516
auch auf3erhalb der Offnungszeiten erreichbar
Email: mikado.boettingen@gmx.de

07461 966 480

Geschéftsstelle Bottingen, Allenspacher Weg 2
Birozeit: Dienstag, 09.00 Uhr - 11.00 Uhr

0171 1413876

Hospizgruppe Heuberg

Gemeinniitzige Sozialstation 07424 48 58
Spaichingen-Heuberg e. V.

Kranken-, Alten- und Familienpflege

Gesundheitsnetz Heuberg

Sprechzeiten in Béttingen

Monatlich finden montags von 14:30 bis 15:30
Uhr. Sprechzeiten im Rathaus statt. Der genaue
Termin wird im Mitteilungsblatt und auf der Home-
page des Gesundheitsnetzes bekannt gegeben.
Frau Hermle-Wehl steht hier persénlich fir lhre
Fragen zur Verfugung. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich. Dariliber hinaus ist Frau Hermle-Wehl
unter der Telefonnummer 0162 461 3957 oder per
E-Mail: v.hermle-wehl@gn-heuberg.de erreichbar.

MULLABFUHR

Freitag, 29.10.2026 -
Biotonne

Griinschnittannahmestelle
Sommeréffnungszeiten:

Mobile Griinschnittsammelstelle Béttingen
Bubsheimer StraBe 6 (Fam. Marquart)

Von 11. Marz 2026 bis 07. November 2026
Samstag: 09:30 — 10:30 Uhr

Griinguthof Kénigsheim

Von 11. Mérz 2026 bis 07. November 2026
Mittwoch u. Freitag: 17:00 — 19:00 Uhr
Samstag: 10:00 - 17:00 Uhr

Wertstoffhof und Griinguthof Wehingen
Von 10. Mérz 2026 bis 07. November 2026
Dienstag und Donnerstag: 15:00 bis 19:00 Uhr
Samstag: 9:00 bis 12:00 Uhr

Reklamationen zur Miillabfuhr
ALBA Schwarzwald GmbH, 78655 Dunningen
Telefon: 07403/9294-0

Die Entsorgung der Wertstoffe wird jedoch nicht von
der Firma ALBA, sondern von der REMONDIS Sud
GmbH, DSD Hotline 0800-1223255, durchgefihrt.

APOTHEKENDIENST

(von 08:30 bis folgenden Tag 08:30 Uhr)
Die Dienste der Apotheken in Baden- Wiirt-
temberg kdnnen auch tagesaktuell unter
https://www.lak-bw.de/

Notdienstportal abgerufen werden.

Samstag, 31.10.2026
Stadtapotheke Schémberg, Schweizer Stralle
23, 72355 Schémberg, Telefon 07427/94750

Palm-Apotheke Ebingen, Sonnenstralle 31,
72458 Albstadt, Telefon 07431/51390

Sonntag, 01.11.2026
Lemberg-Apotheke Gosheim, HauptstralRe 49,
78559 Gosheim, Telefon 07426/1447

Hubertus-Apotheke Tuttlingen, Bahnhofstralle 41,
78532 Tuttlingen, Telefon 07461/3280
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Amtliche Mitteilungen .1

Geburtstagsjubilare
im November 2026

Wir gratulieren

Herrn Herbert Grimm

zu seinem 90. Geburtstag am

Sonntag, den 01.11..2026 und

Frau Maria Grimm

zu ihrem 90. Geburtstag am 01.11.2026.
lhnen sowie allen weiteren Jubilaren,
die im Monat November geboren sind,
wlnschen wir flir den weiteren Lebens-
weg von Herzen alles Gute, stets beste
Gesundheit und Gottes Segen.

Goldene Hochzeit

Das Ehepaar Gertrud und Konrad Welte
darf am Donnerstag, den 29.10.2026 die
Goldene Hochzeit feiern.

Hierzu gratulieren wir von Herzen und
winschen dem Paar viele weitere scho-
ne, gemeinsame Momente sowie fir die
Zukunft Gesundheit, Zufriedenheit und
Gottes Segen.

Landratsamt Tuttlingen

KreuzstraRentunnel nachts
gesperrt

Zur Durchfihrung dringender Reini-
gungs- und Wartungsarbeiten muss der
Kreuzstra3entunnel in der Nacht vom 3.
auf den 4. November 2026 von 20 Uhr bis
5 Uhr voll gesperrt werden.

Die Umleitungen erfolgen durch das
Stadtgebiet Uber die ausgeschilderten
Bedarfsumleitungen U1 bzw. U2.

Das Landratsamt Tuttlingen bittet um Be-
achtung und Versténdnis fir die nachtli-
che Sperrung.

MVZ Spaichingen bietet jetzt
Psychotherapie fiir Erwachse-
ne an - neue Anlaufstelle fiir
Menschen mit seelischen Er-
krankungen

Das Medizinische Versorgungszentrum
(MVZ) Spaichingen erweitert sein Ange-
bot: Ab sofort gibt es dort ambulante Psy-
chotherapie fiir Erwachsene. Behandelt
wird mit Verhaltenstherapie, auf Wunsch
auch mit klinischer Hypnose nach den
hohen Standards der Milton Erickson Ge-
sellschaft (MEG).

Wer einen Therapieplatz sucht, braucht
oft viel Geduld. Das neue Angebot soll
die psychotherapeutische Versorgung in

Die Gemeindekasse informiert

Uber die Falligkeit der Abschlagszahlun-
gen der Grundsteuer fiir das Jahr 2025.

Die Grundsteuer ist vierteljahrlich zum
15.02., 15.05., 15.08., und 15.11. fallig.

Wir werden die 4. Abschlagszahlung zum
15.11.2026 bei Kunden mit Einzugser-
méachtigung vom Konto abbuchen.

Bitte nehmen Sie als Barzahler die Uber-
weisung der Abschlagssumme vor.

Spaichingen und Umgebung stérken und
steht allen Erwachsenen offen, die psy-
chisch erkrankt sind und sich therapeuti-
sche Unterstiitzung wiinschen.

Die Behandlung tbernimmt Miriam Sper-
ling, Psychologische Psychotherapeutin.
»Psychische Erkrankungen sind haufig
eine verstandliche Reaktion auf das, was
Menschen erleben: persénliche Krisen,
Sorgen und Angste, Noéte, andauernde
Belastungen oder die Folgen traumati-
scher Erfahrungen. Dann kann es hilf-
reich und sinnvoll sein, sich kompetente
Unterstitzung zu holen und in einem
geschiitzten Rahmen eigene Wege zu
finden. Oft ist das Ziel, wieder mehr Sta-
bilitat und Wohlbefinden zu erreichen
und am persoénlichen und beruflichen All-
tag teilhaben zu kdnnen. Ich freue mich
sehr auf die Arbeit mit den Menschen
hier in Spaichingen, eingebunden in das
Team des MVZ. Ich erlebe diese Arbeit
als sinnstiftend und schatze besonders,
Menschen dabei zu begleiten, ihre ganz
eigenen Lésungen zu entwickeln.”

Miriam Sperling ist seit 2024 mit der
Klinik fur interdisziplindre Schmerzme-
dizin am Klinikum Landkreis Tuttlingen
verbunden. Mit der Klinik wird es eine
enge Kooperation geben. Patientinnen
und Patienten der Klinik sollen ihre Psy-
chotherapie so auf Wunsch wohnortnah
fortsetzen kénnen. Eine Zusammenarbeit
mit dem Adipositaszentrum am Klinikum
Landkreis Tuttlingen ist geplant.

Besprechung
Veranstaltungskalender 2027

Am Montag, 2. November 2026, um 18:15
Uhr sind die Vertreter der Boéttinger Ver-
eine und Organisationen in den Sitzungs-
saal des Rathauses eingeladen, um den
Veranstaltungskalender 2027 und weite-
re Themen zu besprechen. So sollen Ter-
mintberschneidungen maoglichst frithzei-
tig vermieden werden. Gleichzeitig kann
diesen Terminen bei der Hallennutzung
Vorrang eingeraumt werden.

Sollten die jeweiligen Vereins- und Orga-
nisationsvorstande nicht anwesend sein
koénnen, ist die Entsendung eines Stell-
vertreters hilfreich.

Gerne kénnen die Termine auch vorab
per Email an rathaus@boettingen.de zu-
gesandt werden.

Benedikt Buggle
Birgermeister

4 [andkreis
W Tuttlingen

Der erste Schritt ist die psychothera-
peutische Sprechstunde. Diese findet
ausschlief3lich nach Terminvereinbarung
statt. Wer sich melden mochte, ruft unter
Telefon 07424/950 4026 an und hinter-
lasst dort Namen und Telefonnummer.
Grinde fir den Anruf missen dabei
nicht genannt werden. Miriam Sperling
meldet sich in der Reihenfolge der An-
fragen zuriick und vereinbart dann bei
Bedarf einen Sprechstundentermin. Da
die Nachfrage schon jetzt hoch ist, kann
das einige Tage dauern. Wer kurzfristiger
einen Sprechstundentermin braucht, er-
hélt diesen auch uber die Terminservice-
stelle unter 116 117. In der Sprechstun-
de wird in Ruhe gemeinsam geklart, ob
eine Psychotherapie sinnvoll ist, oder ob
eine anderweitige Unterstltzung besser
passt. Auf einen anschlieBenden Thera-
pieplatz kann es eine Wartezeit geben.
Behandelt werden ausschlieflich Er-
wachsene ab 18 Jahren.

Kontakt und Terminvergabe

MVZ Spaichingen — Psychotherapie
Robert-Koch-Str.31, 78549 Spaichingen
Telefon: 07424/950 4026 erreichbar Mi,
8-10 Uhr, Donnerstag 10-12 Uhr

Landratsamt Tuttlingen am
3. November geschlossen
Das Landratsamt Tuttlingen und seine

Auflenstellen bleiben am Dienstag, 3.
November 2026, aufgrund der jahrlichen



- 4 | Donnerstag, 29. Oktober 2026

Personalversammlung bis 13 Uhr flr den
Besucherverkehr geschlossen. Ab 14
Uhr ist das Landratsamt im Rahmen der
regularen Servicezeit wieder telefonisch
erreichbar.

Die Offnungszeiten am Nachmittag sind
zu beachten und kénnen unter land-
kreis-tuttlingen.de/Service-und-Ver-
waltung/Offnungszeiten/ eingesehen
werden. Das Landratsamt bittet um Ver-
standnis.

Besser unterwegs mit den Offis

Mit Hey! Move einfach flexibel un-
terwegs im Landkreis Tuttlingen

Der On-Demand-Verkehr Hey! Move
fahrt dich fahrplan- und linienunabhangig
auf Anfrage durch den Landkreis Tutt-
lingen. Hey! Move erginzt so die Offis
abends und am Wochenende.

So kannst du Hey! Move ganz einfach
nutzen:

Wenn du per Offis im Landkreis unter-
wegs sein méchtest und kein Linienbus
mehr fahrt, dann kannst du bis zu vier
Wochen vorab eine Hey! Move-Fahrt bu-
chen. Hierfur ist bei der ersten Buchung
eine Registrierung notwendig. Die Bu-
chung erfolgt am einfachsten kostenlos
per Hey! Move-App oder online. Hast du
ein gultiges Ticket, gibst du das bei der
Buchung an. Ansonsten erfolgt bei digita-
ler Buchung, auch die Abbuchung digital.
Einfach Starthaltestelle, Zielhaltestelle,
Fahrtdatum und gewiinschte Abfahrts-
bzw. Ankunftszeit eingeben. Wéhle dann
einen Fahrtvorschlag. Die App zeigt dir
sogar den FuBweg zur gebuchten Ab-
fahrtshaltestelle.

Alternativ kann auch kostenpflichtig per
Telefon gebucht werden. Bei telefoni-
scher Buchung bezahlst du bar im Bus.

So einfach!

Auf hey-move.de findest du einen kur-
zen Erklarfilm und weitere Infos, u.a.
dazu, wenn du bereits ein Abo besitzt.

Infos unter: meig-move.de, hey-move.
de — und zu den Offis im Landkreis:
meine-oeffis.de

Wie kann Kiinstliche Intelligenz
Diabetikern helfen?

Die Tuttlinger Sportfreunde sind bereits
seit Wochen mit den Vorbereitungen fiir
ihren DiaWalk beschaftigt, den groten
Volkslauf seiner Art in Deutschland, der
am Welt-Diabetes-Tag stattfindet. Auch
ein anderer ist gut prapariert: Dr. Michael
Bdsch, Leiter der Diabetes-Zentrums am
Klinikum Landkreis Tuttlingen (KLT), der
am Vorabend des Laufs, namlich Freitag,
6. November, um 19 Uhr im Konferenz-
raum des Klinikums, ZeppelinstralRe 21,
den arztlichen Vortrag zu dieser tollen

Veranstaltung halten wird. Der Eintritt ist
frei, ein Anmeldung ist nicht erforderlich.

Elke Beiswenger von den Sportfreun-
den freut sich, dass Dr. Bdsch ein sehr
aktuelles Thema aufgreifen wird, ndm-
lich: ,Kinstliche Intelligenz und wie sie
bei Menschen mit Diabetes helfen kann®.
Und nattirlich darGber, dass das gesamte
Team des Diabetes-Zentrums und weite-
re Mitarbeitende des Klinikums die Ver-
anstaltung unterstiitzen werden.

In Sachen Kiinstliche Intelligenz (KI) ist
Dr. Bosch, gleichzeitig Geschaftsfiihren-
der Oberarzt der Medizinischen Klinik I,
Experte. Schlielllich hat er mit seinem
Team in diesem Jahr eine klinische Stu-
die zur Prazision von Mobile Apps beim
Kalorienzahlen eignen. Fir Patienten mit
Diabetes ist das wichtig, denn insulin-
pflichtige Menschen mit Diabetes mis-
sen wissen, wie viele Kohlenhydrate sie
zu sich nehmen. Den Diabetes-Experten
am KLT war aufgefallen, dass Patienten
dafir zunehmend Apps einsetzen, an-
statt ihren Kohlenhydratbedarf herkémm-
lich mit einer Nahrstoffanalyse-Waage zu
berechnen.

Die Ergebnisse der Tuttlinger Studie pra-
sentierte Dr. Michael Bésch im Frihjahr
beim Deutschen Diabetes Kongress in
Berlin als einzige Erhebung, klinisch t&-
tiges Fachpersonal erstellt hat. Michael
Bosch findet, dass es Uberaus wichtig
ist, die technischen Entwicklungen im
Auge zu behalten und mit dem Patienten
Schritt zu halten. SchlieBlich sind Patien-
ten jeden Tag mit dem Management ihrer
Erkrankung beschéaftigt und nehmen jede
technische Hilfe an, von der sie sich Er-
leichterung erhoffen. Und das birgt seinen
Erkenntnissen zufolge Risiken. Denn wie
sich herausgestellt hat, liefern die Apps
nicht selten sehr fehlerhafte Ergebnisse.

Ungeachtet dessen, meinen Experten,
sei Kunstliche Intelligenz in der Lage, alle
Aspekte in der Diabetologie — Pravention,
Diagnostik, Therapie, Prognose und Mo-
nitoring — zu transformieren und biete ein
immenses Potenzial. Sie soll zu einer fri-
heren Krankheitserkennung beitragen,
zu genaueren Diagnosen und Medizin-
produkte fir Menschen mit Diabetes ver-
bessern helfen. Allein in den USA wurden
bis heute Gber 1000 Kl-gestitzte Medi-
zinprodukte zugelassen und Hunderte
von Zulassungsantragen fur Medikamen-
te eingereicht, bei deren Erforschung
und Entwicklung KI zum Einsatz kam.

Diagnose Demenz in jungen
Jahren - was nun?

- Gesprachskreis fiir jlingere
Betroffene am 3. November

Die Fachstelle fiir Pflege und Selbsthil-
fe bietet einen geschutzten Gesprachs-
kreis flr jingere Menschen an, die von
Demenz betroffen sind. Betroffene Men-
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schen unter 70 Jahren kénnen sich dort
regelmaBig zum Austausch treffen.

Das nachste Treffen findet am Dienstag,
3. November 2026, von 17:00 bis 19:00
Uhr im Insel-Café in der Oberamteistralie
17 in Tuttlingen statt. Der Gespréchskreis
bietet Raum fiir Fragen, Angste und den
Austausch mit Menschen in der gleichen
Lebensphase.

Das Angebot wird organisiert von der
Selbsthilfekontaktstelle des Landkreises
Tuttlingen und wird unterstutzt von Mit-
teln des Landes Baden-Wirttemberg und
der gesetzlichen Pflegeversicherung.

Die Teilnahme ist kostenfrei, eine Anmel-
dung ist erwlnscht. Die selbststandige
Anreise sollte noch mdéglich sein.
Weitere Informationen gibt es bei der
Selbsthilfekontaktstelle Tuttlingen unter
der Telefonnummer 07461/926 4604 oder
per Mail an selbsthilfekontaktstelle@
landkreis-tuttlingen.de.

Selbsthilfegruppe zum Thema
Depression stellt sich vor

Der ,INSEL-TREFF fir Interessierte* ladt
am Dienstag, 3. November 2026, von 14
bis 17 Uhr dazu ein eine Selbsthilfegrup-
pe zum Thema Depression kennenzuler-
nen. Vor Ort ist an diesem Termin eine
Vertreterin der Gruppe ,,Atempause*, die
fir Fragen und Informationen gerne zur
Verfuigung steht.

Der ,INSEL-TREFF“ ist eine Informati-
onsreihe der Selbsthilfekontaktstelle des
Landkreises Tuttlingen. Verschiedene
regionale Selbsthilfegruppen stellen sich
dabei persoénlich vor und geben Einblicke
in ihre Angebote. Interessierte kdnnen
unverbindlich und ohne Anmeldung im
INSEL-Café (OberamteistraBRe 17, Tutt-
lingen) vorbeikommen, dort direkt mit
einzelnen Gruppenvertreterinnen Ge-
sprache fiihren und personliche Fragen
stellen. Zudem sind die Mitarbeiterinnen
der Selbsthilfekontaktstelle vor Ort, um
bei allgemeinen Fragen beratend zur
Seite zu stehen.

Bei offenen Fragen steht die Selbsthilfe-
kontaktstelle gerne zur Verfiigung unter
07461/926-4604 oder —4607 sowie per
E-Mail an selbsthilfekontaktstelle@
landkreis-tuttlingen.de.
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Kindergarten und Schulen

Kindergarten St. Marien
Bottingen

Einladung zum St. Martinsfest

Liebe Gemeindemitglieder,

wir laden Sie recht herzlicham 09.11.2026
zum gemeinsamen St. Martinsfest mit
Martinsumzug und Martinsspiel ein.
Treffpunkt ist um 17:00 Uhr am Rathaus
in Béttingen. Im Anschluss zum Umzug
findet fir alle Gemeindemitglieder der
gemeinsame Umtrunk mit Kinderpunsch,
Glihwein, Wurst im Weckle und sier
Brezel statt. Bei gutem Wetter sind wir
im Pfarrgarten, bei schlechtem Wetter im
Katharinenheim .

Bitte bringen Sie ihre eigene Tasse mit.
Wir haben eine Abendkasse, an dieser
kénnen noch Essens- und Getranke-
markle gekauft werden. Die Kindergar-
teneltern haben diese schon vorab im
Kindergarten fur die Familienmitglieder
gekauft.

Wir freuen uns auf ein tolles St. Martins-
fest und auf tatkraftige Unterstiitzung bei
unseren Liedstationen.

lhr Kindergartenteam +
Kirchengemeinderat

Ein herzliches Danke!

Von Herzen md&chten wir DANKE sagen
an Michaela Ritter, Kerstin Sisto und dem
kompletten Team der Kinderkleiderbdrse
fir die erhaltene Spende.

Danke fiir euren Einsatz und euer Engage-
ment! Das wissen wir sehr zu schatzen.

Weiterfiihrende Schulen

Gutes Wetter,

gute Stimmung und
Geselligkeit zum
25. Jubilaum

Anlasslich des
25jahrigen
Bestehens des
Fordervereins
der Realschule
Gosheim-We-
hingen, lud die o
Vorstandschaft des Vereins, bei bestem
Spatherbstwetter alle Schiilerinnen und
Schiler, deren Eltern, das Kollegium,
sowie ehemalige und aktive Forder-
vereinsmitglieder zu einem geselligen
Familienfest in den Schulhof der Real-
schule ein.

Der Nachmittag bot ein buntes Pro-
gramm mit kleinen
Uberraschungen,
aber auch kosten-
lose kulinarische [
Leckereien, wie
Héhnchen Gyros, §
Falafel-Doner und e :
eine Vielzahl an Kuchen, Mufflns und Fin-
ger Food.

Die Stiftung ,Sport in der Schule in Ba-
den-Wurttemberg®, die vormittags im
Rahmen von ,,Score a goal”, Workshops
in Klasse 5-7 anbot, war auch nachmit-
tags mit einem Soccercourt vor Ort. Die-
ser fand groRen Anklang bei den Kickern
und Bolzplatz-Fans.

Wer weniger FuRball begeistert war,
konnte sich bei Wikinger-Schach, Vier
gewinnt und Dosen werfen austoben.

Auch eine kleine Schatzsuche im Sand
war méglich.

Ein Highlight war die kostenlose Kugel Eis
fur jedes Kind, die direkt am Eiswagen
abgeholt werden konnte.

Bei den Schiilerinnen und Schiler sorgte
auBerdem eine Tombola mit 3 gréReren
Gewinnen und 5 bzw. 10€ Gutscheinen
fur die ABC-Schulecke in Gosheim, fir
Begeisterung. Der Hauptgewinn, ein 200€
Gutschein fir eine Studienfahrt, ging an
Sophia Rickert, Klasse 5a. Ein Gutschein
Uber 40€ fir einen Ausflug konnte Adam
Ben Khalifa, Klasse 5b mit nach Hause
nehmen und Platz 3, 20€ fir einen Aus-
flug, ging an Leon Haas, Klasse 6a.

Die Fordervereinsvorsitzende Silvia Cost-
andana-Nold hob in einer kurzen Anspra-
che hervor, dass der Forderverein vor
einem Vierteljahrhundert mit viel Herzblut
und Engagement von Eltern, Lehrkraften
und der Schulleitung gegrindet wurde.
Doch langst geht es dem Verein nicht mehr
nur um die reine finanzielle Unterstiitzung
einzelner Kinder. Man ist zusammen ge-
wachsen und beteiligt sich seit vielen Jah-
ren aktiv an Projekten und an der Entwick-
lung und Umsetzung neuer Ideen fir die
Schulfamilie. So entstand z.B. die zunachst
schulinterne Berufemesse auf Initiative
des Fordervereins, mittlerweile bekannt
als ,,FindNext“ — die Berufsmesse auf dem
Heuberg, immer noch organisiert von Wer-
ner Domscheit dem ehemaligen Forder-
vereinsvorsitzenden oder der 2. Vorsitzen-
de Uwe Mattes, der viele Jahre schon die
Schul T-Shirts furr die Realschule bedruckt.
Herzlich war der Dank an alle ehemaligen
Fordervereinsmitglieder, Unterstiitzer, aber
auch fir die Helfer und Akteure des gelun-
genen Nachmittags. Dem Dank an alle und
fir das vertrauensvolle Miteinander, schloss
sich die Schulleiterin Christiane Glaser an.

Kirchliche Nachrichten .

Katholische Seelsorgeeinheit

Oberer Heuberg

Béttingen, Bubsheim, Egesheim,
Konigsheim, Mahlstetten,
Reichenbach

Pfarrbiiro Béttingen

(fiir die ganze Seelsorgeeinheit):
Pfarrgassle 2, Tel. 2385, Fax 910 161,
E-Mail:
KathPfarrbuero.Boettingen@drs.de
besetzt durch Roswitha Grimm
dienstags von 15 bis 17 Uhr und
mittwochs von 9 bis 11 Uhr

Pastoralteam:

P. Ankit Chaudhary,

Tel. 07424/95835-26, Fax -29,
E-Mail: cmfankit@gmail.com

Gemeindereferentin Sylvia Straub,
Tel. 07429/3348,

E-Mail: sylvia.straub@drs.de

Vikar Pater Vergen Anthony CMF,
Tel. 07424/95835-22, Fax -29
E-Mail: antonyvergen@gmail.com

www.kse-oberer-heuberg.de

Unsere Kirchlichen Mitteilungen in
der SE Oberer Heuberg
fiir die Kirchengemeinde St. Martinus
Béttingen
von Donnerstag, 29.10. bis Sonntag,
08.11.2026

»,Der Mensch lebt und bestehet
nur eine kleine Zeit,
und alle Welt vergehet
mit ihrer Herrlichkeit.
Es ist nur einer ewig
und an allen Enden,
und wir in seinen Handen.“

Matthias Claudius
(dt. Dichter und Journalist, 1740 — 1815)

Gottesdienstordnung in der
SE Oberer Heuberg

Donnerstag, 29.10.2026
in K6: 18:30 Uhr Eucharistiefeier

Freitag, 30.10.2026
in Rei: 18:30 Uhr Eucharistiefeier

Samstag, 31.10.2026 - HI. Wolfgang

in Ma: 18:30 Uhr Eucharistiefeier am
Voorabend von
Allerheiligen

18:30 Uhr Eucharistiefeier am
Voorabend von
Allerheiligen

in Rei:

Sonntag, 01.11.2026 - Allerheiligen

in B6: 08:30 Uhr Eucharistiefeier zu
Allerheiligen —
missio-Kollekte
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08:30 Uhr Eucharistiefeier zu
Allerheiligen —
missio-Kollekte

10:00 Uhr Eucharistiefeier zu
Allerheiligen, anschl.
Grédberbesuch

10:00 Uhr Eucharistiefeier zu
Allerheiligen, anschl.
Gréaberbesuch

11:00 Uhr Gréberbesuch in
Aggenhausen, Beginn
in der Kapelle

14:00 Uhr Graberbesuch auf
dem Friedhof

14:00 Uhr Gréaberbesuch auf
dem Friedhof

in Rei: 14:00 Uhr Gréberbesuch

in Bu:

in Ko:

in Eg:

in Ma:

in Bo:

in Bu:

Montag, 02.11.2026 — Allerseelen
in Ma: 18:00 Uhr KGR-Sitzung

Dienstag, 03.11.2026

in Bu: 07:30 Uhr Schiilergottesdienst
(Eucharistiefeier)

in B6: 18:30 Uhr Eucharistiefeier

Mittwoch, 04.11.2026 -

HIl. Karl Borromaus

in Ma: 10:00 Uhr Eucharistiefeier
in Eg: 18:30 Uhr Eucharistiefeier

Donnerstag, 05.11.2026

in Bo: 07:45 Uhr Schilergottesdienst
in K6: 18:30 Uhr Schiilergottesdienst
in Bu: 19:30 Uhr KGR-Sitzung

Freitag, 06.11.2026

in Rei: 09:15 Uhr Schiilergottesdienst in
der Schule

in B6: 15:00 Uhr Erstkommunionvorbe-
reitung im Gemeinde-
haus St. Katharina

in Rei: 18:30 Uhr Eucharistiefeier

Samstag, 07.11.2026

in Bo: 09:30 Uhr Erstkommunionvorbe-
reitung im Gemeinde-
haus St. Katharina

in K6: 18:30 Uhr Eucharistiefeier

in Eg: 18:30 Uhr Eucharistiefeier
- Martinus-Kollekte -

Sonntag, 08.11.2026 - 32. Sonntag im

Jahreskreis

- Martinus-Kollekte -

in Ma: 08:30 Uhr Eucharistiefeier

in Rei: 08:30 Uhr Eucharistiefeier

in Bo: 10:00 Uhr Eucharistiefeier
(2.  Messopfer fur
+Hans Mattes; fur +Ve-
ronika Stier und ver-
storbene Angehdrige;
zum Jahresgedéachtnis
fir +Degenhart Huber
und verstorbene An-
gehdrige)

10:00 Uhr Eucharistiefeier

11:15 Uhr Taufe von Sophie
Carow

18:30 Uhr aizé-Gottesdienst

in Bu:
in Bo:
in Ko:
Beerdigungsdienst
26.10. - 07.11.2026:

Gemeindereferentin Sylvia Straub
(Tel. 07429/3348, privat 07429/ 539 1023)

09.11. - 14.11.2026:
Pater Ankit Chaudhary CMF
(Dreifaltigkeitsberg, Tel. 07424/95835-26)

Rosenkranzgebet
In Béttingen: jeden Abend um 18:00 Uhr

Biicherei
Die Biicherei in Boéttingen ist mittwochs
von 18:00 bis 19:00 Uhr getffnet.

Krankenkommunion

...in Boéttingen am Montag, 02.11.2026.
Wer die Krankenkommunion empfangen
mochte, aber noch nicht auf der Liste auf-
genommen ist, kann sich gerne auf dem
Pfarrbiro oder bei Roberta Schottle, Tel.
2258, melden!

lIhr Kinderlein kommet...

An Heiligabend werden wir in der Kirche
um 16:30 Uhr ein Krippenspiel aufflihren.
Wir laden Kindergarten- und Grundschul-
kinder herzlich ein, das Krippenspiel mit-
zugestalten.

Proben sind jeweils freitags um 14 Uhr
(2711., 0412, 1112. und 18.12.2026).
Der Termin fiir die Generalprobe kurz vor
Weihnachten steht noch nicht fest.

Bitte meldet Euch bis zum 12.11. bei Jas-
min Merkel, Sara Palmer oder Gemeind-
ereferentin Sylvia Straub.

Adventsmarkt am Freitag, 27.11.2026
in Béttingen

Wir planen wieder einen Adventsmarktim
Pfarrgarten in Bottingen am Freitag vor
dem ersten Adventssonntag, 27.11.2026,
ab 16 Uhr.

Furs leibliche Wohl sorgt der Kirchenge-
meinderat — jedoch lebt ein Adventsmarkt
nicht nur vom Duft nach Glihwein und Waf-
feln... deswegen suchen wir Hobbykinst-
ler, Hobbybastler, Schulklassen, Kindergar-
tengruppen..., die in unserem adventlichen
Ambiente im Pfarrgarten bei jedem Wetter
ihre Waren anbieten méchten.

Wir stellen die Marktstande kostenlos zur
Verflgung.

Bei Interesse bitte auf dem Pfarrbiro
Bottingen (Tel. 2385 oder kathpfarrbu-
ero.boettingen@drs.de ) melden.

Trauerfeier fiir Sternenkinder am Frei-
tag, 6. November 2026

Eine Trauerfeier fir Sternenkinder be-
ginnt um 15.00 Uhr in der Friedhofska-
pelle Tuttlingen, anschlieRend werden sie
gemeinschaftlich in einem kleinen Sarg
im Grabfeld fur frihverstorbene Kinder
auf dem Friedhof in Tuttlingen beigesetzt.
Als Sternenkinder gelten alle frihverstor-
benen Kinder bis 500 g.

Wer in den vergangenen Monaten oder
auch friher ein Kind verloren hat, findet
Raum und Zeit fur die Trauer und Hoffnung.
Kontakt: Teresa Rasa 01 57 - 56 68 25 64
oder E-Mail: info@sternenkinder-tut.de
Instagram: sternenkinder-tut, www.ster-
nenkinder-tut.de

"Hubertusmesse®“ auf dem Dreifaltig-

keitsberg
..am Sonntag, den 8. November 2026
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mit den Jagdhornblasern des Hegerings
Mef3kirch. Beginn der Messe um 9:30
Uhr, anschlielend Gelegenheit zum Mit-
tagessen im Klostersaal. Der Erl6s dieser
Veranstaltung geht an das Kloster Drei-
faltigkeitsberg. Wir freuen uns auf euer
Kommen!

Hegering Spaichingen

Mehr als Kitsch, Kommerz und Kerzen
- Brduche von Martini bis Dreikdnig
Bildervortrag von Prof. Dr. Werner Mezger
Die Zeit von Martini bis Weihnachten ist
eine Periode besonders intensiver Brau-
chentfaltung. Dazu tun sich viele Fragen
auf: Was hat Sankt Martin mit Weihnach-
ten zu tun. Was ist aus dem heiligen Ni-
kolaus geworden, der sich inzwischen
vielerorts in den neutralen Weihnachts-
mann verwandelt hat? Wie viel wissen
wir Uberhaupt noch Uber die Geschich-
te, die Theologie und den eigentlichen
Sinn des Weihnachtsfestes? Wo haben
der Adventskranz und der Christbaum,
wo die Krippen und Krippenspiele ihren
Ursprung? Woher kommt der Ausdruck
,Zeit zwischen den Jahren“? Und warum
bewegt die Menschen mittlerweile we-
niger das biblische Ereignis der Geburt
Christi als die Frage, ob es weil’e Weih-
nachten gibt?

Diesen und vielen anderen Aspekten
geht der Vortrag anhand von reichem
Bildmaterial nach. Dabei bieten sich far-
benfrohe Einblicke in Brauchformen aus
ganz Europa, die in ihrer Exotik teilweise
ebenso ratselhaft wie faszinierend sind.
Allein die Flle der Nikolausbrauche im
alpinen Raum kennt nahezu keine Gren-
zen. Durch den Vergleich der Kulturfor-
men unterschiedlicher Gegenden wer-
den dem Betrachter die Augen gedffnet
fir Zusammenhénge und Ideen, die in
frheren Jahrhunderten selbstverstand-
lich waren, heute jedoch in Vergessenheit
geraten sind. Insbesondere aber geht es
auch darum, Uber den nicht zuletzt durch
die weihnachtliche Folklore der Moderne
beschleunigten Sé&kularisierungsprozess
der Weihnachtszeit und seine Grinde
nachzudenken.

Werner Mezger, bekannt durch zahlrei-
che Buchverdffentlichungen, Rundfunk-
und Fernsehsendungen, war von 1996
bis 2021 Professor fur Kulturanthropolo-
gie und Europdische Ethnologie an der
Universitat Freiburg und Direktor des
Freiburger Instituts fur Kulturanalyse der
Deutschen des dstlichen Europa (IKDE).

Leitung/Re- |Prof. Dr. Werner

ferent(in): Mezger

Termin(e): Donnerstag,
12.11.2026, 19.00 Uhr

Ort: Kath. Gemeindehaus,
Lembergstr. 1,
Gosheim

Beitrag: Beitrag in freiwilliger
Hohe

Anmeldung: |ohne Anmeldung

Veranstalter: | Kath. Erwachsenenbil-
dung Gosheim
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Evangelische

Kirchengemeinde Rietheim

Pfarramt Rietheim

Pfarrer Armin Leibold

Rathausplatz 1,

78604 Rietheim-Weilheim,

Tel. 07424-2548, Fax: 07424-601953,
www.gemeinde.rietheim.elk-wue.de
Mail: pfarramt.rietheim@elkw.de

Pfarrbiiro

Das Pfarrbiro ist besetzt durch
Pfarramtssekretérin Katharina Anselmi
am Dienstag von 9-11 Uhr

und am Freitag von 9-11 Uhr.

Tel. 07424-2548,

Mail: Pfarramt.Rietheim@elkw.de
www.gemeinde.rietheim.elk-wue.de

Uber unsere Homepage bekommen Sie
immer die aktuellen Informationen.

Wocheniibersicht

Sonntag, 01. November

9:30 Uhr Gottesdienst in Rietheim mit
Pfarrer Leibold

19-21 Uhr Stufen des Lebens mit Gabri-
ele Leibold und Team im Gemeindesaal

Dienstag, 03. November
10 Uhr Krabbelgruppe im Gemeindesaal
15-17 Uhr Gemeindebucherei

Mittwoch, 04. November
19 Uhr Mannerkreis im Gemeindesaal

Donnerstag, 05. November
16-18 Uhr Gemeindeblicherei

Freitag, 06. November
15 Uhr Konfirmationsunterricht im Ge-
meindesaal

Vereine und Organisationen

Freiwillige Feuerwehr 8\
Bottingen .

Feuerwehrangehorige bestehen Lehrgange

Seit dem vorvergangenen Wochenende darf die Béttinger Feu-
erwehr sich erneut mit vier Angehérigen der Wehr tber erfolg-

reich bestandene Lehrgange freuen:

Amelie Flad und Caroline Egle haben an zwei kompletten Wo-
chenenden in Trossingen den Jugendgruppenleiter absolviert.
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Sonntag, 08. November

9:30 Uhr Gottesdienst in Rietheim mit
Pfarrer Helmers

19-21 Uhr Stufen des Lebens mit Gabri-
ele Leibold und Team im Gemeindesaal

Pfarrer Leibold ist vom 24. - 30. Oktober
im Urlaub. Seine Vertretung iibernimmt:
Pfarrerin Weiss, Tel.: 07424-2132

Das Pfarrbiiro bleibt in der Zeit vom
26.10. - 30.10.26 geschlossen.

In den Ferien bleibt die Biicherei ge-

schlossen, erster Ausleihtag ist Diens-
tag, der 03.11.26

GESUNDHEITSNETZ

HEUBERG EG

q‘] GESUNDHEITSMETZ
HEUBERG oG

Unser Programm

11:00 Uhr
Herr Dr. Olpp
Vortrag Reisemedizin

13:00 Uhr
Herr Dehkordi
Vortrag Check-Up

Silas Villing und Maxim Haring haben in Gosheim in 90 Unter-
richtseinheiten die Grundausbildung und den Sprechfunker er-
folgreich bestanden. Herzlichen Glickwunsch!

Wir wiinschen allen Feuerwehrangehdrigen viel Freude im Eh-
renamt und hoffen, dass das Erlernte nur im Ubungsfall ange-
wendet werden muss. Sollte es dennoch zu einem Notfall kom-

Das erwartet Sie:

14:00 Uhr

Frau Leibinger
\'elgifele]
DMP-Programm

15:00 Uhr
Frau Hermle-Wehl

men, hoffen wir auf einen gesunden Einsatzverlauf.

Benedikt Buggle
Blrgermeister

-~ B =

.ﬂ Spannende Vortrage
-

Austausch mit Frau GraBl
Uber Kindergesundheit

Einblicke in unsere Praxis

Zeit fur Begegnung und Austausch

Da unsere Zweigpraxis in Kolbingen schlieRt,
laden wir unsere Patientinnen und Patienten
aus Kolbingen sowie alle Interessierten aus
Bubsheim und Umgebung herzlich ein, unsere
Praxis, unser Team und unsere Raumlichkeiten
kennenzulernen. Wir freuen uns darauf, Sie bei
uns in Bubsheim willkommen zu heiRen!

\'elgifele]
Patientenverfigung
und
Vorsorgevollmacht

und zwischendurch:

kleines Programm fur
Kinder

Infostéinde
Vorstellung unserer
Patienten-App

uvm.

14. November 2026
10:00 Uhr ()
bis 16:00 Uhr

Im Schnarz 40
78585 Busbheim
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Schiitzenverein {x\
Bottingen &
Standaufsicht:

diese Woche: Christoph Heierth
nachste Woche: Gunther Heierth
Benjamin Kirmayer, 1. SchieRleiter

Familiensieg beim
KonigsschieRen 2026

Bottingen. Der Schiitzenverein Bottin-
gen hat seine neuen Regenten ermittelt:
Der neue Schitzenkdnig heif’t Albrecht
Marquart. Ein besonderer Familienerfolg
gelang dabei im Jugendbereich, wo sich
seine Tochter Carla Marquart die Ko-
nigskette sicherte. Bei den Senioren war
Hubert Villing im aufgelegten Schiefl3en
nicht zu schlagen.

In einem spannenden Hauptwettbewerb
setzte sich Albrecht Marquart mit einem
57,9-Teiler gegen die Konkurrenz durch.
Ihm folgten Axel Grimm als erster Ritter
(59,1-Teiler) und Bernd Nickel als zweiter
Ritter (61,6-Teiler). Die weiteren Platze
belegten Alina Sauter (4.), Wolfgang Haf-
ner (5.), Benjamin Kirmayer (6.), Jonas
Marquart (7.), Josef Marquart (8.), Gerd
Lehr (9.), Robin Flad (10.), Gerhard Staul3
(11.) und Thomas Sauter (12.).

Beim Nachwuchs zeigte Carla Marquart
der Konkurrenz, wie Treffsicherheit
aussieht, und wurde mit einem starken

38,9-Teiler neue Jungschitzenkdnigin.
lhr zur Seite stehen Violetta Umarow als
erste Ritterin (115,9-Teiler) und Saphira
Ludwig als zweite Ritterin (244,6-Teiler).
Im SeniorenschielRen (aufgelegt) holte
sich Hubert Villing den Turniersieg, ge-
folgt von Rolf Barwald auf dem zweiten
und Gerhard Staul® auf dem dritten Platz.

Die anschlieBende Siegerehrung nah-
men der zweite Vorstand Gerd Lehr und
Schiel3leiter Benjamin Kirmayer vor. Die
jeweils drei Erstplatzierten durften sich
Uber Wurstprasente, Geldgutscheine

oder Wein freuen. Ein besonderer Dank
des Vereins ging an die beiden Schiellei-
ter Benjamin Kirmayer und Thomas Sau-
ter, die fur den reibungslosen Ablauf des

Diesjdhrige Preistrdger von links: Gerhard Staul3
(3. Seniorenschiel3en), Bernd Nickel (2. Ritter),
Albrecht Marquart (Schiitzenkénig), Hubert Vil-
ling (Sieger Seniorenschief8en), Carla Marquart
(Jungschiitzenkénigin) und Saphira Ludwig (2.
Ritter Jugend)

Foto: Bernd Nickel
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Sportverein
Bottingen VB.ZL..

SV Bottingen unterliegt dem
Bezirksliga-Absteiger

Am Sonntag, 18.10.2026, stand fur unse-
re Aktiven das Derby gegen den Bezirks-
liga-Absteiger SV Kolbingen auf dem
Programm. Im Rahmen des Bayerischen
Wochenendes, das unsere erste Mann-
schaft am Freitagabend und den gesam-
ten Sonntag Uber eigenstandig organi-
sierte und durchftihrte, wollte man auch
auf dem Platz eine gute Leistung zeigen.
Am Ende musste sich unsere Mannschaft
gegen einen spielstarken Gegner mit 0:3
geschlagen geben.

Die Gaste gingen in der 17. Minute durch
einen Abschluss frei vor Jan mit 0:1 in
Fihrung. Unsere Mannschaft liel sich
davon jedoch nicht unterkriegen und
hatte in der 21. Minute eine gute M&g-
lichkeit zum Ausgleich: Jordan kam nach
einem abgewehrten Ball zum direkten
Abschluss, setzte diesen aber knapp
Uber das Tor.

In der 49. Minute erhdhte Kolbingen nach
einem Freistol’ von der rechten Seite, der
noch abgefélscht wurde, auf 0:2. Kurz da-
rauf fiel in der 51. Minute der Treffer zum
0:3-Endstand.

Trotz der Niederlage war die Gesamtleis-
tung unserer Mannschaft, insbesondere
in der ersten Halbzeit, durchaus beacht-
lich und stark. Darauf Iasst sich aufbauen!

Auswartige Vereine

Der VDK fahrt in den Europa Park

Liebe Mitglieder des VDK,

wir werden am Dienstag den 24.11.2026
in den Europa Park nach Rust fahren.

Im Rahmen der Aktion ,Frohe Herzen“
haben wir 50 Eintrittskarten vom Europa
Park erhalten.

Wir wiirden uns freuen, wenn sich viele Mit-
glieder aufmachen um gemeinsam einen
schoénen erholsamen Tag im Europa Park
zu erleben. Der Bus ist bereits reserviert.
Der Eigenanteil betragt pro Person 15
EUR fur VDK-Mitglieder. Nicht VDK-Mit-

glieder kdnnen bei Verfugbarkeit von
Platzen mitfahren, hier ist der Eigenanteil
25 EUR. Den Eigenanteil werden wir im
Bus einsammein.

Fir Butterbrezeln im Bus wird gesorgt.
Bitte meldet euch rechtzeitig an, da die
Anzahl der Teilnehmer auf 50 begrenzt ist.
Anmeldeschluss ist am Freitag
06.11.2026 18:00 Uhr.

Hier nochmal die Details:

Datum: Dienstag 24.11.2026

Abfahrt: 08:00 Uhr Gosheim Bushalte-
stelle Kreissparkasse

Ruckfahrt: 19:00 Uhr Busparkplatz (Aus-
stieg) Europa Park
Anmeldeschluss:
18:00 Uhr

Kosten: 15 EUR Eigenanteil fir Busfahrt,
Eintritt Kostenlos

Abschluss: Nach Bedarf

Anmeldung am liebsten via

E-Mail: ov-gosheim@vdk.de

oder Telefon/SMS/WA: 0173/415 3537
Flr den Vorstand

Wolfgang Domscheit

Vorsitzender

Freitag 06.11.2026;

Veranstaltungen und Termine —

Amtsblattmitteilung des
Geschichtsvereins fiir den
Landkreis Tuttlingen

Exkursion: Fasnachtsmuseum
Schloss Langenstein/
Romischer Gutshof Eigeltingen
Samstag, 7. November 2026
Das neu erbaute und gestaltete Fas-
nachtsmuseum Schloss Langenstein
prasentiert ein eindrucksvolles Panora-
ma des schwabisch-alemannischen Fas-

nachtsbrauchtums.

Es bietet neben 200 IebensgroRen Nar-
rengestalten rund 300 Masken und ein
digitales Ausstellungserlebnis. Die Besu-
cher haben die Mdéglichkeit das Museum
interaktiv und digital zu erleben. Der R6-
mische Gutshof Eigeltingen wurde in der
2. Hélfte des 1. Jahrhunderts n. Chr. er-
baut und um 260 aufgegeben. Er bestand
aus drei Gebauden.

Das Haupthaus mit seinen zwei Eckrisa-
liten zeichnet sich unter einer schitzen-
den Humusschicht deutlich ab und wird

als Modell prasentiert. Das Okonomiege-
béaude wurde freigelegt und konserviert.

Termin: Samstag, 7. November 2026
Treffpunkt: 13.00 Uhr Landratsamt Tutt-
lingen, WerderstraBe Fahrt mit Pkw
(Bildung von Fahrgemeinschaften) oder
13.30 Uhr Fasnachtsmuseum Schloss
Langenstein

Leitung: Dr. Hans-Joachim Schuster
Geblhr: Mitglieder 14,- Euro, Nichtmit-
glieder 15,- Euro

Anmeldung bei der vhs: 07461-969110
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Kulturausschuss Renquishausen

Modellbahnausstellung
Renquishausen

Der Kulturausschuss Renquishausen ladt
am Wochenende 31.10. - 01.11.2026 in
die Mehrzweckhalle zur Modellbahnaus-
stellung ein.

Die Modellbahnfreunde Obere Donautal
eV. stellt ihre umfangreichen Modell-
bahnanlagen in der Heimat aus.

Bereits seit Gber 30 Jahren ist der Verein
auch Uber die Grenzen des Landkreises
hinaus aktiv und

begeistert regelmalig mit seinen unter-
schiedlichen Anlagen im MaRstab 1:87
sowie weiteren Spurweiten und Modell-
bauthemen.

In der Bastellecke diirfen sich auch
schon die Kleinsten am Basteln und
Bauen erfreuen.

Die Eintrittspreise liegen fir Erwachsene
bei 5€, Jugendliche bezahlen 2,50€.

Fir Familien wird auch dieses Mal wieder
ein Familienticket fir 12€ angeboten.
Weiter Infos unter
www.modelbahnfreunde.de

Fir das leibliche Wohl sorgen die Ver-
eine aus Renquishausen.
Wir wirden uns Uber euren Besuch freuen.

Fir den Kulturausschuss der Vereine
Renquishausen

Reinhold Hafen
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Naturpark
Obere Donau
Hundersingen. Auf den Spuren der
Kelten. Sonntag, 8. November, 10 Uhr.
(Anmeldung bis 05.11.)
Die Region an der Oberen Donau gehort
mit dem friihkeltischen Firstensitz Heu-
neburg, den monumentalen Grabhugeln
im Umfeld sowie Viereckschanzen zu

SLLER

den eindrucksvollsten arch&ologischen
Landschaften in Sdddeutschland. Der
8 km lange Rundwanderweg verbin-
det die obertagig sichtbaren Denkma-
ler auf bequemen Wegen. Auf der etwa
3-stlindigen Wanderung am Sonntag, 8.
November, um 10 Uhr passieren die Teil-
nehmenden Grabhlgel, Siedlungsplat-
ze, einen mittelalterlichen Fischweiher,
Viereckschanzen und eine hochmittel-
alterliche Turmburg. Die Flhrung ist fir
Familien und Kinder geeignet. Bitte fes-
tes Schuhwerk und wetterfeste Kleidung
mitbringen, die Wanderung findet auch
bei Regen statt. Leitung: Sabine Hag-
mann, Archéologin; Treffpunkt: Parkplatz
Freilichtmuseum Heuneburg; Geblihr: 5,-
Euro; Anmeldung bis 5. November beim
Haus der Natur, Telefon 07466/9280-0,
info@nazoberedonau.de.

Sigmaringendorf. Naturpark-Friih-
stiick on tour ,Beim Rinderwirt®.
Sonntag, 8. November, 9 bis 12 Uhr (An-
meldung bis 30.10.)

Am Sonntag, 8. November von 9 bis 12
Uhr starten die Gaste ,,Beim Rinderwirt*
mit Produkten aus der Region in den Tag
und geniel3en ruhige Stunden bei einem
gemutlichen  Frihstick.  Treffpunkt:
»,Beim Rinderwirt* in Sigmaringendorf;
Gebiihr: 24,90 Euro (Vorabzahlung); An-
meldung bis 30. Oktober beim Haus der
Natur, Telefon 07466/9280-0, info@na-
zoberedonau.de.

Leibertingen. Gesundheitswandern im
Naturpark. Sonntag, 8. November, 10
Uhr

Auf der Gesundheitswanderung am
Sonntag, 8. November, um 10 Uhr lernen
die Teilnehmenden einfache Kérper- und
freie Atemubungen und eine gezielte
Aufmerksamkeit kennen. Die Bewegung
in freier Natur verbunden mit den Kérper-
und Atemibungen foérdert eine differen-
zierte Korperwahrnehmung, verbessert
die Beweglichkeit und Spannkraft, kraf-
tigt und entspannt gleichzeitig die Mus-
kulatur. Unterwegs ladt die Region mit
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ihren Naturschénheiten und herrlichen
Ausblicken auf eine faszinierende Natur-
kulisse ein, durch gezielte Naturbetrach-
tungen die Sinne, das Bewusstsein und
die Umgebung neu zu beleben. Dauer:
ca. 3-4 Stunden, Lénge ca. 5-8 km, ca.
200-400 Hm. Treffpunkt: Parkplatz Burg
Wildenstein; Gebuhren: 20,- Euro (10,-
Euro ErmaRigung fir Hansefit und Well-
pass). Anmeldungen und Informationen
bei der Naturparkfiihrerin Simone Stoll,
Telefon 0176 32673802, info@lebens-
schule-gesundheit.de

Beuron. Workshop Kleine Geschen-
ke ,,handmade with love“. Sonntag, 8.
November, 14 bis 17 Uhr (Anmeldung bis
04.11.)

Bei diesem Workshop am Sonntag, 8.
November von 14 bis 17 Uhr werden die
Teilnehmenden verschiedene Produkte
wie Badesalze, Peelings, Handbar und
vieles mehr herstellen, um damit ihre
Lieben mit Naturprodukten, die herrlich
nach Orange, Zimt und Tanne duften, zu
verwohnen. Treffpunkt: Haus der Natur,
Seminargebadude; Leitung: Astrid Libs
und Sandra Palm, Aromapraktikerinnen;
Gebluhr: 40,- Euro inkl. Skript und Ma-
terial, Vorabzahlung; Anmeldung bis 4.
November beim Haus der Natur, Telefon
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Sauldorf-Boll. Schmeck den Natur-
park: Kdsefondue am Feuer. Samstag,
14. November, 18:30 Uhr (Anmeldung bis
6.11.)

Auf dem Esel- und Schafhof in Sauldorf-
Boll genieflen die Gaste am Samstag,
14. November, ab 18:30 Uhr in geselliger
Atmosphare ein Schweizer Kasefondue
aus einem grofRen Kessel iber offenem
Feuer. Brot und Wein stammen aus der
Region. Treffpunkt: Esel- und Schafhof
Sauldorf-Boll. Leitung: Veronika Rott-
haler und Ivo Zosso. Geblhr: 35,- Euro
(Vorabzahlung). Anmeldung bis 6. No-
vember beim Haus der Natur, Telefon
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Interessantes und Wissenswertes ﬂ]

Handwerk mit Herz: Handwer-
kerforum Heuberg spendet
Klangelement an Hospiz am
Dreifaltigkeitsberg

Mit einer Sachspende unterstiitzt
das Handwerkerforum Heuberg
das Hospiz am Dreifaltigkeitsberg
in Spaichingen. Neben der Spende
libernahmen sie auch den Aufbau
des Klangelements und setzten
damit ein Zeichen fiir Gemein-
schaft und soziales Engagement.

Spaichingen. Handwerk bedeutet nicht
nur, mit Fachwissen und Geschick etwas
zu erschaffen, sondern auch, Verantwor-

tung zu Gbernehmen und sich fir andere
Menschen einzusetzen. Genau das zeigt
das Handwerkerforum, die dem Hospiz in
Spaichingen ein Klangelement gespen-
det und dieses selbst vor Ort aufgebaut
haben.

Das Handwerkerforum Heuberg steht
fur die Idee ,,Alles aus einer Hand*. Ob
Neubau, Umbau oder Renovierung — ver-
schiedene Gewerke aus verschiedenen
Heuberggemeinden arbeiten Hand in
Hand, wahrend die Kunden nur einen
zentralen Ansprechpartner haben.

Das Klangelement soll dazu beitragen,
eine angenehme Atmosphére zu schaf-
fen und den Gasten Momente der Ruhe
und Entspannung zu ermdglichen. Gera-

de in einem Hospiz, in dem die Beglei-
tung schwerstkranker Menschen im Mit-
telpunkt steht, kénnen solche Angebote
eine besondere Bedeutung haben.

Fur die Handwerker war es wichtig, nicht
nur eine Sachspende zu Ubergeben,
sondern auch selbst mit anzupacken.
Mit ihrem handwerklichen Kénnen und
ihrem personlichen Einsatz wollten sie
die Einrichtung unterstitzen und ihre
Wertschatzung fiir die dort geleistete Ar-
beit zum Ausdruck bringen. Denn Hand-
werk kann mehr als bauen und gestalten
— Handwerk kann auch von Herzen kom-
men.

Viele Gewerke. Ein starkes Team.
Ein gutes Herz fiir die Region.
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Nachtlager fiir wohnungslose Menschen

(Erfrierungsschutz fir Obdachlose in den Wintermonaten in Stadt und im Landkreis Tuttlingen)

geoffnet ab 2. November 2026

Schitzenstr. 14

(Seiteneingang) in 78532 Tuttlingen

Die Anmeldung erfolgt ausschlieflich:

Mo-Fr 8.30-12:00 Uhr

Uber die

AWO Wohnungslosenhilfe

Karlstr. 33 in Tuttlingen

Tel.: 07461/969076

Der Einlass kann NUR nach persdénlicher Vorsprache in der AWO stattfinden, nicht vor Ort in der Schitzenstrale.
Bitte beachten: auf 14 Ubernachtungen begrenzt, Einhaltung der Hausordnung und Kooperation mit der AWO, wie es danach
weitergehen kann!
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