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Terminupersicht

Sonntag 01.11. 10:30 Uhr Vorstellung Kommunionkinder HL. Geist

Montag 02.11. 10:00 Uhr Erzahlcafé HL Geist
15:30 Uhr Spielebus Kranichstein BDKJ
15:00 Uhr ok. ,AnsprechBar* Lowenplatz Arheilgen
18:00 Uhr Requiem Pfarrgruppe DA-Nord OGZ

Dienstag 03.11. 18:45 Uhr Unterstiitzerkreis KoBra HL. Kreuz

19:00 Uhr Nordic Story und Music Night 0GZ
Mittwoch 04.11. 15:30 Uhr Spieleb. Muckerhaus Arheilgen BDKJ

Donnerstag 05.11. 18:30 Uhr Paul-Gerhardt-Abend 0Gz

Freitag 06.11. 17:00 Uhr Andacht + St. Martin HL. Geist
19:00 Uhr kfd-Stammtisch im Karagoz kfd
19:00 Uhr Kranichsteiner Abend 0Gz

Samstag 07.11. 09:30 Uhr Umgang mit extremen Rechten Akademie
15:00 Uhr Spielebus Caritasgemeinschaftshaus BDKJ
18:00 Uhr Musikalisches Abendlob 0Gz
18:00 Uhr Versohnungssymphonie St. Ludwig
Sonntag 08.11. 10:00 Uhr Familiengottesdienst zum Buchsonntag &
Neuer&ffnung der Kath. Offentlichen Biicherei St. Lucia Liebfrauen

10:30 Uhr GoDi + Pfarrversammlung HL Geist

18:00 Uhr Evensong mit Kantorei St. Elisabeth
Mo-Fr  09.-13.11. Sammlung Adventstaschen HL. Geist
Dienstag 10.11. 19:090 Uhr Stammtisch HL. Kreuz
Mittwoch 11.11. 17:00 Uhr Martinszug mit Pferd St. Elisabeth

17:00 Uhr Martinsfest HL. Kreuz

17:30 Uhr Martinsumzug St. Bonifatius

19:30 Uhr 30 Minuten fiir Gott HL Geist
Donnerstag 12.11. 15:00 Uhr Strickkreis HL Geist
Samstag 14.11. 14:00 Uhr Martinsmarkt HL. Kreuz
Sonntag 15.11. 10:80 Uhr Firmkurs Jugendgottesdienst  St. Elisabeth

20:00 Uhr Moonlight Mass St. Elisabeth
Montag 16.11. 19:30 Uhr Vorbespr. Ok. Weltgebetstag ev. Kreuzkirche
Dienstag 17.11. 18:00 Uhr Rassismus verlernen St. Elisabeth
Mittwoch 18.11. 19:30 Uhr Ok. Gottesdienst BuB3-u. Bettag OGZ

18:00 Uhr Gemeindeentwicklung Liebfrauen
Donnerstag 19.11. 19:90 Uhr Nordic Story und Music Night 0GZ
Freitag 20.11. 19:00 Uhr Darmstadter Bibelnacht St. Ludwig
Sa-So 21.-22.11.13/11 Uhr Darmstadt spielt Kongresszentrum BDKJ
Samstag 21.11. 16:00 Uhr Konzert der Kantorei St. Elisabeth
Sonntag 22.11. 11:30 Uhr Adventsmarkt HL. Geist
Dienstag 24.11. 17:30 Uhr Adventskranz gestalten St. Elisabeth
Mittwoch 25.11. 16:30 Uhr Okum. Senioren Stammtisch 0Gz

19:30 Uhr Adventsstiindchen HL Geist
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TerminUbersicht

Freitag 27.11. 18:00 Uhr BuBgottesdienst im Advent HL. Kreuz
Samstag 28.11. 89:00 Uhr Tag der offenen Tir E. Stein Schule ESS
14:30 Uhr Firmnachmittag 0Gz
Sonntag 29.11. 11:00 Uhr Adventsbasar St. Elisabeth
17:00 Uhr Adventskonzert InSpirit HL. Geist
Montag 30.11. 18:00 Uhr Bibel teilen HL. Kreuz

Dienstag 01.12. 16:30 Uhr Teiln. Auftakt Sternsingeraktion HLl. Kreuz
Mittwoch 02.12. 19:00 Uhr Nordic Story & Music Night 0Gz

Donnerstag 03.12. 15:00 Uhr Familieninfotag Muckerhaus Arheilgen
18:00 Uhr Lebendiger Adventskalender HL. Geist

Freitag 04.12. 19:00 Uhr kfd-Stammtisch im Karagoz kfd

Samstag 05.12. 16:30 Uhr Chorkonzert Swensk Ton HL. Kreuz
18:00 Uhr Musikalisches Abendlob 0Gz

Sonntag 06.12. 11:00 Uhr Adventsbasar St. Elisabeth

Dienstag 08.12. 19:00 Uhr Stammtisch HL. Kreuz

Sonntag 20.12. 20:00 Uhr Moonlight Mass St. Elisabeth
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In eigener Sache
Liebe Leserinnen und Leser,

um Ihnen auch wahrend der Urlaubszeit eine spannende Lektiire zu bieten und
gleichzeitig den Redaktionsalltag den Weihnachtsferien anzupassen, erscheint der
Lucia-Bote im Dezember 2026 und Januar 2027 als Doppelausgabe.

Bitte merken Sie sich fiir diese Ausgabe den vorgezogenen Redaktionsschluss am
15. November 2026 vor. Wir freuen uns darauf, gemeinsam mit Ihnen das bunte
Gemeindeleben in St. Lucia abzubilden!

Ihr Redaktionsteam
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Termine

Beratung und FamilienspaB: ,,Familieninfotag*

Donnerstag, 3. Dezember | 15:00 - 17:30 Uhr | Muckerhaus Arheilgen
Ansprechpartner: Petra Beisel, Gemeinwesenarbeit Arheilgen;
petra.beisel@regionale-diakonie.de | 06151 926174

Das Biindnis gegen Kinderarmut ladt zum ,Familieninfotag” ein. Die Veranstaltung
bietet allen Familien in Darmstadt einen Uberblick iiber finanzielle Hilfen fiir Fa-
milien sowie ein vielfaltiges Mitmachprogramm organisiert von der Stadtteilrunde
in Arheilgen fiir GroB und Klein. .

Nordic Music & Story Nights

Di. ®3.11, Do. 19.11. und Mi. 2.12. | 19:00 Uhr | OGZ
Ansprechpartnerin: Sandra Horn
Drei besondere Abende voller nordischer Musik, Ge- NORD'C .
. . . . K STORY & MUSIC
schichten und Kerzenlicht. Die Nordic Story & Music NIGHTS ##*
Nights laden dazu ein, dem Alltag zu entfliehen und in :
eine Welt aus Stille, Hoffnung und nordischer Atmo-
sphare einzutauchen. Jeder Abend widmet sich einem
eigenen Thema: Licht in dunklen Zeiten, Gottesbegeg-
nung im Schweigen und die Warme von Gemeinschaft.
Musik, Legenden, biblische Texte und winterliche Stim-
mung schaffen Raum zum Zuhoren, Nachdenken und
Auftanken. Drei Abende. Drei Reisen in den Norden. Ein
Licht, das bleibt.

»Mehr vom Leben*!

Dienstag | 18:30 Uhr bis 20:30 Uhr | KHG Darmstadt
03.11. Wie war dein Tag? ///
10.11. Jein ist keine Antwort ///
17.11. Finde Antworten in der Bibel ///
24.11. Kennst du den Heiligen, der als Ketzer im Gefangnis sal3? ///
01.12. Lust, deine neuen Freunde kennenzulernen?
Ansprechpartner: Tobias Sattler

Diese flinf Abende zu fiinf Lebens- und Glaubensthemen wollen dich mit jungen
Leuten zusammenbringen und einen Raum schaffen fiir Austausch liber den Glau-
ben und den eigenen Lebensweg. Sei dabei und entdecke MEHR VOM LEBEN
in deinem Alltag, in deinen Beziehungen, in deinem Glauben. Die Teilnahme ist
kostenlos & auch nur an einzelnen Abenden mdglich.
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Kranichsteiner Abend

Freitag, 6. November | 19:00 Uhr | Okumenisches Gemeindezentrum
Ansprechpartner: Heribert Varelmann | Vorstand@foerderverein-kranichstein.de

Seit vielen Jahren wird beim Kranichsteiner Abend der bedeutende Kranichsteiner
Stadtteilpreis der ,Goldene Kranich” fiir besondere Verdienste um den Stadtteil
Kranichstein verliehen. Wer diesen Preis in 2026 bekommen wird, ist natiirlich
noch ein groBBes Geheimnis. Die Preistragerin des Vorjahres Carin Strobel hélt die
Laudatio. Als kulturelles Programm wird es Krimilesungen mit toller musikalischer
Begleitung mit dem Darmstadter Krimiautor Andreas Ross geben.

Gemeinsam St. Martin feiern

Freitag, 6. November | 17:00 Uhr | Heilig Geist
Ansprechpartner: Rebecca Beck / Eva Weigandt / Maria Titz unter
erstkommunion-kinder@heilig-geist-darmstadt.de

Wir beginnen mit einer Andacht in der Heilig-Geist-Kirche. Dort wird auch das
Martinsspiel aufgefiihrt, an dem die Erstkommunionkinder mitwirken. Im Anschluss
findet ein Laternenumzug rund um die Kirche statt. Zum Abschluss laden wir herz-
lich zu einem gemiitlichen Beisammensein vor der Kirche ein. Bitte Becher und
Laternen mitbringen.

Hinweis: Damit der Umzug wie geplant stattfinden kann, werden noch Helferinnen
und Helfer gesucht, die beim Absichern der StraBen unterstiitzen. Wer mithelfen
mochte, meldet sich bitte bis zum 2. November beim Vorbereitungsteam unter
erstkommunion-kinder@heilig-geist-darmstadt.de

Jahreshauptversammlung Forderverein zur Erhal-
tung der St. Antonius-Kapelle Grube-Messel e.V.

Freitag, 6. November | 19:00 Uhr | SANGERHALLE Grube- Messel, Am Wildpark 12
Ansprechpartner: Vorstand des Férdervereins

Mitglieder, Unterstiitzer und Freunde des Fordervereins werden zur Jahreshaupt-
versammlung 2026 eingeladen. Auf der Tagesordnung stehen die Berichte des
Vorsitzenden, der Rechnerin, der Kassenpriiferinnen, die Entlastung des Vorstands,
die Wahlen des Vorstandes sowie weitere Projekte, Aktionen, Termine und Dis-
kussion / Anregungen der Versammlung. Gaste sind ausdriicklich eingeladen und
herzlich willkommen! Allgemeine Informationen finden Sie auch im Internet unter:
http://www.antoniuskapelle-grubemessel.de
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Musikalisches Abendlob in St. Jakobus

Samstag, 7. November | 18:00 Uhr | O0Gz
Ansprechpartnerin: Gabriele Schrenk

Herzlich laden wir Sie wieder zum Musikalischen Abendlob in St. Jakobus ein.
Musikalisch wird es diese Mal gestaltet von Christian Freytag, Klarinette und Ga-

briele Schrenk, Orgel und Klavier.

Verséohnungssymphonie

Samstag, 7. November | 18.00 Uhr | St. Ludwig
Ansprechpartner: Jorin Sandau

Von Ende Oktober bis Anfang November ist die
Innenstadtkirche St. Ludwig Gastgeberin der
Ausstellung ,Versohnung fiir Europa“ zum Ver-
sohnungsbrief polnischer Bischofe (1965). Die
Ausstellung wird von verschiedenen Begleitver-
anstaltungen flankiert. Der polnische Konzert-
organist und Improvisator Krzysztof Ostrowski
gestaltet an der Winterhalter-Orgel das Konzert
zum Abschlusswochenende der Ausstellung. Darin
improvisiert er eine ,Versohnungssymphonie* u.a.
liber das Lied ,Unfriede herrscht auf der Erde“
und lasst Werke polnischer und deutscher Kom-

Krzysztof Ostrowski © privat

ponisten erklingen. Der Eintritt ist frei, Spenden erbeten.
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Praxis- und Netzwerktag zum Umgang mit der
extremen Rechten

Samstag, 7. November | 9:30-15:30 Uhr | Kath. Bildungszentrum nr30
Ansprechpartner: Darmstadter Netzwerk fiir politische Bildung

Angesichts des wachsenden Rechtsextremismus in
Deutschland fragen viele Menschen: Was konnen wir
tun?

Der Praxis- und Netzwerktag bietet die Moglichkeit,
sich vertieft zu informieren und eigene Handlungs-
moglichkeiten kennenzulernen. Schwerpunkt sind die
digitalen Kommunikationsstrategien rechtsextremer
Akteure: Ein Impulsvortrag fiihrt in die Thematik ein, in
Workshops werden Gegenstrategien vorgestellt. Wei-
tere Themen sind die lokalen und regionalen Netz-
werke rechtsextremer Akteure, die Vereinnahmung © Nicole Schneider
des Christentums durch den Rechtsextremismus so-

wie Gefahren flir Jugendliche durch rechtsextreme

Radikalisierung. Weitere Informationen und Programm: ebh-mainz.de
Anmeldung bitte liber das Evangelische Dekanat Darmstadt:
https://termine.ekhn.de/d-46526

Pfarrversammlung in Heilig Geist

Sonntag, 8. November | 11:30 Uhr | Heilig Geist
Ansprechpartner: Stefan Herzog | pgr@heilig-geist-darmstadt@bistum-mainz.de

Im Anschluss an den Gottesdienst, der um 10.30 Uhr beginnt, laden wir zur Pfarr-
versammlung ein. Zentrales Thema wird die Neuorganisation der Pfarrei Sankt
Lucia und die Bildung des Gemeindeausschusses von Heilig Geist sein.

Wie in der Grafik dargestellt, wird es in Sankt Lucia einen ibergeordneten Pfarreirat
(pastorale Verantwortung) und einen Verwaltungsrat (Verantwortung fiir Vermogen
und die Mitarbeiter:innen) geben. Der Gemeindeausschuss Heilig Geist gehort
als Ausschuss zum Pfarreirat und gestaltet das Leben vor Ort, in der Gemeinde.
Seit dem ersten Sonntag im Oktober informieren wir nach den Gottesdiensten
liber die Veranderung und werben fir die Mitarbeit.

;¢:77:>
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Offentliche Biicherei St. Lucia - Neueroéffnung!

Sonntag, 8. November | 10:090 Uhr | Liebfrauen
Ansprechpartnerin: Hildegard Keutzer

Wir feiern die Neuer6ffnung mit einem Familien-
gottesdienst mit Pfarrer Matthias Becker und an-
schlieBendem Fest mit vielen Aktionen.

Freuen Sie sich auf einen Sektempfang fiir alle,
Kaffee und selbstgebackenen Muffins. In der ge-
miitlichen Vorlese-Ecke konnen kleine und grof3e
Biicherfreunde spannenden Geschichten lauschen.

Kreative Képfe kommen an der Button-Maschine

auf ihre Kosten und gestalten individuelle Erinne- %'\\d'é’/.
rungsstiicke. Zudem haben alle Besucherinnen und % ;
Besucher die Mdglichkeit, ihre ganz personliche U
Biicherei-Tasche zu entwerfen und als einzigarti- ducy
ges Souvenir der Neuerdéffnung mit nach Hause

zu nehmen.

Und weil Blicher am schonsten sind, wenn man sie miteinander teilt, gibt es eine
besondere Einladung:

Alle Kinder sind eingeladen fiir den Familiengottesdienst Ihr Lieblingsbuch
mitbringen!

Wir freuen uns auf viele kleine und groBe Besucherinnen und Besucher und auf
einen schonen gemeinsamen Start!

In der Biicherei finden sich dabei zahlreiche Biicher fiir Kinder und Jugendliche.
Dariiber hinaus konnen Spiele, Zeitschriften und Comics, Tonies und Tonie-
Boxen sowie Tiptoi-Biicher und Tiptoi-Stifte ausgeliehen werden.

Nicht nur Neuerscheinungen und Bestseller, auch wer digitale Medien nutzen
mochte, ist hier richtig: eBooks, Horbiicher und zahlreiche Zeitschriften konnen
kostenlos online ausgeliehen werden.

Alle sind herzlich willkommen, Anmeldung und Ausleihe sind kostenlos.

Offentliche Biicherei St. Lucia an der Liebfrauenkirche
Klappacher Str. 46, 64285 Darmstadt

Offnungszeiten: Fr 16:00-18:00 Uhr, So 18:30-11:30 Uhr
Kontakt: darmstadt@koeb-bistum-mainz.de

Tel.: 96151 6019725 (auch AB)

Web: https://bistummainz.de/buecherei/darmstadt

Bildrechte: © Borroméausverein e.V., Blichereiteam St. Lucia
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Evensong mit der Kantorei - Psalmen: Stimmen
des Lebens

Sonntag, 8. November | 18:90 Uhr | St. Elisabeth
Ansprechpartnerin: Alexandra Pilarski

LEBENS:WERT - Das gesungene Abendlob mit der Kantorei in besonderer Atmo-
sphare ladt zum Stillwerden, Innehalten, Nachdenken, Mitsingen, Mitbeten ein.
Im Vielerlei der Tage in die Stille kommen.

An der Schwelle zur Nacht bei mir selbst ankommen.

In Raum, Wort und Klang mir selbst und Gott begegnen.

Martinszug mit Pferd

Mittwoch, 11. November | 17:00 Uhr | St. Elisabeth
Ansprechpartner: Dominique Humm

St. Martin wird in diesem Jahr wieder grof3 gefeiert. Das traditionelle Martinsspiel
und die Segnung der Laternen findet auf den Stufen der Kirche St. Elisabeth statt.
Dann zieht Martin auf seinem Pferd mit den Kindern und ihren Laternen durch den
Herrengarten, begleitet durch Gesang und von Blechbladsern.

Nach dem Umzug gibt es Schmalzbrote, Martinswecken, Gliihwein und Punsch. Die
Spenden gehen an die Aktion Patenschaft. Bitte eigene Trinkgefa3e mitbringen!

Martinsfest in Heilig Kreuz

Mittwoch, 11. November | 17:00 Uhr | Heilig Kreuz
Ansprechpartnerin: Gabi Lukacsy

Die Kita und Kirchengemeinde Hl.
Kreuz laden recht herzlich zur Feier
des Martinsfests ein. Wir starten um
17:00 Uhr mit dem Martinspiel in
der Kirche und laufen anschlieBend
mit unseren Laternen durch die
StraBen. Geplant ist, dass uns St.
Martin auf seinem Pferd anfiihrt und
bis ans Martinsfeuer begleitet. Nach
dem Abschlusslied gibt es Brezeln
flir die Kinder und Zeit fiir nette Ge-
sprache miteinander. © Ralph Zachmann
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Martinsumzug in Messel

Mittwoch, 11. November | 17:30 Uhr | St. Bonifatius Messel
Ansprechpartnerin: Judith Neuenfeld

Der traditionelle St. Martinsumzug beginnt um 17.30 Uhr an der katholischen
Kirche. Wir begleiten St. Martin mit Laternen und Gesang zur evangelischen Kir-
che und zum Feuerwehrplatz. Dort erwartet uns im Schein des Feuers die Mar-
tinsgeschichte. AnschlieBend erhalten die Kinder das beliebte Martinshornchen.
Gliihwein, Kinderpunsch, Getranke und Essen konnen kauflich erworben werden.

Wort-Gottes-Feier iliber den verantwortungsvollen
Umgang mit Gottes Gaben

Sonntag, 15. November | 10:30 Uhr | Heilig Geist
Ansprechpartnerinnen: Nicole Jagusch und Ulrike Kirchberg

Herzliche Einladung zum Wortgottesdienst bei dem die kiirzlich beauftragten Lei-
terinnen Nicole Jagusch und Ulrike Kirchberg ihre Premiere feiern. Im Mittelpunkt
stehen biblische Texte liber den verantwortungsvollen Umgang mit Gottes Gaben,
die eine Gemeinde zum mutigen, klugen und barmherzigen Handeln befahigen.
Wir freuen uns auf Ihr Kommen.

,Rassismus verlernen!*

Dienstag, 17. November | 18:00-20:30 Uhr | St. Elisabeth
Ansprechpartner: kfd Darmstadt
Anmeldung lber die Homepage www.kfd-mainz.de

Rassismus zeigt sich nicht nur in offenen Anfeindungen, sondern oft auch in alltag-
lichen Aussagen, Gewohnheiten und Denkmustern. In diesem interaktiven Seminar
setzen wir uns mit Vorurteilen, Klischees und Formen von Alltagsrassismus ausei-
nander. Gemeinsam reflektieren wir eigene Pragungen, Sprache und Handlungen.
Wir gehen der Frage nach, wie ein respektvoller Umgang im Alltag gelingen kann.
Referentin: Nikola Poitzmann, Diversity-Trainerin, Darmstadt
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Kirchenputz in St. Elisabeth

Freitag, 18. Dezember | 17:00 Uhr | St. Elisabeth
Ansprechpartnerin: Franziska GroBmann-Boger (915159135338)

Die St. Elisabeth Kirche soll fiir Weihnachten frisch geputzt werden. Und weil gilt:
Viele Hande machen bald ein Ende! freuen wir uns uber viele Helfer!

Wer kann, darf gerne einen Putzeimer mitbringen. Nach getaner Tat wartet ein
leckeres Abendbrot auf uns!

Gemeindeentwicklung Liebfrauen

Mittwoch, 18. November | 18:00 Uhr | Liebfrauen
Ansprechpartner: Diakon Heinz Lenhart

Mit der Griindung der Pfarrei St. Lucia zum 1. Januar 2027 beginnt fir die Ge-
meinde Liebfrauen eine neue Phase. Die gewachsenen Beziehungen, Erfahrungen
und Angebote vor Ort sollen bewahrt und zugleich in die neue Pfarreistruktur ein-
gebracht werden. Daraus entsteht die Aufgabe, das kirchliche Leben in Bessungen
auch kiinftig sichtbar, offen und einladend fiir die Menschen zu gestalten.
Liebfrauen soll ein Ort der Begegnung sein: ein Ort, an dem Menschen miteinan-
der in Kontakt kommen, Gemeinschaft erleben und ihren Glauben teilen konnen.
Die Gemeinde versteht sich als offen flir unterschiedliche Lebenssituationen,
Generationen und Formen der Beteiligung. Sie schafft Raume, in denen Menschen
willkommen sind, ihre Anliegen einbringen und Verantwortung libernehmen konnen.
Herzliche Einladung!

»Alles ist Windhauch* - ,Es gibt nichts Neues
unter der Sonne*

Freitag, 20. November | 19:00 Uhr | St. Ludwig
Ansprechpartner: Konrad MuBenbrock, Christoph Klock

Zum 8. Mal wird bei der Darmstadter Bibelnacht ein ganzes biblisches Buch vor-
gestellt - in diesem Jahr das Buch Kohelet (Der Prediger Salomo). Gelesen wird das
Buch von Lektorinnen und Lektoren der Gemeinde St. Ludwig. Auch Interessierte
aus anderen Gemeinden sind herzlich eingeladen. Musikalisch begleitet wird der
Abend mit Orgelimprovisationen von Studierenden der HfMDK Frankfurt.

12
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»Stimmungen weben* - Konzert der Kantorei

Samstag, 21. November 2026 / 16:00 Uhr / St. Elisabeth
Sonntag, 22. November 2026 / 16:00 Uhr / St. Josef in Eberstadt
Ansprechpartnerin: Alexandra Pilarski  Eintritt: 15€

Der November ist ein Monat der Schwellen - Das Licht schwindet, die Natur zieht
sich zuriick, und mit Allerseelen, Volkstrauertag und Totensonntag riicken Erinne-
rung, Abschied und Endlichkeit in den Blick. Viele Menschen erleben diese Zeit als
dunkel und schwer; zugleich 6ffnet sie jedoch Raum fiir Einkehr und Besinnung.
~Stimmungen weben“ greift diese Grundstimmung auf.

Das Konzert beleuchtet elementare Gemiitszustande des Menschen, die in den
November gehoren: Melancholie, Trauer, Sehnsucht, Stille, Trost und Hoffnung.
Jede dieser Stimmungen erhalt eine eigene musikalische Gestalt. Das Bild des
Webens ist dabei Programm.

Chor und Streicher stehen nicht nebeneinander, sondern greifen ineinander wie
Kette und Schuss eines Gewebes. Die menschliche Stimme bringt Sprache und
Atem ein, die Streicher tragen, farben und verbinden. Aus diesem Zusammenspiel
entsteht ein dichtes Klanggewebe, das den emotionalen Gehalt jeder Stimmung
spurbar macht.

GrofBes Gebet

Sonntag, 22. November | 10:00 Uhr | St. Elisabeth
Ansprechpartner: Mattias Becker

Herzliche Einladung zur eucharistischen Anbetung. Gemeinsam wollen wir vor dem
Allerheiligsten zur Ruhe kommen, unseren Glauben vertiefen und unsere Anliegen
vor Gott tragen. In gestalteten Gebetsstunden, Stille und Gemeinschaft diirfen wir
Gottes Nahe erfahren und neue Kraft schopfen. Wir freuen uns auf alle, die mit
uns beten und diese besondere Zeit des Glaubens miteinander teilen mochten!

10.00 - 11.80 Uhr Eucharistiefeier (Pfr. Matthias Becker)

11.15-11.45 Uhr ,Alle meine Quellen entspringen in dir* (F. GroBmann-Bdger)
Parallel Sonntagscafé und Suppenessen

12.00 - 13.00 Uhr Eucharistiefeier (Portugiesische Gemeinde)

13.15 - 14.00 Uhr Taizégebet (Carlos Oyarce)

14.15 - 14.45 Uhr ,Lobet den Herrn, meine Seele* (U. Steck und Chor Jubilate)

15.00 - 15.45 Uhr: ,Ganz in der Gegenwart Jesu - Christliche Meditation
anhand des Lebens Jesu“ (Diakon Joseph Moller)

16.00 - 16.30 Uhr Vesper mit Sakramentalem Segen (Schola, Pfr. Matthias
Becker, Diakon Joseph Moller)
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Adventsmarkt der Heilig Geist Gemeinde

Sonntag, 22. November | 11:30 Uhr | Heilig Geist
Ansprechpartner: Vorbereitungsteam Adventsmarkt, Kontakt (iber Pfarrbiiro Heilig
Geist, pfarrbuero.heilig-geist-darmstadt@bistum-mainz.de

Auch in diesem Jahr plant das Basarteam einen Adventsmarkt im Pfarrgarten
neben der Kirche und im Pfarrheim. In zwei Zelten werden Adventkranze, Mar-
melade und Platzchen angeboten. Im kleinen Pfarrsaal gibt es Socken, Miitzen,
Schals sowie genahte Kleinigkeiten. Kolping wird an einem Stand Jubildumswein
und Handgemachtes anbieten. Firr das leibliche Wohl sorgen eine hausgemachte
Suppe, Grillwiirstchen sowie ein reichhaltiges Kuchenbuffet. Kaffee, Tee, Gliihwein
und Alkoholfreies stehen ebenso bereit.

Fur das Kuchenbuffet freuen wir uns tiber Kuchenspenden. Eine Liste zum Eintragen
liegt dann rechtzeitig in den Kirchen aus.

Der Erlos aus dem Verkauf ist wieder fiir Projekte unserer Pfarrgemeinde bestimmt.

Proben zum Krippenspiel in Heilig Geist

23. November, 14. + 21. Dezember | 17:30-18:30 Uhr | Heilig Geist
Ansprechpartner: Rebecca Beck / Eva Weigandt / Maria Titz unter
erstkommunion-kinder@heilig-geist-darmstadt.de

Herzliche Einladung, die Weihnachtsgeschichte einmal anders zu erleben und beim
diesjahrigen Krippenspiel dabei zu sein. Die 1. Probe findet im Gemeindesaal statt,
die nachsten beiden Proben zur gleichen Uhrzeit in der Kirche.

Voraussetzung fiir die Teilnahme ist eine Anmeldung mit vollstdndigem Namen
des Kindes bis zum 22.11. Weiterhin konnen sich bis dahin gerne auch Eltern und
altere Kinder melden, die beim Aufbau und Abbau unterstiitzen mochten oder sich
vorstellen konnten, etwas fiir das Biihnenbild zuhause vorzubereiten.

Herzlichen Dank.

Adventskranz gestalten

Dienstag, 24. November | 17:30 Uhr | St. Elisabeth
Ansprechpartner: Maria Rohrer und Ursula Treitz

Mit dem Gestalten eines Adventskranzes stimmen wir uns kreativ auf die Advents-
zeit ein. Ursula Treitz unterstiitzt uns mit Tipps und besorgt die Tannenzweige,
Rohlinge und Blumendraht. Die andere Dekoration kann mitgebracht werden.
Anmeldung: giselafranzel@posteo.de, ein kleiner Kostenbeitrag ca. 5 € kann an-
fallen.
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Adventsstiindchen in der Heilig Geist Kirche

Mittwoch, 25. November | 19:30 Uhr | Heilig Geist
Ansprechpartnerin: Kirstin Petrich

Wenn es drauB3en frither dunkel wird und drinnen der warme
Schein von Kerzen fiir Behaglichkeit sorgt, beginnt die Zeit
flir unsere ,Abschalten & Auftanken“- Abende.

Bei Kerzenlicht, besinnlicher Musik und einer wohltuenden
Atmosphare laden wir dazu ein, fiir einen Moment innezu-
halten, den Alltag hinter sich zu lassen und einfach einmal
durchzuatmen. Bringen Sie gerne eine warme Decke zum Ein-
kuscheln und eine Tasse oder einen Becher mit. Flir warmen — =———————
Tee sorgen wir. © Kirstin Petrich

IR

Europdisches Jugendtreffen von Taizé

27. Dezember 2026 - 02. Januar 2027 | Lodz (Polen)
Ansprechpartner: Katholisches Jugendbliro Siidhessen, Diézese Mainz

Zum Jahreswechsel 2026/27 ladt die okumenische Ge-
meinschaft von Communauté de Taizé junge Menschen im
Alter von ca. 18-32 Jahren aus ganz Europa zum 49. Euro-
paischen Jugendtreffen ein. Gastgeber ist die Stadt Lodz.
Die Kosten fiir die Teilnahme betragen zwischen 200 und
250 Euro (Du zahlst, was du kannst). Die Anzahl der Teilneh-
menden ist auf maximal 16 Personen begrenzt. Anmeldung
und Infos unter:

BuBgottesdienst im Advent

Freitag, 27. November | 18:00 Uhr | Heilig Kreuz
Ansprechpartner: Heinz Lenhart

Siehe dein Kénig kommt zu dir, ein Gerechter und ein Helfer.

Wir gehen in eine heilige Zeit. Advent: Aufbruch-Ankommen, doch wo kommen
wir an?

Der BuBgottesdienst ladt ein, meinem Leben auf die Spur zu kommen. Was steht
dem Kommen des Herrn im Wege, was ist bei mir krumm? Wie bringe ich mein
Leben in Beziehung mit Gott - bringe ich meine Talente und Fahigkeiten zur Ent-
faltung? Wo sehe ich Gottes Fiihrung?
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Adventsbasar in St. Elisabeth

1. Adventssonntag, 29. November | 11:00 - 13:00 Uhr | Gemeindezentrum
2. Adventssonntag, 06. Dezember | 11:00 - 12:00 Uhr | St. Elisabeth
Ansprechpartner: Sonntagscafé - Team / Mechthild Maier

Wie im vergangenen Jahr wird es wieder Fenstersterne in rei-
cher Auswahl geben, auBerdem weihnachtliche Deko, kleine Ge-
schenke, gestaltete Weihnachtskarten, Adventslaternen, Topf-
lappen und erstmalig Weihnachtsmarmelade. Neu ist in diesem
Jahr, dass auBBer Geschenkbeuteln auch andere genahte Dinge
angeboten werden, z. B. Tischsets weihnachtliche und neutrale, © Mechthild Maier
Tortentaschen u.a. Der Erlos geht wie schon im letzten Jahr im

Rahmen der Aktion Patenschaften an die Schule mit Internat

in Yuruma-Bolivien ,Gilberto Cortez Miliares“.

Adventskonzert mit ,,InSpirit*

Sonntag, 29. November | 17:00 Uhr | Heilig Geist
Ansprechpartner: Werner Becker

Es ist eine schone Tradition, dass alljahrlich, zum ersten Advent, das ,InSpirit
Konzert“ in ,Heilig Geist“ stattfindet. Dargebracht werden in diesem Jahr Advents-
chorédle im modernen ,musikalischen Kleid“, eine Kantate von Michael C. Funke,
sowie Musik von der ,Forster & Nicolaus“ Orgel. Wir freuen uns, dass auch in
diesem Jahr wieder unsere Freunde des Posaunenchors der evangelischen Auf-
erstehungsgemeinde mit dabei sein werden. Der Eintritt ist frei.

Wir bitten um Ihre Spende zur Unterstiitzung eines wohltatigen Projektes.

Sternsingeraktion 2027 - Auftakt fiir Teilnehmer

Dienstag 01. Dezember | 16:30 Uhr | HL. Kreuz
Ansprechpartnerin: Tanja Middel

Bei der Sternsingeraktion 2027 geht es um gesunde Ernahrung. Das Beispielland
ist Guatemala, wo zu viele Kinder chronisch untererndhrt oder mangelernahrt sind.
Die Aktion bringt den Sternsingerinnen und Sternsingern das Thema Ernahrung
naher und zeigt, wie wichtig das Kinderrecht auf gutes und ausgewogenes Essen ist.
Herzlich laden wir zum ersten Informations -und Vorbereitungstreffen fiir Stern-
singer ein. Im Gebiet von HL. Kreuz und Matthdus werden die Sternsinger am 8.
und 9. Januar 2027 unterwegs sein.

AKTION
ﬂ DREIKENIGSSINGEN
20%C+M+B+27
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Ein Tiirchen voller Adventszauber in Heilig Geist

Mittwoch, 3. Dezember | 18:00 Uhr | HI. Geist
Ansprechpartnerin: Kirstin Petrich

Wenn der Advent Einzug halt, ist es Zeit, innezuhalten und
gemeinsam einen besonderen Moment zu genieBen. Der
lebendige Adventskalender der ev. Kirchengemeinden in
Arheilgen macht auch in diesem Jahr Station in der Heilig
Geist Gemeinde. Wir laden Sie herzlich ein gemeinsam vor
und im Pfarrsaal mit uns das Adventstiirchen zu 6ffnen. Bei
besinnlichen Texten, gemeinsamem Singen und adventli-
chen Klangen mochten wir die Vorfreude auf Weihnachten
miteinander teilen und mit Gliihwein, Lebkuchen & Co ei-
nander begegnen.

Weihnachtliches A-cappella-Chorkonzert:
»Swensk Ton“ mit schwedischer Lucia

Samstag, 5. Dezember | 16:30 Uhr | Heilig Kreuz
Ansprechpartner: wvw.swensk-ton.de  Eintritt: 1 7€ / ermafBigt 10€

Wenn die ersten festlichen Lichter leuchten, es
drauf3en kalter und die Herzen warmer werden,
ist es Zeit fiir ein ganz besonderes Konzert:
Der Frankfurter Chor Swensk Ton ladt ein zu
einem abwechslungsreichen Weihnachtsabend
voller A-cappella-Musik, mit Werken u.a. von
Knut Nystedt, Dante Andreo, Tilman Wolz und
Ola Gjeilo.

Ein Hohepunkt wird auch dieses Jahr der Auftritt der schwedischen Lichterkonigin
Lucia sein, die mit einer Krone aus leuchtenden Kerzen zusammen mit ihrem Ge-

folge in die verdunkelte Kirche einzieht.
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Pfarreiratswahl St. Lucia 2027

Im Zuge der Neugriindung der Pfarrei St. Lucia Darmstadt zum 1. Januar 2027
wird die Wahl eines neuen Pfarreirats erforderlich. Der Pfarreirat ist das pastorale
Mitwirkungsgremium der neu gegriindeten Pfarrei. Er setzt die Arbeit der bisheri-
gen Pfarrgemeinderate fort. Im Pfarreirat engagieren sich gewahlte und berufene
Mitglieder sowie Personen, die aufgrund ihres Amtes dazugehdren. Gemeinsam
vertreten sie die unterschiedlichen Menschen, Erfahrungen und Begabungen der
Pfarrei. Der Pfarreirat ist das wichtigste Gremium fiir Mitbestimmung und Beteili-
gung in der Pfarrei. Hier informieren sich der Pfarrer und die weiteren Mitglieder
Uber aktuelle Themen, beraten gemeinsam liber Fragen des Pfarreilebens und
treffen gemeinsame Entscheidungen.
Die Pfarreiratswahl findet im kommenden Jahr am 13./14. Marz statt. In den neuen
Pfarreirat werden 11 Mitglieder gewahlt. Diese setzen sich aus je einer Person aus
den bisherigen sowie den muttersprachlichen Gemeinden zusammen. Ausnahme:
Die Gemeinde St. Fidelis wird aufgeteilt, hat aber bei der Pfarreiratswahl noch ein
eigenes Wahllokal.
Bis zum 30. Januar 2027 konnen Kandidatenvorschldge je Gemeinde eingereicht
werden. Im Bistum Mainz sind Katholiken ab dem vollendeten 18. Lebensjahr wahl-
bar. Sie mussen ordnungsgeman zur Kandidatur vorgeschlagen sein und schrift-
lich ihr Einverstandnis mit der Kandidatur erklart haben. Wenn Sie kandidieren
mochten, konnen Sie sich auch selbst vorschlagen. Sie kénnen Ihren Namen in
die ab ca. Anfang Dezember aufgestellte Kandidatenbox (z.B. in der Kirche) werfen
oder Sie melden sich im Pfarrbiiro, beim Pfarrer, dem aktuellen Pfarrgemeinderat
oder dem Wahlausschuss Ihrer Gemeinde. Genauere Information zum Ablauf der
Kandidatensuche folgt in der Dezember Ausgabe.
Die Arbeit des Pfarreirats lebt von Beteiligung, genauso wie die Wahl des Pfarrei-
rats. Nutzen Sie daher die Moglichkeit, um Ihre Gemeinde aktiv mitzugestalten.
Ob als Kandidatin/Kandidat fiir den Pfarreirat oder als wahlende Person - die
Mitglieder Ihrer Gemeinde freuen sich liber jedes Engagement!

Ralph Zachmann

JETZT KAND\D\EREN‘-

v PFARREIRATSWAHLEN @
M ICHWAHLEKIRCHE.DE IM BISTUM MAINZ — 13./14.03.27
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Auf dem Weg zur neuen Pfarrei

Informationen zu den Verwaltungsstandorten

Mit der Neugriindung erreichen wir ein erstes wichtiges Etappenziel. Gleichzeitig
befinden wir uns weiterhin in einer Aufbauphase, insbesondere beim Ausbau des
zentralen Pfarrbiros. Die vollstandige Fertigstellung des zentralen Pfarrbiiros im
Pfarrhaus von St. Ludwig ist flir Ende des Jahres 2027 vorgesehen. Bereits in naher
Zukunft wird es jedoch Veranderungen in einigen Pfarrbiiros vor Ort geben, liber
die ich Sie gerne informieren mdchte:

* Die Kolleginnen und Kollegen der Pfarrbiiros von Liebfrauen, St. Fidelis und der
spanischsprachigen Gemeinde werden bereits zum Ende dieses Jahres nach
St. Ludwig umziehen. Diese Pfarrbiiros werden entsprechend dem Verwaltungs-
konzept ab dem 1. Januar 2027 nicht mehr zur Verfiigung stehen.

* Auch das Pfarrbiiro von St. Elisabeth wird an einen neuen Standort verlegt. Die
ehrenamtlich Mitarbeitenden werden kiinftig in den Raumlichkeiten am SchloB3-
gartenplatz 3 fiir Sie erreichbar sein. Herr Dr. Pfeifer wird, bis zum Umzug in das
zentrale Pfarrbiiro, ebenfalls hier anzutreffen sein.

* Weitere Umzlige der Mitarbeitenden aus den Pfarrbiiros sowie die damit ver-
bundene Reduzierung der Offnungszeiten in den Kontaktstellen werden im Laufe
des kommenden Jahres erfolgen. Uber die jeweiligen Veranderungen werden wir
Sie rechtzeitig informieren.

Auch bei den pastoralen Mitarbeitenden wird es Veranderungen bei den Biiro-
standorten geben:

* Pastoralreferent Humm wird kiinftig im Pfarrhaus von HL. Geist Arheilgen arbeiten.

* Pfarrer Waclawiak wird kiinftig von HL. Kreuz aus tatig sein.

* Pfarrer Orzechowski wird bis zur Fertigstellung des zentralen Pfarrbiiros voriiber-
gehend mobil arbeiten. AnschlieBend wird er dort sein Biiro haben.

Wir befinden uns gemeinsam auf einem Weg des Wandels, auf dem es sicherlich
auch die eine oder andere Herausforderung geben wird. Deshalb bitte ich bereits
heute um Ihr Verstandnis, falls zu Beginn noch nicht alles reibungslos funktioniert.
Sie kénnen jedoch darauf vertrauen, dass wir unser Bestes geben, damit Ihre An-
liegen auch weiterhin zuverlassig und zeitnah bearbeitet werden.

Alle Mitarbeitenden sind unter ihrer bekannten E-Mail-Adresse weiterhin erreich-
bar. Die neuen bzw. aktuellen Telefonnummern werden wir im nachsten Lucia-Bo-
ten veroffentlichen.

Florian Schmid
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Kitas als Ort von Demokratieforderung

Kitas sind Orte, an denen Kinder, Familien und Mitarbeitende in Gemeinschaft und Be-
ziehung leben. Dabei leben in Kitas ganz unterschiedliche Kinder und Erwachsene zu-
sammen, mit unterschiedlichen Erfahrungen, aus unterschiedlichen Herkunftslandern,
mit unterschiedlichen Religionen und ganz individuellen korperlichen oder psychischen
Voraussetzungen. Vielfalt ist somit ein wichtiges Prinzip von Kitas und wird von den
Mitarbeitenden und den Kindern gemeinsam gestaltet. Kinder haben durch die gro3e
Vielfalt die Moglichkeit unterschiedliche Lebensweisen, Einstellungen und Brauche ken-
nenzulernen. Sie konnen hierdurch ihren Horizont erweitern, ihre natiirliche kindliche
Neugierde kommt ihnen hierbei zugute. Dabei erfahren Kinder, dass der Wert eines je-
den Menschen gleich ist, auch wenn wir alle unterschiedlich sind. Jedes Kind hat das
Recht, gehort und in seinen individuellen Bediirfnissen ernst genommen zu werden.

Kinder lernen sich somit in der Kita als einen Teil einer Gemeinschaft kennen, in der jedes
Mitglied wertvoll ist. Im Alltag flihrt das Leben mit vielen unterschiedlichen Menschen immer
wieder dazu, eigene Bediirfnisse und Fremdbeddirfnisse miteinander in Einklang bringen zu
missen. Hinzu kommt, dass die Kita Kindern ein gewisses Maf an freier Entscheidung gibt.
So konnen Kinder in der Kita in vielen Momenten selbst entscheiden was sie tun mochten,
mit wem sie interagieren mochten, was und wieviel sie essen mochten, mit welchem Spiel-
zeug sie sich beschaftigen mochten. Der Umgang mit Freiheit erfordert dann immer wieder
die eigene Freiheit in den Bezug zur Freiheit des Anderen zu setzen. Die hierbei entstehen-
den Konflikte bieten die Chance, Aushandlungsprozesse zu erlernen und zu erproben. Dabei
miissen Kinder lernen sich mitzuteilen, dem anderen zuzuhoren, zu verhandeln und Kompro-
misse einzugehen. Die Fachkrafte stehen ihnen zur Seite, um bei diesem Prozess zu unter-
stiitzen. Sie helfen Bediirfnisse angemessen auszudriicken, Bediirfnisse der anderen wahr-
zunehmen und gemeinsam L&sungsstrategien zu entwickeln. Kinder erfahren hierbei, dass
Zusammenleben und kollektives Handeln nur liber Kompromisse und Solidaritat moglich ist.

Diese Form der Partizipation fordert Kinder dabei, ihre Bediirfnisse auszudriicken,
den Alltag mitzugestalten und sich fiir ein gutes Zusammenleben einzusetzen. Kin-
der lernen sich in der Kita als aktives und gestaltendes Mitglied der Gemeinschaft
wahrzunehmen. Sie filihlen sich ernst genommen und merken, dass ihr Handeln eine
Wirkung in der Gruppe erzielt. Dadurch entwickeln sie ihre Personlichkeit, entfal-
ten Interessen und merken, dass sie wichtig sind flir andere. Dies starkt ihr Selbst-
bewusstsein und fordert wiederum die aktive Teilnahme am Gruppengeschehen.

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass Kitas Orte sind, an denen die wichtigsten demo-
kratischen Prinzipien gelebt und gelernt werden. Sie sind somit unabdingbar mit dem Erhalt
einer demokratischen Gesellschaft verkniipft und stellen fiir Kinder die ersten Weichen hin
zu einer demokratischen und solidarischen Haltung.

Luise Zinke - Leitung der Integrativen Kindertagesstatte St. Elisabeth
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Er war ein Segen fiir die Kirche und fiir Kranichstein

Erzihlcafé zu OGZ-Griindungspfarrer Lothar Landvogt

Kranichstein (fuf). Erzahlcafé zu Lothar Landvogt, dem katholischen Griindungspfarrer
des Okumenischen Gemeindezentrums Kranichstein (OGZ), der 2024 gestorben ist.
Weggefahrten, Freunde und Menschen, die ihn in der Gemeinde und dariiber hinaus
erlebt haben, erinnerten sich. Daraus ergab sich ein sehr anschauliches, farbenfrohes,
lebendiges Bild: Ein Pfarrer, der es gern mit Menschen zu tun hatte, auf sie zuging,
ihnen auf Augenhdhe begegnete, auch gerne fiir sie kochte... Seine Kirche war offen,
genauso wie fiir viele auch seine Kiiche... Ein Pfarrer mit Leib und Seele. Einer, der die
christliche Botschaft ganz handfest mit den Menschen lebte. So war er angetreten:
Im Geist des Aufbruchs der katholischen Kirche fiir eine geschwisterliche Kirche zu
leben und zu arbeiten, die sich der Welt und den Menschen 6ffnet. Die Erinnerungen
und Anekdoten machten deutlich, dass ihm das auf vielfaltige Weise gelungen ist. ,Er
hat mich offen gemacht,” bekannte eine Lehrerin, die konservativ katholisch von zu-
hause gepragt war und erzahlte, wie wohltuend anders sie ihre Kirche in Kranichstein
erlebte. Zu den Erinnerungen gehorte auch, dass nicht alle von dem frischen Wind in
der katholischen Kirche und vom 6kumenischen Miteinander begeistert waren. Das galt
es halt auszuhalten und zu widerstehen. ,Es ist gegliickt: ein Segen fiir den Stadtteil”,
zog eine Weggefahrtin am Ende dieses anektdotenreichen, liberaus unterhaltsamen
Erzahlcafes Bilanz. ,Sehr berlinrend und beeindruckend.”
Der Verein der ,Freunde und Férderer des Okumenischen Gemeindezentrums®, der
zu diesem Erzéhlcafé eingeladen hatte, ist liberzeugt, dass der Geist des - seither oft
verdrangten - konziliaren Aufbruchs, fiir den Lothar Landvogt bis zu seinem Tod in be-
sonderer Weise gestanden hat, inspirierend ist fiir den Weg in die Zukunft der Kirche
und fiir eine Kirche der Zukunft.

Verein der Freunde und Forderer des OGZ

Unterhaltsames Erzahlcafé zu Pfarrer Lo-
thar Landvogt, moderiert von Pfarrer Ste-

‘\ e e fan Schafer und Pfarrerin i.R. Vera Langner,
i ! Y 3

ik \ : hier erzahlt eindrucksvoll Christel Pennewif3
' (rechts), eine der Weggefahrten von Anfang
an. (Foto: Verein der Freunde und Forderer
des 0GZ)
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Telefonseelsorge Darmstadt - Ausbildungskurs
2027/28

* Die TS Darmstadt bietet Menschen in Krisen seit liber 58 Jahren rund um die Uhr
die Moglichkeit zu anonymen und vertraulichen Gesprachen

* Am Telefon sitzen speziell qualifizierte ehrenamtliche Telefonseelsorger*innen

* Die den Telefonberatungen vorausgehende griindliche Ausbildung (150 Stunden)
vermittelt neben Inhalten zu Gesprachsfiihrung und Krisenintervention auch eine
fachlich begleitete Auseinandersetzung mit eigenen Krisenerfahrungen.

Der neue Ausbildungskurs startet mit dem Wo- =
chenende 21.-23.05.2027 und lauft liber die o
Dauer eines Jahres, abends und an Samstagen.
Nahere Informationen und die Ausbildungster-
mine unter: www.telefonseelsorge-darmstadt.de
-> Ehrenamtliche Mitarbeit.

Nehmen Sie bei Interesse gerne Kon-
takt auf unter Telefon 86151-43143 oder M
mail@telefonseelsorge-darmstadt.de shrsommilcny

Adventstaschen fiir die Teestube

Bald beginnt sie wieder, die besinnliche Adventszeit, wo

wir es uns gerne Zuhause in einer lichterfiillten Atmo- MH @5’
sphare gemiitlich machen. Doch fiir manche Menschen ZS

ist diese Zeit besonders belastend, weil sie kein Zuhause i JL [ﬂ:%
haben. ]

Wir, das Team von 'Abschalten & Auftanken' der Hei-

lig Geist Kirche mochten genau diesen Menschen eine ©Adobe Stock

kleine Freude bereiten und rufen seit vielen Jahren dazu
auf ‘Adventstaschen’ zu packen. Diese werden von uns
plinktlich zur Adventszeit an die Teestube Konkret in Darmstadt ibergeben und
dort an Wohnsitzlose verteilt. Die Stofftaschen sollten mit haltbaren Lebensmitteln,
die aus der Hand gegessen werden kénnen (Dosenwurst, Minisalamis, Lebkuchen,
Platzchen etc.) und Hygieneartikeln (z.B. Zahnbiirste, Zahncreme, Duschgel, Deo,
Handcreme, Kamm ...) gefiillt sein. Gerne noch ein paar warme Socken oder einen
Schal dazu packen. Ein personlicher KartengruB3 sorgt alljahrlich fiir eine ganz
besondere Freude bei den Beschenkten. Die Adventstaschen konnen vom 9.- 13.
November im Pfarrbiiro Heilig Geist zu den Offnungszeiten abgegeben werden.
Bei Riickfragen gerne anrufen: 96150/85111

Kirstin Petrich
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Gottesdienste

Bischof von Mailand

f. Lebende und ++der Familie Della Scala

Dienstag 09:00 Uhr St. Ludwig Eucharistiefeier (Matthias Becker)
3. Nov. 2026 17:30 Uhr Heilig Kreuz Rosenkranzandacht
18:00 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier (Jozef Orzechowski)
f. + Bruder Tomasz Niemczyk
Mittwoch 09:00 Uhr Martinssaal Eucharistiefeier (Pfarrer Pelz)
4. Nov. 2026 (Liebfrauen)
HL. Karl Borromaus, 09:00 Uhr Heilig Geist Eucharistiefeier (Stefan Schafer)

(1584) 17:30 Uhr Ignatiuskapelle Ignatiusmesse der KHG
17:45 Uhr St. Elisabeth Rosenkranz
18:30 Uhr St. Elisabeth Eucharistiefeier (Matthias Becker)
19:30 Uhr St. Elisabeth Eucharistische Anbetung
Donnerstag 09:00 Uhr St. Elisabeth Wort-Gottes-Feier (Dominique Humm)
5. Nov. 2026 10:00 Uhr St. Jakobus Eucharistiefeier (Stefan Schifer)
f. ++ Sophie und Johannes Seemann / f.
++ der Familien Scholz und Jung
11:00 Uhr St. Ludwig Beichtgelegenheit (Matthias Becker)
12:05 Uhr St. Ludwig Eucharistiefeier (Matthias Becker)
17:15 Uhr  Heilig Kreuz Stille Anbetung
18:00 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier (Jozef Orzechowski)
18:30 Uhr St. Fidelis Eucharistiefeier in kroatischer Sprache
(Ignacije Sladoja)
19:00 Uhr Ignatiuskapelle Rosary, Intern. Rosenkranzgebet
Freitag 09:00 Uhr St. Elisabeth Eucharistiefeier, anschl. Eucharistische
6. Nov. 2026 Anbetung (Jozef Orzechowski)
10:00 Uhr Altenheim Wort-Gottes-Feier (Heinz Lenhart)
St. Josef
17:00 Uhr Heilig Geist Andacht und Anspiel zu St. Martin

(Christoph Klock)
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Gottesdienste

Freitag 18:00 Uhr St. Bonifatius Eucharistiefeier (Stefan Schafer)
6. Nov. 2026 Wixhausen f. Lebende und ++ der Familien Bender
und Wurzel
18:15 Uhr Heilig Kreuz Andacht fiir Verstorbene in polnischer
Sprache
19:00 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier in polnischer Sprache
(Jozef Orzechowski)
Samstag 15:00 Uhr Heilig Kreuz Rosenkranz zur Barmherzigkeit
7. Nov. 2026 Gottes in polnischer Sprache
Samstag der 31 15:15 Uhr Heilig Kreuz Andacht fir Verstorbene in polnischer
z%izzlzgis Sprache (Jozef Orzechowski)
16:00 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier in polnischer
Sprache (Jozef Orzechowski)
17:15 Uhr Martinssaal Beichtgelegenheit (Pious Kandathil)
(Liebfrauen)
18:00 Uhr St. Elisabeth Eucharistiefeier (Matthias Becker)
18:00 Uhr St. Jakobus Wort-Gottes-Feier als musikalisches
Abendlob (Stefan Schafer)
18:00 Uhr Martinssaal Eucharistiefeier (Pious Kandathil)
(Liebfrauen) + Elisabeth Beicht
19:00 Uhr St. Elisabeth Beichtgelegenheit (Matthias Becker)
19:30 Uhr St. Elisabeth Eucharistiefeier in spanischer
Sprache
Sonntag 09:00 Uhr St. Bonifatius Eucharistiefeier (Stefan Schafer)
8. Nov. 2026 Messel
32. Sonntag im 10:00 Uhr St. Elisabeth Wort-Gottes-Feier mit Aufnahme ins
Jahreskreis Katechumenat (Dominique Humm)
10:00 Uhr Martinssaal Eucharistiefeier mit Eroffnung der
(Liebfrauen) KOB St. Lucia (Matthias Becker)
10:00 Uhr St. Ludwig Eucharistiefeier (Johannes Gans)




Gottesdienste

Sonntag 10:30 Uhr Heilig Geist Eucharistiefeier mit Gedenken der
8. Nov. 2026 Verstorbenen des Vormonats, anschl.
Pfarrversammlung (Stefan Schéafer)
f. Lebende und ++ der Familien
Watolla und Michalski
11:00 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier (Jozef Orzechowski)
11:00 Uhr St. Fidelis Eucharistiefeier in italienischer
Sprache (Pious Kandathil)
12:00 Uhr St. Ludwig Eucharistiefeier in polnischer
Sprache (Jozef Orzechowski)
12:30 Uhr St. Fidelis Eucharistiefeier in kroatischer
Sprache (Ignacije Sladoja)
15:00 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier in polnischer
Sprache (Jozef Orzechowski)
17:00 Uhr St. Fidelis Eucharistiefeier (Matthias Becker)
18:00 Uhr St. Elisabeth Evensong mit der Kantorei
ZZZ::::;arbeit St. Elisabeth
19:00 Uhr St. Ludwig Junge Messe (Jozef Orzechowski)
Montag 18:00 Uhr St. Ludwig Friedensgebet
9. Nov. 2026
Weihetag der
Lateranbasilika
Dienstag 09:00 Uhr St. Ludwig Eucharistiefeier (Matthias Becker)
10. Nov. 2026 fiir + Helga Wacker
HL Leo d.er GroBe,  17.99 Uhr St. Ludwig Martinszug Kita St. Ludwig
ng 1S)t’ Kirchenlehrer 17:30 Uhr Heilig Kreuz Rosenkranzandacht
18:00 Uhr St. Elisabeth Eucharistiefeier (Johannes Gans)
fiir die Lebenden und Verstorbenen
der Familie Maria und Wilhelm Barth
18:00 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier (Pfarrer Pelz)
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Gottesdienste

Mittwoch

11. Nov. 2026
Martin, Bischof von
Tours, Patron des
Bistums und des

Domes (397)

09:00 Uhr

09:00 Uhr
15:15 Uhr

Martinssaal
(Liebfrauen)
Heilig Geist
Wohnpark

Kranichstein

Eucharistiefeier (Jozef Orzechowski)

Eucharistiefeier (Stefan Schafer)
okumenischer Gottesdienst, anschl.
Andacht im Pflegebereich (Stefan
Schafer)

17:00 Uhr St. Elisabeth Martinsspiel und Martinszug (vor der
Kirche) (Dominique Humm)
17:30 Uhr Ignatiuskapelle Ignatiusmesse der KHG
17:45 Uhr St. Elisabeth Rosenkranz
18:30 Uhr St. Elisabeth Eucharistiefeier (Matthias Becker)
19:30 Uhr Heilig Geist "30 Minuten fiir Gott"
(Christa Richter, Sandra Horn)
19:30 Uhr St. Elisabeth Eucharistische Anbetung
Donnerstag 09:00 Uhr St. Elisabeth Wort-Gottes-Feier (Dominique Humm)
12. Nov. 2026 10:00 Uhr St. Jakobus Eucharistiefeier (Stefan Schafer)
HL. Josaphat, f. ++ der Familien Hartmann, Geiger und
?isch?f von Polozk Angehbrige
in WeiBrufland,
Mirtyrer (1623) 11:00 Uhr St. Ludwig Beichtgelegenheit (Johannes Gans)
12:05 Uhr St. Ludwig Eucharistiefeier (Johannes Gans)
15:30 Uhr Alten- und Eucharistiefeier (Stefan Schafer)
Pflegeheim Im
Fiedlersee
16:00 Uhr Altenheim an der Eucharistiefeier (Christoph Klock)
Rosenhohe
17:15 Uhr Heilig Kreuz Stille Anbetung
18:00 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier (Gregor Waclawiak)
18:30 Uhr St. Fidelis Eucharistiefeier in kroatischer Sprache
(Ignacije Sladoja)
19:00 Uhr Ignatiuskapelle Rosary, Intern. Rosenkranzgebet




Gottesdienste

Freitag 09:00 Uhr St. Elisabeth Eucharistiefeier (Johannes Gans)
13. Nov. 2026 fiir Krystyna und + Stanislaus Pilarski
10:30 Uhr Heilig Geist Taufe (Stefan Schéfer)
18:00 Uhr St. Bonifatius Eucharistiefeier (Manfred Vogel)
Wixhausen f. ++ Martha und Paul Wurzel und alle
Angehdrigen der Familien Wurzel und
Trillig
18:15 Uhr Heilig Kreuz Andacht fiir Verstorbene in polnischer
Sprache
19:00 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier in polnischer
Sprache (Jozef Orzechowski)
Samstag 11:00 Uhr Heilig Geist Taufe (Christoph Klock)
14. Nov. 2026 13:00 Uhr St. Ludwig Taufe (Joseph Mdller)
Samstag der 32. 17:15 Uhr Martinssaal Beichtgelegenheit (Matthias Becker)
Woche im (Liebfrauen)
Jahreskreis 18:00 Uhr Heilig Geist Eucharistiefeier als Vorabendmesse
(Christoph Klock)
18:00 Uhr Martinssaal Eucharistiefeier (Matthias Becker)
(Liebfrauen)
18:00 Uhr St. Elisabeth Wort-Gottes-Feier (Georg Boger)
19:30 Uhr St. Elisabeth Eucharistiefeier in spanischer Sprache
Sonntag 09:00 Uhr St. Bonifatius Eucharistiefeier (Johannes Gans)
15. Nov. 2026 Messel
33. Sonntag im 09:30 Uhr Martinssaal Eucharistiefeier (Gregor Waclawiak)
Jahreskreis (Liebfrauen)
10:00 Uhr St. Elisabeth Eucharistiefeier zum Patrozinium als
Jugendgottesdienst im Rahmen des
Firmkurses, anschl. Kirchencafé im
Gemeindezentrum (Matthias Becker)
10:00 Uhr St. Ludwig Eucharistiefeier, anschl. Café Ludwig im

Caritas-Saal (Jozef Orzechowski)

fir +Paul Ewers
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Gottesdienste

Sonntag 10:00 Uhr GZ St. Elisabeth Wort-Gottes-Feier fiir Kinder
15. Nov. 2026 10:30 Uhr St. Jakobus Eucharistiefeier (Johannes Gans)
10:30 Uhr Heilig Geist Wort-Gottes-Feier
(Nicole Jagusch, Ulrike Kirchberg)
11:00 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier (Gregor Waclawiak)
11:00 Uhr St. Fidelis Eucharistiefeier in italienischer Sprache
(Pious Kandathil)
11:45 Uhr  St. Ludwig Beichtgelegenheit (polnisch/deutsch)
12:00 Uhr St. Ludwig Eucharistiefeier in polnischer Sprache
(Jozef Orzechowski)
12:30 Uhr St. Fidelis Eucharistiefeier in kroatischer Sprache
(Ignacije Sladoja)
14:30 Uhr Heilig Kreuz Beichtgelegenheit (polnisch)
15:00 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier in polnischer Sprache
(Josef Chamik)
19:00 Uhr St. Ludwig Nacht der Lichter im Stil von Taizé
20:00 Uhr St. Elisabeth Eucharistiefeier als MoonLightMass mit
Kollekte: Familie Noichl (Harfe, Cello, Bratsche,
Diaspora-Sonntag Flote) (Matthias Becker)
Montag 18:00 Uhr St. Ludwig Friedensgebet
16. Nov. 2026
Dienstag 09:00 Uhr St. Ludwig Eucharistiefeier (Johannes Gans)
17. Nov. 2026 fiir + Irmgard Danckwerts und fiir
++ Klara Richter und Angehdrige
16:00 Uhr Alice-Heim Wort-Gottes-Feier
17:30 Uhr Heilig Kreuz Rosenkranzandacht
18:00 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier (Jozef Orzechowski)
18:00 Uhr St. Elisabeth Wort-Gottes-Feier (Ute Maier)




Gottesdienste

Mittwoch
18. Nov. 2026

09:00 Uhr

09:00 Uhr
10:30 Uhr

17:30 Uhr
17:45 Uhr
18:30 Uhr
18:30 Uhr
19:30 Uhr

Martinssaal
(Liebfrauen)
Heilig Geist
AWO
Seniorenheim
Ignatiuskapelle
St. Elisabeth
Ignatiuskapelle
St. Elisabeth
Philippuskirche

Eucharistiefeier (Gregor Waclawiak)

Eucharistiefeier (Stefan Schafer)

Wort-Gottes-Feier

Eucharistische Anbetung
Rosenkranz

Ignatiusmesse der KHG
Eucharistiefeier (Johannes Gans)
Okumenischer Gottesdienst zum
BuB3- und Bettag (Stefan Schéafer,
Sven Sabary)

19:30 Uhr St. Elisabeth Eucharistische Anbetung
Donnerstag 09:00 Uhr St. Elisabeth Wort-Gottes-Feier (Dominique Humm)
19. Nov. 2026 10:00 Uhr St. Jakobus Eucharistiefeier (Stefan Schifer)
HL Elise.a.b‘eth, f. Lebende und Verstorbene der Familien
s_‘;z:i;a;n(‘ggv Fix und Hauer / f. + Franz Hansel / f. ++
der Familien Richter und Schneider
11:00 Uhr St. Ludwig Beichtgelegenheit (Matthias Becker)
12:05 Uhr St. Ludwig Eucharistiefeier (Matthias Becker)
17:15 Uhr  Heilig Kreuz Stille Anbetung
18:00 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier (Jozef Orzechowski)
f. ++ Eltern Jan u. Gertrud Pradela, f. +
Schwiegervater Georg Krafczyk u. alle
Angehorige der Famlilien Pradela, Dylla,
Krafczyk u. Thomassek
18:30 Uhr St. Fidelis Eucharistiefeier in kroatischer Sprache
(Ignacije Sladoja)
19:00 Uhr Ignatiuskapelle Rosary, Intern. Rosenkranzgebet
Freitag 09:00 Uhr St. Elisabeth Eucharistiefeier (Matthias Becker)

20. Nov. 2026

|



Gottesdienste

]

Freitag 10:00 Uhr Altenheim Wort-Gottes-Feier (Heinz Lenhart)
20. Nov. 2026 St. Josef
10:30 Uhr Emilia Wort-Gottes-Feier
Seniorenresidenz
18:00 Uhr St. Bonifatius Eucharistiefeier (Stefan Schafer)
Wixhausen
18:15 Uhr Heilig Kreuz Andacht fiir Verstorbene in polnischer
Sprache
19:00 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier in polnischer
Sprache (Jozef Orzechowski)
Samstag 14:00 Uhr Heilig Geist Taufe (Stefan Schéafer)
21. Nov. 2026 17:15 Uhr  Martinssaal Beichtgelegenheit
Gedenktag Unserer (Liebfrauen)
Lieben Frau in 18:00 Uhr St. Elisabeth Eucharistiefeier (Josef Chamik)
Jerusalem 18:00 Uhr St. Jakobus Eucharistiefeier als Vorabendmesse,
mit Gedenken der Verstorbenen des
Monats (Pious Kandathil)
Zum Dank fiir die Familie Hubert
18:00 Uhr Martinssaal Eucharistiefeier (Gregor Waclawiak)
(Liebfrauen)
19:00 Uhr St. Elisabeth Beichtgelegenheit (Josef Chamik)
19:30 Uhr St. Elisabeth Eucharistiefeier in spanischer
Sprache
Sonntag 09:30 Uhr Martinssaal Eucharistiefeier (Gregor Waclawiak)
22. Nov. 2026 (Liebfrauen)
Christkonigs- 10:00 Uhr St. Bonifatius Wort-Gottes-Feier mit Kommunion-
Sonntag Messel spendung (Gabriele Heuser)
10:00 Uhr St. Elisabeth Eucharistiefeier zur Er6ffnung des GrofBen

Gebets, anschl. Kirchencafé im

Gemeindezentrum (Matthias Becker)




Gottesdienste

|

Sonntag 10:30 Uhr Heilig Geist Eucharistiefeier als Familiengottesdienst
22. Nov. 2026 unter Mitwirkung der Band, anschl.
Adventsmarkt (Stefan Schéafer)
10:30 Uhr St. Jakobus Wort-Gottes-Feier mit Kommunion-
spendung (Sandra Horn)
11:00 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier (Gregor Waclawiak)
11:00 Uhr St. Fidelis Eucharistiefeier in italienischer Sprache
(Pious Kandathil)
11:15 Uhr  St. Elisabeth Gestaltete Gebetsstunden ab 11.15 Uhr
(s. Artikel im Lucia-Boten)
11:45 Uhr  St. Ludwig Beichtgelegenheit (polnisch)
12:00 Uhr St. Elisabeth Eucharistiefeier in portugiesischer
Sprache
12:00 Uhr St. Ludwig Eucharistiefeier in polnischer Sprache
(Jozef Orzechowski)
12:30 Uhr St. Fidelis Eucharistiefeier in kroatischer Sprache
(Ignacije Sladoja)
13:15 Uhr  St. Elisabeth Taizé-Gebet im Rahmen des GrofB3en
Gebets
15:00 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier in polnischer Sprache
(Josef Chamik)
16:00 Uhr St. Elisabeth Vesper zum Abschluss des GroBen Gebets
mit sakramentalem Segen (Matthias
Becker)
17:00 Uhr St. Fidelis Eucharistiefeier (Johannes Gans)
19:00 Uhr St. Ludwig Junge Messe (Christoph Klock)
Montag 18:00 Uhr St. Ludwig Friedensgebet

23. Nov. 2026
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Gottesdienste

Dienstag 09:00 Uhr St. Ludwig Eucharistiefeier (Matthias Becker)
24. Nov. 2026 10:00 Uhr Altenheim Wort-Gottes-Feier
HLl. Andreas Dung- St. Josef
Lac, Priester, und ~ 1@:30 Uhr Elisabethenstift Wort-Gottes-Dienst
gef(é:hrten, Martyrer 47.39 Uhr  Heilig Kreuz Rosenkranzandacht
Th\)/letnam (17.-19. 18:00 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier (Gregor Waclawiak)
18:00 Uhr St. Elisabeth Eucharistiefeier (Johannes Gans)
Mittwoch 09:00 Uhr Martinssaal Eucharistiefeier (Pfarrer Pelz)
25. Nov. 2026 (Liebfrauen)
09:00 Uhr Heilig Geist Eucharistiefeier (Stefan Schafer)
f. + Pfr. Ludwig Berg
10:30 Uhr Seniorenheim Wort-Gottes-Dienst
Lilienpalais
17:45 Uhr St. Elisabeth Rosenkranz
18:30 Uhr Ignatiuskapelle Taizégebet
18:30 Uhr St. Elisabeth Eucharistiefeier (Matthias Becker)
19:30 Uhr Heilig Geist Adventsstiindchen (Kirstin Petrich)
19:30 Uhr St. Elisabeth Eucharistische Anbetung
Donnerstag 09:00 Uhr St. Elisabeth Wort-Gottes-Feier (Dominique Humm
26. Nov. 2026 10:00 Uhr St. Jakobus Eucharistiefeier (Stefan Schifer)
f. Lebende d. Familien Hartmann, Schmidt,
Kussmaul und Heizmann / f. + Franz
Hansel
11:00 Uhr St. Ludwig Beichtgelegenheit (Johannes Gans)
12:05 Uhr St. Ludwig Eucharistiefeier (Johannes Gans)
17:15 Uhr  Heilig Kreuz Stille Anbetung
18:00 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier (Gregor Waclawiak)
18:30 Uhr St. Fidelis Eucharistiefeier in kroatischer Sprache
(Ignacije Sladoja)
19:00 Uhr Ignatiuskapelle Rosary, Intern. Rosenkranzgebet




Gottesdienste

Freitag 09:00 Uhr St. Elisabeth Eucharistiefeier (Johannes Gans)
27. Nov. 2026 fir ++ Klara und Michael Glinka
18:00 Uhr St. Bonifatius Eucharistiefeier (Stefan Schafer)
Wixhausen
Samstag 10:00 Uhr St. Fidelis Gottesdienst zur Diamentenen
28. Nov. 2026 Hochzeit von Marita und Alfred Trillig
Samstag der 34. (Johannes Gans)
Z(;Crz:l::;is 17:15 Uhr M?rtinssaal Beichtgelegenheit
(Liebfrauen)
18:00 Uhr St. Elisabeth Eucharistiefeier (Pious Kandathil)
fur + Schwester Bernardis und
Mitschwestern
18:00 Uhr Heilig Geist Eucharistiefeier als Vorabendmesse
(Christoph Klock)
18:00 Uhr Martinssaal Eucharistiefeier (Gregor Waclawiak)
(Liebfrauen)
19:00 Uhr St. Elisabeth Beichtgelegenheit (Pious Kandathil)
19:30 Uhr St. Elisabeth Eucharistiefeier in spanischer
Sprache
Sonntag 09:00 Uhr St. Bonifatius Eucharistiefeier mit Gedenken der

29. Nov. 2026
Erster
Adventssonntag

09:30 Uhr

10:00 Uhr
10:00 Uhr

10:00 Uhr

Messel

Martinssaal
(Liebfrauen)
GZ St. Elisabeth

St. Elisabeth

St. Ludwig

Verstorbenen des Vormonats

(Stefan Schafer)

f.+ Franz Strzondalla zum 1. Todestag
und fir alle verstorbenen
Familienangehorige

Eucharistiefeier (Gregor Waclawiak)

Wort-Gottes-Feier fiir Kinder
Eucharistiefeier, anschl. Kirchencafé im
Gemeindezentrum (Matthias Becker)
Eucharistiefeier (Johannes Gans)
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Gottesdienste

Sonntag 10:30 Uhr St. Jakobus Eucharistiefeier als Familiengottesdienst
29. Nov. 2026 unter Mitwirkung von Holyphon
(Stefan Schafer)
11:00 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier (Jozef Orzechowski)
11:00 Uhr St. Fidelis Eucharistiefeier in italienischer Sprache
(Pious Kandathil)
12:00 Uhr St. Ludwig Eucharistiefeier in polnischer Sprache
(Josef Chamik)
12:30 Uhr St. Fidelis Eucharistiefeier in kroatischer Sprache
(Ignacije Sladoja)
14:30 Uhr Heilig Kreuz Beichtgelegenheit (polnisch/deutsch)
15:00 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier in polnischer Sprache
(Jozef Orzechowski)
17:00 Uhr St. Fidelis Eucharistiefeier (Matthias Becker)
19:00 Uhr St. Ludwig Junge Messe international
(Pious Kandathil)
Montag 17:45 Uhr St. Fidelis Rosenkranzgebet
30. Nov. 2026 18:00 Uhr St. Ludwig Friedensgebet
HL. Andreas, Apostel 1g.145 yhr  St. Fidelis Eucharistiefeier (Johannes Gans)

fir + Georg und Isabella Sobon
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Gedanken zum Titelbild
© In Pfarrbriefservice

Manchmal musst du nicht stark sein. Du musst nicht alles schaffen, nicht jede Frage
beantworten und nicht fiir alles eine Losung finden.

Jesus ladt dich ein, einfach zu ihm zu kommen - so, wie du gerade bist. Mit deiner
Midigkeit, deinen Sorgen, deinen Gedanken und allem, was dein Herz bewegt.

Du darfst bei ihm loslassen. Du darfst still werden. Du darfst darauf vertrauen, dass
du nicht alles allein tragen musst.

Setz dich zu ihm, auf eine Parkbank, drauBBen in der Natur und halte inne.
Jesus erwartet keine Leistung von dir. Er mochte, dass du bei ihm zur Ruhe kommst.
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