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Adresse der Kirche: 
Maisinger Platz 22 

81477 München 

Adresse der Kirche: 
Hirnerstraße 1 

81377 München 

 

 

 

„Hoffnung ist die Fähigkeit, die Musik der Zukunft zu hören. 
Glaube ist der Mut, in der Gegenwart danach zu tanzen.“ 

 

(Peter Kuzmic) 
________________________________________________ 

Ein gesegnetes Osterfest wünscht Ihnen Ihr Seelsorgeteam 
mit allen hauptamtlichen Mitarbeitern. 

 



Gottesdienste   in St. Joachim – St. Hedwig 

Samstag, 19.04.2025  Karsamstag 

08.00 St. Joachim Morgenlob mit der Schola Gregoriana  
          St. Hedwig  Tag der Stille – Kirche bis 16.00 Uhr geschlossen 
17.00 St. Hedwig Kinderosternacht  
 mit Segnung des Feuers und Speisensegnung 
17.00 St. Joachim Kinderosternacht 
 mit Segnung des Feuers und Speisensegnung 
22.00 St. Hedwig Auferstehungsfeier mit Segnung des Feuers, 

der Osterkerze und Speisensegnung 

Sonntag, 20.04.2025  HOCHFEST DER AUFERSTEHUNG DES 
HERRN 
Lesungen: Apg 10,34a.37-43; Kol 3,1-4 oder 1 Kor 5,6b-8;  
                  Joh 20,1-9 

05.00 St. Joachim Auferstehungsfeier - Feier der Osternacht mit 
Segnung des Osterfeuers, Beginn vor der Kirche, 
mit Blechbläsern und Speisensegnung 

11.00 St. Joachim Familiengottesdienst zum Ostersonntag; 
 Der Flötenkreis spielt das Concerto in F von  
 Johann Christian Schickhardt (1680-1762) 
 Anschließend Ostereiersuche im Kirchgarten 
11.00 St. Hedwig Festgottesdienst am Ostersonntag  
 mit Orgel & Violine 
18.30 St. Joachim Feierliche Ostervesper mit der Schola  
 

Montag, 21.04.2025  OSTERMONTAG 
Lesungen: Apg 11,1-18; Joh 10,1-10 

09.30 St. Joachim Orchestermesse mit Solisten und dem Kirchen-
chor, es erklingt die Missa brevis in F von  

 Joseph Haydn (1732-1809) 
11.00 St. Hedwig Festgottesdienst am Ostermontag mit 
 festlicher musikalischer Gestaltung 

Dienstag, 22.04.2025  Dienstag der Osteroktav 

08.00 St. Joachim Eucharistiefeier - ENTFÄLLT 
17.15 St. Hedwig Eucharistiefeier - ENTFÄLLT 

Mittwoch, 23.04.2025  Mittwoch der Osteroktav 

15.00 St. Joachim Rosenkranz 
17.15 St. Hedwig Rosenkranzandacht - ENTFÄLLT 
17.30 St. Hedwig Eucharistiefeier bei den  
 Missionarinnen Christi 



Donnerstag, 24.04.2025  Donnerstag der Osteroktav 

09.00 St. Hedwig Eucharistiefeier 
18.30 St. Joachim Eucharistiefeier 

Freitag, 25.04.2025  Freitag der Osteroktav 

08.00 St. Joachim Eucharistiefeier 
17.15 St. Hedwig Eucharistiefeier 

 Anna & Elmar Hargel 

Samstag, 26.04.2025  Samstag der Osteroktav 

          St. Hedwig Beichtgelegenheit nur nach Vereinbarung 
11.00 St. Joachim Taufe von Dana Chantal Schmidt, Darvin Schmidt und 

Yalda Nala Hamid   
17.00 St. Hedwig Eucharistiefeier zum Sonntag 

für die armen Seelen 
17.45 St. Joachim Rosenkranz 
18.30 St. Joachim Eucharistiefeier zum Sonntag 

 Angehörige der Familie Pozimski 
 

Sonntag, 27.04.2025  2. SONNTAG DER OSTERZEIT - Weißer Sonntag - 
Sonntag der göttl. Barmherzigkeit 
Lesungen: Apg 14,21b-27; Offb 21,1-5a; Joh 13,31-33a.34-35 

09.30 St. Joachim Eucharistiefeier zum Sonntag 
11.00 St. Hedwig Eucharistiefeier zum Sonntag 

Montag, 28.04.2025  Jahrestag der Weihe der Metropolitankirche  

08.00 St. Joachim Eltern beten für ihre Kinder 

Dienstag, 29.04.2025  Hl. Katharina von Siena, Ordensfrau, Kirchenlehre-
rin, Patronin Europas 

08.00 St. Joachim Eucharistiefeier 
17.15 St. Hedwig Eucharistiefeier 

    Centa Oswald 
 Hanna & Hernst Devers 

Mittwoch, 30.04.2025  Hl. Pius V., Papst 

15.00 St. Joachim  Rosenkranz   
17.15 St. Hedwig   Rosenkranzandacht 

Donnerstag, 01.05.2025 HL. MARIA, PATRONIN DES LANDES BAYERN 

09.00 St. Hedwig Eucharistiefeier - ENTFÄLLT 
18.30 St. Joachim Eucharistiefeier – ENTFÄLLT 
18.30 Pfarrverband 1. Feierliche Maiandacht in St. Joachim 

 mitgestaltet vom Kirchenchor; 
 anschließend Beisammensein 
 



Freitag, 02.05.2025  Hl. Athanasius, Bischof, Kirchenlehrer und hl. 
Sigismund, König, Märtyrer 

08.00 St. Joachim Eucharistiefeier - ENTFÄLLT 
17.15 St. Hedwig Wortgottesfeier mit Kommunionausteilung 
19.00 St. Joachim Eventuell Ökumenisches Taizé-Gebet, Einsingen 

ab 18.30; Ob das Taizé-Gebet stattfindet, wird 
noch bekanntgegeben!  

Samstag, 03.05.2025  HLL. PHILIPPUS UND JAKOBUS, Apostel 

          St. Hedwig Beichtgelegenheit nur nach Vereinbarung 
17.00 St. Hedwig Eucharistiefeier zum Sonntag 
17.45 St. Joachim Rosenkranz 
18.30 St. Joachim Eucharistiefeier zum Sonntag 
 

Sonntag, 04.05.2025  3. SONNTAG DER OSTERZEIT 
Lesung: Apg 5,27b-32.40b-41; Offb 5,11-14;Joh 21,1-19 (1.14) 

09.30 St. Joachim Eucharistiefeier zum Sonntag 
11.00 St. Hedwig Eucharistiefeier zum Sonntag 

Montag, 05.05.2025  Montag der 3. Fastenwoche  

08.00 St. Joachim Eltern beten für ihre Kinder 

Dienstag, 06.05.2025  Dienstag der 3. Osterwoche 

08.00 St. Joachim Eucharistiefeier 
17.15 St. Hedwig Eucharistiefeier 

Mittwoch, 07.05.2025  Mittwoch der 3. Osterwoche 

15.00 St. Joachim Rosenkranz 
15.00 St. Hedwig Erstbeichte der Erstkommunionkinder 
18.30 St. Hedwig Maiandacht  
 „Maria, Königin des Friedens“ 
18.30 St. Joachim Maiandacht „Maria, Himmelskönigin“ 

Donnerstag, 08.05.2025  Donnerstag der 3. Osterwoche 

09.00 St. Hedwig Eucharistiefeier 
18.30 St. Joachim Eucharistiefeier 

 Helmut Gradl 

Freitag, 09.05.2025  Sel. Maria Theresia von Jesu Gerhardinger, 
Jungfrau 

08.00 St. Joachim Eucharistiefeier 
17.15 St. Hedwig Eucharistiefeier 

 Babette Halser 



Samstag, 10.05.2025  Samstag der 3. Osterwoche 

          St. Hedwig Beichtgelegenheit nur nach Vereinbarung 
11.00 St. Joachim Taufe von Jakob Marius Wehner 
18.00 Pfarrverband Gemeinsame Eucharistiefeier für den Pfarrver-

band in St. Hedwig zu unserem Zukunftspro-
jekt MEINEM GLAUBEN RAUM GEBEN 

  Erwin Franz 
17.45 St. Joachim Rosenkranz – ENTFÄLLT! 
18.30 St. Joachim Eucharistiefeier zum Sonntag – ENTFÄLLT! 

Sonntag, 11.05.2025  4. SONNTAG DER OSTERZEIT 
Lesung: Apg 13,14.43b-52.; Offb 7,9.-14-17; Joh 10,27-30 

09.30 St. Joachim Eucharistiefeier zum Sonntag 
11.00 St. Hedwig Eucharistiefeier zum Sonntag 
18.30 St. Joachim Maiandacht „Maria, Mutter der Glaubenden“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Wichtige Informationen für den Pfarrverband 
 

 
 
 

 

Do, 01.05. Keine Eucharistiefeier im Pfarrverband 
 
18.30 Uhr 1. Feierliche Maiandacht für den 
  Pfarrverband in St. Joachim mit dem Kirchenchor 
  Anschließend Beisammensein bei Brot,  
                        Wein und Aufstrichen in der Werktagskirche 
 
 

 

 
 

Gemeinsam Zukunft gestalten –  
Inspiration für mehr Miteinander 

 
 

Herzliche Einladung an ALLE im Pfarrverband Obersendling-Waldfriedhof 
mit den beiden Pfarreien St. Joachim und St. Hedwig zu einer Folgeveranstal-
tung unseres Zukunftsprojekts 

MEINEM GLAUBEN RAUM GEBEN 

Wann!?  am Samstag, den 10.05.2025 von 14.30 Uhr bis ca. 19.00 Uhr 

14.30 Uhr Persönliches Kennenlernen bei Kaffee und Kuchen 

15.30 Uhr  Impuls zum Thema „Meinem Glauben Raum geben“ 

  Neues entdecken und Vertrautes neu gestalten 

  in verschiedenen Workshops 

17.00 Uhr Zusammentragen unserer Erfahrungen 

18.00 Uhr  Gemeinsame Eucharistiefeier für den Pfarrverband 

in St. Hedwig (die Vorabendmesse in St. Joachim entfällt!) 

Wo?!  im Pfarrsaal St. Hedwig    

  Markomannenstraße 12, 81377 München 

Wenn auch du zu jenen gehörst, die sich in unseren regulären Gottesdiensten 
mehr Gestaltungsvielfalt wünschen, dann laden wir Dich herzlich dazu ein, ak-
tiv mitzudenken und mitzumachen. Wenn du Interesse hast, melde dich bitte 
bei Andrea Geistanger, 0157 30117194. Wir befinden uns in einem fortlaufenden 
Prozess, der durch die Ideen und das Engagement von jedem/jeder Einzelnen 
bereichert wird. Lass uns gemeinsam neue Wege beschreiten! 

 



Wichtige Informationen für St. Joachim 
 

 
 

Herzliche Einladung zu unseren Maiandachten! 
 
 

Donnerstag, 1. Mai 2025 1. Feierliche Maiandacht 
(St. Joachim, 18.30 Uhr) mitgestaltet vom Kirchenchor 

Anschließend Beisammensein mit Wein, Brot 
und Aufstrichen in der Werktagskirche, bei 
schönem Wetter im Garten hinter der Kirche 

 

Mittwoch, 7. Mai 2025  „Maria, Himmelskönigin“ 
(St. Joachim, 18.30 Uhr) 
 

Sonntag, 11. Mai 2025  „Maria, Mutter der Glaubenden“ 
(St. Joachim, 18.30 Uhr) zum Muttertag für alle Mütter 
 

Mittwoch, 14. Mai 2025 „Maria, junge Frau aus Nazareth“ 
(St. Joachim, 18.30 Uhr)  
 

Mittwoch, 21. Mai 2025 „Maria, Schutzmantelmadonna“ 
(St. Joachim, 18.30 Uhr)  
 

Sonntag, 25. Mai 2025  Letzte feierliche Maiandacht in der Anastasia-
(Pfarrverband, 17.00 Uhr) Kapelle im Waldfriedhof Alter Teil mit dem  
    Hedwiger 3Xang   
 

 

S’Bredl spielt „Wir sind die Neuen“ 
 

Herzliche Einladung zu einer Komödie im Pfarrheim, Geisenhausenerstr. 24. 
(mehr zum Inhalt im Pfarrbrief und auf der Homepage) 
 

Kartenvorbestellung ab Dienstag 22.04.: NEU !!! 089 / 90 899 788 NEU !!! 
Montag - Mittwoch 8-11 Uhr; Donnerstag - Freitag 15-17 Uhr 
 

Vorstellungen Samstag und Freitag um 20.00 Uhr, Sonntag um 18.00 Uhr  
Samstag 03.05.25, 10.05.25, Freitag 09.05.25, Sonntag 04.05.25, 11.05.25 
 

 

Kunst verstehen am Mittwoch, 07.05.2025 um 11.30 Uhr! 
„CIVILIZATION – WIE WIR HEUTE LEBEN“ 
Treffpunkt:  Kunsthalle, Theatiner Straße 8, 80333 München 
 

Nie lebten mehr Menschen auf der Erde, nie war unser Einfluss auf den Pla-
nenten größer, nie waren wir enger vernetzt – unsere Gesellschaft wandelt 
sich immer rasanter. Die Ausstellung Civilization folgt den sichtbaren Spuren 
der Menschheit rund um den Globus aus dem Blickwinkel von über 100 inter-
national renommierten Fotograf:innen. Dabei beleuchtet sie einen Vielzahl von 
Aspekten unseres ausgesprochen komplexen Zusammenlebens – von den 
großen Errungenschaften der Menschheit bis hin zu unseren kollektiven Fehl-
schlägen. Anlässlich ihres 40-jährigen Jubiläums widmet sich die Kunsthalle 
München mit dieser Ausstellung der Frage, wie wir heute leben und veran-
schaulicht die Vielfalt und die Widersprüche unserer Zivilisation.     
 

 
 



Für diese „Kunst verstehen“-Führungen gilt: 

• Führung durch die Kunsthistorikerin  
Dr. Michaela Rammert-Götz des MBW 

• i.a. maximal 20 Teilnehmende  

• Anmeldung erforderlich bei Familie Wiesinger 
 Tel. 089/7851182 oder  

Email ursula.wiesinger@stjoachim.de 
  

Wer frühzeitig über neue Führungen informiert werden möchte, kann sich über 
diese Adresse auch in einen Mailverteiler eintragen lassen. 
 

Im März 2025 gibt es keine Kunst verstehen Führung. 
 

 

Seniorennachmittag am Dienstag, 13.05.2025, 14 – 16 Uhr 
 

Wir laden Sie herzlich ein zum 

 

Wir feiern Muttertag mit Erdbeerkuchen und Musik 
 

Alle älteren Damen und Herren unserer Gemeinde sind ganz herzlich eingela-
den. Gäste willkommen! Im großen Pfarrsaal, Geisenhausenerstraße 24. 
Wir freuen uns auf Sie!            K. Pantele und das Kaffeeteam 
 
 

 

 
Kinder- und Jugendchor suchen begeisterte Mitsänger! 
Kinder- und Jugendliche melden sich bitte unter Kirchenmusik an. 
 
Für die Vorschulkinder des Kindergartens und der 1. Klasse beginnt im Mai das 
Spielerische Singen im Spatzenchor, zu dem auch die Eltern herzlich eingeladen 
sind. 
 
Ab Mai beginnen in St. Joachim neue Flötenkurse. Flötenkurs I richtet sich an Vorschulkinder und 
Kinder der 1.-2.Klasse. Außer den benötigten Materialien ist er kostenfrei. 
 
Der Spatzenchor und der Flötenkurs I finden im kleinen Saal des Pfarrheimes in  
der Geisenhausenerstraße 24 statt. 
 
Der Flötenkurs II richtet sich an Jugendliche und Erwachsene jeden Alters, welche  
Ihr Flötenspiel neu auffrischen wollen. Dieser probt in der Untersakristei der Kirche. 
 
Interessenten melden sich bitte unter Kirchenmusik an.        
Kontakt: C. Hahn – Tel. 74 89 07 18 
 

 
Besondere Termine der Pfarrei St. Joachim  
 

Sa. 19.04.2025, 17.00 Uhr Kinderosternacht mit Speisensegnung / Kirche 
So. 20.04.2025, 05.00 Uhr Osternacht mit Speisensegnung / Kirche 
So. 20.04.2025, 11.00 Uhr Familiengottesdienst / Kirche 
Sa. 20.04.2025, 18.30 Uhr Ostervesper mit der Schola / Kirche 
Mo. 21.04.2025, 09.30 Uhr Orchestermesse / Kirche 
Di. 29.04.2025, 14.00 Uhr Foyertreff / Pfarrheim 
Di. 29.04.2025, 20.00 Uhr 2. Eko-Elternabend / Pfarrheim 
Do. 01.05.2025, 18.30 Uhr 1. Feierliche Maiandacht / Kirche 
 

mailto:ursula.wiesinger@stjoachim.de


Wichtige Informationen für St. Hedwig 
 

 
 
Sa, 19.04.   Tag der Stille 
   Kirche bis 16.00 Uhr geschlossen 
 17.00 Uhr  Kinderosternacht mit Speisensegnung 
 22.00 Uhr  Auferstehungsfeier mit Segnung der 
   Osterkerze, Osterfeuer und Speisensegnung 
 
Ostersonntag 11.00 Uhr  Festlicher Gottesdienst mit Orgel & Violine 
 
Ostermontag 11.00 Uhr  Festlicher Gottesdienst mit besonderer 
   musikalischer Gestaltung 
 
Di, 22.04. 17.15 Uhr  Eucharistiefeier – ENTFÄLLT 
 19.00 – 22.00 Uhr Alpha-Kurs (Pfarrsaal) 
 
Mi, 23.04. 17.15 Uhr  Rosenkranzandacht - ENTFÄLLT 
 17.30 Uhr  Eucharistiefeier b. d. Missionarinnen Christi 
 
Do, 24.04. 15.00 Uhr  Erlebnistanz (Pfarrsaal) 
 
Mo, 28.04. 10.00 Uhr  Bildungsveranstaltung 
   „Die Herzen der Leuchtenberg“ 
   Führung von Georg Reichlmayr M.A. 
   Anmeldung bei Frau Holz-Ecke; 7192666 
 
Di, 29.04. 19.00 – 22.00 Uhr Alpha-Kurs (Pfarrsaal) 
 
Mi, 30.04. 17.15 Uhr  Rosenkranzandacht 
 
Do, 01.05. 11.00 Uhr  Eucharistiefeier – ENTFÄLLT 
 18.30 Uhr  1. Feierliche Maiandacht für den  
   Pfarrverband in St. Joachim 
 
Fr, 02.05. 17.15 Uhr  Wortgottesfeier mit Kommunionausteilung 
 
Mi, 07.05. 15.00 – 17.00 Uhr Beichte der Erstkommunionkinder 
 18.30 Uhr  Maiandacht: „Maria, Königin des Friedens“ 
 
 
 
 
 
 
 



Do, 08.05. 12.00 Uhr  Suppenhimmel Speisung für Bedürftige 
   (Pfarrsaal) 
 15.00 Uhr  Erlebnistanz (Pfarrsaal) 
 19.00 Uhr  Meditativer Tanz (Pfarrsaal) 
 
Sa, 10.05. 14.30 Uhr – ca. 19.00 Uhr „Meinem Glauben Raum geben“ 
    Folgeveranstaltung Zukunftsprojekt 
    Pfarrsaal St. Hedwig 
 18.00 Uhr   Gemeinsame Eucharistiefeier  
    für den Pfarrverband 
 
 
 
 

 
Das Pfarrbüro ist vom 

22.04.2025 bis einschließlich 02.05.2025 
geschlossen. 

 
Bitte wenden Sie sich in dringenden Fällen an das  
 
Pfarrbüro St. Joachim: Tel.  089 – 7 48 90 70 
P. Joseph SVD:  Tel. 0151 - 16 01 26 18  
P. Pius SVD:  Tel. 0173 - 2 98 67 01 

Vielen Dank. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Seelsorgeteam des Pfarrverbandes Obersendling-Waldfriedhof 

 
Pfarrvikar P. Joseph Anorkwah Frimpong  Tel. 0151 – 16 01 26 18 
(E-Mail: jfrimpong@ebmuc.de)               089 - 71 66 91 29 
Kaplan P. Pius Gregory Oduro Owusu SVD  Tel. 0173  - 2 98 67 01 
(E-Mail: poduroowusu@ebmuc.de )           089 - 71 99 83 19 
Gemeindereferentin Marina Lisa Steineke  Tel. 0179  -   111 89 93 
(E-Mail: msteineke@ebmuc.de ) 
 

Sprechzeiten nach telefonischer Vereinbarung 
 

 

    Pfarrei St. Joachim  Neue Öffnungszeiten! 
Pfarrbüro:   Aidenbachstraße 110, 81379 München, Pfarrverbandssitz 
Telefon:      089 / 748 907-0     Fax:         089 / 748 907-29 
E-Mail:            st-joachim.muenchen@ebmuc.de 
Homepage:     www.stjoachim.de          
Büroöffnungszeiten: Dienstag   09.30 – 12.00 Uhr 
   Mittwoch          nur nach Terminvereinbarung 

 Donnerstag   15.00 – 17.30 Uhr 
 Freitag           nur nach Terminvereinbarung

  
 Montag    Geschlossen 

Pfarrheim:    Geisenhausenerstraße 24, 81379 München 
Bankverbindung: Liga Bank München  

IBAN:    DE57 7509 0300 0002 1432 83 
BIC:       GENODEF1M05 

 

 

    Pfarrei St. Hedwig   

Pfarrbüro:   Hirnerstraße 1, 81377 München             
Telefon:      089 / 714 25 52 
Fax:    089 / 741 607 27 
E-Mail:            st-hedwig.muenchen@ebmuc.de 
Homepage:     www.sankt-hedwig.de     
     
Büroöffnungszeiten: Dienstag   14.00 – 17.30 Uhr 
 Mittwoch   Kein Parteiverkehr  

Donnerstag   09.00 – 12.00 Uhr  
Freitag    09.00 – 12.00 Uhr 
Montag     Geschlossen 

Bankverbindung: Liga Bank München  
IBAN:                                    DE76 7509 0300 0002 1431 35      
BIC:    GENODEF 1M05   
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