
4. FASTENSONNTAG                                             L1: 1 SAM 16,1B.6-7.10-13B  L2: EPH 5,8-14  EV: JOH 9,1-41 
 

 

Die Verteidigungsrede des Judas nach Walter Jens 

Sonntag, 15.03. um 18.00 Uhr  
Kunst- und Kulturkirche St. Bartholomäus  
Sebastian Aperdannier, Münster (Schauspiel) 
Andreas Blechmann (Orgel)  
Judas, der zum Freundeskreis der Jünger gehörte, lieferte Jesus aus. 
Sein Fall scheint klar, das vernichtende Urteil längst gefällt. Und doch: 
Judas hat uns noch etwas zu sagen. 

 

Ökumenischer Gottesdienst im Rahmen der Themenwochen „Erinnerung und Dialog“  
Sonntag, 15.03. um 17.00 Uhr  
Texte, Musik und Gebete in der Christuskirche, Gemmericher Str. 41 A 
Lisa Feldkamp, Dorothea Helling und Benjamin Bartels nehmen Impulse zum Miteinander von Juden 
und Christen in Anbetracht ihres besonderen Verhältnisses in Deutschland auf. Was verbindet uns? 
Wie gehen wir mit der Geschichte um? Und wie können Respekt und gegenseitiges Verständnis wachsen? 
 

Fastenpredigt in der St.-Marien-Kirche 
Mittwoch, 18.03. um 19.00 Uhr 
mit Monsignore Dr. Michael Menke-Peitzmeyer 
Zum Thema „Krisenbewusst und glaubensstark: Kirche im Umbruch – 
getragen von Gottes Kraft“ spricht Monsignore Dr. Michael Menke-
Peitzmeyer und gibt geistliche Impulse zu 1 Kor 4,7–17.  
Gerade in Zeiten von Veränderungen und Herausforderungen lädt 
dieser Abend dazu ein, den Blick neu auf Gottes Kraft zu richten, die 
die Kirche und jeden Einzelnen trägt. 
Im Anschluss an die Fastenpredigt ist in der Begegnungsstätte St. 
Marien noch Gelegenheit zum Gespräch und zur Diskussion mit dem 
Referenten.  
Der 60-jährige Dr. Menke-Peitzmeyer, der in Anröchte geboren 
wurde, stand seit August 2013 dem Erzbischöflichen Priesterseminar 
Paderborn als Regens vor. Als Domkapitular wurde er 2014 Mitglied 
des Paderborner Metropolitankapitels. Seit Herbst 2025 ist er der 
neue Leiter der Katholischen Akademie in Schwerte.  
Freuen wir uns auf einen inspirierenden Abend, der musikalisch 
begleitet wird von Winfried Appel an der Orgel. 

 

 

Unsere Gottesdienste             Zelebranten unter Vorbehalt, Gottesdienste in Elisabeth und Lambertus finden im Pfarrheim statt.                       
 
 

 

Samstag, 14.03. 

09.00 Uhr  Eucharistiefeier,   | Marien 
 anschließend Anbetung 
10.00 Uhr  Taufe  | Bartholomäus 
 Oskar Gunder, Valentina Michelle Stiemer 

17.00 Uhr  Eucharistiefeier Pfr. Egger | Bartholomäus 
18.30 Uhr  Eucharistiefeier Pfr. Dr. Schmitt | Lambertus 
 

4. Fastensonntag, 15.03.  Kollekte für unsere Pfarrei 

09.30 Uhr  Eucharistiefeier Pfr. Stroband | Marien 
11.00 Uhr  Eucharistiefeier Pfr. Egger | Ludgeri 
11.00 Uhr  Familienwortgottesdienst | Bartholomäus 
 Judith Temme 

 

 

11.00 Uhr  Kinderkirche Pfr. Stroband | Ludgeri 
 in der Bücherei im Gemeindezentrum  

11.00 Uhr  Eucharistiefeier Pfr. Honermann | El.-Tombrock 
 mit dem Chor Cäcilia aus Vorhelm 

12.15 Uhr  Taufe  | Marien 
 Eliana Candrawati, Elijah Franz  

17.00 Uhr  Ökumenischer Gottesdienst | Christuskirche  
 zur Themenwoche „Erinnerung und Dialog“ 
 Dorothea Helling, Lisa Feldkamp, Benjamin Bartels 
18.00 Uhr  Die Verteidigungsrede  | Bartholomäus 
 des Judas  Sebastian Aperdannier, Schauspiel  

 Andreas Blechmann, Orgel 
 

                         Nachrichten für die Woche  

15.03. – 22.03.2026 
 



Montag, 16.03.   
19.00 Uhr  Eucharistiefeier  | Gottfried 
 

Dienstag, 17.03.  
15.00 Uhr  Eucharistiefeier  | Ludgeri  
 

 

Mittwoch, 18.03.  

09.00 Uhr  Eucharistiefeier  | Bartholomäus 
19.00 Uhr  Fastenpredigt  | Marien 
 mit Monsignore Dr. Michael Menke-Peitzmeiyer 
 

Donnerstag, 19.03. Hl. Josef 
15.00 Uhr  Eucharistiefeier  | Josef 
 zum Patronatsfest, mit Pfr. Stroband 
 

Freitag, 20.03. 
17.30 Uhr  Rosenkranzgebet  | Elisabeth  
18.00 Uhr  Eucharistiefeier   | Elisabeth  
 

Samstag, 21.03. 

09.00 Uhr  Eucharistiefeier,   | Marien 
 anschließend Anbetung 
17.00 Uhr  Eucharistiefeier Pfr. Dr. Schmitt | Josef 
 

5. Fastensonntag, 22.03.  Kollekte für MISEREOR 

09.30 Uhr  Eucharistiefeier Pfr. Egger | Marien 
11.00 Uhr  Eucharistiefeier Pfr. Dr. Schmitt | Herz-Jesu Borbein 

11.00 Uhr  Kinderkirche Pfr. Stroband | Barthelhof 
11.00 Uhr  Wortgottesdienst  | Elisabeth 
 anschl. Fastenessen 

15.00 Uhr  Kinderkirche  | Lambertus 
 Pfr. Stroband und Judith Temme 

16.00 Uhr  Versöhnungsgottesdienst | Bartholomäus 
 Pfr. Dr. Schmitt 
 
 

Aktuelles in St. Bartholomäus 
 
 
 

KAB-Sitzung am 15.03. 
Da auf der Jahreshauptversammlung am Sonntag, 22.02. 
nicht genügend Mitglieder anwesend waren, lädt die KAB-
Ahlen – St. Michael zu einer erneuten Sitzung zur 
Umstellung des KAB-Ortsvereins auf eine KAB-Ortsgruppe 
ein. Wir beginnen am Sonntag, 15.03. mit dem Gottes-
dienst um 9.30 Uhr in der St.-Marien-Kirche, im Anschluss 
findet um 11.00 Uhr die Abstimmung zur Umstellung statt. 
Wenn auf dieser Sitzung  ¾ der anwesenden Mitglieder 
dem Antrag zustimmen, kann die Umwandlung erfolgen.  
 

Familienwortgottesdienst mit Judith Temme 
Alle Kinder mit ihren Familien sind im Wortgottesdienst 
mit Pastoralreferentin Judith Temme um 11.00 Uhr in der 
St.-Bartholomäus-Kirche herzlich willkommen. 
 

Kirchenvorstandssitzung 
Der Kirchenvorstand kommt am Montag, 16.03. um 19.00 
Uhr in der Begegnungsstätte St. Marien zusammen. 
 

Kolping kocht Kaffee 
Kolping Ahlen lädt alle Mitglieder und Freunde zu einem 
gemeinsamen Frühstück am Donnerstag, 19.03. um 9.30 
Uhr in die Begegnungsstätte St. Marien an der Nord-
straße herzlich ein. Das Team bittet um Anmeldung bis 
zum 17.03. bei Maria Pollmeier, Tel: 02382 81123. 

 

Fastenzeit 2026  

 
„Hier fängt Zukunft an“ - In der 4. Fastenwoche gibt es viele 
Gelegenheiten, den Blick zu weiten und aktiv zu werden. 
Wir laden insbesondere zu unseren Veranstaltungen mit 
auswärtigen Gästen herzlich ein: Zur „Verteidigungsrede 
des Judas“ mit Sebastian Aperdannier aus Münster und 
zur „Fastenpredigt“ mit Monsignore Dr. Michael Menke-
Peitzmeyer aus dem Erzbistum Paderborn.  
Alle Termine auf www.menschen-leben-kirche.de 
 

Besinnungstag mit Pfr. Bernd Egger 
Sich gemeinsam der Quelle vergewissern, aus der wir 
unseren Dienst in der Pfarrei tun... dazu treffen sich 26 
Frauen und Männer, die in unserer Pfarrei St. 
Bartholomäus einen liturgischen Dienst übernommen 
haben. Der Besinnungstag mit Pfr. Egger beginnt am 
Samstag, 21.03. um 09.00 Uhr mit dem Morgenlob in der 
Kapelle der LVH Freckenhorst und schließt dort um 17.00 
Uhr mit der Feier der Vorabendmesse. Wir wünschen 
allen Teilnehmenden einen inspirierenden Tag. 
 

Mitbringaktion der Kirchortteams 
Unsere Mitbringaktion geht in die vierte Woche. Wir 
danken allen ganz herzlich für das wunderbare Echo. Und 
weiter geht`s: Zum 4. Fastensonntag sammeln wir 
Cappuccino, löslichen Kaffee, Kakaopulver und H-Milch. 
Bis zum 5. Fastensonntag stehen dann Hygieneartikel 
aller Art auf dem Plan.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Versöhnungsgottesdienst am 22.03. 
Am 5. Fastensonntag feiern wir um 16.00 Uhr den 
vorösterlichen Versöhnungsgottesdienst in der St.-
Bartholomäus-Kirche mit Pfr. Dr. Schmitt. Im Anschluss ist 
Gelegenheit zur persönlichen Beichte.   
 

Paschafest mit Pfr. Willi Stroband 
Das jüdische Paschafest steht im Mittelpunkt des Abends 
mit Pfr. Willi Stroband am Dienstag der Karwoche, 31.03. 
um 18.00 Uhr im Gemeindezentrum St. Ludgeri. Kosten-
beitrag 8 €. Anmeldungen im Pfarrbüro bis zum 27.03. 

http://www.menschen-leben-kirche.de/


Menschen zum Zuhören und Reden gesucht   
Mit dem neuen Projekt „KlönBänke“ möchten unsere 
Pfarrei St. Bartholomäus und der Caritasverband ein 
Gesprächsangebot auf den Friedhöfen in Ahlen ins Leben 
rufen. Zu bestimmten Zeiten sollen dort Ehrenamtliche 
auf ausgewählten Bänken präsent und ansprechbar sein, 
um  Zeit und Aufmerksamkeit zu schenken. Zu einem 
ersten Auftakttreffen laden wir zu Dienstag, 24.03. um 
18.00 Uhr in das Pastoralbüro St. Bartholomäus ein. Bei 
diesem Treffen wird das Projektkonzept vorgestellt und 
organisatorische Fragen werden geklärt. Wenn Sie sich 
angesprochen fühlen, wird um Anmeldung im Pfarrbüro 
gebeten per E-Mail oder telefonisch. 
 

Ökumenischer Haldenkreuzweg 

Zum 20. Ökumenischen Kreuzweg am Samstag, 28.03. 
laden der Förderverein Ahlener Haldenkreuz und die 
christlichen Kirchengemeinden in Ahlen herzlich ein. Zum 
20-jährigen Jubiläum ist ein Fackelkreuzweg geplant, der 
nicht wie gewohnt am Nachmittag, sondern mit Einbruch 
der Dunkelheit um 19.00 Uhr beginnt. Das Thema lautet in 
diesem Jahr: „Ich bin gekommen, ein Feuer anzuzünden“.  
 

Konzert, Lesung und Multivision zur Passion 

Der "Kreuzweg" von Marcel Dupré (1886-1971) ist eine 
der bedeutendsten Kompositionen für Orgel des letzten 
Jahrhunderts und wird am Samstag, 28.03. um 19.00 Uhr 
in der St.-Bartholomäus-Kirche von Larissa Blechmann 
(Foto) an der Orgel gespielt. Besonders ausgewählte Texte 
von Gabriele Camp-Weichel vertiefen die besondere 
Bildhaftigkeit der Komposition und der Szenerie und 
transportieren das Geschehen auf die persönliche 
Situation der Menschen in ihrem Alltag. Dazu werden 14 
Stationen des Kreuzweges von Heide Evers präsentiert 
und erläutert. Die Kreuzweg-Arbeiten aus unter-
schiedlichen Materialien sind darüber hinaus vom 22.03. 
bis 03.04. in der St.-Bartholomäus-Kirche zu sehen.  

Rund um die Kirchtürme 
 
 

ST. BARTHOLOMÄUS 
 

kfd - Der Liturgiekreis trifft sich am Montag, 16.03. um 
09.15 Uhr im Pastorabüro. - Am Dienstag, 17.03. kommt 
um 19.30 Uhr der Spielkreis im Barthelhof zusammen. - 
Ein kreativer Abend mit Dorothee gibt es für die jungen 
Frauen am Donnerstag, 19.03. um 19.00 Uhr im Barthel-
hof zum Thema: “Stoffdrucke der veschiedensten Art.“ 
Kinderkirche - Am Sonntag, 22.03. lädt Pfr. Willi Stroband 
alle Kinder zwischen 0-6 Jahren und deren Familien um 
11.00 Uhr zur Kinderkirche in den Barthelhof ein. Das 
Thema lautet: „Der Traum der Raupe vom Fliegen“. Im 
Anschluss gibt es leckere Waffeln und Getränke.  
Spaß und Bewegung - Wir laden wöchentlich montags um 
15.00 Uhr zu „Spaß und Bewegung“ mit Bettina Neuhaus 
in den Barthelhof ein. Kosten: 2,50 € pro Person.  
Gemeinsames Mittagessen - Leckeres Essen mit netten 
Gesprächen in geselliger Runde gibt es am Mittwoch, 
18.03. ab 12.00 Uhr im Barthelhof. Wir bitten wir um 
Anmeldung bis Montag, 16.03. im Pfarrbüro. 
Chorgemeinschaft - Die Proben der Chorgemeinschaft 
finden freitags um 19.30 Uhr im Barthelhof statt. 
 

ST. ELISABETH 
 

Fastenessen - Zum 
Wortgottesdienst zur 
Fastenzeit am Sonntag, 
22.03. um 11.00 Uhr 
laden wir herzlich ins 
Pfarrheim St. Elisabeth 
ein. Beim anschließenden 
Fastenessen, vorbereitet 
von der kfd St. Elisabeth / 
kfd St. Josef und dem 
Kirchortteam, stehen 
frisch gebackene Struwen, 

Gemüseeintopf, Stielmuseintopf, Pfannkuchen sowie 
Kaffee und Kuchen auf dem Speiseplan. Das Team freut 
sich über Kuchenspenden, die ab 9.00 Uhr abgegeben 
werden können und helfende Hände. Der Erlös ist für 
„Bridge of hope“ und „Stiftung Augenlicht“, für die wir 
auch alte Brillen sammeln. Herzlich willkommen!  
Bewegung tut gut! - Der Tanzkreis für Einzelne und Paare 
mit Frau Baumann kommt mittwochs um 17.00 Uhr im 
Pfarrheim zusammen. - Donnerstags findet ab 15.45 Uhr 
die Stuhlgymnastik statt, ab 18.45 Uhr turnt die 
Gymnastik-Gruppe mit Manuela Schäfer im Pfarrheim. 
Osteoporose-Sitzgymnastik - Die Osteoporose-Sitz-
gymnastik-Gruppe, die sich donnerstags um 10.15 Uhr im 
Pfarrheim trifft, hat noch freie Plätze. Bei Interesse 
melden Sie sich bei Frau Harenkamp, Tel. 0160  97519675. 
Selbsthilfegruppen - Der Freundeskreis trifft sich montags 
um 19.30 Uhr im Pfarrheim. Die Gruppe der Anonymen 
Alkoholiker kommt freitags um 19.30 Uhr im Pfarrheim 
zusammen. Der Kreuzbund St. Gottfried trifft sich dort 
wieder am Freitag, 20.03. um 19.30 Uhr. 
 



ST. JOSEF 
 

Patronatsfest St. Josef - Wir feiern unser Patronatsfest 
mit der Eucharistiefeier am Donnerstag, 19.03. um 15.00 
Uhr in der St.-Josef-Kirche mit Pfr. Willi Stroband. Im 
Anschluss an den Gottesdienst lädt das Kirchortteam zur 
Begegnung mit Kaffee, Tee, Kuchen und Gebäck in das 
Paradies der Kirche herzlich ein.  
Osterkerzen - Unser Küster Viktor Gerner hat wieder eine 
sehr schöne Auswahl an Osterkerzen für den Haus-
gebrauch in der St.-Josef-Kirche bereitgestellt, die zu den 
Öffnungszeiten der Kirche erworben werden können.  
Turnen mit der kfd - Die Kurse der kfd im Jugendheim St. 
Josef finden jeweils mittwochs um 10.00 Uhr und um 
18.30 Uhr unter der Leitung von Manuela Schäfer statt. 
 

ST. LAMBERTUS 
 

Senioren - Am Donnerstag, 19.03. ist ab 14.30 Uhr Zeit, in 
geselliger Runde bei Kaffee und Kuchen im Pfarrheim zu 
plaudern. 
Querbeet - Die Gruppe „Querbeet“ probt donnerstags um 
19.00 Uhr im Pfarrheim.  
Kinderkirche - Herzlich willkommen zur Kinderkirche mit 
Pfr. Willi Stroband und Judith Temme in Dolberg. Beginn 
ist am Sonntag, 22.03. um 15.00 Uhr im Pfarrheim. 
Eingeladen sind alle, insbesondere Familien mit Kindern 
ab 0 bis ca. 6 Jahren. Im Anschluss ist Zeit zum Spielen und 
Quatschen bei Kaffee, Saft und Keksen.  
 

ST. LUDGERI 
 

Wichtige Mitteilung für alle, die einen Schlüssel für das 
Gemeindezentrum St. Ludgeri besitzen:  
Da unser Schließsystem neu überarbeitet wird, müssen 
alle Schlüssel überprüft werden. Wir bitten Sie, mit Ihrem 
Schlüssel am Freitag, 27.03. zwischen 09.00 Uhr und 
11.00 Uhr ins Gemeindezentrum St. Ludgeri zu kommen.  
Falls dieser Termin nicht passt, melden Sie sich bitte im 
Pfarrbüro. Wir schauen gerne nach einer Alternative. 
 

Kinderkirche und Frühschoppen - Am Sonntag, 15.03. um 
11.00 Uhr beginnt die Kinderkirche für Familien mit 
Kindern im Alter von 0 – 6 Jahren in der Bücherei vom 
Gemeindezentrum St. Ludgeri. Anschließend lädt der 
Förderverein „Kita St. Ludgeri“ zum Frühschoppen ein und 
bietet frische Waffeln an. 

Begegnungsstätte im Gemeindezentrum - NEU! Ab 
sofort dienstags von 14.30 bis 17.30 Uhr geöffnet. Sie 
haben so die Möglichkeit, erst an dem Gottesdienst um 
15.00 Uhr teilzunehmen und anschließend im Gemeinde-
zentrum Kaffee zu trinken. 
Küchengespräche - Am Mittwoch, 18.03. beginnen die 
Küchengespräch um 18.00 Uhr im Gemeindezentrum. 
Herzliche Einladung an alle, die sich informieren oder an 
einer lebendigen Gemeinde mitarbeiten möchten. 
Hilfe vor Ort St. Ludgeri - Am Donnerstag, 19.03. trifft sich 
die Caritasgruppe um 15.00 Uhr im Gemeindezentrum. 
Kinder- und Jugendchor - Der Kinder- und Jugendchor 
trifft sich freitags zum Proben im Gemeindezentrum: ab 
17 Uhr die Kirchenmäuse, ab 18 Uhr der Jugendchor.  

ST. MARIEN 
 

Anbetung am Samstagmorgen - Am Samstag, 14.03. und 
21.03. ist im Anschluss an die Eucharistiefeier um 09.00 
Uhr Gelegenheit zur stillen Anbetung.  
Spielenachmittag der kfd - Am Mittwoch, 18.03 bietet die 
kfd St. Marien einen Spielenachmittag in der Begegnungs-
stätte St. Marien an. Beginn ist um 15.00 Uhr. Gesell-
schaftsspiele können gerne mitgebracht werden.  
Kantorei St. Marien - Die Proben finden dienstags ab 
19.30 Uhr in der Begegnungsstätte St. Marien statt.  
 

Glückwünsche  
 

Wir gratulieren zur Taufe: 
Oskar Gunder (14.03.) 
Valentina Michelle Stiemer (14.03.) 
Eliana Candrawati, Elijah Franz (15.03.)  
 

Öffnungszeiten unserer Kirchen:  
täglich bis 16.30 Uhr. Die St.-Lambertus-Kirche ist zurzeit 
aufgrund von Renovierungsarbeiten geschlossen.  
 

Öffnungszeiten unserer Büchereien: 
Bücherei St. Ludgeri, Gemmericher Str. 66 
So: 11.30 – 12.30 Uhr | Mi: 14.00 – 15.00 Uhr 
 

Leseoase St. Marien, Nordstr. 11:  
Di: 15.30 – 17.00 Uhr | Sa: 10.00 – 12.00 Uhr  
So: 10.30 – 11.30 Uhr 
 
 

Öffnungszeiten unserer Einrichtungen: 
Kleidershop St. Josef, Zeppelinstr. 35:  
Di: 14.00 – 16.00 Uhr | Fr: 10.00 – 12.00 Uhr 
 

Kleiderparadies Caritas St. Bartholomäus, Weststr. 117:  
Di: 15.00 – 17.00 Uhr | Mi: 09.30 – 11.30 Uhr 
 

 

Lichtkapelle Herz-Jesu Borbein 
Die Kapelle ist in der Winterzeit täglich von 
10.00 Uhr bis 16.30 Uhr geöffnet.  
 

Wir gedenken unserer Verstorbenen 
 

Josip Volf, 88 Jahre 
Walter Hein, 78 Jahre 
Horst Baumgartner, 69 Jahre 

 
 

Kontakt                        www.menschen-leben-kirche.de 

 

 

Pfarrbüro St. Bartholomäus | Tel. 02382 76059-0  
Nordstr. 13, 59227 Ahlen 
stbartholomaeus-ahlen@bistum-muenster.de 
Mo 09.00 – 12.30 14.00 – 17.00 

Di 10.00 – 12.30  15.00 – 17.00 

Mi 09.00 – 12.30 - 

Do 09.00 – 12.30 14.00 – 16.00  

Fr 09.00 – 12.30 - 
 

Gemeindebüro St. Lambertus | Tel: 02388 2178 
Di 10.00 – 12.30  Am 24.03. geschlossen 

Fr 14.00 – 16.00 Am 20. und 27.03. geschlossen 
 

Gemeindebüro St. Ludgeri | Tel: 02382 76059-230 
Di 14.30 – 17.00  

Fr 08.30 – 11.00 Am 20.und 27.03. geschlossen 
 

http://www.menschen-leben-kirche.de/
mailto:stbartholomaeus-ahlen@bistum-muenster.de

