
MIT DEN KIRCHEN 
DES STADTZENTRUMS

Aktuelles auch unter: 

dompfarreiengemeinschaft.de

NR. 10/2025

30.11. - 26.12.25



LIEBE LESERINNEN UND LESER UNSERES PFARRBRIEFS, 

mit dem Beginn des Advents begegeben wir uns wie jedes Jahr wieder ge-
meinsam auf einen Weg. Einen Weg, der uns auch durch Dunkelheit führt, 
aber uns immer wieder Licht entdecken lässt. Das Foto auf der Titelseite, das 
den Namen „Stern der Hoffnung“ trägt, ist ein Symbol dafür. In einer Welt, die 
oft von Krieg, Armut und Naturkatastrophen erschüttert wird, fragen wir uns 
vielleicht: „Darf man in solch einer Zeit überhaupt Weihnachten feiern?“ Und 
die Antwort ist: Ja, gerade jetzt müssen wir feiern. Weihnachten ist das Fest 
des Lichtes und der Hoffnung, das wir auch in schwierigen Zeiten brauchen. 
 
Der Advent zeigt uns, dass es in der Dunkelheit immer ein Licht gibt, das 
uns den Weg weist. Auch wenn der Regensburger Winter uns die Sonne 
oft nur sehr wenig schenkt, ist es ein guter Moment, innezuhalten und die 
kleinen Lichter des Lebens zu sehen. Jedes Lächeln, jede freundliche Ges-
te, jedes Wort der Hoffnung ist ein Licht, das durch die Dunkelheit bricht. 
 

Die Aktion #gemeinsamleuchten von katholisch.de lädt uns ein, genau das 
zu tun. In einer Zeit, in der die Welt oft von Krisen und Ängsten geprägt ist, 
ist es wichtig, das Licht nicht zu vergessen und es weiterzugeben. Der digi-
tale Adventskalender und der Weihnachtsfilm, den Sie ab dem 28. Novem-
ber auf unserer Homepage finden, zeigen uns Tag für Tag, wie wir das Gute 
und Wertvolle in unserem Alltag noch mehr schätzen können. Sie erinnern 
uns daran, wie wir liebevoller, geduldiger und dankbarer leben können. 
 
Und auch der „Mutmachbaum 2025“ vor St. Emmeram unter dem Motto 
„Lichtblicke“ ist eine Einladung, kleine Momente der Hoffnung zu finden 
und zu teilen. Vielleicht ist es ein nettes Wort, ein überraschendes Lächeln 
oder einfach ein kleiner Moment des Innehaltens. Jeder Lichtblick zählt und 
hilft uns, auch in den dunklen Tagen des Jahres die Hoffnung zu bewahren. 
 
Titelbild: Adrienne Uebbing in: Pfarrbriefservice.de

Niedermünstergasse 4
VORWORT

http://www.dompfarreiengemeinschaft.de


Nehmen Sie sich ein oder mehrere Kärtchen vom Baum – für sich 
selbst oder als kleine Geste für jemanden, dem Sie etwas Licht und 
Zuversicht bringen möchten. Vielleicht gibt es jemanden, der ge-
rade einen Moment der Hoffnung braucht. Wir können gemein-
sam dafür sorgen, dass das Licht in der Welt ein Stück heller wird. 
 
Möge der Advent uns alle ein Stück näher zu dem Licht bringen, das in 
uns und um uns leuchtet.

(c) www.katholisch.de

Niedermünstergasse 4
VORWORT
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Beichtgelegenheit: 
Sonntags:  09.00 – 09.40 Uhr 
Werktags:   09.00 – 11.00 Uhr und 15.00 – 17.00 Uhr 
Samstags:  nur bis 16.00 Uhr (Mittwochnachmittag keine Beichtgelegenheit!) 

Es kann kurzfristig wegen nicht Vorhersehbarem (Beerdigungen, Erkrankungen usw.) zu Änderun-
gen und Ausfällen kommen. Gültig ist immer der Aushang in der Kirche. 
Stille Anbetung des Allerheiligsten: 
Werktags:  07.00 – 10.00 Uhr; 10.30 – 12.00 Uhr; 14.30 - 16.25 Uhr 
Sonntage & Feiertage:  08.00 - 09.40 Uhr 

 

http://www.karmelitenkloster-stjoseph.de/
mailto:info@karmelitenkloster-stjoseph.de
http://www.karmelitenkloster-stjoseph.de/
http://www.onlinegebetsschule.de/


 
 

 

 



 

 

 



 
 

 

http://www.alte-kapelle.de/
mailto:administration@alte-kapelle.de


 

 

 

http://www.alte-kapelle.de/st.kassian
mailto:administration@alte-kapelle.de


 
 

 

http://www.kollegiatstift-stjohann.de/
mailto:kirche@kollegiatstift-stjohann.de
http://www.schottenkirche.de/
mailto:info@priesterseminar-regensburg.de


 

 

 
 

 

 

 



 
 

 

 



 

 

 



 
 

 



 

 

 



 
 

 

 



 

 

mailto:johannes.dullinger@bistum-regensburg.de


AN WEIHNACHTEN BLEIBT DAS CAFÉ GESCHLOSSEN

KIRCHENCAFÉ
IM NIEDERMÜNSTERTREFF
Wir laden Sie ein zum Kirchencafé!

Jeweils ab ca. 11.30 Uhr im Niedermünstertreff
(im Anschluss an unsere Familiengottesdienste)
Das Kirchencafé wird abwechselnd von verschie-
denen Gremien / Gruppierungen / Vereinen aus-
gerichtet - es gibt kleine herzhafte Speisen sowie 
Kaffee und Kuchen.

Neugierig geworden?
Möchten Sie uns kennenlernen, Kontakte knüpfen
oder einfach mal reinschnuppern?

Kommen Sie zu uns, wir freuen uns auf Sie!

dompfarreiengemeinschaft.de

im NiedermünsterTreff

in der Niedermünstergasse 6

HERZLICH
WILLKOMMEN!

Beginn jeweils ca. 11.30 Uhr 
(nach dem Familiengottesdienst) 

am Sonntag, den

05.  Oktober 2025 
07.  Dezember 2025

08.  Dezember 2024 
02.  Februar 2025 
06.  April 2025 

 Nächster Termin:    Sonntag, 07. Dezember 2025  
		           

Gemeinsam Aktiv
HINWEISE · TERMINE · VERANSTALTUNGENHINWEISE · TERMINE · VERANSTALTUNGEN

OFFENE BEGEGNUNG IM EMMERAM FORUM REGENSBURG

NEUE ÖFFNUNGSZEITEN (nach den Osterferien)

Mi - So 14.00 - 17.00 Uhr
emmeramforum.de
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Gemeinsam Aktiv
HINWEISE · TERMINE · VERANSTALTUNGEN

Das Motto der Aktion Dreikönigs-
singen 2025 lautet: „Erhebt eure 
Stimme! Sternsingen für Kinderrech-
te“. Denn noch immer ist die Not von 
Millionen von Kindern groß: 250 Mil-

lionen von ihnen, vor allem Mädchen, gehen weltweit nicht zur Schule. 
160 Millionen Kinder müssen arbeiten, rund die Hälfte unter ausbeute-
rischen Bedingungen. Wir müssen deshalb die Rechte von Kindern welt-
weit stärken und ihre Umsetzung weiter vorantreiben.

Die Sternsingeraktion in der Dompfarreiengemeinschaft wird am 04. & 05. Januar 
2025 stattfinden. Die Sternsinger/innen kommen auf „Bestellung“ zu Ihnen nach 
Hause.

Wenn Sie sicher gehen möchten, dass die die Sternsinger/innen  
auch zu Ihnen kommen, melden Sie sich bitte an.

In den Kirchen und auf der Homepage  unter 

www.dompfarreiengemeinschaft.de/sternsingen-2025 wird es dazu Flyer geben.
Diesen Flyer mit ihrem Besuchswunsch können Sie entweder im Pfarrbüro einwerfen 
oder in den Sakristeien abgeben. Natürlich können Sie sich auch per Mail unter  

sternsinger.dpg@gmail.com anmelden. Wir melden uns dann bei Ihnen bezüglich 
des Besuchstermins. 

Um die Aktion auch durchführen zu können, suchen wir 
sowohl Kinder und Jugendliche, die als Könige verkleidet 

mit dabei sind als auch Erwachsene, die die Kinder auf 
ihrem Weg begleiten. 

Wer sich (gleich welcher Art) an der Aktion beteiligen 
möchte, kann sich ab sofort an Johannes Dullinger   

unter johannes.dullinger@bistum-regensburg.de 
wenden. 

http://www.dompfarreiengemeinschaft.de/sternsingen-2024
mailto:sternsinger.dpg%40gmail.com?subject=


Advent IN DER DOMPFARREIENGEMEINSCHAFT

L‘ORA 

Wir möchten uns gerne mit Ihnen auf den 
Weg zum Weihnachtsfest machen und für Sie 
Zeiten der Entschleunigung und der inneren 
Einkehr schaffen.
In besonderer Weise laden wir Sie wieder je-
den Mittwoch um 12.00 Uhr (03./10./17.12.) 
nach St. Emmeram zu einer inspirierenden 
Mittagspause unter dem bekannten Namen 
„L’ora“ ein. 

HAUSGOTTESDIENSTE  
IM ADVENT & WEIHNACHTEN

AUF DEM WEG IN GOTTES LICHT

Den Hausgottesdienst liegt in unseren Kirchen auf. 
Alternativ könnnen Sie ihn gerne digtal herunterladen 
unter  
https://seelsorge-regensburg.de/wp-content/up-

loads/2025/10/Hausgottesdienst-Advent-Hl-Abend-2025.
pdf



MUTMACHBAUM

Auch in diesem Advent erwartet 
sie  vor dem Portal  
von St. Emmeram wieder unser 
Mutmach-Baum. 

Er steht in diesem Jahr  
unter dem Motto 

„LICHTBLICKE“

ZUM MITNEHMEN &  
WEITERGEBEN 

.

MUT
MACH
BAUM
LICHTBLICKE.   
ZUM MITNEHMEN & 
ZUM WEITERGEBEN.
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REGENSBURG
SEELSORGE

Innenstadtseelsorge Regensburg · Niedemüsntergasse 4 · 93047 Regensburg · Pfarrer Roman Gerl

JJeeddeerr  LLiicchhttbblliicckk  zzäähhlltt  ––  

uunndd  ggeemmeeiinnssaamm  

kköönnnneenn  wwiirr  ddaass  LLiicchhtt  iinn  

ddeerr  WWeelltt  eeiinn  SSttüücckk  

hheelllleerr  mmaacchheenn..

FRAUENTRAGEN

Wer die Marienfigur im Advent bei sich aufnehmen möchte,  
kann sich gerne im Pfarrbüro melden.



Am Sonntag, den 14. Dezember 2025 findet um 15 Uhr ein ökumenischer Gedenkgottes-
dienst in der Kirche St. Franziskus, Kirchfeldallee 1, 93055 Regensburg – Burgweinting statt.

Es sind Familien herzlich eingeladen, die vor einigen Jahren, Monaten oder erst vor einigen 
Wochen den Verlust ihres Kindes erleben mussten, egal ob dieses Kind bei seinem Abschied 
noch sehr klein oder schon größer oder gar schon erwachsen war. Die betroffenen Familien 
teilen ihr Schicksal. 
Im Anschluss an den Gottesdienst besteht im Pfarrheim die 
Möglichkeit zum Beisammensein und Austausch bei Kaffee, 
Tee und Gebäck.

Wir bitten um Anmeldung per E-Mail (bitte Name und Anzahl der Personen angeben) bis zum 
25.11.2025 bei michaela.kocyba@ukr.de
Heidi Kääb, Seelsorge Kinderuniklinik Ostbayern, Tel.: 0941 944 2028

ÖKUMENISCHER GEDENKGOTTESDIENST 
FÜR VERSTORBENE KINDER UND JUGENDLICHE 
„DAMIT IHR LICHT FÜR IMMER LEUCHTET!“

KIRCHENCAFÉ
IM NIEDERMÜNSTERTREFF
Wir laden Sie ein zum Kirchencafé!

Jeweils ab ca. 11.30 Uhr im Niedermünstertreff
(im Anschluss an unsere Familiengottesdienste)
Das Kirchencafé wird abwechselnd von verschie-
denen Gremien / Gruppierungen / Vereinen aus-
gerichtet - es gibt kleine herzhafte Speisen sowie 
Kaffee und Kuchen.

Neugierig geworden?
Möchten Sie uns kennenlernen, Kontakte knüpfen
oder einfach mal reinschnuppern?

Kommen Sie zu uns, wir freuen uns auf Sie!

dompfarreiengemeinschaft.de

im NiedermünsterTreff

in der Niedermünstergasse 6

HERZLICH
WILLKOMMEN!

Beginn jeweils ca. 11.30 Uhr 
(nach dem Familiengottesdienst) 

am Sonntag, den

05.  Oktober 2025 
07.  Dezember 2025

08.  Dezember 2024 
02.  Februar 2025 
06.  April 2025 

 Nächster Termin:    Sonntag, 07. Dezember 2025  
		           

Gemeinsam Aktiv
HINWEISE · TERMINE · VERANSTALTUNGENHINWEISE · TERMINE · VERANSTALTUNGEN



Das Motto der Aktion Dreikönigssin-
gen 2025 lautet: „Schule statt Fabrik 
– Sternsingen gegen Kinderarbeit“. 
Denn noch immer müssen 138 
Millionen Kinder unter Bedingungen 

arbeiten, die ihnen schaden und ihre Rechte auf Schutz und Bildung 
verletzen – 54 Millionen von ihnen sogar unter ausbeuterischen oder 
gefährlichen Bedingungen. Kinder leiden besonders unter Ungerechtig-
keit, unter Ausbeutung, unter Armut. Die Sternsinger helfen mit, diese 
Ungerechtigkeit, Ausbeutung und Armut zu lindern, indem sie von Haus 
zu Haus ziehen und um Spenden bitten.

Die Sternsingeraktion in der Dompfarreiengemeinschaft wird am  
04. & 05. Januar 2026 stattfinden. Die Sternsinger/innen kommen 

gerne auf „Bestellung“ zu Ihnen nach Hause.

Wenn Sie sichergehen möchten, dass die Sternsinger/innen  
auch zu Ihnen kommen, melden Sie sich bitte bis 28.12.205 an.

In den Kirchen und auf der Homepage  unter 

www.dompfarreiengemeinschaft.de/sternsingen-2026 wird es dazu Flyer geben.
Diesen Flyer mit ihrem Besuchswunsch können Sie entweder im Pfarrbüro einwerfen 
oder in den Sakristeien abgeben. Natürlich können Sie sich auch per Mail unter  

sternsinger.dpg@gmail.com anmelden. Wir melden uns dann bei Ihnen bezüglich 
des Besuchstermins. 

Um die Aktion auch durchführen zu können, suchen wir sowohl Kinder und 
Jugendliche, die als Könige verkleidet mit dabei sind als auch Erwachsene, 

die die Kinder auf ihrem Weg begleiten. 

Wer sich (gleich welcher Art) an der Aktion beteiligen 
möchte, kann sich ab sofort an Johannes Dullinger   

unter johannes.dullinger@bistum-regensburg.de 
wenden. 

Gemeinsam Aktiv
HINWEISE · TERMINE · VERANSTALTUNGEN

http://www.dompfarreiengemeinschaft.de/sternsingen-2026
mailto:sternsinger.dpg%40gmail.com?subject=


Kinder & Familien

KINDERKIRCHE KIKI
FÜR KINDER & FAMILIEN

Immer Sonntags um 10.30 Uhr 

St. Emmeram - Emmeram Forum

NÄCHSTER TERMIN:
 15. DEZEMBER 2024 (3. ADVENT) 

TERMINE 2026:
09. Februar 		  30. März 

20. Juli 		  12. Oktober

14. Dezember

FAMILIEN-
GOTTESDIENST  
IN DER  
NIEDERMÜNSTERKIRCHE
jeweils Sonntag um 10.30 Uhr

Wir laden in die Niedermünsterkirche ein zu einem speziell auf Familien ab-
gestimmten Gottesdienst. Der Familienchor gestaltet die Godis musikalisch. 

DER NÄCHSTE FAMILIENGOTTESDIENST FINDET STATT AM: 
 07. DEZEMBER 2025 



MINIAUFNAHME & -VERABSCHIEDUNG 
Die Miniaufnahme stand ganz im Zeichen des Teamgedankens und des 
gemeinschaftlichen Miteinanders. Drei neue Minis wurden 
in die Gruppe aufgenommen, während wir uns leider von 
vier Minis verabschieden mussten. Derzeit zählen wir 41 Mi-
nis in der DPG. Für ihren Einsatz möchten wir ein herzliches 
„Vergelt’s Gott“ sagen. Im vergangenen Jahr war jeder Mini 
durchschnittlich 17 Mal zum Ministrieren im Einsatz. Die 
TOP 3 erreichten beeindruckende 62, 52 und 48 Einsätze.

Kinder & Familien

Das Friedenslicht, das in der Geburtsgrot-
te in Betlehem entzündet wurde, wird 
am 14.12.2025 um 16.00 Uhr im Dom in 
Regensburg in das Bistum ausgesandt.
Infos über die Homepage der DPSG 

Regensburg: www.dpsg-regensburg.de/
friedenslicht



SENIOREN  IN DER DOMPFARREIENGEMEINSCHAFT             

SENIORENTREFF
Jeden ersten Mittwoch im Monat (mit 
ein paar Ausnahmen, die sie dem Flyer 
entnehmen können) feiern wir gemein-
sam eine Seniorenandacht in der Nie-
dermünsterkirche. 

Im Anschluss gibt es Kaffee und Kuchen 
beim gemütlichen Beisammensein. 

Der nächste Treff ist am: 
Mittwoch, 03. Dezember 2025   
um 14.30 Uhr

SENIORENMETTE

Am Heiligen Abend um 17.30 Uhr feiern 
wir wieder mit Senioren eine Christmette 
in der Niedermünsterkirche. 



ST. JOACHIM	

EINLADUNG ZUM KAB-ADVENTSGOTTESDIENST
 
GOTTESDIENST AM SONNTAG, DEN 30. NOVEMBER UM 18.00 UHR 
in der Niedermünsterkirche
Mitgestaltet von der KAB St.Joachim

anschl.im NiedermünsterTreff gemütliche Adventsrunde 
bei Lebkuchen und alkoholfreien Punsch

Fotos: Schvarcz



Der Monatsweiser der KF St. Emmeram ist auf der Homepage des Kolping Bezirksverband  

Regensburg  unter Links & PDFs zu finden. http://www.kolping-bvrgbg.de/

Homepage: www.kolping-regensburg-st-erhard.de

Mo, 01.12.2025 	 Thema Namenstage / Heilige im Dezember
18.30          		  Kolpinghaus

Mo, 08.12.2025 	 Adventfeier
18.30          		  Kolpinghaus
                  
Mo, 15.12.2025 	 Christkindlmarkt
18.30			   TP Neupfarrplatz/Ecke  Residenzstraße

KOLPINGFAMILIE ST. ERHARD

Schuhsammel-Aktion 
Das Kolpingwerk Deutschland führt in diesem Jahr bereits zum zehnten 
Mal die bundesweite Schuh-aktion zugunsten des Aufbaus des Stiftungs-
kapi-tals der KOLPING INTERNATIONAL Foundation durch. Damit sind 
bisher insgesamt schon über 1,8 Millionen Paar Schuhe gesammelt worden, 
und der Erlös ist als Zustiftung des Kolpingwerkes Deutschland an die KOL-
PING INTERNATIONAL Foundation geflossen. Sämtliche Erwartungen sind 
damit weit übertroffen worden. Daher sagen wir Euch allen an dieser Stelle 
ein aufrichtiges Wort des Dankes!
Seit 2016 wird gesammelt und wir waren jedes Jahr dabei!
Unser Ergebnis 2024: 50,34 kg Schuhe

Für die Schuhaktion 2025 steht in der Basilika St. Emmeram 

vom 30.11. bis 07.12.  

ein Schuh-Sammelkarton beim Schriftenstand – bitte kräftig nutzen!!!

KOLPINGFAMILIE ST. EMMERAM	

http://www.kolping-bvrgbg.de/
http://www.kolping-regensburg-st-erhard.de


Sa, 29.11.	 11:00 Uhr	 Adventsaktion - Verkauf mit Cafébetrieb
		  - 19.00 Uhr	 Vorhalle Niedermünsterkirche 

Di, 09.12.	 18.00 Uhr	 Rorate-Messe in der Niedermünsterkirche
				    mit anschließender Adventsfeier  
				    im Niedermünstertreff
				    Thema: "Adventstraditionen"

	 KDFB DOMPFARREI	

MITTWOCH, 03.12.2025, 18:00 UHR IM PFARRSAAL HERZ JESU

Adventliche Feier mit Lotte

Herzliche Einladung zur adventlichen Feier bei Glühwein und Knackersem-
mel in den Herz Jesu Saal am Ramwoldsplatz. Lotte Schlemmer wird den 
Abend musikalisch begleiten. Nichtmitglieder sind herzlich willkommen. 

	 KDFB ST. EMMERAM, HERZ JESU, HERZ MARIEN	



MITTAGSMUSIK  IN NIEDERMÜNSTER

							       5NACHZWÖLF.DE

LIEBE FREUNDE DER MITTAGSMUSIK,

die Mittagsmusik in der Regensburger Dompfarrkirche Niedermüns-
ter lädt jeden Samstag um „5nachzwölf“ bei freiem Eintritt zu einem 
etwa halbstündigen besinnlichen Konzert ein. Seien Sie herzlich will-
kommen!  Unser wöchentlich neues Programm können Sie jetzt auch 
über Instagram (mittagsmusik_in_niedermuenster) und Facebook 
(Mittagsmusik in Niedermünster) verfolgen. 

Oder weiterhin auf unserer Homepage www.5nachzwölf.de 

29.11.2025 um 12.05 Uhr		 ROMANTISCHER ADVENT
Mit Weihnachtsliedern der Romantik von Peter Cornelius, Engelbert Humperdinck und Adolphe 
Adam stimmt uns das Duo auf die Adventszeit ein.
Stephanie Eineder (Mezzosopran)	  Eva Herrmann (Klavier)

06.12.2025 UM 12.05 UHR	 ALLE JAHR’ UM DIE ZEIT
Mit echter überlieferter Volksmusik aus dem bairischen und alpenländischen Raum stimmen 
die drei Sängerinnen, begleitet von Zithermusik, besinnlich auf den zweiten Advent ein.
REGENSBURGER DREIGESANG

13.12.2025 UM 12.05 UHR	 VORWEIHNACHTLICHER BLÄSERGLANZ
Adventliche Werke und Arrangements von Johann Pezel, Michael Praetorius und Weihnachtli-
che Weisen aus dem Alpenland u.a.
TRITONUS BRASS BLECHBLÄSERQUINTETT

20.12.2025 UM 12.05 UHR	 WINTERLICHTER
Ein vielstimmiges Adventsprogramm mit Werken aus Renaissance bis Gegenwart von Johannes 
Eccard, Max Reger, Ola Gjeilo u.a.
STIMMGOLD VOKALENSEMBLE

ST. EMMERAM



ST. EMMERAM

Samstag, 29. November    11.00 Uhr

Gedächtnisgottesdienst für die verstorbenen Mitglieder des fürstlichen Hauses
Lateinisches Choralamt	 „Missa pro defunctis“
Choralschola der Basilika St. Emmeram	 Leitung: Matthias Schlier 

Sonntag, 30. November  10.30 Uhr		 1. Advent

Adventliche Chor – und Bläsermusik
Blaskapelle Wenzl 
  

 Sonntag, 14. Dezember  10.30 Uhr		  3. Advent (Gaudete)
„Missa Brevis in G“ von J.G Rheinberger
 „Machet die Tore weit“ von Hammerschmidt
„Übers Gebirg Maria geht“ von Eccard
43. Psalm „Richte mich, Gott“ von F.M. Bartholdy
„Maria durch ein Dornwald ging“ von Wolters
„Ecce concipies“ von J. Handl
„Prope est Dominus“ und „Rorate Caeli“ von J.G, Rheinberger
„Laudate Caeli“ von Orazio Benevoli
Chor der Basilika St. Emmeram sowie Mitglieder des Cantemus-Chores
Orgel: Johannes Buhl	 Leitung: Matthias Schlier 

Freitag, 19. Dezember  20.00 Uhr	
Weihnachtskonzert „Cantemus meets Passero“
„Passero“ – ein Vokalensemble ehemaliger Regensburger Domspatzen
Leitung: Karl-Heinz Liebl
Cantemus Neo der Stadt Regensburg	 Leitung: Matthias Schlier

 Sonntag, 21. Dezember  10.30 Uhr		  4. Advent 
„Missa super Dixit Maria“ von Hans Leo Hassler
„Und unser lieben Frauen“ von Max Reger
„Eja so seht den Rosentrauß“ von H.M. Dombrowski
„Es flog ein Täublein weiße“ von H.M Dombrowski
Chor der Basilika St. Emmeram 
Orgel: Johannes Buhl	 Leitung: Matthias Schlier 

Kirchenmusik & Konzerte
   IN DER DPG



NIEDERMÜNSTER

Kirchenmusik & Konzerte
   IN DER DPG



NEU! Für immer aktuelle Infos über die Kirchenmusik in Niedermünster.
Abonniere den Kanal Kirchenmusik Niedermünster auf WhatsApp: 

https://whatsapp.com/channel/0029VaEDfuoJUM2g0S5Ec80r

NIEDERMÜNSTER

Kirchenmusik & Konzerte
   IN DER DPG

https://whatsapp.com/channel/0029VaEDfuoJUM2g0S5Ec80r


Konzerte
   IN DER DPG

Adventkonzert Waldverein Regensburg
Sonntag, 30. November 15.00 Uhr	 Niedermünsterkirche	 Eintritt frei!

Auch heuer veranstaltet der Waldverein Regensburg e. 
V. wieder sein traditionelles Adventkonzert, das zur Ein-
stimmung auf eine besinnliche Adventszeit stattfindet. 
Mitwirkende	
Niedergebrachinger Bläser	
Familienmusik Schmid/Laußer			 
Amalientrio	                          
Sie und de Zwoa	                           
Oberpfälzer Parforcehornbläser                                                                              

„Sey willekommen, Herre Christ“
Samstag, 06. Dezember 19.00 Uhr	 Kirche St. Ägid

Den Titel für dieses Konzert des Ensembles „...sed vivam!“ 
liefert das älteste deutschsprachige Weihnachtslied. Es 
stammt aus dem 14. Jahrhundert und ist in einer Erfurter 
Handschrift von 1394 überliefert.

In ihrem breit gefächerten Programm zeigen die elf Musi-
kerinnen und Musiker des Ensembles, auf wie vielfältige 
Weise die Komponisten der Renaissance ihre Vorfreude 
auf das Weihnachtsgeschehen zum Ausdruck brachten.

Vom gregorianischen Hymnus des Ambrosius von Mailand 
über einen schlichten, volksliedhaften Liedsatz aus Spa-
nien und tänzerische Instrumentalsätze bis zu prächtigen 
Werken der englischen Renaissance entfaltet sich das gan-
ze Spektrum der damaligen Klangwelten. 

Deutsche Meister wie Hans Leo Hassler, Andreas Raselius Ambergensis und Michael 
Praetorius sind mit einer breiten Palette adventlicher Kompositionen vertreten, darunter 
verschiedene Vertonungen von „Nun komm, der Heiden Heiland“ (vom einfachen Choral 
bis zum pompösen doppelchörig 8-stimmigen Satz).



Ausblick AUF WEIHNACHTEN & SILVESTER/NEUJAHR

MITTWOCH	 24.12.2025 - HL. ABEND 

St. Emmeram
14.00 Uhr	 Hl. Messe für Bedürftige
16.00 Uhr	 Kinderchristmette mit Krippenspiel
22.00 Uhr	 Christmette

St. Ulrich - Niedermünster
16.00 Uhr	 Kinderkrippenfeier mit Krippenspiel
17.30 Uhr	 Seniorenmette

DONNERSTAG 25.12.2025 -WEIHNACHTEN 

St. Emmeram
10.30 Uhr	 Hl. Messe 

St. Ulrich - Niedermünster
18.00 Uhr	 Festmesse mit Orchester

FREITAG	 26.12.2025- ZWEITER WEIHNACHTSSTAG 

St. Emmeram
10.30 Uhr	 Hl. Messe mit Weihnachtsliedersingen

St. Ulrich - Niedermünster
18.00 Uhr	 KEINE Hl. Messe

MITTWOCH	 31.12.2025 - SILVESTER 

St. Emmeram
18.00 Uhr	 Hl. Messe - Jahresschlussgottesdienst

DONNERSTAG	 01.01.20256- NEUJAHRSTAG

St. Ulrich - Niedermünster
18.00 Uhr	 Hl. Messe - Neujahrsgottesdienst



Ansprache  
aktuell

„Mit einem Schlag“ – das nennt man so, 
sagt der österreichische Politiker Michael 
Lindner. „Mit einem Schlag“ – so sieht es 
vielleicht aus, sagt er, aber so ist es nicht. 
Nachgedacht hatte er schon länger, 
schlecht geschlafen auch. Aber er kam 
nie so recht zu einem Ende. Er liebte bei-
des. Seine Karriere als Politiker in Ober-
österreich – und sein Leben als Familien-
mensch mit Ehefrau und Vater von zwei 
Söhnen. Das alles wollte irgendwie be-
wältigt werden, sagt Lindner. Da lag das 
Problem: in dem „irgendwie“. Allmählich 
merkte ich, dass ich eigentlich gar nichts 
mehr richtig erlebte. Ich war anwesend, 
aber auch woanders. Ich war in einem 
politischen Gremium, überlegte aber 
auch, wie es gerade bei mir zu Hause zu-
geht und was die Kinder machen. Oder 
umgekehrt: Ich saß zu Hause und dach-
te zugleich, was Morgen im Gremium 
anliegt. Dieses Karussell in mir, das ging 
nicht mehr.

So erfuhr die Presse eines Tages „mit 
einem Schlag“: Lindner hört auf. Er will 
nur noch Vater sein. Lindner selber sagt: 
„Jetzt habe ich zehn Jahre mit meinen 

Kindern versäumt; es wird Zeit für einen 
Schnitt“.

Meistens machen Frauen diesen Schnitt. 
Hier ist es ein Mann. Er legt seine Ämter 
nieder und bleibt in der Familie: als Haus-
mann, Vater, Elternbeirat. Ein Mensch 
entscheidet sich, nicht zweierlei einiger-
maßen zu erledigen, sondern eines rich-
tig. Mit Überzeugung. Man kann nicht 
zwei Leben leben, wenn schon eines da-
von das ganze Herz erfordert. 

Es war immer ein Tanz auf Messers 
Schneide, sagt der Politiker. Bis ich mir 
ehrlich gesagt habe: Vereinbarkeit ist 
nicht möglich. Es bedarf einer Entschei-
dung. Sie kam allmählich. Nicht mit ei-
nem Schlag. Ich will nun in der Familie 
sein.

Das ist beeindruckend. Es ist aber nicht 
zu verallgemeinern. Jeder und jede muss 
für sich entscheiden. Nur eins müsste 
jedem Menschen klar sein: Ein gespal-
tenes Herz hilft niemandem. Das Leben 
braucht immer das ganze Herz. 

NIEMAND KANN ZWEI HERREN DIENEN

Ein Mann trifft eine Entscheidung – gegen die Politik, für die Familie.  



Ansprache  
aktuell

Davon spricht Jesus in der Bergpredigt, im 
Evangelium des Matthäus. Jesus sagt: Nie-
mand kann zwei Herren dienen (6,24). Wir 
könnten uns öfter bewusst machen, wie 
sehr wir unser Herz an Dinge und an Ver-
halten hängen, das wir in der Tiefe unserer 
Seele vielleicht gar nicht mehr wollen – oder 
das uns zu viele Kräfte kostet. Kräfte, die 
wir vielleicht für andere Menschen besser 
nutzen könnten. Niemand kann zwei Her-
ren dienen – das bedeutet auch: Manchmal 
muss ich entscheiden, auch wenn ich mich 
vielleicht ein wenig davor drücke. 

Was sagt mein Herz? Was sagt uns unser 
Herz? Hören wir in Frieden in uns hinein. 
Und bitten wir um Gottes Hilfe, damit wir 
auch für alles Unentschiedene bei uns klare 
Wege finden.

Michael Becker 
becker.michael49@web.de 



ROSENKRANZ FÜR DEN FRIEDEN

Jeden Mittwoch um 16.30 Uhr (außer in den Ferien) findet 
unter Anleitung der Niedermünster Schulschwestern ein 
Rosenkranzgebet mit der Bitte um Frieden statt.

GOTTESDIENST ZUM 
ENTSPANNEN  
& MEDITIEREN

Jeweils freitags um 18.00 Uhr
Basilika St. Emmeram 
Nächster Termin: 19.12.2025

Einfach • Gemeinsam • Beten
Zu Beginn des Tages 

07.00 Uhr  |  donnerstags
Niedermünstertreff (NM-Gasse 6)

BEICHTGELEGENHEIT

bei Pfarrer Gerl 
nach Vereinbarung

Handy: 0171/9661033

24|2 GEBET
St. Rupertkirche 

Beginn 
Freitag 18.00 Uhr
Hl. Messe
Ende Sonntag 19.15 Uhr
Segen

Nächster Termin: 13.-15. März 2025
www.242gebet.de

GEBETSANLIEGEN DES HEILIGEN VATERS 
IM DEZEMBER 2025

Beten wir, dass die Christen, die in Kriegs- oder 
Konfliktgebieten leben, besonders im Mittleren Osten,
Saat des Friedens, der Versöhnung und der Hoffnung 

zu sein vermögen.

Gemeinsames Gebet
  IN DER DOMPFARREIENGEMEINSCHAFT



Außerdem sind wir in den sozialen Medien 

unterwegs. Sie finden uns auf Facebook 

unter „Dompfarreiengemeinschaft Regens-

burg“  oder  

@dompfarreiengemeinschaft. 

Über ein „Gefällt mir“ freuen wir uns sehr.

Die Newsletteranmeldung finden Sie auf unserer Homepage 
www.dompfarreiengemeinschaft.de 

unterhalb des Kalenders 
und des News-
bereichs. 

Und natürlich auch den 
Pfarrbrief zum 
Herunterladen unter

		    www.dompfarreiengemeinschaft.de/info/pfarrbrief.html 		   

DPG DIGITAL

LIEBE PFARRANGEHÖRIGE & FREUND:INNEN 
DER DOMPFARREIENGEMEINSCHAFT ST. EMMERAM – ST. ULRICH,

um neuen Entwicklungen, kurzfristigen Änderungen, aber einfach auch neu geplan-
ten Terminen und Veranstaltungen besser gerecht zu werden und Sie immer auf dem 
Laufenden halten zu können, gibt es mittlerweile einige digitale Angebote der Domp-
farreiengemeinschaft:

Falls der Pfarrbrief in den Kirchen einmal vergriffen ist, können Sie mithil-
fe eines QR-Codes herunterladen oder sie melden sich gleich bei unserem 
Newsletter an und wir schicken Ihnen den neuen Pfarrbrief & aktuelle 
Informationen über ausgewählte Veranstaltungen per Email zu.



PFARRER 				    0171/9661033
ROMAN GERL 				    roman-gerl@t-online.de

PFARRVIKAR				    0941/597-1098 
FLORENT MUKALAY MUKUBA		  flo.mkb05@ymail.com

PASTORALREFERENT 			   0941/597-1099
JOHANNES DULLINGER 			  johannes.dullinger@bistum-regensburg.de

FREIER MITARBEITER	 		  0941/597-1090
MICHAEL SAUER	  		  michael.sauer@domspatzen.de

SOZIALSTATION MITTE-OST 
PFLEGEDIENSTLEITUNG 			  0941/798081
SABRINA FICHTEL			   info@caritas-sozialstation-mitte-ost.de

Öffnungszeiten Pfarrbüro

Dienstag - Freitag:  09.00 – 12.00 Uhr
Mittwoch:   14.00 – 17.00 Uhr

In den Schulferien ist das Pfarrbüro ausschließlich  
Mittwochs von 09.00 - 12.00 Uhr geöffnet.

  BANKVERBINDUNGEN DOMPFARREIENGEMEINSCHAFT

Kath. Dompfarramt St. Ulrich (Niedermünster), 
Liga Bank eG Regensburg, 

IBAN: DE49 7509 0300 00011003 86, BIC: GENODEF1M05

Kath. Pfarramt St. Emmeram, 
Liga Bank eG Regensburg, 

IBAN: DE45 7509 0300 00011011 37, BIC: GENODEF1M05

KATH. PFARRAMT DOMPFARREIENGEMEINSCHAFT ST. EMMERAM - ST. ULRICH
Niedermünstergasse 4

Telefon: 	 0941/597-1090

Fax: 	 0941/597-1093

E-Mail:	 dompfarreiengemeinschaft@bistum-regensburg.de

Homepage:	 www.dompfarreiengemeinschaft.de 


