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Huelt iech Zäit! 
     An enger klenger Geschicht, do heescht et: 

     Et war eng Versammlung vun den Déieren,  
     an do gouw sech beklot iwwert d’Mënsch- 
     en, déi den Déieren ëmmer alles ewech- 
     huelen. 
 

“D’Mënschen huele mir meng Mëllech” beklot sech eng Kou. 
“Si huele mir meng Eeër” soit dunn een Hung. 
“Si huele mir mäin Fleesch an Hamen” soit d’Schwäin. 
„Si joe mech wéinst mengem Uëlech” sot de Walfësch. 
Awer du meld sech och nach de Schleek zu Wuert a sot:  
“Ech hunn eppes, dat géife si mir mat Sécherheet och ewechhuelen, wa si 
kéinten. Eppes no wat si am Meeschte verlaangeren: Ech hunn nämlech d’Zäit”! 
  

Wéi oft kritt een nitt vu Leit ze héieren : “Ech hu kéng Zäit”! A wa si et nitt soen, 

dann denke si et oder si rieden sech dat an. 
Zäit ass wäertvoll! Zäit ass Geld! An dofir wëlle mer och kéng Zäit verléieren. 
  

An dach kann ee sech Zäit huele fir “Saachen”, déi zwar op deen éischten Ubléck 

näischt abréngen, awer déi dach eist Liewe beräicheren: 
▪ Eeleren a kranke Matmënsche ganz bewosst Zäit schenken 
▪ Sech Zäit huele fir mat de Kanner ze spillen 
▪ Sech vill Zäit huele fir engem einfach emol nëmmen nozelauschteren 
▪ Sech och Zäit gënne fir iwwert säin Liewen nozedenken 
▪ Sech Zäit huele fir sech ze erhuelen 
▪ Sech Zäit huele fir d’Gebiet 
▪ Sech Zäit huele fir ee Gottesdéngscht,... fir d’Sonndesmass 

  

Mat all dëse “Saachen” schloe mer d’Zäit nitt dout. 

Des “Saachen” sinn einfach nitt mat Geld ze bezuele mee si si Gold wäert. 
 

De P.Wilhelm Ruhe schreift an enger vu senge Meditatiounen: “Gut genutzte Zeit 

bringt nicht mehr Geld sondern sie bringt viel mehr! Sie bringt mehr Leben”!   
 

An dofir: Huelt iech Zäit! 

Jos Roemen 
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Gott loben, das ist unser Amt” 
 

Auszeechnungen op Cäciliendag 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Op Cäciliendag goufen zu Cliärref an zu Maarnech verdingschtvoll aktiv 
Memberen am Kierchechouer ausgezeechend: Johny THIELEN mam Diplôme fir 60 
Joer Dingscht a Marc BOEVER fir 50 Joer. Merci och dem Anne WEIS-DE JONG déi 
elo schon iwwer 20 Joer de Chouer zu Cliärref op der Uergel begleed. 
D’Rita WOLTER-LAMESCH gouw bei der Chorale zu Maarnech ausgezeechend. 
Hinnen all hei nach emol ee grousse Merci am Numm vun der ganzer Por. 

================================================================== 

Weltgebetstag der Frauen  /  Thema: Kommt! Bringt eure Last 
 Am 6. März feiern die Kirchen den Weltgebetstag der Frauen. 
Dabei engagieren sich Frauen dafür, dass Mädchen und Frauen 
überall auf der Welt in Frieden, Gerechtigkeit und Würde leben 
können.  Der Weltgebetstag 2026 trägt den Titel „Kommt! Bringt 
eure Last.“  Er wurde von Frauen aus Nigeria gestaltet. Das Motto 
ist angelehnt an Matthäus 11,28-30. In Nigeria werden Lasten  

von Männern, Kindern, vor allem aber von Frauen auf dem Kopf transportiert.  
Doch es gibt auch unsichtbare Lasten wie Armut und Gewalt. Das facettenreiche Land ist 
geprägt von sozialen, ethnischen und religiösen Spannungen. Terrorgruppen wie Boko 
Haram verbreiten Angst u. Schrecken. Korrupte Regierungen kommen weder dagegen an, 
noch sorgen sie für verlässliche Infrastruktur. Umweltverschmutzung durch die 
Ölindustrie führen zu Hunger. Armut und Gewalt sind die Folgen all dieser Katastrophen. 
Hoffnung schenkt vielen Menschen in dieser existenzbedrohenden Situation ihr Glaube.  
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Babykrees Hengescht 
Por-Center  Hauptstrooss,61 Hengescht 

Am September ’25 war dem BBK hiir jährlich Generalversammlung. Dem Carole 
DIMMER ee grousse Merci fir sein Engagement als Präsidentin. Hat bläiwt dem BBK 
weiderhin als Bénévole erhaalen. 
An dem Nadine HEINEN Merci datt sie elo des Charge iwerholl huet. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 





 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




