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Wenn aus Weniger Mehr wird 
Gedanken zur Fastenzeit 

Es fällt uns wohl allen sehr schwer, etwas loszulassen,  
von dem wir meinen, dass wir es unbedingt brauchen.  
Etwas, was uns dermaßen vertraut geworden ist,  
dass wir meinen, die Welt würde untergehen,  
wenn wir es nicht mehr hätten.  
Die Hand zu öffnen, etwas herzugeben,  
ist eines der schwierigsten Dinge im Leben.  
Wir können uns irgendwann einfach nicht mehr vorstellen, 
dass ein Weniger zu einem Mehr,  
eine Leere zu einer Fülle,  
ein Fasten zu einer Bereicherung führen kann.  
Und dass ein Loslassen  
uns beim Festhalten sogar noch unterstützt.  

Text: Stanislaus Klemm, Dipl Psychologe u. Theologe 
In: Pfarrbriefservice.de 
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Sa. 28.02. 17:00h Hl. Messe (+ Lucia Pietsch)  Hemmingen, St. Joh.Bosco 
So. 01.03. 09:00h Familienmesse    Pattensen, St. Maria 
   mit Kinderschola anschl. Gemeindetreff 
  11:00h Hl. Messe   Ricklingen, St. Augustinus 
 

Di. 03.03. 10:00h Wort-Gottes-Feier  Hemmingen, Rosenpark  
  18:00h “Offene Kirche zur Fastenzeit” Hemmingen, St.Joh. Bosco 
Mi. 04.03. 09:00h Hl. Messe   Ricklingen, St. Augustinus 
   anschl. Begegnung 
  16:30h Rosenkranzgeb et  Hemmingen, St. Joh.Bosco 
Do. 05.03. 09:00h Hl. Messe   Pattensen, St. Maria 

15:30h Wort-Gottes-Feier  Ricklingen, Johanniter Stift 
Fr. 06.03. 10:30h Wort-Gottes-Feier  Arnum, Seniorenresidenz 
  Weltgebetstag 
  18:00h ökum. Gottesdienst  Ricklingen, St. Thomas 
  18:00h ökum. Gottesdienst  Hemmingen, St. Joh.Bosco 
  18:30h ökum. Gottesdienst  Pattensen, St. Lucas 
 

Sa. 07.03. 17:00h Familienmesse (+Ingrid Höpfner) Hemmingen, St.Joh. Bosco 
   mit Band “Sing mit Herz” anschl. Kirchentreff 
So. 08.03. 09:00h Hl. Messe   Pattensen, St. Maria 
  11:00h Hl. Messe   Ricklingen, St. Augustinus 
 

Di. 10.03. 14:30h Hl. Messe   Hemmingen, St.Joh. Bosco 
   anschl. „Kaffee & Mehr“ 
Mi. 11.03. 09:00h Wort-Gottes-Feier  Ricklingen, St. Augustinus 
   anschl. Begegnung  
Do. 12.03. 09:00h Hl. Messe mit Frühstück  Pattensen, St. Maria 

(f. d. Leb. u.++ Mitglieder d. Leb. Rosenkranzes) 
 

Sa. 14.03. 17:00h Hl. Messe   Hemmingen, St.Joh. Bosco 
So. 15.03. 09:00h Hl. Messe    Pattensen, St. Maria 
  11:00h Wort-Gottes-Feier  Ricklingen, St. Augustinus 
 

Mo. 16.03. 10:15h Wort-Gottes-Feier  Pattensen, Pflegewohnstift 
Mi.  18.03. 09:00h Wort-Gottes-Feier   Ricklingen, St. Augustinus 
   anschl. Begegnung 

16:30h Rosenkranzgebet  Hemmingen, St.Joh. Bosco 
Do. 19.03. 18:00h Hl. Messe   Harkenbleck, Kapelle 
Fr. 20.03. 10:00h Wort-Gottes-Feier  Ricklingen, St. Monika 
  17:00h Kreuzweg   Ricklingen, St. Augustinus 
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Sa. 21.03. 17:00h Hl. Messe   Hemmingen, St.Joh. Bosco 
So. 22.03. 09:00h Wort-Gottes-Feier  Pattensen, St. Maria 
  11:00h Hl. Messe   Ricklingen, St. Augustinus 
    (+ Paul Brisch und Angehörige) 
 

Di. 24.03. 14:30h Hl. Messe   Hemmingen, St.Joh. Bosco 
   anschl. „Kaffee & Mehr“ 
Mi. 25.03. 09:00h Hl. Messe   Ricklingen, St. Augustinus 
   anschl. Begegnung 
Do. 26.03. 09:00h Hl. Messe   Pattensen, St. Maria 
 

  Palmsonntag mit Palmweihe der mitgebrachten Palmzweige 
Sa. 28.03. 17:00h Hl. Messe   Hemmingen, St.Joh. Bosco 
So. 29.03. 09:00h Hl. Messe   Pattensen, St. Maria 
   (+ Pfarrer Klaus Jung) 

  11:00h Hl. Messe   Ricklingen, St. Augustinus 
  15:00h Taufe Vandieken/Juric  Ricklingen, St. Augustinus 
 

Di. 31.03. 14:30h Rosenkranzgebet  Hemmingen, St.Joh. Bosco 
 

 

Kollekten: 01.03./15.03. Gemeindekollekte 
  08.03.  Aufgaben der Ehe und Familienpastoral 
  22.03.  Misereor-Kollekte 
  29.03.  Pastorale u. soziale Dienste der Kirche im Hl. Land 
 

 

  Zum Geburtstag gratulieren wir 
 

Elisabeth Brüsehoff (92), Heinrich Döring (93), Alice Giemenz (90), Otto Knälmann 
(93), Kazimiera, Mazuchowska Perchaluk (92),Karola Meyer (94), Klement Penka 
(90), Elvira Scholz (93),Margret Starp (90),Elisabeth Weigert (95),Marianne  
Wieloch (91), Agnes Würger (102) 
 

Wir gratulieren unseren Gemeindemitgliedern (ab 90 Jahren) namentlich zu Ihrem  
Geburtstag. Sollten Sie die Aufführung Ihres Namens nicht wünschen, bitten wir Sie um In-
formation an das Pfarrbüro. 
 

Aus unserer Gemeinde verstarben 
 

 

Magdalena Stiller    aus Ricklingen 
Eva-Maria Hagen   aus Ricklingen 
Herbert Mohr    aus Pattensen  
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Am Sonntag, 01. März feiern wir um 09:00 Uhr die Familienmesse mit Kinder-
schola in St. Maria Pattensen. Im Anschluss laden wir zum Gemeindetreff  
mit Aktionen für Kinder alle herzlich ein. 
 
 

 

„Offene Kirche zur Fastenzeit“ 
 

Am Dienstag, 03. März um 18:00 Uhr laden wir Sie in die St. Johannes Bosco 
Hemmingen Kirche zur Taizé-Andacht ein, mit Liedern aus Taizé, Kerzenschein, 
Gebet, Stille und Bibeltext.  
 
 

 

Am Mittwoch, 04. März und 18. März findet um 16:30 Uhr  
und am Dienstag, 31. März um 14:30 Uhr in St. Johannes Bosco Hemmingen 
das Rosenkranzgebet statt. Wir freuen uns auf Ihr Kommen. 
 

 

Weltgebetstag  - NIGERIA „Kommt! Bringt eure Last.“ 
 

Freitag, 06. März 2026 
 

18:00 Uhr ökumenischer Gottesdienst in der St. Thomas Gemeinde, Ricklingen 
18.00 Uhr ökumenischer Gottesdienst in St. Johannes Bosco, Hemmingen  
18:30 Uhr ökumenischer Gottesdienst in St. Lucas, Pattensen 
 

 

Am Samstag, 07. März feiern wir um 17 Uhr in der St. Johannes Bosco Kirche 
Hemmingen die Familienmesse mit der Band „Sing mit Herz“.  
Anschließend laden wir Sie herzlich ein, zum Kirchentreff mit Pizzaessen.  
Wir freuen uns auf Sie! 
 
 

 
 

Am Freitag, den 20. März findet um 17 Uhr der Kreuzweg in der Marienkapelle in 
St. Augustinus Ricklingen statt. 
 

 

 

Palmsonntag, 29. März mit Palmweihe 
 

Da es immer weniger Buchsbaum gibt, bitte bringen Sie gern ihren eigenen  
Palmenstrauß mit. 
 
 
 

 
 

Redaktionsschluss für den nächsten „Monat in St. Augustinus“ ist 15.03.2026 


