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„Ich bin die Auferstehung und das Leben!“ 
 

Das Evangelium am 5. Fastensonntag berichtet von der Auferweckung des Lazarus (Joh 11,1 – 45) und führt uns tief hinein in die 
Spannung zwischen menschlicher Erfahrung und göttlicher Wirklichkeit. Da sind Marta und Maria, die ihren Bruder Lazarus verloren 
haben – ihre Trauer ist echt, ihre Enttäuschung greifbar: „Herr, wärst du hier gewesen, mein Bruder wäre nicht gestorben.“ Auch 
Jesus weicht dieser Realität nicht aus. Er sieht den Schmerz, er lässt sich berühren, er weint. Gott bleibt also nicht distanziert gegen-
über menschlichem Leid, sondern geht mitten hinein. 
 

Und doch bleibt die Geschichte nicht bei der Trauer stehen. Jesus spricht ein Wort, das alles verändert: „Ich bin die Auferstehung 
und das Leben.“ Damit verweist er nicht nur auf ein zukünftiges Geschehen, sondern auf eine Gegenwart, in der neues Leben schon 
jetzt möglich ist. Er ruft Lazarus aus dem Grab – ein starkes Zeichen dafür, dass selbst dort, wo wir Endgültigkeit sehen, Gott noch 
Handlungsspielraum hat. 
 

Wo erlebe ich in meinem Leben Grenzen, Resignation oder verlorene Hoffnung? Traue ich Gott zu, dass er auch dort noch Neues 
schaffen kann – vielleicht anders, als ich es erwarte? 
Diese Geschichte lädt dazu ein, beides zuzulassen: ehrliche Trauer und mutige Hoffnung. Denn in Jesus zeigt sich ein Gott, der nicht 
nur tröstet, sondern verwandelt. 
 

Ich wünsche allen einen schönen 5. Fastensonntag und eine gesegnete Woche! 
Ihre/Eure Anne Hüer, Gemeindereferentin 

 

Gottesdienste in der Pfarreiengemeinschaft 

 
St. Clemens 

Holte-Lastrup 
Unbefl. Empf. 

Lähden 
St. Johannes 

Ahmsen 
St. Martinus 

Lahn 
St. Antonius 

Vinnen 
Mariä Himmelf. 

Wachtum 

21.03.26 (Sa) 
K: MISEREOR 

 17:00 –  

Vorabendmesse 
18:00 –  

Vorabendmesse 
 

19:00 –  
Vorabendmesse 

 

22.03.26 (So) 
5. Fastensonntag  

9:00 –  
Hochamt  

  11:00 –  
Wort-Gottes-Feier 

11:00 –  
Taufe 

10:00 –  
Hochamt 

23.03.26 (Mo) Rosenkranz entfällt 15:00 – Kreuzweg      

24.03.26 (Di)  8:30 – Hl. Messe  19:00 – Hl. Messe  18:00 – Hl. Messe  

25.03.26 (Mi) 
19:00 – Kreuzweg   

 Hl. Messe entfällt    

17:00 - Wallfahrt nach Lage 

26.03.26 (Do) 
6:30 –  

Taizé-Gebet 
18:30 – Kreuzweg 
19:00 – Hl. Messe 

  
18:00 –  

Hl. Messe 
 

27.03.26 (Fr) 

10:00 – Hl. Messe AH 
11:30 - Beisetzung † Gerd Lübken 

    9:00 - Rosenkranz 

15:00 - Hl. Messe mit Krankensalbung in St. Clemens Holte-Lastrup 

28.03.26 (Sa) 
K: F. d. Heilige Land 

 
16:00 – Kinderkirche 

17:00 – Familienmesse 
m. Palmweihe 

18:00 –  
Familienmesse  
m. Palmweihe 

 
15:30 –  

Vorabendmesse 
m. Palmweihe 

 

29.03.26 (So) 
Palmsonntag  

9:00 – Hochamt  
m. Palmweihe 

 11:00 – Taufe 
Josefine Lau 

11:00 – Hochamt  
m. Palmweihe 

 10:00 – Hochamt  
m. Palmweihe 

 

Ostern 2026: Erscheinungstermine / Hinweis für den Pfarrbrief  
 

Der Pfarrbrief erscheint in der Regel wöchentlich. Der Annahmeschluss ist dienstags vor dem Erscheinungstermin. 

Die Pfarrbüros bleiben vom 27.03.2026 bis 07.04.2026 geschlossen!  
Ab dem 08.04.2026 ist das Pfarrbüro in Holte wieder geöffnet.  

Der Pfarrbrief zu Ostern erscheint am 28.03.2026 und gilt für zwei Wochen. 
Annahmeschluss für Nachrichten und Messintentionen ist der 24.03.2026. Bitte beachten! 

Nachrichten/Mitteilungen bitte im Textformat (als Worddatei, per E-Mail) im Pfarrbüro einreichen. Bitte keine Bilder/Plakate/pdf! 
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Öffnungszeiten der Pfarrbüros Sprechstunden Pfarrer Antony   05964 249 

 

Holte: 
 

Dienstag u. Mittwoch 
 

09:00 – 12:00 Uhr  
 

Dienstag:  
 

09:00 bis 10:30 Uhr im Büro in Lähden 
Lähden: Dienstag  09:00 – 10:30 Uhr  Donnerstag:  10:00 bis 12:00 Uhr im Büro in Holte 
Lahn:  Donner stag, 23.04. 2026  09:00 – 10 :00 Uhr    

Vinne n:  Donner stag, 23.04. 2026  09:00 – 10 :00 Uhr    

Wachtum: Freitag, 24.04.2026  09:00 – 10 :00 Uhr    

 

 

 

Informationen für die Pfarreiengemeinschaft 
 

Verstorben aus unseren Gemeinden sind 
 

Frau Maria Meiners aus Lähden, 97 Jahre, 
Frau Kriemhild Osterbrink aus Lahn, 86 Jahre, 
Herr Gerd Lübken aus Holte, 68 Jahre. 
Gott schenke ihnen Anteil am ewigen Leben  
in seinem Reich des Lichtes und des Friedens. 

 
 

Wir gratulieren zur Taufe 
 

Josefine Lau aus Ahmsen 
 
 

Wir gratulieren zum Geburtstag 
 

24.03. Maria Theresia Gödje 80 Jahre Holte-Lastrup 
24.03. Maria Kröger 75 Jahre Herßum 
23.03. Alois Heller 83 Jahre Lähden 
25.03. Heinrich Richter 82 Jahre Lähden 
27.03. Johanna Jansing 83 Jahre Lähden 
29.03. Maria Ostermann 87 Jahre Lähden 
24.03. Agnes Pund 82 Jahre Lahn 
23.03. Theodor Rolfes 89 Jahre Vinnen 
24.03. Gerhard Freese 70 Jahre Vinnen 
24.03. Robert Niemann 83 Jahre Wachtum 
24.03. Renate Eilers 71 Jahre Wachtum 
27.03. Katharina Moormann 77 Jahre Wachtum 
28.03. Franz Foppe 87 Jahre Wachtum 
28.03. Christa Käter 86 Jahre Wachtum 
28.03. Johanna Moormann 72 Jahre Wachtum 
 
 

Allgemeines 
 
Wallfahrt nach Lage 
Die Wallfahrt nach Lage zum Heiligen Kreuz wird am Mittwoch, 
25.03.2026 mit allen Gemeinden der Pfarreiengemeinschaft 
stattfinden. Wir werden um 18.30 Uhr in Lage den Kreuzweg be-
ten und um 19.00 Uhr eine Heilige Messe feiern. Danach fahren 
wir zurück. Es wird ein Bus eingesetzt. Kosten für Busfahrt 10 €. 
Anmeldungen an den PGR oder über Anmeldelisten in der Kirche 
bzw. in Vinnen bei Sudholt. Anmeldeschluss ist So., 22.03.2026. 
Abfahrtszeiten:  16:45 Uhr Lähden, Parkplatz Voges 
                                   17:05 Uhr Ahmsen, Kirche 
                                   17:15 Uhr Vinnen, Kirche 
                                    17:20 Uhr Wachtum, Kirche 
Lahn und Holte können aus zeitlichen Gründen nicht angefahren 
werden. Wir hoffen auf eine gute Beteiligung.  
Pfarreiengemeinschaft Miteinander  
 
Einladung zum Preis-Doppelkopfturnier in Lahn  
Der Heimatverein Lahn/Ostenwalde lädt herzlich zum Preis- 
Doppelkopf-Turnier am Freitag, 27.03.2026 um 19:30 Uhr ins  
Heimathaus Lahn, Ahmsener Straße ein. 
Wir freuen uns auf einen fröhlichen Doppelkopf-Abend mit euch 
und tollen Preisen. Für Stärkung mit Speis und Trank ist gesorgt. 

 
Gottes Wort verstehen: besser und tiefer! 
In offener Runde vertiefen wir das Evangelium des kommenden 
Sonntags, erschließen Hintergründe und Bezugspunkte zum per-
sönlichen Leben. Herzliche Einladung! Ohne Anmeldung 
Mittwochs in der Fastenzeit, 18 Uhr, Pfarrheim Holte, Am Markt 13 
 
Kindergottesdienst am Gründonnerstag 
Ganz herzlich laden wir alle Kinder unserer Pfarreiengemein-
schaft zum Kindergottesdienst am Gründonnerstag, 02.04.2026 
um 16.00 Uhr in der Kapelle in Ahmsen ein.  
 

Heimatverein „Südhümmling“:  
Der Heimatverein lädt ein zum Staudentausch. In der Wagen-
remise am Heimathaus in Lähden findet am Samstag, 28.03.2026 
in der Zeit von 9 – 12 Uhr ein Staudentausch statt. Jeder kann 
Stauden, Knollen oder Kräuter mitbringen, tauschen oder für klei-
nes Geld erwerben. Neben den Pflanzen gibt es eine interessante 
Ausstellung mit handwerklichen Holzarbeiten. Im Heimathaus 
wird ein Frühstück mit Kaffee, Bauernstuten, Brötchen und Ku-
chen angeboten. Schaut einfach mal vorbei. Nähere Infos unter 
0162 5162805 
 

 

St. Clemens Holte-Lastrup 
 

Messintentionen 
 
Sonntag, 22.03.: 
JM f. † Maria Rolfes u. †† Gerhard Rolfes u. Sohn Karl-Heinz;  
† Otto Mäß; † Erich König; † Klemens Schleper 
Sonntag, 29.03.: 
1. JM f. † Hermann-Josef Meintrup; JM f. † Bernhard Burs;  
JM f. † Stephan Hilling u. †† Bernd u. Annemarie Böseler;  
† Franz Tönjes; † Anneliese Pohlmann, Ziegelei;  
†† Maria u. Wilhelm Wernken 
 

Liturgische Dienste 
 
Messdiener*in 
22.03.  S. Buschen, C. Moormann, J. Buschen, B. Köster 
29.03.  Laurenz Burke, Jan Stütz, Lilo Möller, Maleen Burke 
 Elfriede Schnieders 
Lektor*in: 
22.03. Anita Feltmann 29.03. Rita Sandmann 

 
 

Informationen und Termine 
 
Bücherei Holte-Lastrup:  
Während der Osterferien (23.03. – 07.04.) bleibt die Bücherei  
geschlossen. Ab dem 08.04.2026 sind wir wieder da! 
 

Kolpingsfamilie Holte 
Wir laden alle Mitglieder und alle Interessierten, die Teil unserer 
Kolpingsfamilie werden möchten, herzlich zu unserer Generalver-
sammlung 2026 ein. Am Donnerstag, 09.04.2026 findet ab 19:30 
Uhr die Versammlung wie gewohnt im Gasthaus am Markt statt. 
Wir freuen uns auf Euch! Euer Vorstand 



 
Kolpingsfamilie Holte 
Die nächste Gebrauchtkleidersammlung findet am 11.04.2026 ab 
8:30 Uhr in Holte-Lastrup, Herßum und Ahmsen statt. Tüten liegen 
ab dem 26.03.2026 an folgenden Stellen in Kunststoffboxen aus: 
Holte: nah&gut, Lastrup: Jugendheim Lastrup, Ahmsen: Zeitungs-
kasten Familie Dedden, Herßum: Zeitungskasten Familie Beckel 
 
 
 

Unbefleckte Empf. Mariens Lähden 
 

Messintentionen 
 
Samstag, 21.03.: 
6. WM f. † Helga Zielsdorf; 1. WM f. † Maria Meiners;  
JM f. † David Reinholz u. †† Leni u. Hans Reinholz;  
† Bernhard Rohe u. Leb. u. †† Fam. Rohe; Leb. u. †† Fam. Konken;  
Leb. u. †† Fam. Husmann; †† Bernhard u. Anna Rickermann,  
† SM Imelda u. † SM Ludowika 
Donnerstag, 26.03.: 
JM f. † Willi Langen, †† Johannes u. Bernadine Knese u. † Sohn 
Manfred; † Anni Kramer (kfd) 
Samstag, 28.03.: 
2. WM f. † Maria Meiners; JM f. † Bernard Mönster u.  
†† Marianne u. Benjamin Mönster; Leb. u. †† Fam. Strüwing-Rohen 
 

Liturgische Dienste 
 
Messdiener*in  
21.03. V. Feldhaus, Thea Hellweg, F. Middendorf, Daniel Fischer 
26.03. Lotta Winkeler, Emma Freese, Lara Hüring, Anna Hüring 
28.03. Fabian Jürgens, S. Flint, Joseph. Hellweg, Bastian v.d. Ahe 
Lektor*in Kommunionhelfer*in 
21.03. Harald Pohlmann Annette Hellweg 
26.03. Elke Strüwing 
28.03. Monika Lüken Renate Möhlenkamp 
 
 

Informationen und Termine 
 
Rosenkranzgebet:  
Ab April beten wir das Rosenkranzgebet für alle Kranken und  
Notleidenden immer montags um 15:00 Uhr.  
 
Hungersuppe 
Die Kolpingsfamilie Lähden bietet die Hungersuppe im Jugend-
heim am Sonntag, 22.03.2026 an. Ab 10:00 Uhr könnt ihr vorbei-
kommen und die Suppe gemeinsam in gemütlicher Runde im Ju-
gendheim genießen oder für zu Hause abholen (Topf mitbringen). 
Die Senioren treffen sich am 21.03. ab 9:00 Uhr im Jugendheim 
zum Kartoffel schälen. 
 
Kinderkirche zu Palmsonntag 
Ganz herzlich laden wir alle Krippen- und Kindergartenkinder und 
alle Kinder der Klassen 1 + 2 zur Kinderkirche ein. Diese findet 
statt am Samstag, 28.03.2026 um 16.00 Uhr im Jugendheim Läh-
den. Im Anschluss besuchen wir gemeinsam die Palmweihe. 
 
Familienmesse mit Palmweihe 
Am Samstag, 28.03.2026 um 17:00 Uhr findet eine Familien-
messe mit Palmweihe statt. Achtung: Wir treffen uns vor der Kir-
che! Der Esel Titus begleitet uns und der Kinderchor unterstützt 
musikalisch. Herzliche Einladung an die gesamte Gemeinde. 
 

 
Schnuppertag/Kennenlerntag beim Musikverein Lähden  
Der Musikverein Lähden lädt am Samstag, 28.03.2026 von 10:00 
bis 12:00 Uhr herzlich zu einem Schnuppertag im Jugendheim 
Lähden ein. 
Eingeladen sind alle, die ein Instrument erlernen möchten, ein-
fach neugierig auf die Welt der Blasmusik sind oder nach einer 
Pause wieder mit dem Musizieren beginnen möchten. Auch Mu-
sikerinnen und Musiker, die aktuell ein Instrument erlernen und 
Anschluss an einen Verein suchen, sind herzlich willkommen. 
Einige unserer Vereinsmitglieder stehen für eine persönliche Be-
ratung bereit und geben die Möglichkeit, verschiedene Instru-
mente selbst auszuprobieren. Darüber hinaus informieren wir 
über Ausbildungsmöglichkeiten sowie über den Einstieg und das 
Mitwirken im Musikverein. 
Wir freuen uns über eine Anmeldung unter den Telefonnummern 
016098264678 (Merle Böker) oder 015771205164 (Björn 
Strüwing) sowie an mvlaehden@web.de (E-Mail). 
 
 
 

St. Johannes Ahmsen 
 
 

Liturgische Dienste 
 
Messdiener*in Lektor*in  
21.03. David Deters, Elisabeth Deters Michaela Sandmann 
28.03. Timo Deters, Noel Rickermann Josef Meyer 
 
 
 

St. Martinus Lahn-Ostenwalde 
 

Messintentionen 
 
Sonntag, 22.03.: 
1. WM f. † Kriemhild Osterbrink; 1. JM f. † Margaretha Winkler; 
JM f. †† Ehel. August u. Josefine Wilken; JM f. † Anna Heller;  
† Maria Benten/Dröge 
Dienstag, 24.03.: 
Leb. u. †† Fam. Hermühlen 
Sonntag, 29.03.: 
2. WM f. † Kriemhild Osterbrink; JM f. † Werner Rawe;  
JM f. † Eduard Schulte u. Leb. u. †† Fam. Schulte;  
†† Fam. Biener u. Schrandt 
 

 

Liturgische Dienste 
 
Messdiener*in  
22.03. Max Schepers, Jan Harde  
24.03. Philip Thien, Fabian Kaiser, L. Koldemeyer, H. Meiners  
29.03. Tim Feder, L. Schuckenbrock, J. Koldemeyer, Elias Thesing 
Lektor*in Kommunionhelfer*in 
22.03. Beate Menke Maria Heller, Uwe Nortmann 
24.03. Heinz Tönjes  
29.03. Elisabeth Deters, Margret Loxen Stefan Preut 
 
 

Bücherei (sonntags, 11:30 – 12:30 Uhr Heimathaus) 
 

22.03. Gerda Feldmann, Lea Feldmann 
 
 



Informationen und Termine  
 
Wallfahrt nach Lage: Für die Wallfahrt nach Lage bitten wir um 
Anmeldung an den PGR. Wir bilden Fahrgemeinschaften, um in 
Ahmsen um 17:05 Uhr in den Bus zuzusteigen. 
 
Kinderkreuzweg: Am 03.04.2026 (Karfreitag) um 11:00 Uhr laden 
wir alle Vor- und Grundschulkinder aus Lahn und Ostenwalde zu 
einer Kreuzwegandacht in die Kirche ein. Bitte bringt gerne das 
Opferkästchen und ein Kissen, auf dem ihr sitzen könnt, mit. 
 
Reinigungskraft gesucht: Für die Reinigung unserer Kirche  
St. Martinus und für das Martinushaus suchen wir zu sofort eine 
Reinigungskraft. Die Wochenarbeitszeit beträgt 5 Stunden.  
Bei Interesse oder wenn Sie weitere Informationen wünschen, 
wenden Sie sich bitte an Hildegard Nannen, Tel. 4567.  
 
 

 

St. Antonius Vinnen 
 

Messintentionen 
         
Samstag, 21.03.: 
4. WM f. † Emma Hempen; 3. WM f. † Agnes Fraikin;  
JM f. † Johannes Böckelmann; JM f. † Maria Freese;  
† Pfr. Bernhard Hoormann; Leb. u. †† Fam. Behnen;  
†† Fam. Freese-Hüntelmann; † Theo Zumdohme 
Samstag, 28.03.: 
5. WM f. † Emma Hempen; 4. WM f. † Agnes Fraikin;  
JM f. † Johannes Vogt; † Heinrich Lübke; † Maria Mönster;  
† Jan Düttmann; † Bernhard Meyer; † Albert Fischer 
 
 

Liturgische Dienste 
 
Messdiener*in  
21.03. Ben Hubert, Lia Hubert 
28.03. Kreuz: Leonie Herter, Gaben/Evgl.Leuchter: Stina Grote,  
 Paula Tönies; Weihrauch: Lea Fischer, Johann Böckelmann 
Lektor*in  Kommunionhelfer*in 
21.03. Renate Jansen 
28.03. Doris Ostermann  Renate Jansen 
 

 

Informationen und Termine  
 

Wir Firmlinge suchen eine alte Bank! 
Liebe Gemeinde, im Rahmen unserer Firmvorbereitung haben wir 
Firmlinge die Aufgabe bekommen, ein soziales Projekt für unsere 
Gemeinde zu gestalten. Unter dem Thema „#Baustelle Leben“ 
möchten wir einen Ort schaffen, an dem Menschen kurz zur Ruhe 
kommen können. Dafür suchen wir eine alte Bank, die wir ge-
meinsam restaurieren und kreativ gestalten möchten. Die Bank 
soll später in der Nähe der Kirche oder auf dem Friedhof aufge-
stellt werden – als Platz zum Innehalten, Nachdenken oder ein-
fach zum Ausruhen. 
Vielleicht hat jemand aus der Gemeinde noch eine alte Bank, die 
er uns für dieses Projekt zur Verfügung stellen möchte. In diesem 
Fall freuen wir uns über eine Rückmeldung direkt bei uns Firmlin-
gen oder beim PGR (Willi Benten).  
Eure Firmlinge Ben, Mara und Johanna 
 
KLJB Vinnen - Termine 
Kreuzweg – 03.04.2026 um 6:00 Uhr 
Ostereieraktion – 02.03.2026 - 01.04.2026 

Kinderkreuzweg 
Der Familienmesskreis Vinnen lädt alle Kinder herzlich zum  
Kinderkreuzweg am Mittwoch, 01.04.2026 um 15:00 Uhr ein.  
Gemeinsam möchten wir den Weg Jesu kindgerecht erleben und 
gestalten. Eine Anmeldung wird gerne bis zum 29. März beim  
Familienmesskreis entgegengenommen. Wir freuen uns auf euch. 
 
 
 

Mariä Himmelfahrt Wachtum 
 

Messintentionen 
 
Sonntag, 22.03.: 
JM f. † Heinrich Vorholt; JM f. †† Johann u. Elisabeth Wessels; 
JM f. † Margret Kollmer; † Hans Kollmer; †† Heinrich u. Maria 
Haring; JM f. †† Ehel. Maria u. Bernhard Eilers u. † Alfons Eilers; 
Leb. u. †† Fam. Eilers-Lüken; †† Ehel. Hedwig u. Franz Lüken u. 
Sohn Richard; †† Fam Stindt/Schlangen u. † Wilhelm Stindt;  
† Paul Käter; † Christoph Käter; †† Anna u. August Schlagge 
Dienstag, 24.03.: 
3. WM f. † Bernhard Kruse u. †† Fam. Kruse u. Arens; 
JM f. † Ludger Deuling u. †† Anton u. Johanna Deuling;  
Sonntag, 29.03.: 
JM f. † Franz Behnen; † Bernhardine Kröger;  
†† Fam. Benten-Berling; †† Fam. Röpke; †† Ulla u. Hubert Bagge;  
† Bernhard Abeln u. †† Ehel. Agnes u. Hermann Abeln 
 
 

Liturgische Dienste 
 
Messdiener*in / Leuchter 
22.03. Julius u. Hannes Niemann, Luan Vodde, Diego Pleus 
24.03. Rafael Grünloh, Jan Hanneken 
29.03. Hannes u. Julius Niemann, Luan Vodde,  
 Diego Pleus, Jan Hanneken  
Lektor*in / Fürbitten   
29.03. Lennart Grünloh, Antonia Deters 
 
 

Informationen und Termine  
 
Haussegnung und Kennenlern-Besuche 
durch Pastor Antony oder Pastor Melwin in Wachtum 
Dienstag, 24.03., ab 16 Uhr: Heidestraße 13c-30 
Donnerstag, 26.03., ab 16 Uhr: Heinrichstraße 
 
Caritassammlung 2026 unter dem Motto: „Näher sein, offen 
sein, Lichtblicke schenken“ 
Dieses Motto erinnert uns daran, wie wichtig es ist, Menschen 
aufmerksam zu begegnen - sensibel für ihre Sorgen, offen für ihre 
Lebenssituationen und bereit, Lichtblicke zu schenken, wo Dun-
kelheit und Belastung den Alltag bestimmen.  
In den nächsten Wochen werden wieder Mitglieder des Pfarrge-
meinderates die Caritassammlung durchführen.  
45 % der gespendeten Beiträge verbleiben bei uns im Dorf beim 
Pfarrgemeinderat, die anderen 55 % fließen in die Arbeit der re-
gionalen Caritasverbände. 
Vielen Dank für Eure Spenden, euer Pfarrgemeinderat. 
 
Kinderkreuzweg an Karfreitag 
Am Karfreitag, 03.04.2026 lade ich herzlich alle Kinder zum  
Kreuzweg um 10:00 Uhr in die Kirche ein. 
 
Weltgebetstag der Frauen 
Die Kollekte ergab 120,00 Euro. Herzlichen Dank, eure kfd! 


