BEKAMPFUNG DER TB-AUSBREITUNG
— BESONDERS BEI KINDERN

In den Dorfern finden wir immer wieder ge-
schwiéchte Eltern, die ihrer Arbeit nicht mehr nach-
gehen konnen. Sie magern ab, husten viel und sind
so schwach, dass sie sich kaum mehr bewegen kon-
nen. Einige suchen unsere Dorfambulanz auf, jedoch
andere bleiben hilflos in ihren Hiitten und ibertra-
gen durch den engen Kontakt die Tuberkulose auf
ihre Kinder, bei denen oft die Wirbelsdule betroffen
ist, was zu einer dauerhaften Lahmung fihrt. Durch
Hausbesuche versuchen wir die Tuberkulosekran-
ken herauszufinden und ihnen zu einer kontinuier-
lichen Therapie zu verhelfen. Die Kinder bekommen
gleich eine schiitzende Pravention, damit sie gesund
heranwachsen diirfen.
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In den Dorfern haben wir die Erfahrung gemacht,
dass die jungen Madchen ohne jegliche Aufklarung
in die Ehe geschickt werden. Sie werden sehr jung,
zum Teil schon mit 13 Jahren, verheiratet. Verfriiht
bekommen sie dann ihr erstes Kind und bleiben
ohne Schwangerschaftsvorsorge. Im Krankenhaus
werden die Schwangeren in einem Seminar tber ge-
sunde Erndhrung informiert und sind wochentlich
zur medizinischen Schwangerschaftsvorsorge ein-
geladen. Dabei bekommen sie auch Eisen, Vitamine
und Zusatzkost und wir durfen uns tber ihre klei-
nen Wonneproppen freuen.

¥ IHRE UNTERSTUTZUNG

¥y Bettpatenschaft
Eine Bettpatenschaft von 30 Euro reicht fir
eine Behandlung eines kranken Kindes. Sie
konnen einmalig einem Kind helfen oder in
einem monatlichen Dauerauftrag.

& Aktiv in Indien
Kinderadrzte, Gynakologen, Hebammen und
Kinderkrankenschwestern sind als Stlitze zum
weiteren Ausbau unserer Kinderklinik in Bolpur
herzlich eingeladen zu einem Arbeitseinsatz.

N&heres auf unserer Internetseite:
www.shiningeyes.de

Jijo. KONTAKT

Dr. Monika Golembiewski

N | Buchernstr. 5/2
shining /4223 Flein

eyes Telefon: 07131.250221
monika.golembiewski@gmzx.de

SPENDENKONTO:

Shining Eyes e.V.

Bank: Kreissparkasse Heilbronn
IBAN: DE49 6205 0000 0000 1511 48
SWIFT-BIC: HEISDE 66 XXX

Fir Spendenquittung bitte vollstdndige Adresse angeben.

Kinder, die sich koérperlich und seelisch-geistig entwickeln diirfen,
wirken wie ein fruchtbares Saatkorn fiir die ganze Familie.

MEDIZINISCHE HILFE FUR KINDER

UND SOZIOOKONOMISCHE

DORFENTWICKLUNG IN INDIEN
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KINDER BLUHEN AUF

Gemeinsam
,2Hand-zu-Hand“
bliht neues Leben auf
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SHINING EYES - KINDER BLUHEN AUF

Dieses Hilfsprojekt unterstiitzt die arme Land-
bevdlkerung Indiens im norddstlichen Bundesstaat
Westbengalen. Die Dorfbewohner sind einfache
Reisbauern. Sie sind Santals, ein Naturvolk Indi-
ens —auch Adivasi genannt. Sie besitzen eine eigene
Sprache, Kultur, Feste und Naturreligion.

Die Kinderdrztin Dr. Monika Golembiewski leitet
das Projekt seit 1994 mit Unterstiitzung ihres Soh-
nes Nico Golembiewski (Vertriebsingenieur fur So-
larenergie) und ihrer Schwiegertochter Silvia (Ent-
wicklungsckonomie und Projektmanagement).

Dr. Monika Golembiewski besucht bereits seit
1994 Jahr fUr Jahr die zwei Santal-Dorfer Ghosal-
danga und Bishnubati und bemiiht sich dabei um
den Aufbau einer medizinischen Versorgung. Hier
hat der deutsche Schriftsteller Dr. Martin Kamp-
chen vor mehr als 30 Jahren ein alternatives Ent-
wicklungsprojekt begonnen.

Das Hilfsprojekt basiert auf zwei Saulen:

¢y Krankenhaus mit 20 Betten fiir die mangeler-
nahrten Adivasi-Kinder

gy Praventive Gesundheitsprojekte in den umlie-
genden Stammesdorfern

<~  KINDER-KRANKENHAUS 7=

Mansumi, ein geldhmtes Kind aus Bautijol, haben
wir mit tiefen Hautgeschwiren vorgefunden. Trotz
einer schweren Blutarmut lachte sie uns sanft ent-
gegen. Wir nahmen sie mit in unser Krankenhaus
und legten sie in ein Wasserbett und verbanden ihre
Wunden téaglich. Sie hatte eine Sepsis (schwere In-
fektion) und es war hochste Zeit fir eine lebensret-
tende Behandlung. Nach zwei Bluttransfusionen war
sie wieder frohlich und strahlte uns jeden Morgen
an. Als ihre Wunden zugeheilt waren , begannen wir
mit Krankengymnastik, um ihre Muskulatur wieder
aufzubauen. Thre Schwester, die sie im Krankenhaus
besuchte, konnten wir gleich als Gesundheitshelfe-
rin in ithrem Dorf gewinnen.

Hier im Kinderkrankenhaus sollen besonders
mangelernahrte und infektionskranke Kinder be-
handelt werden. Unsere Vision ist es, Ja zu sagen
zur Schopfung Gottes und dem Leben die Hand zu
reichen, damit sich die geschwachten Kinder ent-
falten kénnen. In einer liebevollen und heilsamen
Pflege sollen die Kinder gesund werden und ihre
Miitter in Krankheitspravention angelernt werden.

Seit Februar 2011 sind die Turen unserer Klinik
geoffnet. 2012 durften wir den ersten Stock einwei-
hen. Hier konnen wir nun auch kranke Mitter be-
handeln und die Neugeborenen mit unserer Ent-
bindungsstation ins Leben begriiffen. Mit bunten
Bildern unseres Santal-Kunstlers bilden wir die Mt-
ter der mangelernahrten Kinder wéchentlich fort.
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In unseren Erndhrungsprogrammen bekommen
Schwangere und mangelerndhrte Kinder drei Mal
in der Woche ein nahrhaftes warmes Essen, das ih-
nen fehlende Vitamine und Mineralstoffe gibt. Auf
dem Speiseplan stehen Getreidebrei mit Gemise
oder Obst und naturlich Kechuri — der heifs geliebte
Reis-Linsen-Gemiuse-Mix, den wir mit Nissen, Soja,
Ei und Hithnchenfleisch anreichern. Samstags gibt
es zusdtzlich Moringa-Kekse aus unserer ,Indian-
German-Bakery*, unserer Dorfbackerei. Sie enthal-
ten viel Eisen und Calcium und wir freuen uns, dass
die Kinder nun gesund und kraftig heranwachsen
durfen. Gemeinsam mit den Familien legen wir Ge-
musegdrten an, dass sie auch zu Hause nahrhaft ko-
chen kénnen.

WASCHHAUSER UND TOILETTEN

Morgens um vier gehen die Frauen raus aufs
Feld zur Toilette. Dann heifst es Aushalten — erst am
Abend, bei Einbruch der Dunkelheit, kénnen sie wie-
der unbeobachtet ihre Notdurft verrichten. Wenn
die Frauen Glick haben, kénnen sie auch den Dorf-
teich benutzen, wo dann allerdings gleich im An-
schluss das Geschirr gewaschen und die Kleider
geschrubbt werden. Gemeinsam mit den Dorfbe-
wohnern bauen wir Waschh&user mit Toiletten auf.
In Bishnubati gibt es nun jeden Morgen eine lange
Schlange und Kinder kénnen in sauberem Wasser
frohlich baden und jederzeit zur Toilette gehen.
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