
Sonntags  blatt  
der katholischen Pfarrei St. Josef Essen Ruhrhalbinsel  

Ausgabe 25  vom 20.06. – 28.06.2026 

12. Sonntag im Jahreskreis 

1. Lesung  Jer 20,10-13 

2. Lesung Röm 5,12-15 

Evangelium Mt 10,26-33 
 

 

Wir sind für Sie da 
Pfarrbüro und Friedhofsverwaltung: Klapperstraße 72, 45277 Essen-Überruhr  

 Büro und Friedhofsverwaltung Öffnungszeiten 
Telefon 0201 48 04 27  Di, Fr  09:00 – 12:00 
Fax 0201 45 04 85 40  Mi  15:00 – 18:00 
E-Mail info@st-josef-ruhrhalbinsel.de  Mo, Do  geschlossen 
 Friedhofsverwaltung@st-josef-ruhrhalbinsel.de 

Gedanken zum Sonntag 
In der mit dem heutigen Sonntag beginnenden Woche wären 

wir dran. So steht es zumindest in unserem Bistumskalender:  

„Woche des Ewigen Gebets“ 

in der Pfarrei St. Josef, Essen Ruhrhalbinsel 

21.- 27. Juni 2026 

Doch wenn Sie dieses Sonntagsblatt durchschauen, unsere 

Pfarreihomepage oder auch die Newsletter, die wir versen-

den, werden Sie keine einzige Gebetszeit unter dieser Über-

schrift finden. 

Manche von Ihnen werden sich noch erinnern, dass die Wo-

che des Ewigen Gebets mal ein Ereignis war, an dem sich 

Heerscharen von Menschen beteiligt haben. Die Priester, 

Ordensschwestern und Angestellten, die Kindergarten- und 

Schulkinder, die Messdiener und Pfadfinder, Kolping, KAB 

und kfd, der Kirchenchor und selbstverständlich auch die 

Eucharistische Ehrengarde. 

Es wurden Stundenpläne erstellt, um sicherzustellen, dass 

das in der Kirche ausgesetzte Allerheiligste nie allein blieb 

(zumindest tagsüber nicht). Und man war stolz darauf, mit 

seiner Gruppe oder seinem Verein dabei zu sein. Mitunter 

rieb man sich sogar verschmitzt die Hände, wenn man es mal 

wieder geschafft hatte, die meisten Beter zusammen zu be-

kommen. 

In den vergangenen Jahren hat das noch in einer sehr redu-

zierten Form funktioniert. Da wurde das Allerheiligste dann 

am Ende einer Werktagsmesse ausgesetzt, um doch wenigs-

tens noch ein paar Minuten vor ihm auszuharren. Da haben 

die Ordensschwestern noch eine Anbetungsstunde gestaltet, 

stellvertretend für die ganze Pfarrei. 

Und nun ist sie tot, diese Tradition, die im 16. Jahrhundert 

ihren Anfang nahm und zum Ziel hatte, die eucharistische 

Anbetung zu fördern und ein Bewusstsein dafür zu schaffen, 

dass wir Christen eine Gebetsgemeinschaft sind, die nicht an 

den Grenzen einer Gemeinde oder einer Gruppierung endet, 

sondern weit darüber hinausreicht. 

Das ist ein schönes Beispiel dafür, wie sehr sich unsere Kir-

che verändert – und schon immer verändert hat. Alles in ihr 

hat seine Zeit. Das eine vergeht, das andere entsteht. Und ja: 

Auch in unserer Zeit entstehen neue Formen des Gebetes, 

die man sich im 16. Jahrhundert nicht einmal hätte ausmalen 

können. 

Das regelmäßige Gebet für die Opfer von Menschenrechts-

verletzungen und Folter zum Beispiel, wie es die „Aktion der 

Christen für die Abschaffung der Folter“ (ACAT) pflegt – auch 

in unserer Pfarrei. Das ebenfalls regelmäßige Gebet für Kin-

der und Jugendliche, die gerade dabei sind, ihren Platz in 

unserer Kirche zu finden: die Jahr für Jahr übernommenen 

Gebetspatenschaften für unsere Kommunionkinder und Fir-

manden. Oder auch die vielen kleineren Gebetsinitiativen, die 

sich oft an ganz konkreten Ereignissen entzünden wie dem 

Ausbruch des Ukraine-Krieges oder dem 80. Jahrestag der 

Befreiung des Konzentrations- und Vernichtungslagers Au-

schitz. 

Es wird also auch heute noch gebetet. Sehr verlässlich und 

regelmäßig sogar. Mit einem klaren Blick für die Nöte und 

Sorgen unserer Zeit. Die Form allein hat sich verändert. Das 

aber muss uns nicht besorgen. Wir könnten sogar froh dar-

über sein. Denn es zeigt, dass das Beten etwas Lebendiges 

ist. Dass es nicht darum geht, einer bestimmten Form Genü-

ge zu tun oder gar eine Pflicht zu erfüllen, sondern als Men-

schen unserer Zeit mit Gott in Kontakt zu kommen. 

Was immer Ihnen dabei hilft und was Ihre Form des Betens 

ist: Pflegen Sie es! Dann wird auch die vor uns liegende Wo-

che zu einer „Woche des Ewigen Gebets“ werden. 

Ihr und Euer Pfarrer   



  
 

 Unsere Gottesdienste 
  

   

 

Aus unserer Pfarrei wurden zu Gott heimgerufen: 

 Daniel Schnadhorst, 44  Herz Jesu  Annelies Drueke, 85      St. Josef 

 Anna Christine Münz, 77  St. Josef   Marianne Heidrich, 91      St. Josef 

Alfred Lüning, 78    St. Georg 

 
 

 

Sa 20.06. 
   

10:30  St. Josef Quartier Hl. Messe (Pater Binu) 
   

18:00  St. Barbara VAM (Pastor P. Jijoy) 
   

   

12. Sonntag im Jahreskreis 21.06. 
Jer 20,10-13, Röm 5,12-15, Ev: Mt 10,26-33 

   

08:45  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pater Binu) 

   

10:00  St. Mariä Geburt Hl. Messe (Pastor P. Jijoy) 
   

10:00  Herz Jesu Hl. Messe (Pastor P. Alex) 
verst. Father Peter Byron 

   

11:00  St. Barbara Wortgottesdienst  
gestaltet vom „Junge Messe Team“ 

   

11:30  St. Georg Hl. Messe (Pater Binu) 
verst. Albert Kampmann 
LuV d. Fam. Krommenacker u. Wandt 
LuV d. Fam. Kampmann 

   

11:30  St. Suitbert Hl. Messe (Dr. Martin Stewen) 
   

   

Mo 22.06. 
   

16:30  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Stille Anbetung 

   

17:00  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe 

   

   

Di 23.06. 
   

08:05  ev. Jesus-lebt-
Kirche  
Burgaltendorf 

Schulgottesdienst der 3. und 4. Klassen 

   

09:00  St. Mariä Geburt Hl. Messe 
   

10:30  St. Suitbert Hl. Messe 
   

   

Geburt des Hl. Johannes des Täufers 24.06. 
Jes 49,1-6, Apg 13,16.22-26, Ev: Lk 1,57-66.80 

   

08:00  St. Suitbert Schulgottesdienst  
   

09:00  St. Georg Wortgottesdienst 
   

10:30  Marienheim Gottesdienst  
 
 
 
 

   
12:00  St. Georg Mittagsimpuls - "Komm zur Ruhe - 

 10 Minuten für Dich" 
   

17:30  St. Josef Quartier Rosenkranzgebet 
   

   

Do 25.06. 
   

08:00  Städt. Grund-
schule Überruhr-
Hinsel 

Schulgottesdienst 

   

09:00  Herz Jesu Hl. Messe 
   

10:30  St. Barbara Hl. Messe  
   

18:00  GH St. Josef Auszeit 
   

19:00  St. Barbara Schrittgebet 
   

   

Fr 26.06. 
   

08:00  ev. Pauluskirche 
Heisingen 

Schulgottesdienst der Georgschule 

   

10:30  ev. Paulushof - 
Heisingen 

Gottesdienst 

   

13:00  St. Georg Trauung von Falk-Leon Karl Baumgardt, 
geb. Scholle u. Michéle Baumgardt 

   

16:15  Heinrich-Held-
Haus - Überruhr 

Gottesdienst 

   

17:30  St. Josef Quartier Rosenkranzgebet 
   

20:00  St. Barbara nächtliche Gebetswache der ACAT  
(Aktion der Christen zur Abschaffung der 
Folter und der Todesstrafe) 

   

   

Sa 27.06. 

Gemeindefest in St. Georg; Gemeindefest in St. Suitbert 
   

10:30  St. Josef Quartier Hl. Messe (Pater Binu) 
   

13:00  St. Barbara Trauung von Sabrina Silkenat u.  
Simon Liebig  

   

14:00  St. Suitbert Wortgottesdienst 
zur Eröffnung des Gemeindefestes 

   

18:00  St. Barbara VAM (Pastor P. Alex) 
verst. Ehel. Kemperdiek 

   

   
 
 
 



Kirche / GH Herz Jesu 
Alte Hauptstr. 61/64 
45289 Essen 

Kirche / GH St. Mariä Geburt  
Dilldorfer Str. 34/ 
Rathgeberhof 3  
45257 Essen 

 

 

Unsere Gottesdienst- und Veranstaltungsorte (GH = Gemeindeheim, weitere Orte auf unserer Homepage) 

 

Unsere Gottesdienste 
 

 

 

 

Kirche / GH St. Georg 
Heisinger Str. 478/480 
45259 Essen 

Kirche / GH St. Barbara 
Nöckersberg 69 
45257 Essen 

Kirche / GH St. Suitbert 
Klapperstr. 70 
45277 Essen 

GH St. Josef 
Heidbergweg 18b 
45257 Essen 

Altenpflegeheim St. Georg 
Fährenkotten 15 
45259 Essen 

Quartier St. Josef  
Heidbergweg 33 
45257 Essen 

Marienheim 
Hinseler Hof 24 
45277 Essen 

Karmelitenkloster 
Oslenderstraße 4 
45257 Essen 

Krankenhaus St. Josef 
Heidbergweg 22-24 
45257 Essen 

 
13. Sonntag im Jahreskreis 28.06. 
2 Kön 4,8-11.14-16a, Röm 6,3-4.8-11, Ev: Mt 10,37-42 

Gemeindefest in St. Georg 
   

08:45  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pater Binu) 

   

10:00  St. Mariä Geburt Hl. Messe (Pastor P. Alex) 
StM JG verst. Ehel. Johann u.  
Hedwig Muß 

   

10:00  Herz Jesu Hl. Messe (Pastor P. Jijoy) 
JG verst. Hans u. Christa Maahs 
JG verst. Bernadine Maahs 
JG verst. Wolfgang Brach 
verst. Hans Unteregge 
LuV d. Fam. Unteregge u. Scheele 
verst. Johann Brilo 

 

 
11:30  St. Georg Hl. Messe (Pastor Pulger) 

JG verst. Maria Schmitz 
JG verst. Maria Schlieper 
JG verst. Helmut Schneider 
LuV d. Fam. Schneider 

   

11:30  St. Suitbert Hl. Messe (Pfarrer Alter) 
1. verst. Hildegard Sagurna 
LuV d. Fam. Josef Sagurna 
LuV d. Fam. Fritz Maßloh 

   

15:00  St. Barbara Tauffeier von Tabea Strehl u. Mateo u. 
Luis Ocklenburg  

   

15:00  Herz Jesu Tauferinnerungsfeier 
   

 

 

 
 

   
 

Herzlich willkommen 
 

   
 

So 21.06.  

 11:00  Es ist wieder soweit: In der Barbarakirche 

findet die nächste „Junge Messe“ statt – 

dieses Mal in Form einer Wortgottesfeier 

unter dem Motto „UNBESIEGBAR“. Einge-

laden sind Menschen aller Altersgruppen. 

Alle Besucher sind herzlich eingeladen, mit 

Schal oder Trikot ihres Lieblingsvereins 

zum Gottesdienst zu kommen. Lasst uns 

gemeinsam diesen besonderen Gottesdienst 

feiern! 

Die „Jungen Messen“ verfolgen mittlerweile 

seit über 16 Jahren das Ziel, Gottesdienste 

mit frischer Wort- und Musikwahl sowie the-

matischen Aktionen lebendig zu gestalten. 

Die inhaltliche Gestaltung übernehmen die 

KJG Essen-Byfang sowie das Junge-

Messe-Team. Für die musikalische Beglei-

tung sorgen wie gewohnt der Barbarachor, 

die Byfanger Band und der Kinderchor 

Essen-Byfang. 

So 21.06.  

 12:00 Bolzplatzturnier 

Im Anschluss an die Junge Messe findet auf 

dem Byfanger Bolzplatz ein Fußballturnier 

der Byfanger Vereine, Verbände und Grup-

pen statt. Den Auftakt machen die angemel-

deten Kinder im Alter von 9 bis 13 Jahren 

mit zwei Einlagespielen. Danach beginnt 

das Erwachsenenturnier. Das Turnier endet 

gegen 18:00. Die Anmeldephase endete 

bereits am 01.06. Für das leibliche Wohl ist 

selbstverständlich gesorgt. Die Erlöse kom-

men – wie bereits im vergangenen Jahr – 

dem Byfanger Spielplatzprojekt zugute. 

   

   

   

   

   

 



Herzlich willkommen 
 

   

Di 23.06. Redaktionsschluss für die am 03.07. erscheinende Ausgabe 27 
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Mi 24.06.  

 15:00 Mittwochstreff im Marienheim Dilldorf 

Herzlich eingeladen sind alle Frauen und 

Männer, die Interesse daran haben, in gesel-

liger Runde ein paar unterhaltsame Stunden 

zu erleben. Das Treffen findet in der Büche-

rei des Dilldorfer Marienheims statt. Mitten in 

der Fußballweltmeisterschaft wird es sicher 

ein Hauptthema bei Kaffee und Kuchen ge-

ben. Ob die anwesenden Damen mit Ab-

seits, Ecke, Handelfmeter, gelber und roter 

Karte genauso souverän umgehen können 

wie die Herren? Oder geht es nur um ange-

sagte Trikots oder Sommer- und andere 

Märchen? Spannend wird es immer beim 

Mittwochstreff. Herzlich willkommen. 

   

Do 25.06.  

 15:00-
18:00 

Herzliche Einladung zum Marktcafé der 

Gemeinde Herz Jesu im Gemeindeheim. 

Lassen Sie sich Kaffee und Kuchen gegen 

eine Spende für einen guten Zweck schme-

cken. 

Wir freuen uns auf Sie, kommen Sie gerne 

   

 15:00 kfd-Kupferdreh 

Herzlich eingeladen wird zur Jahreshaupt-

versammlung in das Gemeindeheim Essen-

Kupferdreh. Auf der Tagesordnung stehen: 

gemeinsames Kaffeetrinken, der Kassenbe-

richt, die Ehrung der Mitgliedsjubilarinnen 

und gemeinsames Singen – begleitet von 

Friedhelm Schüngel am Klavier. Gäste sind 

willkommen. 

   

Fr 26.06.  

 

19:30 Ökumenischer Bibelgesprächskreis 

Herzliche Einladung zum ökumenischen 

Bibelgesprächskreis in der Bücherei im Ma-

rienheim Dilldorf. 

   

 

20:00-
21:00 

Am "Internationalen Tag zur Unterstützung 

der Folteropfer", hält die ACAT-Gruppe 

Ruhrhalbinsel als Teil einer internationalen 

Kette von Christinnen und Christen eine 

Nächtliche Gebetswache in St. Barbara 

Byfang. 

Eingebettet in den ökumenischen Gottes-

dienst ist das Fürbittgebet für Umweltschüt 

zer aus acht Ländern, die in Unrechts- → 

 

 

regimen Opfer von Verfolgung, Todesdro-

hungen, Inhaftierung und Folter geworden 

sind, stellvertretend für Tausende andere in 

aller Welt. Herzliche Einladung! 

   

Sa 27.06.  

ab 15:00 Traditionelle Weinsammlung für das 

Bergfest in Byfang durch alle Byfanger 

Strassen. Der Förderverein St. Barbara By-

fang e.V. lädt schon jetzt zum Bergfest rund 

um die St. Barbara-Kirche am 04.07. und 

05.07. ein. Es wird auch um Kuchenspen-

den gebeten, dafür bitte die Kuchenteller 

hinten aus der Barbara-Kirche oder aus dem 

Gemeindeheim mitnehmen – vielen Dank! 

 

 
Fr 24.07. bis Di 28.07: 189. Fußwallfahrt nach Kevelaer 

- noch nicht angemeldet? Jetzt aber schnell bis  

28. Juni 2026 noch anmelden: schriftlich oder online! 

Nähere Infos sind dem Heft „Wallfahrts-Info“ zu entneh-

men, das in allen Kirchen unserer Pfarrei ausliegt oder auf 

der homepage www.wallfahrt-byfang.de zu finden ist.   

 

 
Tipps zur Abfallvermeidung 
 

- Mehrwegbecher verwenden –  

To-Go-Verpackungen vermeiden 

- Einkaufstaschen mitnehmen – Einweg vermeiden 

- Mehrwegflaschen statt Einweg einkaufen 

- Akkus statt Batterien nutzen 

- Papierverbrauch einschränken 

- Bewusst einkaufen - Qualität statt Wegwerfartikel 

- Brotdosen verwenden 

- Recyclingbörsen nutzen 

- Lebensmittelbedarf richtig einschätzen 

 
Quelle: https://www.uba.de  Umweltbundesamt 
Eine-WeltKreis der Pfarrei 
 

 
 
 

http://www.wallfahrt-byfang.de/
https://www.uba.de/

