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VORWORT

Liebe Gemeinde,

fur die Sommerwochen mochte ich gerne drei Stationen zum Jubildumsjahr
.Pilger der Hoffnung" mit lhnen teilen:

Aufbrechen. Der Verheifung trauen

Den Anfang eines Weges — egal ob wir ihn mit unseren Fif3en oder im Geiste
gehen — bildet das Aufbrechen. Wer aufbricht, lasst etwas zuriick und geht los
in der Erwartung, neue Erfahrungen zu machen. In der Geschichte unseres
Glaubens gab es immer wieder neue Aufbriche, in der Geschichte des Volkes
Israel wie in der Geschichte der Kirche. Jeder Aufbruch im Glauben lebt vom
Vertrauen in die Verheifdungen, die Gott schenkt. Und von der Hoffnung, die
in allen Schwierigkeiten und Sorgen stets neu Mut und Kraft zum Aufbrechen
schenkt.

Innehalten. Uber Gottes Wunder staunen

Ob man bekannte oder neue Wege geht, oft geschieht Unvorhergesehenes:
die Begegnung mit Menschen, das Entdecken von Wundern der Schopfung,
das Staunen Uber Werke, die Menschen durch ihren Geist und ihre Kunstfer-
tigkeit geschaffen haben. Auf einem solchen Weg kann auch unser Bewusst-
sein von der Grof3e des Lebens, das uns geschenkt ist, neu wachsen. Das Stau-
nen Uber das, was Gott Gutes gewirkt hat, wird zum Dank und zum Lobpreis
des Schopfers, der Ursprung und Ziel allen Lebens ist. Und der auf allen Wegen
bei uns ist.

Weitergehen. Sich fir heute entscheiden

Auf einem Weg kann es leichte und schwere Etappen geben, Krisen und Um-
wege. Je langer ein Weg ist, umso mehr Ausdauer ist erforderlich. Wenn wir
auf unseren personlichen Glaubensweg blicken, erkennen wir Phasen, in de-
nen wir Gewissheit spiren, und Phasen, die von Zweifel gepragt sind. Dann
sind wir herausgefordert, eine Entscheidung zu treffen. Auch die Kirche erlebt
immer wieder solche unterschiedlichen Etappen im Lauf ihrer Geschichte. Die
Erfahrung der Gegenwart des auferstandenen Herrn mitten in unserem Leben
und die Gabe seines Geistes schenken uns neue Zuversicht und Kraft zum Wei-
tergehen.



PFARREIENGEMEINSCHAFT, DEKANAT UND BISTUM

Redaktionsschluss

Der Redaktionsschluss fir die kommende Ausgabe (September) ist Montag,
der 25.08.2025. Bitte alle Beitrage bis zu diesem Datum an Melanie Adelhorn
senden.

Glickwinsche

Unseren Geburtstagskindern in der Pfarreiengemeinschaft wiinschen wir von
Herzen alles Gute und Gottes Segen.

Ehejubilaen

Wenn Sie selbst oder in lhrer Familie ein Ehejubilaum haben, welches Sie
gerne auch mit einem kirchlichen Segen verbinden mochten, melden Sie sich
bitte im Pfarrbiro. Gerne besprechen wir mit Ihnen, wie wir Ihren Festtag nach
lhren Mdglichkeiten und Vorstellungen auch seitens der Kirche mitgestalten
konnen, wenn das von lhnen gewinscht ist.

Caritas Stiftungsfond ,MitMensch — Hilfe mit Herz"

Der Caritas-Stiftungsfonds ist ein unselbststandiger Stiftungsfond unter dem
Dach der Caritas-Gemeinschaftsstiftung Osnabrick. Der Grundgedanke ist
die Forderung von Familien und Einzelpersonen in materiellen Notlagen, um
deren Lebenssituationen zu verbessern. Er unterstitzt Projekte, Institutionen
und Vereine in der Region Diepholz und Twistringen.

Infoflyer liegen in der Kirche aus.

Ansprechpartner: Karin Knoop-Herrmann, Tel.: 054417391




Visitation mit Bischof Dominicus Meier OSB

In diesem Sommer visitiert unser Bischof Dominicus Meier OSB das Dekanat
Twistringen und besucht in diesem Zusammenhang auch unsere Pfarreienge-
meinschaft. Folgende Termine sind dabei vorgesehen, zu denen auch alle In-
teressierten herzlich eingeladen sind:

Mittwoch, 02. Juli 19:00 Uhr Abendmesse in Sulingen
anschl. Begegnung im Pfarrheim (Sulingen)

Donnerstag, 03. Juli ~ 18:00 Uhr Begegnung im Pfarrheim (Diepholz)
besonders auch fur alle Interessierten aus Barnstorf

Zum Abendgottesdienst am 02.07. in Sulingen kénnen fiur alle, die aus Barnst-
orf und Diepholz daran teilnehmen mochten, Fahrgemeinschaften gebildet
werden. Melden Sie sich dazu bitte im Pfarrbiro.




Spirituelle Impulse

Sowohl fur das personliche geistliche Leben als auch fir den Austausch in
Gruppen werden auf verschiedenen Internetseiten regelmaflig geistliche Im-
pulse angeboten. Wir stellen hier eine kleine Auswahl davon vor:

Internetseiten

Fur jeden Sonntag und manchmal dariber hinaus stellt die Berufungspastoral
im Bistum Osnabrick einen Bibelimpuls zu einem der jeweiligen Texte zur
Verfigung. (https://berufung-os.de/impulse/bibelimpulse/)

Auch das Bistum Osnabrick selbst gibt es biblischen Impulsgedanken zu je-
dem Sonntag — pointiert, modern und vor allem ganz personlich. Diese Bi-
belimpulse konnen auch als Newsletter abonniert werden. (https://bistum-os-
nabrueck.de/thema/glaube/bibelfenster/)

Die liturgischen Texte jedes Wochentages werden von den Benediktinern im
Kloster Beuron zuganglich gemacht. (https://schott.erzabtei-beuron.de/)

Apps

EVERMORE ist die Meditations-App fir Menschen mit Sehnsucht. Bei sich
selbst ankommen. Einfach da sein, frei von Selbstoptimierung und Erwar-
tungsdruck. Sich geliebt fihlen. Sehnsucht nach dertieferen Quelle, nach dem
Geheimnisvollen, nach berUhrenden Erfahrungen, die unseren Alltag zum
Leuchten bringen. Das sind HEILIGE MOMENTE. Sie sind wie ein plotzliches
Stolpern in den Himmel. Sie schenken fir einen Moment das Gefihl, die tie-
fere Wahrheit, das Wesen der Dinge, das Geheimnis des Lebens gesehen zu
haben, als ware ein Schleier beiseite gezogen worden. Heilige Momente las-
sen das Leben in einem neuen Licht erscheinen.

Wer die Bibel auch mobil lesen will, der kann auf die kostenlose Bibel-App der
Deutschen Bibelgesellschaft zurickgreifen. Neben den Texten in verschiede-
nen Ubersetzungen werden auch unterschiedliche (Uberwiegend 6kumeni-
sche) Leseplane angeboten.



https://berufung-os.de/impulse/bibelimpulse/
https://bistum-osnabrueck.de/thema/glaube/bibelfenster/
https://bistum-osnabrueck.de/thema/glaube/bibelfenster/
https://schott.erzabtei-beuron.de/

ST. BARBARA UND HEDWIG

Friedhofszeit

Der Ambulante Hospizdienst Barnstorf/Diepholz e.V. bietet an jedem 1. Sams-
tag im Monat von 15:00 bis 17:00 Uhr an der Barnstorfer Friedhofskapelle mit
der Friedhofszeit Gesprache rund um die eigene Trauer an. Zeit fir Fragen —
Zeit zum Zuhoren — Zeit fir gemeinsamen Austausch.

Instagram Kanal KJ Barnstorf

Unter dem Namen kj-barnstorf ist auf Instagram der
Kanal der katholischen Jugend Barnstorf zu finden. In-
halte sind die Aktionen der Kinder und Jugendlichenin
unserer Kirchengemeinde (crazy kids, Messdiener,
etc.). Anregungen und Feedbacks nehmen Katja und
@KJ_BARNSTORF Julia Redler gerne entgegen.




Es verstarben aus unserer Kirchengemeinde:

Bernhard Schwering 67 Jahre Diepholz
Annegret Brand 74 Jahre Diepholz
Waltraud Tappe 78 Jahre Diepholz

Herr, schenke ihnen die ewige Ruhe.
Und das ewige Licht leuchte ihnen. Amen.

Angebot ,Walk & Talk"

Jeden Dienstagabend um 18:00 Uhr bietet Maria Schupp seit Februar eine
Runde Walk & Talk an. Sie Iadt ein, eine Kerze anzuzinden fir gute Gesprache,
und dreht daraufhin eine Runde mit den Mitwandernden durch die Umgebung
fur maximal eine Stunde. Vorschlage fir eine nette Strecke sind erwinscht.
Der Teilnehmerkreis ist offen; das Tempo und die Lange der Tour bestimmt
der / die Langsamste; wetterfeste Sachen sind angebracht. Der Gang findet
auch mit nur einem einzigen Mitwanderer statt.

Senioren-Nachmittag am 02.07.2025

Grotte Kroge: Besuch der Grotte und des Kreuzwegs in Kroge mit Kaffee und
Kuchen im Klostercafé.

Treffpunkt: Pfarrheim Diepholz um 14:30 Uhr

Senioren-Nachmittag am 06.08.2025

Mediothek Diepholz: Besuch der Mediothek in Diepholz mit anschlieRendem
Eis essen.

Treffpunkt: Mediothek Diepholz um 15:00 Uhr



Fahrradwallfahrt nach Lage am 30.08.2025

Am Samstag, den 30.08.2025 findet die nachste Fahrradwallfahrt zum Wall-
fahrtsort Lage-Rieste statt. Mitzubringen sind wetterfeste Ausstattung und
Picknick. Bei sehr schlechtem Wetter fallt die Wallfahrt aus. Zum Gottesdienst
kann man auch mit dem Auto kommen. Die Strecke betragt pro Weg ca. 35
Kilometer; mehrere Pausen zwischendurch sind vorgesehen.

Anmeldungen bei Familie Schupp (05441 927782).

07.00 Uhr Abfahrt Kirche (Ecke SchloRstral’e /| Am Weizenkamp)
11.00 Uhr Gottesdienst in der Wallfahrtskirche Lage-Rieste
13.00 Uhr RUckfahrt nach Diepholz

17.00 Uhr Ankunft in Diepholz (spatestens)

Kirchweihfest mit Grillabend am 30.08.2025

Zum diesjahrigen Weihetag unserer Pfarrkirche findet am 30.08.2025 um
18:00 Uhr die Vorabendmesse als Festgottesdienst zur Kirchweihe statt. An-
schlie3end ist fUr alle Teilnehmer ein Grillabend mit,, Speis und Trank" auf dem
Platz vor dem Pfarrhaus neben der Kirche. Der Pfarrgemeinderat 1adt die Mit-
glieder unserer Pfarreiengemeinschaft sowie alle Interessierten herzlich dazu
ein.

Wer gerne zu unserem Grillbuffet einen Salat beisteuern mochte, darf sich in
die ausliegende Liste hinten in der Kirche eintragen.



MARIA HEIMSUCHUNG

Es verstarben aus unserer Kirchengemeinde:

Waldemar Heinrich 85 Jahre Sulingen

Herr, schenke ihnen die ewige Ruhe.
Und das ewige Licht leuchte ihnen. Amen.

Kinderkirche und Frihshoppen

An jedem ersten Sonntag im Monat bieten Frau Kokert und Frau Meyer um
09:30 Uhr eine Kinderkirche an. Dabei wird mit Bezug auf einen Bibeltext ge-
sungen, gebastelt und gemalt. Der Abschluss ist gemeinsam mit dem Gemein-
degottesdienst in der Kirche.

Ebenfalls an jedem ersten Sonntag bieten wir nach dem Gottesdienst einen
Frihshoppen im Gemeindehaus an. Sich treffen, voneinander héren, Neuig-
keiten austauschen und zusammen Kaffee oder Tee trinken.

Okumenischer Gottesdienst am 13.07.2025

Am Sonntag, den 13. Juli findet um 11:00 Uhr ein 6kumenischer Gottesdienst
im Hospiz Zugvogel, Wiesenweg 6a in Sulingen statt.

Seniorentreff am 17.07.2025

Am Donnerstag, 17. Juli 2025 findet um 15:00 Uhr eine Seniorenmesse statt.
Im Anschluss werden wir gemeinsam Zeit zum Kaffeetrinken und Klénen ha-
ben.




Kinder-Bibeltage

Von Momenten strahlender Freude zu traurigem Schmerz, von tiefer Ver-
zweiflung zu jubelndem Dank: Das Buch der Psalmen bietet einen reichen
Schatz an Lebensbeschreibungen und Gefihlsausdricken, die Kinder und Ju-
gendliche aus ihrem eigenen Leben kennen. Die Kinder-Bibeltage ,Herzens-
sache" 1adt dazu ein, in diese spannende Welt der Psalmen einzutauchen und
ihre Vielfalt kennenzulernen. Fir alle Kinder im Vorschul- und Grundschulal-
ter, egal welcher Konfession und Religion.

04. - 08. August 2025
taglich von 09:00 bis 13:00 Uhr

Ort: Schwaférdener Weg 7, 27232 Sulingen
Kosten: 40 Euro (Geschwister: 30 Euro)

Anmeldung: rkw-sulingen@gmx.de

Seniorentreff am 21.08.2025

Am Donnerstag, 21. August 2025 findet um 15:00 Uhr eine Seniorenmesse
statt. Im Anschluss werden wir gemeinsam Zeit zum Kaffeetrinken und Klénen
haben.

Gemeindefest am 31.08.2025

Die Kirchengemeinde Sulingen feiert am 31. August ihr jahrliches Gemeinde-
fest. Geplant ist die Feier in gewohnter Weise bei gutem Wetter auf der Wiese
hinter dem Gemeindehaus. Bringen Sie gerne auch einen Salat dafir mit.




GOTTESDIENSTE

St. Barbara Maria
und Hedwig Heimsuchung

Dienstag 19:00
1. Juli Eucharistiefeier
Mittwoch 19:00
2. Juli Eucharistiefeier
Donnerstag 10:30
3. Juli St. Josef
Freitag 09:00
4. Juli Egcharlst|efe|er
mit Aussetzung
Samstag 17:00
5. Juli Beichtgelegenheit
18:00
Eucharistiefeier
Sonntag 11:15 09:30
6. Juli Eucharistiefeier Eucharistiefeier
. mit Kinderkirche;
anschl. Friihschop-
pen
Dienstag 19:00
8. Juli Eucharistiefeier
Mittwoch 19:00
9. Juli Eucharistiefeier




St. Barbara
und Hedwig

\ETIE]
Heimsuchung

Donnerstag 10:30
10. Juli St. Josef
Freitag 09:00
11. Juli Eucharistiefeier
Samstag 14:00 17:00
12. Juli Tauffeier Beichtgelegenheit
18:00
Eucharistiefeier
Sonntag 11:15 09:30
13. Juli Eucharistiefeier Eucharistiefeier
Dienstag 19:00
15. Juli Eucharistiefeier
Mittwoch 19:00
16. Juli Eucharistiefeier
Donnerstag 19:30 10:30 15:00
17. Juli Andacht. St. Josef Seniorenmesse
"Auszeit im Alltag"
Freitag 09:00
18. Juli Eucharistiefeier
Samstag 17:00
19. Juli Beichtgelegenheit
18:00
Eucharistiefeier




St. Barbara
und Hedwig

Maria
Heimsuchung

Sonntag 11:15 09:30

20. Juli Eucharistiefeier Eucharistiefeier

Dienstag 19:00

22. Juli Eucharistiefeier

Mittwoch 19:00

23. Juli Eucharistiefeier

Donnerstag 10:30

24. Juli St. Josef

Freitag 09:00

25. Juli Eucharistiefeier

Samstag 17:00

26. Juli Beichtgelegenheit
18:00
Eucharistiefeier

Sonntag 11:15 09:30

27. Juli Eucharistiefeier Eucharistiefeier

Dienstag 19:00

29. Juli Eucharistiefeier

Mittwoch 19:00

30. Juli Eucharistiefeier

Donnerstag 10:30

31. Juli St. Josef




St. Barbara Marid
und Hedwig Heimsuchung

Freitag 09:00
1. August Egcharlstlefe|er
mit Aussetzung

Samstag 17:00
2. August Beichtgelegenheit

18:00

Eucharistiefeier
Sonntag 11:15 09:30
3. August Eucharistiefeier Eucharistiefeier

mit Kinderkirche;
anschl. Friihschop-

pen
Dienstag 19:00
5. August Eucharistiefeier
Mittwoch 19:00
6. August Eucharistiefeier
Donnerstag 10:30
7. August St. Josef
Freitag 09:00
8. August Eucharistiefeier
Samstag 16:00 17:00
9. August Ehejubilaum Beichtgelegenheit
18:00

Eucharistiefeier




St. Barbara
und Hedwig

Maria
Heimsuchung

Sonntag 11:15 09:30
10. August Eucharistiefeier Eucharistiefeier
Dienstag 19:00
12. August Eucharistiefeier
Mittwoch 19:00
13. August Eucharistiefeier
Donnerstag 10:30
14. August St. Josef
Freitag 09:00
15. August Eucharistiefeier
Samstag 17:00
16. August Beichtgelegenheit
18:00
Eucharistiefeier
Sonntag 11:15 09:30
17. August Eucharistiefeier Eucharistiefeier
Montag 19:00
18. August Ztrj]zf;irrﬁtlsche
Dienstag 19:00
19. August Eucharistiefeier
Mittwoch 19:00
20. August Eucharistiefeier




St. Barbara
und Hedwig

\ETIE]
Heimsuchung

Donnerstag 19:30 10:30 15:00
21. August Andacht. St. Josef Seniorenmesse
"Auszeit im Alltag"
Freitag 09:00
22, August Eucharistiefeier
Samstag 17:00
23. August Beichtgelegenheit
18:00
Eucharistiefeier
Sonntag 11:15 09:30
24. August Eucharistiefeier Eucharistiefeier
Dienstag 19:00
26. August Eucharistiefeier
Mittwoch 19:00
27. August Eucharistiefeier
Donnerstag 10:30
28. August St. Josef
Freitag 09:00
29. August Eucharistiefeier
Samstag 17:00
30. August Beichtgelegenheit
18:00
Kirchweihfest
anschl. Grillabend




St. Barbara Maria
und Hedwig Heimsuchung
Sonntag 11:15 14:00 09:30
31. August Eucharistiefeier Tauffeier Eucharlst|efe|§r
anschl. Gemeinde-

fest
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Samstag, 19. Juli 2025
18:00 Uhr: Fam. Kriwodub, Helana, Waldemar, Tanja, Emily und Alex
Sonntag, 27. Juli 2025

09:30 Uhr: Leb. und tt der Fam. Stumpf und der Fam. Alscher; Mina Burgardt, Tanja Peters,
Emily und Alex

Samstag, 16. August 2025

18:00 Uhr: 11 der Fam. Schamber und der Fam. Burgardt
Sonntag, 24. August 2025

09:30 Uhr: Leb. und tt der Fam. Stumpf und der Fam. Alscher
Samstag, 30. August 2025

18:00 Uhr: Helena Koonert, Isabella und Olaf, Fam. Moosmann



Messintentionen Maria Heimsuchung

Mittwoch, 2. Juli 2025

19:00 Uhr: Lebende und 1t der Fam. Walter

Freitag, 4. Juli 2025

09:00 Uhr: Lebende und 11 der Fam. Alexander

Sonntag, 6. Juli 2025

09:30 Uhr: Lebende und 11 der Fam. Weilert

Mittwoch, 9. Juli 2025

19:00 Uhr: Zu Ehren des Heiligen Josefs; 11 Rosa und Alexej Deperschmidt
Freitag, 11. Juli 2025

09:00 Uhr: Fir alle armen Seelen

Samstag, 12. Juli 2025

18:00 Uhr: + Waldemar Alexander

Mittwoch, 16. Juli 2025

19:00 Uhr: t Viktor Alexander; 11 der Fam. Weigel und Deperschmidt
Freitag, 18. Juli 2025

09:00 Uhr: 1 Lydia Walter

Sonntag, 20. Juli 2025

09:30 Uhr: Fiir alle armen Seelen



Wir sind fur Sie da:

ST. BARBARA & HEDWIG BARNSTORF .
Am Rosengarten 14 // 49406 Barnstorf

Pfarrsekretarin Melanie Adelhorn I;z:.:::)er?gemeinschaft
Telefon 05441 3471 Diepholz
m.adelhorn@bistum-os.de Sulingen

Pfarrbiro und Offnungszeiten: siehe Christus Kénig Diepholz

Spendenkonto: DE15 29151700 0011 2005 32 .

SchlofstraRe 15 // 49356 Diepholz

Pfarrsekretarin Melanie Adelhorn

Telefon 05441 3471

m.adelhorn@bistum-os.de

Offnungszeit: Mittwoch bis Freitag von 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Spendenkonto: DE46 2915 1700 0000 0170 38

MARIA HEIMSUCHUNG SULINGEN

Schwafordener Weg 14 // 27232 Sulingen

Pfarrsekretarin Melanie Adelhorn

Telefon 04271 5631

m.adelhorn@bistum-os.de

Pfarrbiro und Offnungszeiten: siehe Christus Kénig Diepholz
sowie bei Pastor Ansgar Stolte nach den Gottesdiensten
Spendenkonto: DE81 2915 1700 0030 1192 91

SEELSORGE /| ANSPRECHPARTNER

Pfarrer Ansgar Stolte
Telefon 05441 927548 /| an.stolte@bistum-os.de

Pastorale Mitarbeiterin Katharina Kalkhoff
Telefon 0151 20048693 // k.kalkhoff@bistum-os.de

Hospizverein Dasein Barnstorf/Diepholz e.V.
Christine MUller-Grof3pietsch // Telefon 05441 5933716 oder 0179 4062020
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