
Sonntags  blatt  
der katholischen Pfarrei St. Josef Essen Ruhrhalbinsel  

Ausgabe 51  vom 13.12. – 21.12.2025 

3. Adventssonntag (Gaudete)  

1. Lesung  Jes 35,1–6b.10 

2. Lesung Jak 5,7-10 

Evangelium Mt 11,2-11 
 

 

Wir sind für Sie da 
Pfarrbüro und Friedhofsverwaltung: Klapperstraße 72, 45277 Essen-Überruhr  

 Büro und Friedhofsverwaltung Öffnungszeiten 
Telefon 0201 48 04 27  Di, Fr  09:00 – 12:00 
Fax 0201 45 04 85 40  Mi  15:00 – 18:00 
E-Mail info@st-josef-ruhrhalbinsel.de  Mo, Do  geschlossen 
 Friedhofsverwaltung@st-josef-ruhrhalbinsel.de         22.12.25 – 05.01.26   geschlossen 

Gedanken zum Sonntag 
Meine lieben Schwestern und Brüder, 

an diesem Wochenende, am Gaudete Sonntag, - dem Sonn-

tag der Freude -, haben wir, die Karmeliten -Gemeinschaft in 

Dilldorf, einen besonderen Grund zur Dankbarkeit und Freu-

de: Wir dürfen gemeinsam das 30-jährige Bestehen unse-

res Klosters mit einer Danksagungs-Eucharistie am Sams-

tag, 13. Dezember um 18.00 Uhr in der Kirche St. Mariä 

Geburt feiern. Es ist der Vorabend zum Hochfest des Hl. 

Johannes vom Kreuz,   Mitbegründer der Unbeschuhten 

Karmeliten  - zusammen mit der Hl. Teresa von Avila.  

Wir blicken auf drei Jahrzehnte Gebet, Dienst, Nähe zu den 

Menschen und Gemeinschaft. Dafür danken wir Gott und 

allen, die diese Jahre mitgetragen haben. Wir freuen uns, 

dass unser Bischof Dr. Franz Josef Overbeck, Hauptzele-

brant des Gottesdienstes ist.  

Als Prior unserer Klostergemeinschaft ist es mir ein besonde-

res Anliegen, heute einen Blick auf die vergangenen 30 Jahre 

zu werfen. Inzwischen sind es 13 Patres, die ihren Dienst in 

der Pfarrei St. Josef Essen Ruhrhalbinsel und seit 13 Jahren 

in den italienischen Gemeinden in Gevelsberg und Bochum 

tun. Ich denke dabei vor allem an meine Mitbrüder, die da-

mals die Gründungszeit dieses Klosters mit großer Hingabe 

gemeistert haben – getragen von der großartigen Unterstüt-

zung so vieler hilfsbereiter Menschen aus den Gemeinden 

unserer Pfarrei.  

Der Ursprung der Idee, hier ein Karmelitenkloster zu gründen, 

geht auf unseren Pfarrer Jürgen Goerdt zurück, der über die 

indischen Ordensschwestern im St. Josefs-Krankenhaus in 

Kupferdreh wertvolle Verbindungen nach Kerala, Indien, hat-

te. Ihm gilt unser tiefer Dank. 

Möglich wurde die Verwirklichung dieses Plans, weil der Kir-

chenvorstand beschlossen hatte, das altehrwürdige Pfarr-

haus als geistliches Zentrum zu erhalten. Durch die herzli-

che Aufnahme und die große Hilfsbereitschaft vieler Men-

schen durften wir uns schnell heimisch fühlen. Dafür danken 

wir allen von Herzen.  

Ein besonderer Dank gilt den Mitgliedern und dem Vorstand 

des Vereins der Freunde und Förderer unseres Klosters. 

Über viele Jahre haben sie sich mit großer Treue engagiert. 

Auch für die heutige Feier wurde alles sorgfältig vorbereitet. 

Dafür danken wir von Herzen.  

Unser Wunsch bleibt es, als Seelsorger weiterhin für die 

Menschen da zu sein. Wir möchten allen, die zu uns kom-

men, die Liebe und die 

Nähe Gottes auf vielfältige 

Weise erfahrbar machen. 

Wir wollen Menschen in 

Höhen und Tiefen ihres 

Lebens begleiten. 

Es wünschen Ihnen weiter-

hin eine gesegnete Ad-

ventszeit 

Ihr Pastor Pater Alex und eure Karmeliten-Patres   



  
 

 Unsere Gottesdienste 
  

   

 

Aus unserer Pfarrei wurden zu Gott heimgerufen: 

 Sigrid Balkenhohl, 89   St. Josef      Alfred Vielhaber, 92  Herz Jesu 

 Gertrud Virgin, 92    St. Suitbert   

  

 

Sa 13.12. 
   

10:30  Herz Jesu Hl. Messe mit Exequien verst. Hiltrud Pütz 
   

10:30  St. Josef Quartier Hl. Messe (Pater Binu) 
   

15:00  St. Georg Tauffeier von Maximilian Papst u. 
Jarno u. Maja Wieder 

   

18:00  St. Mariä Geburt VAM (Bischof Dr. Overbeck) 
als Festmesse zum Hochfest des hl. Jo-
hannes vom Kreuz u. zum 30jährigen 
Bestehen des Klosters Dilldorf u. musikali-
scher Mitgestaltung durch die Chorge-
meinschaft St. Josef Essen Ruhrhalbinsel 

   

   

3. Adventssonntag (Gaudete) 14.12. 
Jes 35,1–6b.10, Jak 5,7-10, Ev: Mt 11,2-11 

   

08:45  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pater Binu) 

   

10:00  St. Barbara Hl. Messe (Pastor P. Alex) 
1. JG verst. Bernd Mank 
JG verst. Anna Sperling 
JG verst. Thomas Krottenmüler 
verst. Heinrich Brinkert 

   

10:00  Herz Jesu Hl. Messe (Pastor P. Jijoy) 
SWG verst. Hedwig Sieberath 
verst. Franz u. Albertyna Dreimol 
verst. Ewald u. Gertrud Kaleta 
verst. Leo Kaleta 
verst. Lucie Schwab 
verst. Hildegard u. Heinz Kater 

   

11:30  St. Georg Hl. Messe (Pastor Pulger) 
verst. Ehel. Otto u. Eva-Maria Bartsch 

   

11:30  St. Suitbert Hl. Messe (Pfarrer Alter) 
JG verst. Heinrich Schäfers 
JG verst. Paul Brinkmann 
JG verst. Hans-Jürgen Olewinski 
in besonderer Meinung 

   

15:00  Herz Jesu Tauffeier von Atticus Rome Näpflin u. 
Charlotte Margarete Hemmer 

   

17:00  St. Mariä Geburt Kultureller Advent - Lesung mit Musik 
   

20:30  St. Georg Komplet 
   

   

Mo 15.12. 
   

16:30  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Stille Anbetung 

   
 
 

   

17:00  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe 

   

   

Di 16.12. 
   

06:00  GH St. Josef Frühschicht 
   

09:00  St. Mariä Geburt Hl. Messe (kfd) 
LuV d. kfd Dilldorf 

   

10:30  St. Suitbert Hl. Messe 
   

15:00  Altenwohnungen 
Burgaltendorf 

Gottesdienst für Senioren  

   

   

Mi 17.12. 
   

08:00  St. Suitbert Schulgottesdienst 
   

08:45  ev.  
Jesus-lebt-Kirche 
Burgaltendorf 

Schulgottesdienst  
der 1. und 2. Klassen zu Weihnachten 

   

09:00  St. Georg Hl. Messe 
   

10:05  ev.  
Jesus-lebt-Kirche 
Burgaltendorf 

Schulgottesdienst  
der 3. und 4. Klassen zu Weihnachten 

   

12:00  St. Georg Mittagsimpuls - "Komm zur Ruhe - 
10 Minuten für Dich" 

   

   

Do 18.12. 
   

08:30  St. Suitbert Schulgottesdienst der Hinseler Grund-
schule, alle Klassen zu Weihnachten 

   

09:00  Herz Jesu Hl. Messe (kfd) 
verst. Elisabeth Arnst (v.d.kfd) 
verst. Roswitha Kemmler (v.d.kfd) 
verst. Hildegard Krones (v.d.kfd) 
verst. Bärbel Duesmann (v.d.kfd) 
verst. Marianne Köster (v.d.kfd) 
verst. Christa Maahs (v.d.kfd) 
verst. Gerti Miebach (v.d.kfd) 
verst. Hiltrud Pütz (v.d.kfd) 

   

10:15  Ev. Christuskirche 
Kupferdreh 

Schulgottesdienst der Josefschule  
alle Klassen zu Weihnachten 

   

10:15  Franz-Hennes-
Heim 

Gottesdienst 

   

10:30  St. Barbara Hl. Messe  
verst. Johannes Heuer 

   

20:30  Herz Jesu Komplet 
   
 



Kirche / GH Herz Jesu 
Alte Hauptstr. 61/64 
45289 Essen 

Kirche / GH St. Mariä Geburt  
Dilldorfer Str. 34/ 
Rathgeberhof 3  
45257 Essen 

 

 

Unsere Gottesdienst- und Veranstaltungsorte (GH = Gemeindeheim, weitere Orte auf unserer Homepage) 

 

Unsere Gottesdienste 
 

 

 

 

Kirche / GH St. Georg 
Heisinger Str. 478/480 
45259 Essen 

Kirche / GH St. Barbara 
Nöckersberg 69 
45257 Essen 

Kirche / GH St. Suitbert 
Klapperstr. 70 
45277 Essen 

GH St. Josef 
Heidbergweg 18b 
45257 Essen 

Altenpflegeheim St. Georg 
Fährenkotten 15 
45259 Essen 

Quartier St. Josef  
Heidbergweg 33 
45257 Essen 

Marienheim 
Hinseler Hof 24 
45277 Essen 

Karmelitenkloster 
Oslenderstraße 4 
45257 Essen 

Krankenhaus St. Josef 
Heidbergweg 22-24 
45257 Essen 

 

Fr 19.12. 
   

08:00  St. Georg Schulgottesdienst  
der Georgschule zu Weihnachten 

   

09:00  St. Georg Morgengebet (Laudes) 
   

10:00  St. Georg Schulgottesdienst  
der Carl-Funke-Schule zu Weihnachten 

   

16:15  Kurt-Schumacher-
Zentrum 

Gottesdienst 

   

19:00  St. Mariä Geburt ökum. Andacht  
"Stille Zeit nach lauter Woche" 

   

   

Sa 20.12. 
   

10:30  Altenheim  
St. Georg 

Kath. Gottesdienst (Diakon Holtkamp) 

   

10:30  St. Josef Quartier Hl. Messe (Pater Binu) 
JG verst. Else Weierstahl 
Hans Weierstahl u. Sohn Johannes 
verst. Willi Kamperhoff  

   

18:00  St. Mariä Geburt VAM (Pastor P. Jijoy) 
1. JG verst. Heinrich Kerkmann 
verst. Pfarrer Jürgen Goerdt 
verst. Elisabeth Goerdt 
verst. Brigitte Goerdt 

   
   

 

4. Adventssonntag 21.12. 
Jes 7,10-14, Röm 1,1,7, Ev: Mt 1,18-24 

   

08:45  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pater Binu) 

   

10:00  St. Barbara Hl. Messe (Pastor P. Jijoy) 
JG verst. Barbara Heiderich 

   

10:00  Herz Jesu Hl. Messe (Pastor P. Alex) 
SWG verst. Christa Maahs 
verst. Hans-Gerd Theis 
LuV d. Fam. Gerhard Kemper 
verst. Ehel. Schulte 
LuV d. Fam. Berger 
LuV d. Fam. Marlies Kriegel 
LuV d. Fam. Willi Mikoleit 
LuV d. Fam. Maahs, Mertes u. Bürger 

   

11:30  St. Georg Hl. Messe (Pastor Pulger) 
verst. Hans-Gerd Theis 

   

11:30  St. Suitbert Hl. Messe (Pfarrer Alter) 
1. JG verst. Mia Hennen 
JG verst. Christel Bose 

 

16:00  Herz Jesu Weihnachtskonzert  
der Sängervereinigung 1866  
Essen-Burgaltendorf 

   

17:00  St. Mariä Geburt Kultureller Advent mit klassischer Musik 
   

 
 

   

Herzlich willkommen 
 

   
 

Mo 15.12.  

 14:30-
16:30 

Herzliche Einladung zum Café-Treff „Heiße 
Bohne“ der Caritas St. Georg. Bei Kaffee und 
Kuchen wollen wir die Vorweihnachtszeit ge-
nießen. Gäste sind uns jederzeit willkommen. 
Über eine Spende für das Projekt „Kinderheim 
St. Nikolaus“ in Rumänien freuen wir uns. Im 
neuen Jahr wird die erste „Heiße Bohne“ am 
Mo 19. 01. 14.30 stattfinden. 

   

Di 16.12.  

 09:00 Kfd Dilldorf 
Herzlich eingeladen wird zu unserer letzten 
„Besonderen Frauenmesse“, in der wir noch 
einmal unseren besonderen Dank für fast 92 
erfolgreiche Jahre in unserer kfd zum Ausdruck 
bringen möchten. Anschließend Zusammen-
sein im Marienheim Dilldorf bei Kaffee, Tee und 
kleiner Stärkung und ggf. Buchausleihe. 

   

Do 18.12.  

 09:00 Die kfd Herz Jesu feiert ihre Gemeinschafts-
messe in der Herz Jesu Kirche und lädt herz-
lich dazu ein. 

   

 15:00 Adventliche Kaffeetafel der Kolpingsfamilie 
Kupferdreh im Gemeindeheim St Josef. Es 
werden adventliche Texte vorgetragen, ein 
Kinderchor gestaltet den Nachmittag musika-
lisch und alle sind herzlich eingeladen gemein-
sam zu singen. 

   

Mi 24.12.  

 21:00 Die Chorgemeinschaft Herz Jesu Bur-
galtendorf freut sich die diesjährige Christmet-
te in Burgaltendorf musikalisch mitzugestalten. 
Neben bekannten weihnachtlichen Gemeinde-
liedern werden teils bekannte, teils neue Sätze 
traditionsreicher Weihnachtslieder vom Chor 
gesungen. 

 



Herzlich willkommen 
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Süß statt bitter - Orangen aus Kalabrien 
Die zweite Lieferung Orangen aus Süditalien ist angekommen. 
An diesem Wochenende werden in St. Suitbert, St. Josef und in 
Herz-Jesu nach den Messen wieder Orangen aus Kalabrien 
angeboten, angebaut ohne Gift und Pestizide, geerntet ohne 
Sklaverei. Bitte unterstützen Sie die Aktion auch weiterhin so 
erfolgreich und helfen Sie, dass Menschen menschenwürdig 
leben und arbeiten können. VIELEN DANK!!! 
 

 

Kultureller Advent in Dilldorf 
An den nächsten Adventssonntagen erwartet die Besucher 
jeweils um 17:00 ein besonderes Programm: eine musikalisch 
begleitete Lesung (14.12.), ein klassisches Trio (21.12.). Die 
Veranstaltungen finden in der Kirche St. Mariä Geburt, Dilldor-
fer Straße 34 in Essen-Dilldorf statt. Der Eintritt ist frei. 
 

 

Wir laden herzlich zur Komplet in der Adventszeit ein.  
Die Komplet singen wir noch einmal am 18.12. um 20:30 in 
der Herz-Jesu-Kirche. 
 

 

Morgen- und Abendgebet in der St. Georg Kirche 
Am So. 14.12. wollen wir um 20:30 den Tag mit einem 
Abendgebet (Komplet) beschließen. In Ruhe und in Gemein-
schaft den Tag beginnen und enden lassen. 
Am Fr 19.12. um 09:00 wollen wir den Tag mit einem Mor-
gengebet (Laudes) beginnen.  
Setzen wir der Hektik und der Vereinzelung im Alltag einen 
Kontrastpunkt entgegen. Wir freuen uns auf Sie. 
 
 

Herzliche Einladung zur Adventsfensteröffnung  
 

in der Gemeinde St. Josef 
Fr 12.12. Ev. Jugendleiter Jugendhaus Dixx, Dixbäume 87 
               (19.00) 
Sa 13.12. Klosterpadres vor dem Kloster nach dem GD 
               (19:00) 
Di 16.12. KiGa Byfang, Kirche St. Barbara   (15.00) 
Fr 19.12. Kinderchor Byfang, Gemeindeheim Byfang  
               (18:30) 
 

in der Gemeinde St. Suitbert 
Sa 13.12. Hausgemeinschaft „Zeche Heinrich 5-11“   
   Garagenhof         (18:00) 
So 14.12. Fam. Hoppensack AK Familie Überruhrstr. 314 
               (17:00) 
Do 18.12. Familie Pohl, Hinseler Hof 103 a  “ (17:00) 
Sa 20.12. Familie Siepmann, Dellmannsweg 74  (17:00) 
So 21.12. Familie Heidrich Heimstr. 15     (17:00) 
Mo 22.12. Fam. Ruppenthal & Köhler Klapperstr. 115 (18:00) 
 

in der Gemeinde Herz Jesu 
am Gemeindeheim Herz Jesu, an jedem Adventssonntag  
nach der Messe gegen 11:00! 

So 14.12. Gestaltung durch die Kommunionkinder  
So 21.12. Gestaltung durch das Familienzentrum Kita Herz Jesu 
 
 

Das Pfarrbüro und die Friedhofsverwaltung bleiben  

in der Zeit vom 23.12.2025 – 05.01.2026 geschlossen. 

Ab dem 06.01.2026 ist das Team wieder für Sie da. 

Wir danken für Ihr Verständnis. 
 

Angebot zum Empfang der Krankenkommunion in der 
Gemeinde Herz Jesu zu Weihnachten 
An beiden Weihnachtstagen wird der Empfang der Kranken-
kommunion durch Kommunionhelfer(innen) für die Gemeinde 
Herz Jesu angeboten.  
Interessierte oder Beauftragte melden sich gern bis Do 18.12. 
in der Kontaktstelle, Alte Hauptstr. 62, entweder persönlich, 
telefonisch unter 572640 (ggf. auch auf Anrufbeantworter 
sprechen) oder per E-Mail (info-herz-jesu@gmx.de) mit fol-
genden Angaben:  
Name und Anschrift der Person für den Kommunionempfang, 
ggf. Name einer Kontaktperson,  
Wunsch Krankenkommunion am 1. oder 2. Weihnachtstag,  
Telefonnummer zur genauen Absprache für die/den Kommu-
nionhelfer(in). 
 

 

Die Kontaktstelle St. Georg bleibt vom 18.12.2025 bis 
einschließlich 06.01.2026 geschlossen. 
Wir freuen uns, wenn wir unsere Gäste ab 07.01.2026 wieder 
zur gewohnten Zeit von 09:30 bis 12:00 begrüßen dürfen. 
Wir wünschen unseren Besuchern ein frohes Weihnachtsfest 
und ein gutes und friedliches Neues Jahr 2026 
 

 

Briefaktionen d. ACAT (Aktion d. Christen f. d. Abschaffung 
d. Folter: www.acat-deutschland.de) im Dez. 
liegen in St. Barbara, Mariä Geb., Georg u. Herz-
Jesu aus: Menschenrechtsverteidiger Al-Fadil 
Ismail-Adam Abdelbari im Sudan von der RSF 
ohne Anklage inhaftiert: drohende Folter, Massa-
ker an d. Zivilbevölkerung + Journalist u. Zei-

tungsherausgeber Dawit Isaak in Eritrea seit dem 23.9.2001 
ohne Anklage in Isolationshaft: Folter. Von 10 anderen Medi-
enschaffenden, die zusammen mit ihm verhaftet wurden, sind 
7 im Gefängnis verstorben. 
 

 

Sternsingen in Burgaltendorf  
Die Sternsinger werden am Sa, 10.01.26 und So, 11.01.26 
durch die Straßen von Burgaltendorf ziehen und Geldspenden 
ersingen für notleidende Kinder.  
Am Sa, 10.01., ist ab 10:00 Kronen basteln, einkleiden, Lieder 
singen und anschließend die Aussendung der Gruppen, die 
Sa die Hauptstraßen ablaufen (Alte Hauptstraße, Überruhr-
straße, Burgstraße, Kohlenstraße).  
Am So ist die Aussendung im Gottesdienst um 10:00, an-
schließend laufen wir alle Nebenstraßen.  
Wer hat Lust, ein Sternsinger oder Begleiter zu sein? 
Wir freuen uns über jeden Interessierten, egal wie alt und 
welcher Konfession, für ca. 3 - 4 Stunden. 
Anmeldeformulare liegen in der Kirche und der Kontaktstelle 
aus und werden in der Grundschule an jedes Kind verteilt. 
Natürlich nehmen wir auch Anmeldungen per Mail entgegen: 
sternsinger-herzjesu@st-josef-ruhrhalbinsel.de 
Für die Sternsinger-Aktion benötigen wir noch Stoffbeutel 
(gerne gewaschen und gebügelt, mit oder ohne Werbeauf-
druck) für die gesammelten Süßigkeiten der Kinder. 
Schlummern bei Ihnen auch viele Stoffbeutel in der Schubla-
de, die Sie uns spenden können? 
Abgeben können Sie diese zu den Öffnungszeiten in der 
Kontaktstelle, Alte Hauptstraße 62 

mailto:info-herz-jesu@gmx.de
http://www.acat-deutschland.de/
mailto:sternsinger-herzjesu@st-josef-ruhrhalbinsel.de

