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Gottesdienstordnung 

 
15.03.  4. FASTENSONNTAG 
OA: 09.00 Kindergottesdienst im Pfarrheim 

OA: 09.00 Hl. Messe für alle leb. u. verst. Pfarrangehörigen                        -fw         

MG: Geschwister Frank f+ Eltern u. f+ Bruder 

AL: 10.30 Kindergottesdienst im Pfarrsaal 

AL: 10.30 Hl. Messe für alle leb. u. verst. Pfarrangehörigen 

MG: Familie Rejsek/Plötz f+ Mutter, Oma u. Uroma Maria Plötz z. Sttg. / 

Familie Pitzl f+ Anna Pitzl z. Sttg. / Familie Pitzl f+ Eltern beiders. / 

Marianne u. Claudia m. Familien f+ Mutter Marianne Trellinger z. Sttg. / 

Familie Siegl f+ Helmut Neumeier / Familie Siegl f+ Hans u. Annemarie 

Heim 

OA:     14.00    Kreuzweg mit dem Frauenbund   

AL:  14.00  Kreuzweg  

 
 

16.03.  Montag der 4. Fastenwoche  
AL: 16.00 Rosenkranzgebet / OA: 16.00 Rosenkranzgebet mit Gebet f. den Frieden 
 

17.03.  Dienstag der 4. Fastenwoche – Hl. Gertrud, Hl. Patrick 
AL: 14.30 Requiem f+ Frau Hildegard Siegl 
 
  

18.03.  Mittwoch der 4. Fastenwoche – Hl. Cyrill von Jerusalem 
OA: 16.00 Schülermesse – Elisabeth Riedl f+ Albert, Hans u. Karl 

UA: 16.00 Kreuzweg 
  

19.03.  Donnerstag – HL. JOSEF 

  BRÄUTIGAM DER GOTTESMUTTER MARIA 
OA: 17.30 Rosenkranzgebet 

OA: 18.00 Bußgottesdienst                                                                        -rh/-sk 

  Gemeinschaftsgottesdienst der KAB 
          

 

20.03.  Freitag der 4. Fastenwoche 
UA: 08.30 Hl. Messe – Fam. Georg Riedl f+ Roswitha Bummer 

OA: 16.30 Kreuzweg für Kinder aus Altheim und Ahrain  

 

21.03.  Samstag – 5. FASTENSONNTAG – Vorabend 

  Misereor-Kollekte  
  *Verkauf von Palmbüscheln und Osterkerzen* 
AL: 17.30 Hl. Messe für alle leb. u. verst. Pfarrangehörigen 

 MG: Rosemarie u. Sebastian Schwemmhuber f+ Sohn Christian u. Eltern 

 
 



 

22.03.  5. FASTENSONNTAG (Passionssonntag) 

  Misereor-Kollekte 
OA: 09.00 Pfarrgottesdienst für alle leb. u. verst. Pfarrangehörigen               -va  

MG: Geschwister Stocker f+ Mutter z. Sttg.  

AL: 10.30 Hl. Messe – Christine Schmidpeter f+ Ehemann Josef z. Namenstag 

 MG: Helga Dorn u. Monika Neumeier f+ Mutter Emma Neumeier z. Sttg. / 

  Laura Dorn u. Josef Neumeier f+ Opa Josef Neumeier / Anna Neumeier  

  f+ Ehemann Helmut Neumeier / Geschwister Neumeier f+ Brüder  

              Helmut u. Josef Neumeier / Familien Gärth u. Siegrun f+ Vater, Groß- 

  u. Urgroßvater Ludwig Huber z. Sttg. 

  anschließend Fastensuppenessen im Pfarrsaal 

OA: 14.00 Kreuzweg mit dem Seniorenkreis 

AL: 14.00 Kreuzweg 

 
 

23.03.  Montag der 5. Fastenwoche - Hl. Turibio von Mongrovejo  
AL: 16.00 Rosenkranzgebet / OA: 16.00 Rosenkranzgebet mit Gebet f. den Frieden 
 

24.03.  Dienstag der 5. Fastenwoche 
AL: 18.00 Bußgottesdienst  
 

25.03.  Mittwoch – VERKÜNDIGUNG DES HERRN 
AL: 16.00 Schülermesse – Opferstock für die Armen Seelen 

UA: 16.00 Kreuzweg 
 

26.03.  Donnerstag der 5. Fastenwoche – Hl. Liudger 
AL: 08.00 Schulgottesdienst in der Fastenzeit 

OA: 09.30 Schulgottesdienst in der Fastenzeit 

OA: 17.30 Rosenkranzgebet 

OA: 18.00 Hl. Messe - Terezia Winter f+ Elisabeth Schlütow u. f+ Angela Fabische 

 MG: Geschwister Maußner/Sonnauer f+ Vater Jakob Redl z. Sttg. /            -er 

Marianne Wimmer f+ Ehemann Max Wimmer / Marianne Wimmer f+ 

Maria u. Alois Wimmer 
Mitgedenken f d Verst. d letzten Jahres: 
Josef Kölnberger, Erhard Ober, Ingrid Liebel, Lidwina Haase, Helmut Müller, Georg Batzek, Erich 
Probst, Gerhard Schieder, Josef Beck, Ralf Heller, Otto Trinkl, Mathilde Beck, Anna Kiermeier, 
Johann Eder, Angelika Fabische, Roswitha Bummer, Walter Windberger, Johann Bierl, Maria Petz, 
Ottilie Schmidt, Karl Blasi 
 
 

 

 

27.03.  Freitag der 5. Fastenwoche  
UA: 08.30 Hl. Messe – Ludwig Winter f+ Eltern Maria u. Ludwig Winter 

 
 



28.03.  Samstag - PALMSONNTAG – Vorabend 

  Kollekte für das Hl. Land und das Hl. Grab 
UA: 17.00 Rosenkranzgebet 

UA: 17.30 Pfarrgottesdienst für alle leb. u. verst. Pfarrangehörigen 

 MG:  Geschwister Kölnberger f+ Mama Magdalena z. 98. Geb., Papa August 

   z. Namenstag u. Bruder Alois / Alois, Willi, Annette f+ Mama Elisabeth 

   Ziegler z. 1. Sttg. / Geschwister Schmidt f+ Mutter Ottilie Schmidt / Ben 

   Wehmann f+ Oma Anita Pietschmann  

 

 

Beginn der Sommerzeit!  
 

29.03.  Sonntag - PALMSONNTAG 

 Feier des Einzugs Christi in Jerusalem 

  Kollekte für das Hl. Land und das Hl. Grab 
OA: 09.00 Hl. Messe  ( Beginn am Erhardsbrunnen)                             -fw/-jo 

  St. Erhardsbrunnen: Segnung der Palmzweige 

Einzug in die Kirche / Passion 

Eucharistiefeier für alle leb. u. verst. Pfarrangehörigen         

 MG: Geschwister Wenzl f+ Maria Mühlbauer z. Sttg. 

  *Palmbüschelverkauf vor dem Gottesdienst* 

AL: 10.30 Hl. Messe ( Beginn im Pfarrgarten) 

  Pfarrgarten: Segnung der Palmzweige / Einzug in die Kirche / Passion 

  Eucharistiefeier für alle leb. u. verst. Pfarrangehörigen 

 MG: Stopselclub Altheim f+ Mitglieder / Fam. Josef Pitzer u. Tochter Kerstin  

  Viehbrant f+ Tochter u. Schwester Claudia 

OA: 14.00 Taufe von Thalhammer Magdalena Sophia 

AL: 14.00 Kreuzweg 

 
 

Stifter für die Osterkerze: 

Auch heuer besteht wieder die Möglichkeit, als (Zu-)Stifter (einen Anteil für) die 

Osterkerze in der eigenen Pfarrkirche in Altheim bzw. in Unterahrain zu stiften 

(Oberahrain bereits vergeben). Dazu können Sie sich gerne an Pfarrer Rolland 

bzw. an das jeweilige Pfarrbüro wenden.  

 

Kindergottesdienst: 

Am Sonntag, 15. März, findet wieder der Gottesdienst für Kinder 

statt – jeweils während der Sonntagmesse im Pfarrsaal, um 

9.00Uhr in Ahrain und um 10.30Uhr in Altheim. Wir wollen 

gemeinsam singen, beten und spielen. Am Ende gehen wir 

gemeinsam zur Kirche, wo wir die Messfeier zusammen beenden. 

Ganz herzlich eingeladen sind alle Kinder bis zur 2. Klasse! 



 

Alle Kinder: Farbige Krepppapierbänder sammeln: 

An allen Fastensonntagen bekommen unsere Kommunionkinder und jedes Kind 

immer nach der Sonntagsmesse in unseren Kirchen ein Papierband – jeden 

Sonntag eine andere Farbe. Vor dem Palmsonntag bringen die Kinder die 

bunten Krepppapierbänder mit zum Palmbuschenbinden. So gehen wir den Weg 

zusammen mit Jesus durch die Fastenzeit.  

 

 

Kreuzweg: 

Im Kreuzweg wird der Leidensweg Jesu von der 

Verurteilung bis zur Kreuzabnahme nachgebildet. In 

Kreuzwegandachten wollen wir seinen Leidensweg 

betrachten und mit dem Leid und der Not unserer Tage 

verbinden. Es ist schön, wenn einzelne Vereine und 

Gruppierungen federführend einen bestimmten Termin 

übernehmen.  

Für die ganze Fastenzeit ergeht eine herzliche Einladung an 

alle Gläubigen zu allen Kreuzwegandachten in Altheim, Ober- und Unterahrain. 

Die genauen Zeiten finden sie jeweils in der Gottesdienstordnung.  

 

 

 

Senioren: Kreuzweg und Fastenspeisen:  
Die Senioren treffen sich am Dienstag, 17. März, um 14.00Uhr im 

Pfarrheim in Oberahrain. Dort wird gemeinsam der Kreuzweg 

gebetet und das Seniorenteam bietet schmackhafte Fastenspeisen an. 

Herzliche Einladung an alle Altheimer und Ahrainer Senioren! 

 

 

 

 

Umkehr zu Gott – Bußgottesdienst und Beichte: 

Gelegenheit zur Osterbeichte besteht am Karfreitag, 9.00-11.00 Uhr in Oberahrain 

(Pfarrer Schober). Wenigstens einmal im Jahr, vor dem Empfang der 

Osterkommunion, legt die Kirche jedem von uns den Empfang des 

Bußsakramentes 

 ans Herz. Nehmen sie die Barmherzigkeit Gottes an! 

Der Bußgottesdienst um 18.00Uhr (Donnerstag, 19.3. in Oberahrain oder 

Dienstag, 24.3. in Altheim) ist eine gute Vorbereitung. Die Lossprechung von 

allen Sünden ist allein in der Beichte möglich. 

 



 

 

Kinderkreuzweg der Pfarreiengemeinschaft:  

Am Freitag, 20. März, um 16.30Uhr, findet in der Pfarrkirche in 

Oberahrain ein besonders gestalteter Kreuzweg für die Altheimer und 

Ahrainer Familien statt: ein Kreuzweg für Kinder, bei dem wir von der 

Kirche aus einige Stationen nach draußen gehen werden. Wir beginnen 

am Erhardsbrunnen. 

 

 

 

 

Fastensuppenessen am Sonntag, 22. März, in Altheim: 

Lassen sie die Küche kalt! Wie jedes Jahr am Misereorsonntag, nach 

der Sonntagsmesse, lädt unsere Altheimer Landjugend wieder in den 

Pfarrsaal zum Fastensuppenessen ein. Der Erlös ist für einen guten 

Zweck bestimmt.  

 

 

 

 

Verkauf von selbstgebastelten Osterkerzen ab 22. März:  
In den beiden Pfarrkirchen stehen ab 22. März, dem Misereorsonntag, 

selbstgebastelte Osterkerzen unterschiedlicher Größe zum Verkauf bereit 

(die Preise sind angegeben). Vergelt`s Gott dem Frauenbund Altheim 

und Frau Neuner in Ahrain, die das in wochenlanger Vorbereitung auch 

in diesem Jahr wieder möglich gemacht haben! 

 

 

 

 

 

Das „Exultet“ der Osternacht – das Licht macht die Finsternis hell: 

Am Samstag, 28. März, 9.00Uhr, im Pfarrheim und der Pfarrkirche St. 

Laurentius/ Weihmichl (Unterneuhausen), ladt HH. Domvikar Dr. Christian 

Schulz ein zum Vortrag mit Pausen, Beichtgelegenheit und Abschluss um 

12.00Uhr, anschl. Möglichkeit zum Mittagessen. Infos und Anmeldung bis 20. 

März 2026 bei: Bistum Regensburg/Männerseelsorge, Tel. 0941 597-1633. 

 



 

 

Basteln und Kreuzweg der Kinder für 

Palmsonntag und Ostern:  
In diesem Jahr sind wieder alle Kinder (1.-4. 

Klasse) am Samstag, 28. März, von 10.00Uhr 

bis 12.00Uhr ins Pfarrheim nach Oberahrain 

eingeladen, um sich auf Palmsonntag und Ostern 

vorzubereiten. Unter Anleitung von Frau Rund 

und ihrem Team wird gebastelt, mit den farbigen 

Bändern, die die Kinder an den letzten Sonntagen 

in der Kirche gesammelt haben (bitte 

mitbringen!), werden Palmbuschen für die 

Prozession am Palmsonntag und Osterkerzen 

selbst gestaltet und wir beten einen 

Kinderkreuzweg. In Ahrain wird ein Flyer zur 

Anmeldung verteilt.  

Für die Erstkommunionkinder ist die Teilnahme verbindlich.  

 

 

 

 

Beginn der Sommerzeit: 

Am Sonntag (29.3.) beginnt heuer die Sommerzeit. Die Hl. Messe 

am Dienstagabend in Altheim und am Donnerstagabend in 

Oberahrain beginnt nun wieder um 19.00Uhr, in Unterahrain ist 

wieder um 18.00Uhr Kreuzweg bzw. Mittwochsrosenkranz. Die 

Anfangszeit für das Rosenkranzgebet am Montag verschiebt sich 

ab 30.3. wie gewohnt auf 17.00Uhr.  

 

 

 

 

Exerzitien im Alltag – miteinander auf Ostern zu: 

Mit den „Exerzitien im Alltag“ bieten wir Ihnen in der Fastenzeit eine 

Möglichkeit an, Gott wieder neu zu suchen und zu finden. Je nach Wunsch und 

technischen Möglichkeiten erhalten Sie per Email oder durch Kopien in ihren 

Postkasten Impulse und Texte zugestellt. Bei Interesse können Sie sich gerne noch 

bei Gemeindereferentin Franziska Rund melden (Tel. 989973).  

Am Montag, 30. März, um 18.00Uhr, findet im Pfarrheim in Oberahrain das 

nächste persönliche Treffen statt. 

 



Turiner Grabtuch – Ausstellung im Kloster Seligenthal: 

Die Ausstellung zum Turiner Grabtuch dokumentiert die Geschichte des Tuches, 

die naturwissenschaftlichen Erkenntnisse um Wunden und Echtheit - versehen mit 

biblischen Bezügen. Sie bietet die Gelegenheit, Religion und Wissenschaft 

erfahrbar zu machen. 

Kernstücke der Ausstellung sind eine originalgetreue Nachbildung des Tuchs 

sowie die Nachbildung eines Korpus', der aus einer 3D-Betrachtung der Spuren 

am Tuch gefertigt wurde. Auch weitere Ausstellungsstücke, wie die 

Dornenhaube und Nägel, die zur damaligen Zeit bei einer Kreuzigung verwendet 

wurden, bieten Anregung zur Diskussion.  

Ab sofort bis zum 19. April 2026 ist die kostenfreie Ausstellung immer 

sonntags von 10.30Uhr-11.30Uhr und 14.00Uhr-16.30Uhr geöffnet, außerdem 

an allen Werktagen nachmittags von 14.00-16.30Uhr. (geschlossen am 28.3., 

29.3., 3.4. und 5.4.) 

Unter www.malteser-turinergrabtuch.de finden Sie das Programm mit 

interessanten hochkarätigen Vorträgen während der Ausstellungszeit 

 
ÖFFNUNGSZEITEN DER PFARRBÜROS: 

DIENSTAG: 14.00 – 16.00 Uhr (Altheim) 
MITTWOCH: 08.30 - 12.00 Uhr und 16.00 - 18.00 Uhr (Ahrain) 

DONNERSTAG: 08.30 - 12.00 Uhr (Ahrain)  
FREITAG: 13.00 – 14.00 Uhr (Altheim) 

TELEFON: 08703 / 2290 
Gemeindereferentin Franziska Rund: 08703/989973 / familie.rund@gmx.de 

Pfarramt St. Erhard, Landshuter Str. 4, 84051 Ahrain / ahrain@bistum-regensburg.de 
Pfarramt St. Peter, Dorfstr. 76, 84051 Altheim, Tel.: 1301 / altheim@bistum-regensburg.de 
Homepage: www.sterhard.de   oder   www.stpeter-altheim.de 

 

http://www.malteser-turinergrabtuch.de/

