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Herr, schenke ihnen die ewige Ruhe. 
Lass sie ruhen in Frieden. 
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Fasching begeht 
man prinzipiell vor 
Beginn der Fasten-
zeit. Im laufenden 
Jahr fällt der Karne-
valssonntag auf den 

15. Februar, und dementsprechend 
beginnt die Fastenzeit am Mittwoch, 
18. Februar. Alles viel früher als im 
Vorjahr. Fasching steht nämlich für 
Karneval, Fastnacht, Fastabend... 
eine Art fünfte Jahreszeit, in der 
noch vor der sechswöchigen Fasten-
zeit ausgelassen gefeiert wird. Tatsa-
che ist leider, dass die ursprünglich 
ins Auge gefasste Gelassenheit des 
Öfteren zu Exzessen geführt hat. Im 
Mittelalter mussten wiederholt 
Fürstbischöfe eingreifen, um die 
Dinge wieder ins Lot zu bekommen; 
die Reformation ging sogar einen 
Schritt weiter, indem sie den Brauch 
grundsätzlich in Frage stellte, um die 
daraus entstandenen Auswüchse zu 
überwinden. Und doch hat diese Ge-
pflogenheit alle Versuche, sie zu 
bändigen, überstanden! 

Die angesprochene Praxis erfüllt 
nämlich eine Ventilfunktion. Sie 
dient dem Zweck, bei ausgelassenen 
Festen selbst in sehr hierarchisch 
geprägten Gesellschaften das 
Gleichheitsprinzip umzusetzen: 
Sklavin und Herrin, Fürst und Unter-
tan sollten zumindest einmal im Jahr 
gleichgestellt werden. Dazu schaff-
ten alle Kulturen weltweit - spätes-
tens vor 5.000 Jahren - „Oasen“ der 
Gleichberechtigung, eben Sonder-
veranstaltungen, die im Laufe der 
Jahrhunderte die Namen „Karneval, 
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Fastnacht, Fastabend, Fastelovend 
oder Fasching“ trugen. Kein Wun-
der, dass solch ein altes Weltkultur-
erbe die Zeit überdauert hat. 

Doch wenn wir Christen unmittelbar 
vor Beginn der Fastenzeit Fasching 
begehen, sollte es uns um mehr als 
Folklore gehen. Riten, bei denen 
man sich als Geister oder unheimli-
che Gestalten aus der Natur verklei-
dete, um den Winter zu vertreiben, 
brauchen wir nicht, da wir durch un-
seren Glauben an Jesus Christus auf-
geklärt sind: Gott allein ist Herr über 
Mächte und Naturgewalten. Allein 
durch seine Güte wird der reibungs-
lose Übergang von Jahreszeit zu Jah-
reszeit gewährleistet. 

Dennoch täte auch uns eine Rückbe-
sinnung auf das Ideal des Altertums 
gut. Denn wenn nämlich der Fa-
sching ursprünglich darauf abzielte, 
den Schwachen das Gefühl zu ver-
mitteln, sie seien - wenn auch nur 
einmal im Jahr - genauso Menschen 
wie ihre Herren/Herrinnen, sollten 
wir uns immer wieder mit dieser 
Frage auseinandersetzen. Und zwar: 
Die Herausforderung der damaligen 
Gesellschaft ist nicht etwa dahinge-
schwunden, sondern vielmehr hat sie 
mutiert. Und die verschiedenen For-
men, welche eine solche heutzutage 
verkörpert, sind weit raffinierter als 
im Altertum. Kirchliche Vorschrif-
ten für die Fastenzeit - Abstinenzge-
bot, Fastengebot, Freitagsopfer - 
stellen prinzipiell nichts anderes als 
Hilfsmittel zur Bewältigung der ge-
nannten Herausforderung dar. 
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Denn: „Das durch das Freitagsopfer 
Ersparte sollte mit Menschen in Not 
geteilt werden.“  

Ihnen allen wünsche ich eine ge-
segnete Fastenzeit! 

Ihr/Euer Pastor Kafuti 

Die Sternsinger waren unterwegs 

In diesem Jahr waren 15 Sternsinge-
rinnen und Sternsinger unterwegs, 
um den Segen und die frohe Bot-
schaft in die Häuser zu bringen. Da-
bei werden traditionell Spenden für 
Kinder in Not gesammelt. Dieses 
Mal stand die Aktion unter dem Mot-
to „Schule statt Fabrik - Sternsingen 
gegen Kinderarbeit“. In Seelze und 
Letter wurden dabei 3.704,57 € ein-
gesammelt. Ein großer Dank geht an 
die  Privathaushalte, an die Altenhei-
me, Kitas und an das Seelzer Rat-
haus, die die Aktion unterstützt ha-
ben. Dankeschön auch an alle Kinder 
und an ihre Familien, die sich in die-
sem Jahr engagiert haben! Wie 
schön, dass ihr dabei wart.  

Für das Sternsingerteam 
Lisa Obermeyer 

Bංඌർඁඈൿඌඐൾංඁൾ 
 
Papst Leo XIV. hat Herrn 
Domkapitular Dr. Martin Marahrens 
zum Weihbischof von Hildesheim 
ernannt. 
 
Alle sind herzlich eingeladen zur 
Feier der Bischofsweihe am Sams-
tag, 28.02.2026 um 10:00 Uhr im 
Mariendom zu Hildesheim. 
Anschließend findet ein Empfang in 
der Aula des Gymnasium Mariano-
Josephinum statt. 
 
Anmeldungen bis zum 05.02.2026 
über: 
www.bistum-hildesheim.de/
bischofsweihe-anmeldung. 
Bitte beachten Sie, dass es auf dem 
Domhof keine Parkmöglichkeiten 
gibt! 
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Eංඇඅൺൽඎඇ඀ ൺඇ ൽංൾ Gൾආൾංඇൽൾ:  
     
 „Zඎ඄ඎඇൿඍ ංඌඍ WIR –  
            Lංൾൻൾ ඌൾං Tൺඍ“ 
      
Vංൾඋ Wඈർඁൾඇ – Vංൾඋ Tඁൾආൾඇ 
 

Liebe Gemeinde, 
wir laden Sie herzlich ein, gemeinsam mit uns das Hungertuch und vier zent-
rale Themen zu entdecken, die unser Miteinander und die Zukunft betreffen. 
Das Hungertuch 2025/2026 von Konstanze Trommer macht auf die Verant-
wortung für die Schöpfung aufmerksam und lädt uns ein, gemeinsam über 
Liebe, Solidarität und den Schutz der Erde nachzudenken. 
Jede Woche steht unter einem besonderen Thema: 
 
Veranstaltungsort: Kirche St. Maria Rosenkranz oder Roncallihaus 
 
Sonntag, 01. März 2026, 15:00 Uhr 

Saubere Luft atmen (Luft)  
 

Samstag, 07.März 2026, 15:00 Uhr 
Aus frischen Quellen schöpfen (Wasser)  
 

Sonntag, 15. März 2026, 15:00 Uhr 
Mit nachhaltiger Energie schaffen (Feuer)  
 

Sonntag, 22. März 2026, 15:00 Uhr 
Auf bewohnbarem Land leben (Erde)  
 

Zu jedem Thema gibt es Impulse, u.a. Meditation, kreative Anregungen,  
ein Segensgebet und ein Lied. 

Lassen Sie sich inspirieren! 

Kommen Sie vorbei, und lassen Sie uns gemeinsam Liebe zur Tat werden – 
für uns, unsere Kinder und die Welt von morgen.  
 
Wir freuen uns auf Ihr Dabeisein! 
Barbara, Claudia, Lisa, Peter, Volker und Andrea  
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Liebe Gemeinde, 
in unserer Welt herrschen zu oft Unfrieden und Hass, das ist ein 
Grund für uns um Frieden zu bitten und gemeinsam dafür zu beten. 
Frieden im Großen beginnt mit Frieden im Kleinen, im Alltag, im 
Gespräch mit unseren Mitmenschen. Säen wir Frieden und nicht 
Misstrauen, Neid und Hass. Sein wir offen für andere und barmherzig 
wo Menschen Fehler machen. 

Wir beten für Frieden  

 

Freitag, 27. Februar 2026 

18:00 Uhr Ökumenische Friedensandacht 

in der kath. Kirche Hl. Dreifaltigkeit, Seelze 
Südstraße 9, 30926 Seelze 
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Eංඇ ൻඎඇඍൾඌ Kංඍൺඃൺඁඋ ංආ Zൾංർඁൾඇ 
ൽൾඌ Kංඋർඁൾඇඃൺඁඋൾඌ 

 
Das Kitajahr 2025/26 hat für unsere 
Kita mit vielen schönen Momenten, 
gemeinsamen Aktionen und festen 
Ritualen begonnen, die das Kirchen-
jahr für die Kinder lebendig und 
erfahrbar machen. 
 
Zu Beginn feierten wir Erntedank. 
Gemeinsam mit der anderen Kita 
und Mitgliedern unserer Gemeinde 
entstand ein liebevoll gestalteter 
Erntedankaltar. Die Eltern unter-
stützten uns dabei, indem sie 
verschiedene Gaben mitbrachten. So 
konnten die Kinder erleben, wofür 
wir dankbar sein dürfen und wie 
schön es ist, etwas miteinander zu 
teilen. 
 

 
Im November beteiligten wir uns am 
bundesweiten Vorlesetag. Eltern und 
Großeltern nahmen sich Zeit, um 
den Kindern vorzulesen. In ruhiger, 

gemütlicher Atmosphäre wurde ge-
lacht, gelauscht und gestaunt – ein 
wertvoller Moment, der zeigte, wie 
viel Freude Geschichten schenken 
können. 
 
Ein echtes Highlight für die Kinder 
war unser Märchenfest. Im Otterbau 
tauchten wir in das Märchen „Frau 
Holle“ ein, während im Fuchsbau 
„Schneewittchen“ im Mittelpunkt 
stand. Mit viel Fantasie, Spiel und 
kleinen Aktionen wurden die 
Märchen für die Kinder lebendig. 
 

Natürlich durfte auch der Nikolaus 
nicht fehlen. Nachdem die Kinder 
zuvor ihre Stiefel geputzt hatten, 
kam er zu Besuch und sorgte für 
große Aufregung und strahlende Au-
gen. 
 
 

Erntedank-Altar / Gaben 

Selbstgebasteltes Figurentheater zum Thema 
Märchen - Schneewittchen und die 7 Zwerge 
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Kංඇൽൾඋ-2ඇൽ-Hൺඇൽ-Bൺඌൺඋ 
am 28. Februar 2026 von 13:00 Uhr 
bis 15:30 Uhr im Pfarrheim der 
kath. Kirche Seelze. 
20 % der Erlöse gehen zugunsten 
der kath. KiTa 
St. Michael 

In der Adventszeit besuchten wir 
gemeinsam die Kirche und schauten 
uns die Krippe an.  

Zusätzlich begleiteten uns in den 
Gruppen besondere Geschichten: Im 
Otterbau machte sich „Elias, der 
Esel, auf den Weg nach Bethlehem“, 
im Fuchsbau erzählte die Geschichte 
vom „Schaf Rica“. Mit jeder neuen 
Geschichte wurde auch das Fenster-
bild ein Stück vollständiger und ließ 
die Kinder den Weg zur Geburt Jesu 
Schritt für Schritt mitgehen. 
 

 
Ein weiterer besonderer Moment 
war der Besuch der Sternsinger, die 
den Kindern den Segen brachten und 
von ihrer Aufgabe erzählten. 
 
Aussblick: 
 
Schon bald freuen wir uns auf unser 
Faschingsfest unter dem Motto 
„Tierischer Fasching“, bei dem 
Verkleidungen, Bewegung und fröh-
liches Feiern im Mittelpunkt stehen. 
 

Im Anschluss daran werden wir ge-
meinsam den Aschermittwochs-
Gottesdienst in der Kirche feiern. 
Dieser wird kindgerecht von den 
pädagogischen Fachkräften vorberei-
tet und gestaltet und lädt die Kinder 
ein, die beginnende Fastenzeit 
bewusst mitzuerleben. 
 
Wir danken allen Familien und Ge-
meindemitgliedern, die unser Ki- 
tajahr begleiten und mit Leben fül-
len, und freuen uns auf alles, was das 
Jahr noch für uns bereithält. 

Elias der Esel erzählt die Weihnachtsge-
schichte, dazu ein aufbauendes Fensterbild 



FAIRER.LADEN.LETTER 
 

Bei uns erhalten Sie Kaffee, Tee, 
Wein, Schokolade, Honig, Gewürze, 
Kunsthandwerk, kleine Geschenke 
und vieles mehr aus FAIREM Han-
del. 
 

Öffnungszeiten:  
Mittwochs 10:00-12:00 Uhr  

& 
Freitags 15:00-17:00 Uhr 

 

Kirchstr. 6 - an der kath. Kirche, 
30926 Seelze / Letter 
 

www.fairer-laden-letter.com 
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Weitere Informationen zu unserer  
Gemeinde finden Sie auf unserer Home-
page:  www.kath-kirche-seelze.de 
 
 
 
 
 
Sie können auch einfach diesen QR-
Code mit dem Handy scannen. Sie kön-
nen auch einfach diesen  
QR-Code mit dem Handy scannen. 
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Tൾඋආංඇൾ ංඇ Hඅ. Dඋൾංൿൺඅඍං඀඄ൾංඍ / Pൿൺඋඋඁൾංආ ංඇ Sൾൾඅඓൾ 
 
Bibliolog:    Mo., 02.02. / 19:00 Uhr  
Con Spirito ökum. Chor: donnerstags, 19:30 Uhr Proben im ev. Gemeindehaus 
Die Bänd:    Jeden 4. Freitag im Monat, 18:00 Uhr 
Erstkommunionkinder:  So., 15.02. / 09:15 Uhr im Pfarrheim 
Firmlinge:    So., 22.02. / 10:00 Uhr 
Frauengemeinschaft:  Do., 05.02. / 09:00 Uhr Frauenmesse, anschl. ge- 
     meinsames Frühstück 
     Mo., 16.02. / 15:00 Uhr Frauentreff 
Kirchencafé:   So., 15.02. / nach der Hl. Messe 
Kirchenvorstand:   Do., 12.02. / 19:00 Uhr 
Kleine Kinderkirche:  Fr., 06.02. / 15:30 Uhr 
Männergemeinschaft:  dienstags, 8:30 Uhr Arbeitseinsatz 
Messdiener:   So., 22.02. / 16:00 Uhr, Treffen im Pfarrheim 
PLT-Treffen:   Mi., 11.02. / 19:30 Uhr 
Schola Trinitas:   freitags, 18:00 Uhr (außer am 4. Freitag im Monat) 
Senioren:    Mi., 25.02. / 15:00 Uhr Hl. Messe, anschl. Treffen 
Trauergesprächskreis:  Di., 03.02. / 16:30 Uhr, Treffen im Pfarrheim 
 
Tൾඋආංඇൾ ංඇ Sඍ. Mൺඋංൺ Rඈඌൾඇ඄උൺඇඓ / Rඈඇർൺඅඅං-Hൺඎඌ ංඇ Lൾඍඍൾඋ 
 
Bläserchor:     freitags, 18:00 Uhr 
Erzählbank:   Mo., 23.02. / 14:00 Uhr 
Kaffeestube:   Fr., 13.02. / ab 14:30 Uhr 
LAMA-Gruppe:   Sa., 14.02. / 10:30 Uhr - 12:00 Uhr 

Gൾආൾංඇඌൺආൾඌ Fൺඌඍൾඇൻඋൾർඁൾඇ – 
Miteinander ins Gespräch kommen 
  
In Kooperation mit der Begegnungs- 
und Integrationsstätte „Ecki“ der 
Stadt Seelze laden wir  
herzlich zu einem offenen Treffen 
am 05.03.2026 von 17 - 20 Uhr in 
die Beethovenstraße 8a ein. 
In gemütlicher Atmosphäre möchten 
wir über Gemeinsamkeiten und  
Unterschiede des muslimischen und 
christlichen Fastens ins Gespräch  
kommen und anschließend gemein-
sam das Fasten brechen. 

Damit es ein vielfältiges Buffet gibt, 
freuen wir uns, wenn jede/r eine  
kleine Essensbeigabe mitbringt. 
  
Alle sind willkommen - zum Aus-
tausch, zum Kennenlernen und zum  
gemeinsamen Essen. Um Anmel-
dung wird gebeten: ecki@Stadt-
seelze.de 



 Hൾංඅං඀ൾ Dඋൾංൿൺඅඍං඀඄ൾංඍ  
Sൾൾඅඓൾ 

Sඍ. Mൺඋංൺ Rඈඌൾඇ඄උൺඇඓ 
Lൾඍඍൾඋ 

So., 01.02. 
4. So. im Jahreskreis 
Kollekte: Pfarrgemeinde 

Kerzenweihe und 
Blasiussegen 

11:00 Hl. Messe (JFK) 
 

 11:00 Hl. Messe (Li)

Di., 03.02. 09:00 Rosenkranzgebet 15:00 Hl. Messe (JFK)  

Mi., 04.02.    

Do., 05.02. 09:00 Hl. Messe (JFK), 
anschl. Treffen der Frauen 

 17:00 Euchar. Anbetung (Li)

Fr., 06.02. 
Herz-Jesu-Freitag 

 15:00 Hl. Messe (JFK) 16:15 Rosenkranzgebet
17:00 Hl. Messe (Li)

Sa., 07.02.  18:30 Vorabendmesse (JFK)  

So., 08.02. 
5. So. im Jahreskreis 
Kollekte: Diaspora-
Opfer I/2026 

11:00 Hl. Messe (Li)  11:00 Wort

Di., 10.02. 09:00 Rosenkranzgebet 15:00 Hl. Messe (JFK)  

Mi., 11.02. 15:00 Hl. Messe (JFK)   

Do., 12.02.   17:00 Euchar. Anbetung (JFK)

Fr., 13.02.  15:00 Euchar. Anbetung (JFK) 16:15 Rosenkranzgebet
17:00 Hl. Messe (JFK)

Sa., 14.02.  18:30 Vorabendmesse (Li)  

So., 15.02. 
6. So. im Jahreskreis 
Kollekte: Pfarrgemeinde 

11:00 Hl. Messe (JFK), 
anschl. Kirchencafé 

 11:00 Familienmesse (Li)

Di., 17.02. 09:00 Rosenkranzgebet 15:00 Hl. Messe (JFK)  

Mi., 18.02. 
Aschermittwoch 

18:30 Hl. Messe (JFK)   

Do., 19.02.   17:00 Euchar. Anbetung (JFK)
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Sඍ. Rൺඉඁൺൾඅ  
Gൺඋൻඌൾඇ 

Cඈඋඉඎඌ Cඁඋංඌඍං 
Hൺඏൾඅඌൾ 

Sඍ. Mൺඋංൺ Rൾ඀ංඇൺ  
Bൾඋൾඇൻඈඌඍൾඅ 

11:00 Hl. Messe (Li)  09:00 Familienmesse (Li), 
anschl. Sonntagscafé 

   

 09:00 Hl. Messe (Li) 15:00 Rosenkranzgebet 

17:00 Euchar. Anbetung (Li)  09:00 Hl. Messe (Li) 

16:15 Rosenkranzgebet 
17:00 Hl. Messe (Li) 

 18:30 Endlich FREI-Tag 

  17:00 Vorabendmesse (Li) 

11:00 Wort-Gottes-Feier (Ban) 09:00 Familiengottesdienst 
(JFK) 

 

   

 09:00 Hl. Messe (Li) 15:00 Rosenkranzgebet 

17:00 Euchar. Anbetung (JFK)  09:00 Hl. Messe (JFK) 

16:15 Rosenkranzgebet 
17:00 Hl. Messe (JFK) 

  

   

11:00 Familienmesse (Li)  09:00 Hl. Messe (JFK), 
anschl. Sonntagscafé 

   

 09:00 Hl. Messe (Li) 18:30 Wort-Gottes-Feier 

17:00 Euchar. Anbetung (JFK)  09:00 Hl. Messe (Li) 
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Bൾංർඁඍඓൾංඍൾඇ:   
Beichtgespräche müssen bitte mit dem 
Pfarrer vereinbart werden.  

Zൾඅൾൻඋൺඇඍൾඇ:  
Pfarrer Christoph Lindner (Li) 
Pastor Dr. Julius Kafuti (JFK) 

 Hൾංඅං඀ൾ Dඋൾංൿൺඅඍං඀඄ൾංඍ  
Sൾൾඅඓൾ 

Sඍ. Mൺඋංൺ Rඈඌൾඇ඄උൺඇඓ 
Lൾඍඍൾඋ 

Fr., 20.02.  15:00 Euchar. Anbetung (JFK) 16:15 Kreuzweg
17:00 Hl. Messe (JFK)

Sa., 21.02.  18:30 Vorabendmesse (JFK)  

So., 22.02. 
1. Fastensonntag 
Kollekte: Pfarrgemeinde 

11:00 Hl. Messe (Li) mit den Firm-
lingen 
15:45 Bußandacht 
16:30 Beichte, auch in polnischer 
Sprache 

 11:00 Hl. Messe (JFK)

Di., 24.01. 09:00 Rosenkranzgebet 15:00 Hl. Messe (JFK)  

Mi., 25.02. 15:00 Hl. Messe (Li), 
anschl. Treffen der Senioren 

  

Do., 26.02.   17:00 Euchar. Anbetung (JFK)

Fr., 27.02. 18:00 ökum. Friedensgebet 15:00 Euchar. Anbetung (JFK) 16:15 Kreuzweg
17:00 Hl. Messe (JFK)

Sa., 28.02.   18:30 Vorabendmesse (JFK) 16:30 Hl. Messe in polnisch

So., 01.03. 
2. Fastensonntag 
Kollekte: Pfarrgemeinde 

11:00 Wort-Gottes-Feier  11:00 Hl. Messe
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Herzliche Einladung an alle Interes-
sierten zum 
 
Kඅൺඎඌඎඋඍൺ඀ ൺආ 08.03.2026 ඏඈඇ 
15:30 Uඁඋ ൻංඌ 18:00 Uඁඋ 
 
Im November stehen die Wahlen der 
neuen Gremien an. Unter dem The-
ma „Ich glaub - ich wähl“ wollen wir 
einen Ausblick auf diese werfen und 
Perspektiven entwickeln. 

Sඍ. Rൺඉඁൺൾඅ  
Gൺඋൻඌൾඇ 

Cඈඋඉඎඌ Cඁඋංඌඍං 
Hൺඏൾඅඌൾ 

Sඍ. Mൺඋංൺ Rൾ඀ංඇൺ  
Bൾඋൾඇൻඈඌඍൾඅ 

16:15 Kreuzweg 
17:00 Hl. Messe (JFK) 

  

  17:00 Wort-Gottes-Feier 
(Be + Gö) 

11:00 Hl. Messe (JFK) 09:00 Hl. Messe (Li)  

   

 09:00 Hl. Messe (JFK) 15:00 Kreuzweg 

17:00 Euchar. Anbetung (JFK)  09:00 Hl. Messe (Li) 

16:15 Kreuzweg 
17:00 Hl. Messe (JFK) 

  

16:30 Hl. Messe in polnisch 17:00 Vorabendmesse (JFK)  

11:00 Hl. Messe  09:00 Familiengottesdienst 

Kඈඅඉංඇ඀ൿൺආංඅංൾ Sൾൾඅඓൾ 
Dienstag, 17.02.2026, 15:30 Uhr 
Fastnachtsausklang 
Bunter Nachmittag mit Kaffee, 
Krapfen, Musik und guter Laune. 
Herzliche Einladung! 
 
Kඈඅඉංඇ඀ൿൺආංඅංൾ අൾඍඍൾඋ 
Freitag, 20.02.2026, 18:00 Uhr 
Wir treffen uns im Roncalli-Haus 
zur Jahreshauptversammlung, zu der 
alle recht herzlich eingeladen sind. 
Ein kleiner Imbiss wird gereicht. 
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Wංൽൾඋඌඉඋඎർඁඌඋൾർඁඍ 
 

Wir veröffentlichen im Pfarrbrief regelmä-
ßig Daten zu Taufen, Trauungen und zu 
Sterbefällen, um die Gemeinde über diese 
besonderen Ereignisse zu informieren. 
Werden diese Veröffentlichungen nicht 
gewünscht, teilen Sie uns dieses bitte mit: 
Katholische Kirchengemeinde 
Heilige Dreifaltigkeit 
Südstraße 9, 30926 Seelze 
Oder per E-Mail: 
info@kath-Kirche-Seelze.de 
Wir werden dann keine Daten mehr zu 
Ereignissen bekanntgeben, die Sie betref-
fen. 


