19. Sonntag im Jahreskreis (09. August 2026) Saveteg
Evangelium des Matthaus 14, 22 33 Plarre
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Nachdem Jesus die Menge gespeist hatte, drangte er die Junger, ins Boot zu steigen
und an das andere Ufer vorauszufahren.

Inzwischen wollte er die Leute nach Hause schicken.

Nachdem er sie weggeschickt hatte, stieg er auf einen Berg, um fur sich allein zu beten.
Als es Abend wurde, war er allein dort.

Das Boot aber war schon viele Stadien vom Land entfernt

und wurde von den Wellen hin und her geworfen; denn sie hatten Gegenwind.

In der vierten Nachtwache kam er zu ihnen; er ging auf dem See.

Als ihn die Junger uber den See kommen sahen, erschraken sie,

weil sie meinten, es sei ein Gespenst, und sie schrien vor Angst.

Doch sogleich sprach Jesus zu ihnen und sagte:

Habt Vertrauen, ich bin es; flirchtet euch nicht!

Petrus erwiderte ihm und sagte: Herr, wenn du es bist, so befiehl, dass ich auf dem
Wasser zu dir komme! Jesus sagte: Komm!

Da stieg Petrus aus dem Boot und kam Uber das Wasser zu Jesus.

Als er aber den heftigen Wind bemerkte, bekam er Angst.

Und als er begann unterzugehen, schrie er: Herr, rette mich!

Jesus streckte sofort die Hand aus, ergriff ihn und sagte zu ihm:

Du Kleinglaubiger, warum hast du gezweifelt?

Und als sie ins Boot gestiegen waren, legte sich der Wind.

Die Junger im Boot aber fielen vor Jesus nieder und sagten:

Wahrhaftig, Gottes Sohn bist du.

Einfach weiterdenken...

Ist Angst starker oder Vertrauen?

Unsere Wahrnehmung ist ganz entscheidend von Gefiihlen bestimmt.
Wo ein Klima der Angst herrscht, erscheint alles, was wir nicht kennen, was wir nicht
erklaren konnen, als unwagbare Gefahr. Die dramatischen Veranderungen, die wir in
unserer Zeit wahrnehmen — etwa die unibersehbare Erderwarmung, immer neue
Fluchtlingswellen oder Kunstliche Intelligenzen, die sich zunehmend verselbstandigen —,
erleben wir als Ubermachtige Bedrohungen, denen wir schutzlos ausgesetzt sind.
Das macht uns unfahig, jene Korrekturen unserer Lebensweise vorzunehmen, die
unheilvolle Entwicklungen abwenden kénnen.

Wer aber in der Haltung des Vertrauens ist, sieht die Welt mit anderen Augen und
kann es wagen, aus bekannten Verhaltensmustern auszubrechen.
Die Junger auf dem stlrmischen See sehen nicht nur in den meterhohen Wellen,
sondern auch im herannahenden Jesus ein furchteinfloRendes Schreckgespenst, ein
Zerrbild. Solange sich Petrus vertrauensvoll nach der rettenden Gegenwart Jesu
ausstreckt, halt ihn das Uber Wasser und befahigt inn sogar, aus dem schitzenden Boot
herauszusteigen.
Vertrauen gléttet die Wogen und erdffnet ungeahnte Méglichkeiten.

Alfred Jokesch alfred.jokesch@sonntagsblatt.at
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Herzlich Willkommen in der Pfarre Frohnleiten!
Gottesdienste vom 09. August bis 16. August 2026

Sonntag 10.00 Uhr hl. Amt (19. Sonntag im Jahreskreis)
Dienstag 18.30 Uhr hl. Messe

Mittwoch 09.30 Uhr hl. Messe im Seniorenzentrum Adriach
Donnerstag Wallfahrt unserer Pfarre nach Mariazell,

Wallfahrermesse in Mariazell um 15.00 Uhr in der Basilika
18.30 Uhr Medjugorje — Gebetstreffen

Freitag 18.30 Uhr hl. Messe am Altenberg (Rochusmesse)
Samstag, Hochfest der Aufnahme Mariens in den Himmel / Pfarrpatrozinium
10.00 Uhr Hochamt,

gestaltet vom Chor und Orchester der Pfarre
anschlieend: Segnung der Kréuterbiischchen
18.30 Uhr Vorabendmesse mit INITIEN in Adraich
Sonntag 10.00 Uhr hl. Amt (20. Sonntag im Jahreskreis)

Rosenkranz: Dienstag, Donnerstag und Freitag um 18.00 Uhr, Sonntag um
09.30 Uhr in der Pfarrkirche und Samstag um 18.00 Uhr in Adriach

Gelegenheit zum Beichtgesprich, sowie zum Gespriich iiber Glaubens- und
Lebensfragen mit Pfarrer Ruthofer, Freitag von 17.30 Uhr bis 18.15 Uhr
und nach personlicher Vereinbarung.

Gottesdienste in Rothelstein

Sonntag, 09. August um 08.30 Uhr Wortgottesdienst
Sonntag, 16. August um 08.30 Uhr hl. Messe

Am Festtag der Aufnahme Mariens, in den Himmel (Samstag) laden wir
nach der Festmesse herzlich zur Agape in den Klostergarten eine. Bei
Schlechtwetter im Pfarrsaal.

Offnungszeiten der Pfarrkanzlei (Hauptplatz 1, 8130 Frohnleiten)

Montag 8-11.30 Uhr, Mittwoch 9-13.00 Uhr und Freitag von 08 Uhr-12 Uhr
Tel. 03126/2488 Fax-DW 5 |

Mail: frohnleiten@graz-seckau.at

Homepage: www.frohnleiten-graz-seckau.at
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