13. Sonntag im Jahreskreis, LJ. A (28.Juni 2026) ““'I';’ A—

Evangelium des Matthéus 10, 37 - 42 Y, cnnieiten

"uh!v

In jener Zeit sprach Jesus zu seinen Aposteln:

Wer Vater oder Mutter mehr liebt als mich, ist meiner nicht wert,

und wer Sohn oder Tochter mehr liebt als mich, ist meiner nicht wert.

Und wer nicht sein Kreuz auf sich nimmt und mir nachfolgt, ist meiner nicht wert.
Wer das Leben findet, wird es verlieren;

wer aber das Leben um meinetwillen verliert, wird es finden.

Wer euch aufnimmt, der nimmt mich auf,

und wer mich aufnimmt, nimmt den auf, der mich gesandt hat.

Wer einen Propheten aufnimmt, weil es ein Prophet ist,

wird den Lohn eines Propheten erhalten.

Wer einen Gerechten aufnimmt, weil es ein Gerechter ist,

wird den Lohn eines Gerechten erhalten.

Und wer einem von diesen Kleinen auch nur einen Becher frisches Wasser
zu trinken gibt, weil es ein Jiinger ist -

amen, ich sage euch: Er wird gewiss nicht um seinen Lohn kommen.

Einfach weiterdenken...

Mit Leidenschaft

Die Einsatzbereitschaft eines Fufballspielers wird oft mit der Frage beurteilt, ob
er auch ,,dort hingeht, wo es wehtut .
Und nach einem intensiven Match beteuern Kicker gerne: ,, Wir haben alles auf dem
Platz gelassen.“ Wer zuerst auf sich selbst schaut und jedem Zweikampf aus dem
Weg geht, wird kaum ein Spiel gewinnen. Dafiir braucht es Hingabe, Passion,
Leidenschaft.
Denn der Schmerz iiber eine Niederlage wiegt schwerer als kiérperliche Blessuren
und die Freude am Sieg lisst viele Leiden vergessen.

Der Weg Jesu hat ebenso ein hoheres Gut im Blick, fiir das es sich lohnt, auch
leidvolle Erfahrungen anzunehmen, wenn das Leben sie einem zumutet.

Das meint nicht, das Kreuz zu suchen oder sich mutwillig Qualen auszusetzen. Die

Haltung Jesu ist weder lebensverneinend noch schmerzverliebt. Er verkorpert das

Leben in seiner ganzen Fiille und Intensitét.

Doch dorthin kann nur gelangen, wer sich selbst sterben und sein Ego begraben kann,

wer sein Leben als Geschenk, Teilhabe und Aufgabe betrachtet. Es wichst, je mehr

ich bereit bin, es hinzugeben.

Wer sich mutig den Herausforderungen des Lebens, auch Leidvollem und

Schwerem stellt, wird — wie es Paulus nennt — in der Wirklichkeit des neuen Lebens

wandeln.

Alfred Jokesch
alfred.jokesch@graz-seckau.at




Herzlich Willkommen in der Pfarre Frohnleiten!
Gottesdienste vom 29. Juni bis 05. Juli 2026

Sonntag 10.00 Uhr hl. Amt (13. Sonntag im Jahreskreis)
., 30 Jahre Freunde des Chores
11.30 Uhr hl. Messe am Schenkenberg (HI. Petrus und Paulus)

Dienstag 18.30 Uhr hl. Messe
Mittwoch 09.30 Uhr hl. Messe im Seniorenzentrum Adriach
Donnerstag 18.30 Uhr Medjugorje — Gebetstreffen
Freitag 18.30 Uhr hl. Messe

anschl.: Eucharistische Anbetung und Herz-Jesu-Andacht
Samstag 18.30 Uhr Vorabendmesse mit INITIEN in Adraich
Sonntag 10.00 Uhr hl. Amt (14. Sonntag im Jahreskreis)

Rosenkranz: Dienstag, Donnerstag und Freitag um 18.00 Uhr, Sonntag um
09.30 Uhr in der Pfarrkirche und Samstag um 18.00 Uhr in Adriach |

Gelegenheit zum Beichtgesprich, sowie zum Gespriich iiber Glaubens-
und Lebensfragen mit Pfarrer Ruthofer, Freitag von 17.30 Uhr bis
18.15 Uhr und nach personlicher Vereinbarung.

Gottesdienste in Rothelstein

Sonntag, 24. Juni um 08.30 Uhr Wortgottesdienst
Sonntag, 05. Juli um 08.30 Uhr Hl. Messe

Gott liebt diese Welt.

Er rief sie ins Leben.
GL464

Offnungszeiten der Pfarrkanzlei (Hauptplatz 1, 8130 Frohnleiten)

Montag 8-11.30 Uhr, Mittwoch 9-13.00 Uhr und Freitag von 08 Uhr-12 Uhr
Tel. 03126/2488 Fax-DW 5

Mail: frohnleiten@graz-seckau.at

Homepage: www.frohnleiten-graz-seckau.at




ROMISCH K ATHOLISCHE KIRCHE STEIERMARK

SEELSORGERAUM GU-NORD

Gottesdienste in den Kirchen des Seelsorgeraumes

21. 23. 24. 25. 26. 27. 28. 30. 01. 02. 03. 04. 05.
06. 06. 06. 06. 06. 06. 06. 06. 07. 07. 07. 07. 07.
Gratborn | 10.00 10.50 - | 18,00 | 10.00 19.00 08.30
MF MF MF | MF MF MF
Pflege- Dult
zentrum
Dult 09.00 | Montag - Freitag 07.00 | 07.30 | 09.00 | Montag - Fraitag 07.00 | 07.30 09.00
MF MF MF MF MF MF MF
1646 Mittwochk 16.46 1646 Mittwochk 16.46 1646
WG wg wg wg wg
Semviack | 1000 | 1000 | - 16.00 08.30 = 16.00 10.00
wg wg wg MF wg MF
richs- N henhof Ulrich
Bauhof U; nfr?: Eschenhof 10.00 Eschenh brun:
wg
Schackd
Deutsgch- | 09.46 1800 | 0946 | -- e - 09.46
feigtritz | MF WG | MF MF
Peggau
(Peggan)
Ubolback | 08.30 - 1600 - | 0830 1030 | 16.00 | - | 08.30
MF Wwg MF ME | WG MF
Gleinalm
Stiibing | w0880 - -
M‘F 1
Frohn- 1000 | 18.30 | 10.00 | 18.30 | 18.30 | 18.30 | 10.00 | 18.30 | 09.30 | 18.30 | 18.30 | 18.30 | 10.00
Loiten MF | MF | ME | WG | MF | MF | MF | MF | MF | WG | MF | MF | MF
Rintpark Jordan- Adriach Senioren- Adriach
(Adriack) kreuz 11.30 zentrum
MF
Schenken
berg
Rothel- | 08.30 . o - | 08.30 e - - | 08.30
stein MF wg MF

MF: Messfeier

WG: Wortgottesfeier



