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FÜR DIE

Kirche anders – so wie zuhause
In einer Welt, die sich stetig verändert und in 
der sich die Bedürfnisse der Menschen wan-
deln, ist es von großer Bedeutung, dass sich 
auch die Kirche den Anforderungen der Zeit 
anpasst. Eine bemerkenswerte Initiative, die 
genau dies tut, ist die „Haltestelle Liebfrauen“. 
Diese wird von der ehrenamtlichen Gemeinde-
leitung Liebfrauen getragen und bietet seit über 
zwei Jahren nicht nur den bisherigen Gemein-
demitgliedern ein Zuhause, sondern ist ein Ort 
der Begegnung und des Austauschs für den 
gesamten Stadtteil und darüber hinaus.

Die „Haltestelle“ versteht sich als ein Ort, an 
dem Gemeinschaft gelebt wird: durch Gottes-
dienste und vielfältige Aktionen, die hier statt-
finden. Hier wird Kirche anders gedacht: Sie ist 
ein Ort, an dem Menschen sich begegnen, ge-
meinsam lachen, lernen und sich gegenseitig 
unterstützen.

Der Handarbeitskreis bietet eine wunderbare 
Möglichkeit, um kreativ zu sein und gleichzeitig 
Gemeinschaft zu erleben. Unsere Frühstücks-
angebote laden dazu ein, den Tag in Gesell-
schaft zu beginnen und sich auszutauschen. 
Und im Dienstags-Dialog wird intensiv über 
Glaubensfragen diskutiert.

Aber auch das körperliche Wohlbefinden 
kommt nicht zu kurz: Mit Fitness-Angeboten 
wird der Körper gestärkt, während Spiele-
abende für Spaß und Unterhaltung sorgen. 
Besonders erfreulich ist die Zusammenarbeit 
mit der Rheuma-Liga Oberhausen e.V., die seit 
September in der „Haltestelle Liebfrauen“ aktiv 

ist. Mit ihren Angeboten bietet sie Hilfe und 
Unterstützung an. 

Auch das Gastmahl, ein Essen für Bedürftige,  
findet jeden dritten Sonntag bei uns statt. Dies 
zeigt, dass die „Haltestelle Liebfrauen“ nicht 
nur ein Ort des Miteinanders ist, sondern auch 
ein Ort der Unterstützung und Hilfe für die-
jenigen, die es benötigen.

Mit Blick auf die bevorstehende Stadtkirche 
sieht sich die ehrenamtliche Gemeindeleitung 
als Vorreiter, der mit diesem eigenständig 
finanzierten Projekt neue Wege geht. Die 
„Haltestelle“ ist ein lebendiges Beispiel dafür, 
wie Kirche anders gedacht und gelebt werden 
kann – offen, vielfältig und einladend für alle. 
Die Freude auf die kommenden Möglichkeiten 
ist groß, und es bleibt spannend, welche 
weiteren Wege diese Initiative noch gehen wird.

Für die ehrenamtliche Gemeindeleitung
Steven Beck

Liebe Leserinnen und Leser! PFARREI
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WAHLAUSSCHUSS
INFOS VOM

Stadtpfarrei in Oberhausen – Wahlen von 
Pfarrgemeinderat und Kirchenvorstand
Ab dem 1. Januar 2026 werden die vier Ober-
hausener Pfarreien zur gemeinsamen Stadt-
pfarrei St. Clemens. Damit vom ersten Tag an 
die Mitglieder der katholischen Kirche diese 
Stadtpfarrei gestalten können, werden am 8./9. 
November 2025 in Oberhausen nur noch zwei 
Gremien für die ganze Stadt gewählt: Pfarr-
gemeinderat und Kirchenvorstand. 

Die Wahlausschüsse freuen sich über die 
Kandidatinnen und Kandidaten, die sich bereits 
gemeldet haben, und sind nun in der konkreten 
Vorbereitung der Wahl. Die Kandidatenlisten 
werden im Nachgang noch veröffentlicht wer-
den. Bis zum 5. Oktober (Kirchenvorstand) bzw. 
12. Oktober (Pfarrgemeinderat) können näm-
lich noch schriftlich Ergänzungsvorschläge im 
Pfarrbüro St. Clemens (Elsa-Brändström-Str. 
11, 46045 Oberhausen bzw. im Glockenturm 
von St. Clemens, Großer Markt 3, 46145 Ober-
hausen) eingereicht werden. Wenn Sie Fragen 
zur Wahl haben, wenden Sie sich bitte an: 
pfarrbuero.stclemens@bistum-essen.de – Ihre 
Anfrage wird dann weitergeleitet. 

Pfarrgemeinderat (PGR)
Worum kümmert sich der Pfarrgemeinderat?
Der neue PGR ist das ehrenamtliche Steue-
rungsteam in der Stadtpfarrei in Oberhausen, 
das die pastorale Ausrichtung zusammen mit 
dem Pastoralteam gestaltet: Der PGR steuert, 
koordiniert, unterstützt und vernetzt pastorale 
Angebote und Initiativen. Er initiiert, vernetzt 
und begleitet Teams in pastoralen Handlungs-

feldern. Er verantwortet die Verteilung von Fi-
nanzmitteln für die Seelsorge, begleitet die 
pastoralen Großprojekte in Oberhausen, gestal-
tet die Gottesdienstordnung und setzt inhalt-
liche Schwerpunkte. Er ist Ansprechpartner für 
Netzwerkpartner*innen in der Stadtkirche und 
verantwortet die Kommunikation mit den 
Katholik*innen in Oberhausen. 

Wer darf den PGR wählen? 
Katholik*innen ab 14 Jahren
.
Wie alt muss man sein, um in den PGR gewählt 
zu werden? 
16 Jahre alt.

Kirchenvorstand (KV)
Was sind die Aufgaben des Kirchenvorstands?
Der KV verwaltet das Vermögen der Pfarrei und 
sorgt für die Erhaltung und Entwicklung der 
Gebäude und der Friedhöfe. Er schafft so die 
materiellen Voraussetzungen, dass pastorale 
Aktivitäten stattfinden können. In Zusammen-
arbeit mit dem PGR steuert und entwickelt er 
Immobilienprojekte, die aus den Pfarreient-
wicklungsprozessen der vier alten Pfarreien 
entstanden und nun in einem neuen Kontext zu 
betrachten sind. In der Stadtpfarrei wird der 
Kirchenvorstand „das große Ganze“ im Blick be-
halten, während sich vor Ort Menschen in 
Teams engagieren, die im Auftrag von PGR und 
KV und aus Liebe zu ihrer kirchlichen Heimat 
Sorge für ihren Ort tragen. 

Wer darf den KV wählen?   
Katholik*innen ab 16 Jahren.
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Welches Alter muss man haben, um für den KV 
zu kandidieren? 
Mindestens 18 und höchstens 74 Jahre alt.

Zusammenarbeit der Gremien
Arbeiten die beiden Gremien zusammen?
Unbedingt! Sie haben unterschiedliche Aufga-
benstellungen, die aber ineinandergreifen. Bei 
gemeinsamen Klausurtagen und Sitzungen 
werden inhaltliche Entscheidungen mit finan-
ziellem Sachverstand verbunden, sodass wir in 
Oberhausen gemeinsam die Stadtpfarrei ent-
wickeln können. 

Wahlen
Wählerlisten
Wählen darf, wer in der jeweiligen Wählerliste 
verzeichnet ist; das sind in der Regel alle Katho-
lik*innen im entsprechenden Wahlalter. Die 

Wählerlisten liegen zur Einsichtnahme im 
Pfarrbüro (Elsa-Brändström-Str. 11, 46045 
Oberhausen) nach vorheriger Terminabsprache 
aus. Es besteht hier ein Auskunftsrecht sowie 
eine Einspruchsmöglichkeit vom 28. Septem-
ber bis 5. Oktober.

Wann und wie wird gewählt?
Geheim und unmittelbar. Zeiten und Orte am 
8./9. November werden in den nächsten Pfarr-
nachrichten, in Vermeldungen, Aushängen, auf 
der Homepage und sozialen Medien bekannt 
gegeben. Man bis spätestens 5. November 
auch Briefwahl beantragen. Melden Sie sich da-
zu bitte im Pfarrbüro oder füllen Sie das Brief-
wahlformular auf der Homepage aus. Mit Blick 
auf erforderliche Postlaufzeiten wird jedoch 
empfohlen, Briefwahlanträge frühzeitig zu stel-
len und die Briefe rechtzeitig zurückzusenden.
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Gastmahl-Angebote und Tafel-Ausgabe brauchen weiterhin HelferInnen!

In den vergangenen Jahren konnten wir zwei Hilfsangebote in den Räumen unserer Pfarrei 
etablieren, die zu einer wirklichen Erfolgsgeschichte wurden:
Einmal die Gastmahl-Essen an allen 2. bis 5. Sonntagen im Jahr. Diese finden seit diesem 
Frühjahr abwechselnd 

 • Im Clemenstreff (2. und 5. Sonntage), 
 • der Haltestelle Liebfrauen (3. Sonntage) 
 • dem Paul-Heitvogt-Haus/Gemeindeheim Herz Jesu an der Oskarstr./Ecke Inselstr. 
  (4. Sonntage) 

statt und werden im Schnitt von 25- 30 Personen besucht.

Aber auch die Tafelausgabe im Vorraum von St. Clemens, die im März dieses Jahres begann, 
hilft durchschnittlich mehr als 70 Personen und ihren Familien mit Lebensmitteln der Tafel.

Beide Angebote werden von sehr motivierten und sich eigenständig organisierenden Teams 
durchgeführt. Und doch zeigen sich auf die lange Strecke und wegen der kontinuierlichen 
Termine immer mal wieder Engpässe. Deswegen erneuern wir die Einladung: Wer an einem der 
Angebote teilnehmen möchte (eventuell auch „auf Probe“), melde sich gerne bei mir (Mobil: 
0178 176 70 21 oder per Mail: justus.koenemann@bistum-essen.de ).

Ihr Justus Könemann

Foto: Tafel Duisburg, Reiner Pfisterer

IN DER PFARREI
CITYSEELSORGE
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Tiersegnung in diesem Jahr auf dem Markt

Am 04.10.2025, dem Namenstag des heiligen Franziskus, lädt die Cityseelsorge wieder zu einer 
Tiersegnung ein. 
Da dieser Tag – der Welttierschutztag – in diesem Jahr auf einen Samstag fällt, soll die 
Tiersegnung auf dem Markt stattfinden. Ab 09:30 Uhr (unterbrochen von der 
Friedensmahnwache von 12:00 -12:15 Uhr) können alle zwei- und vierbeinigen Freunde an der 
grünen Bank gegenüber von St. Clemens einen Segen bekommen.

Für September 2025 hatte Papst Franziskus das weltweite Gebetsanliegen formuliert: Beten wir, 
dass wir, inspiriert vom heiligen Franziskus, unsere gegenseitige Abhängigkeit von allen 
Geschöpfen erfahren, die von Gott geliebt sind und Liebe und Respekt verdienen.

Mahnwache für den Frieden
An jedem Samstag von 12:00 bis 12:15 Uhr erinnert eine schweigende Mahnwache auf 
dem Markt gegenüber von St. Clemens an das Leid ungezählter Menschen an den vielen 
Kriegsschauplätzen dieser Erde. Die Mahnwache ist eine Form schweigenden Gebetes 
und stillen Protestes gegen den Krieg und sein Leid.

Foto: Andrew S auf Unsplash



Was ist ein Trauerkreis?

Ein Trauerkreis ist ein geschützter Ort, an dem Trauernde, die einen geliebten Menschen 
verloren haben, zusammenkommen.

In einer festen, geschlossenen Gruppe von bis zu 10 Personen teilen wir Erfahrungen, 
hören einander zu und finden in Gesprächen, Ritualen und Symbolen neue Kraft, wenn wir 
dazu bereit sind, uns auf den eigenen Weg durch die Trauer einzulassen.

In diesem Trauerkreis begegnen wir der Trauer in Bildern und Worten von Licht und 
Dunkelheit. Im Miteinander entdecken wir, wie Hoffnung aufleuchten kann, manchmal 
leise, manchmal unerwartet.

Unsere Treffen sind jeweils von 18:00 – 20:00 Uhr am
 • 14.10.2025
 • 18.11.2025
 • 16.12.2025
 • 20.01.2026
 • 17.02.2026
 • 17.03.2026

Ort: Im Clemens-Treff, gegenüber der Klosterstraße 15 (Eingang über den Propsteihof)

Bitte melden Sie sich bis zum 10.10.2025 unter: 0208 63 55 41 40 
Oder E–Mail: Melanie.Malitius@bistum-essen.de
oder über diesen QR-Code:

Ihr Team für Trauerpastoral

TRAUERPASTORAL
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IN ST. CLEMENS
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KjG St. Clemens

KjGetöpfert
Seit September veranstalten wir regelmäßig 
Workshops, bei denen Anfänger*innen ohne 
Vorkenntnisse in die vielfältige Welt der Töpfe-
rei eintauchen und selbst erste Werkstücke an-
fertigen können.

Du wolltest schon immer mal ausprobieren, wie 
es ist, aus einem Stück Ton ein ganz eigenes 
Kunstwerk zu erschaffen? Bei KjGetöpfert hast 
Du die Möglichkeit, Deine Ideen in Form zu 
bringen, Dich kreativ auszuprobieren und ge-
meinsam mit anderen etwas Neues entstehen 
zu lassen. Hier stehen nicht nur schöne Ergeb-
nisse, sondern auch persönliche Entfaltung, 
gemeinsames Lernen und der Spaß am 
kreativen Prozess im Mittelpunkt.

Die KjG St. Clemens lädt alle ab 15 Jahren ein, 
in kleinen Gruppen das Töpfern kennen-

zulernen. Unsere Workshops sind so gestaltet, 
dass Jede*r sofort loslegen kann. Ob an der 
Drehscheibe oder mit einfachen Modelliertech-
niken: Hier findest Du Deinen eigenen Zugang 
zum Arbeiten mit Ton. Damit aus Deinen Wer-
ken am Ende richtige Schätze entstehen, gibt 
es zwei verschiedene Workshop-Typen:
Modellier-Workshops – Hier formst Du Deine 
Stücke.
Glasur-Workshops – Nachdem Deine Arbeiten 
getrocknet sind, kannst Du sie farbig gestalten 
und vollenden.
Wenn Du teilnehmen möchtest, solltest Du 
mindestens einen Modellier-Termin besuchen 
und anschließend einen Glasur-Termin 
auswählen. 

IN DER PFARREI
JUGENDARBEIT
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Die Workshops finden im Oktober an folgenden 
Terminen immer ab 18 Uhr statt: 
01. Oktober (Modellieren/Drehscheibe)
23. Oktober (Glasieren)

Unsere Töpferwerkstatt befindet sich unter 
der Sakristei der St. Clemens Kirche in der 
Sterkrader Innenstadt. Der Treffpunkt zu 
Beginn der Workshops ist der Eingang zur 
Sakristei hinter der St. Clemens Kirche auf der 
Klosterstraße neben der Einfahrt zum 
Propsteihof. Die Teilnahme ist kostenlos. 
Snacks und Getränke stehen während der 
Workshops für Dich bereit. Das Mindestalter 
beträgt 15 Jahre – für Jüngere wird es auch im 
Rahmen unseres Offenen Treffs KjGetroffen die 
Möglichkeit zum Töpfern geben. Melde Dich 
jetzt an unter: https://kjg-stclemens.de 

Herz Jesu Jugend Sterkrade

Herbstaktion 
Am 25. 10.2025 laden wir herzlich zu unserer 
Herbstaktion ein! 
Vor der Besenkammer (gegenüber der 
Markusstraße 1) bieten wir euch gemeinsames 
Basteln und Kürbis schnitzen an. Für das 
leibliche Wohl ist ebenfalls gesorgt – es gibt 
leckere Kürbissuppe. 
Anmeldungen sind am Gemeindehaus sowie 
online über unsere Social-Media-Kanäle 
möglich.
Wir freuen uns auf einen bunten und 
gemütlichen Herbstnachmittag mit euch!
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AUS DER PFARREI
September 2025

Einstehen für den Frieden
Eine wöchentliche Friedens-Mahnwache erin-
nert seit Anfang September an jedem Samstag 
von 12:00 - 12:15 Uhr vor der Propsteikirche St. 
Clemens in Sterkrade mit einem Schweigen 
daran, wie wenig selbstverständlich es ist, im 
Frieden leben zu können. Alle, die daran teil-
nehmen, können in einem stillen Gebet an die 
weltweiten Opfer der Kriege und bewaffneten 
Auseinandersetzungen denken.

Frauentag der kfd Herz-Jesu
Der Frauentag, gestaltet von der kfd Herz-Jesu, 
am Samstag, 06.09.2025 war ein rundum 
gelungener Tag. 
25 Frauen hatten viel Spaß, die verschiedenen 
Aktionen im Gemeindehaus an der Inselstraße 
auszuprobieren.
Angeboten wurden Atemübungen mit 
Meditation, moderate sportliche Bewegung, 
herbstliche Bastelangebote mit Gräsern und 

Trockenblüten, eine Schreibwerkstatt und die 
Zubereitung von gesunden, z. T. auch veganer 
Brotaufstriche und Salate. Beim gemeinsamen 

Verzehren der Köstlichkeiten gab es viel zu 
erzählen und die Rezepte gehörten natürlich 
dazu.

Gemeindefest in St. Barbara – Verbunden. 
Vernetzt. Lebendig.
Bei strahlendem Wetter konnten wir unser 
Gemeindefest feiern. Schon am Samstagabend 
herrschte ausgelassene Stimmung: Die Band 
one21 sorgte für Musik und gute Laune, 
während die KjG mit Stockbrot am Lagerfeuer 
für eine gemütliche Atmosphäre sorgte.

RÜCKBLICKE

Am Sonntag erlebten wir eine festliche Messe 
auf der großen Festwiese. Besonders lebendig 
wurde es, als die Besucherinnen und Besucher 
ihr Bibelwissen zeigen konnten: Anhand von 
kleinen Szenen und Symbolen waren die 
passenden Bibelstellen zu erraten. Anschließ-
end ging das Fest fröhlich weiter. Die 
SingPause Oberhausen der Hartmannschule 
und die HomeTown Big Band bereicherten das 
Programm und machten den Tag zu einem 
besonderen Erlebnis.

Ein herzliches Dankeschön gilt allen, die durch 
ihr Engagement, ihre Zeit und ihre Freude dazu 
beigetragen haben, dass dieses Fest so gelun-
gen und besonders wurde.

Fest Kreuzerhöhung auf der Halde Haniel
Wie jedes Jahr wurde das Fest der 
Kreuzerhöhung auf der Halde Haniel gefeiert. 
Bei strahlendem Wetter konnten wir bereits am 
Vormittag mit Pastor Kleimann die Heilige 
Messe begehen. Das Kreuz – Sinnbild von Tod 
und Auferstehung – wurde vielen dabei zum 
Hoffnungszeichen. Vielleicht erinnert es uns 
auch daran, dass Jesus geblieben ist, dass er 
durchgehalten hat. Was bedeutet mir 
persönlich das Zeichen des Kreuzes? Mit 
dieser und ähnlichen Fragen sind wir durch die 
Feier der Messe gegangen.
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Unter Anleitung von Werkstattleiter Mario 
Sporken erschufen die Herren Oleksandr und 
Ruslon ein Ambo in schlichter, natürlicher 
Eleganz. Das Eschenholz stammt aus den 

Kirchenbänken der 
Christ-König Kirche. 
Frank Janßen, Ge-
schäftsführer der 
„kurbel gGmbH“, er-
klärt dazu: „Wir legen 
großen Wert auf Nach-
haltigkeit und freuen 
uns, mit diesem sinn-
vollen Projekt erneut 
mit der Pfarrei St. 
Clemens kooperieren 
zu können.“

Diakon Justus Könemann dankte allen 
Beteiligten, die dieses Projekt möglich 
gemacht haben: dem Kirchenvorstand St. 
Clemens, Melanie Malitius von der Trauer-
pastoral St. Clemens, dem Friedhofs-
ausschuss, Hermann-Josef Schepers von der 
KAB, der Gemeinde St. Josef Buschhausen für 
die Stühle – und natürlich der Kurbel und den 
beiden ukrainischen Mitarbeitern.

Friedhofskapelle erstrahlt in neuem Glanz

Die Friedhofs-Kapelle an der Wittestraße in 
Sterkrade wurde umfangreich renoviert und 
bietet jetzt wieder einen ansprechenden Ort, 
um von den Liebsten Abschied zu nehmen.

Hermann-Josef Schepers (KAB); Herr Oleksandr; Mario 
Sporken (Werkstattleiter Kurbel); Justus Könemann (Diakon 
St. Clemens); Herr Ruslon; Detlef van de Sand und Detlev 
Kwiaton (beide KV St. Clemens); Frank Janßen 
(Geschäftsführer Kurbel)

Der frische Anstrich, die bequemeren Stühle 
und die neue Beleuchtung sorgen für eine ange-
nehme Atmosphäre. Insbesondere sticht vor 
allem der neue Ambo ins Auge. Er wurde gefer-
tigt von zwei Ukrainern im Rahmen einer Be-
rufsförderungs-Maßnahme der „kurbel gGmbH“. 

RÜCKBLICKE
AUS DER PFARREI
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Liebe Lourdes-Mitpilger,

wie in Kevelaer bei den· Einkehrtagen im Juli 
2025 besprochen, wollen wir uns in diesem 
Jahr noch einmal treffen.

Zum Glück war noch die erste Adventswoche 
frei, sodass wir am Montag, den 01.12.2025 
mit dem Mittagessen um 12.30 Uhr beginnen 
und bis Freitag, den 05.12.2025 nach dem 
Frühstück unsere Tage beenden.

Wir werden Filme über Lourdes und Kevelaer 
sehen sowie einige Vorträge hören. Auch 
werden wir den Krippenmarkt mit der lebenden 
Krippe im Forum Pax Christi besuchen. Das 
Programm werden wir nach jedem Frühstück 
besprechen.

Anfahrt jeder privat, Parkplätze sind hinter der 
Basilika.

Frau Marianne Heutgens wird uns als 
ehrenamtliche Mitarbeiterin des 

LOURDES-PILGER
TREFFEN DER

Priesterhauses wieder begleiten.
Am Donnerstag, den 04.12.2025 fahren wir 
nachmittags zum Schloss Wissen zum Kaffee 
und besuchen die Schlosskapelle.

Frühstück pro Tag ab 8.00 Uhr 11€ 
Mittagessen pro Tag ab 12.30 Uhr 17€ 
Abendessen pro Tag ab 18.30 Uhr 12 €
Einzelzimmer pro Nacht/Person 40€ 
Doppelzimmer pro Nacht/Person 35€
Marienlob jeden Tag um 18.00 Uhr.

Bitte überweisen Sie den Betrag auf mein 
Konto bei der Bank im Bistum Essen eG, IBAN: 
DE41 3606 0295 0036 0600 18 bis Ende 
Oktober 2025.

Für weitere Informationen zur Anmeldung 
melden Sie sich bitte direkt bei mir.

Viele Grüße,
Gregor Matena

Gregor Matena
Pfarrer em. / Pastor i.b.D.
An der Guten Hoffnung 3
46145 Oberhausen-Sterkrade
Telefon (02 08) 63 58 83 73

Bayerisches Pilgerbüro Archiv / Wolfgang Radtke, in: Pfarrbriefservice.de
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TIPPS & TERMINE
IN DER PFARREI

Gemeinde St. Clemens
26.10.2025 Weltmissionssonntag – Hl. Messe um 11:15 Uhr gestaltet durch Kita Kinder  
  und das Katecheten-Team Sterkrade Mitte mit Vorstellung der    
  Kommunionkinder.
27.10.2025 GeMü-Abend in St. Clemens um 19:00 Uhr, Clemens-Treff (Klosterstraße 15),  
  ohne Anmeldung,  Unter dem Motto „GEMEINSAM & GEMÜTLICH“ möchten  
  wir bei Getränken und Snacks den Abend in gemütlicher Atmosphäre   
  verbringen. Egal ob Jung oder Alt – Jede*r ist herzlichen dazu eingeladen!
kfd 
14.10.2025  Wallfahrt nach Kevelaer
18.10.2025 Patchwork–Workshop von 10:00 – 16:00 Uhr
28.10.2025  Waffeln und mehr… um 15:00 Uhr im Clemens-Treff
  Die kfd lädt alle Interessierten zum Waffelessen und „mehr“ ein, u. a. Klönen,  
  Spielen, Singen.

Gemeinde Herz Jesu
05.10.2025 Gestaltung des Altarraumes zum Erntedank; Die Früchte, Gemüse- und   
  Brotspenden werden nach der Erntedankmesse zur Tafel befördert. 
  Frühschoppen nach der Gemeindemesse um 09:45 Uhr im Gemeindeheim.
09.10.2025 Café um 16.00 Uhr im Dechant Paul Heidtvogt Haus.
  Aus dem Café am Mittwoch wird das Café am Donnerstag. Für alle, die sich  
  gerne bei Kaffee und Kuchen treffen möchten.  
19.10.2025  Herzliche Einladung zur Hl. Messe um 09:45 Uhr in der Herz-Jesu Kirche mit  
  Bischof Broderick Pabillo und Father Alaska:
  Broderick Pabillo ist Bischof des Bistums Taytay auf der Insel Palawan,   
  Philippinen. Er wird die Hl. Messe in deutscher Sprache zelebrieren. In der  
  Predigt stellt er sein Bistum vor, das in einer der ärmsten Regionen der   
  Philippinen liegt. Im Anschluss an den Gottesdienst wird eine Türkollekte  
  gehalten. Die Spenden sind für eine Schule mit integriertem Kindegarten   
  bestimmt, die es den Kindern der Farmer und Fischer ermöglichen soll, auch  
  in der Regenzeit eine Schule erreichen zu können.
  Unsere Gemeinde Herz-Jesu unterstützt seit vielen Jahren über den Philger 

e.V. Gemeinden auf den Philippinen. Der Philger e. V. sagt deshalb auch jetzt  
  schon wieder Danke für die Spenden im Rahmen der Türkollekte.

  Weitere Informationen: Herr Ruhloff, 1. Vorsitzender des Philger e. V.; 
Tel.: 0208 62945285 oder 01782589265, E-Mail: lutz-ruloff@t-online.de
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26.10.2025 Weltmissionssonntag – Hl. Messe um 09:45 Uhr gestaltet durch Kita Kinder  
  und das Katecheten-Team Sterkrade Mitte mit Vorstellung der    
  Kommunionkinder.

Meditation für jede Frau, jeweils am 2. Montag im Monat, von 17:00 – 18:00 Uhr
Leitung Gisela Müntjes, Tel. 0208 / 600273

Spieletreff am 1. Mittwoch im Monat um 19:00 Uhr,
Info: Claudia Baumert Tel. 0208/ 9402678

Rosenkranzandachten
An jedem Montag im Oktober 2025, beginnend mit dem 06.10.2025, laden wir um 15:30 Uhr zur 
Rosenkranzandacht ein.  Die weiteren Termine sind 13./ 20. und 27.10.2025. Die Andachten 
werden gestaltet vom Frauenliturgiekreis und der kfd Herz-Jesu im Wechsel. Am 06.10.2025 im 
Anschluss an die Andacht sind alle herzlich eingeladen zu Kaffee und Kuchen ins 
Gemeindehaus.

Aufruf der Bastelkreise
Unsere Bastelkreise für den Adventbasar Ende November starten auch schon mit voller Kraft 
im Oktober! Gerne nehmen wir in den nächsten Wochen Naturmaterialien, Kranzunterlagen, 
Zapfen und andere Spenden entgegen. 
Wer in den nächsten Wochen noch Lust und Zeit hat, Konfitüren und Marmeladen herzustellen, 
ist herzlich gebeten, solche zu spenden für unseren Verkauf. Der Herbst bietet ja auch noch 
sehr viele Früchte für ungewöhnliche Kombinationen. Der Erlös geht wie in jedem Jahr an 
soziale Projekte im In- und Ausland.
Wer Lust und Zeit hat, demnächst hierbei mitzuarbeiten, ist herzlich willkommen.
Kontakt:  Christa Prieß (Telefon 0157-70302405 oder christapriess@web.de)

Gemeinde St. Josef Schmachtendorf
Rosenkranzandachten:
09.10.2025 Rosenkranzandacht (vorbereitet von der Caritas)
23.10.2025 Rosenkranzandacht (vorbereitet von der kfd)

Lesekreis und mehr…
08.10.2025  B.O.N. "Lesekreis und mehr" um 18:00 Uhr 
22.10.2025  B.O.N. "Lesekreis und mehr" um 18:00 Uhr 



Caritas
16.10.2025  Herbstfest um 15:00 Uhr
  Die Caritas St. Josef Schmachtendorf lädt zum Herbstfest ein! Wir feiern am  
  Donnerstag im großen Saal im Gemeindezentrum mit Herrn Pastor Gosselke  
  die Heilige Messe. Auf Wunsch spendet er auch das Sakrament der   
  Krankensalbung. 
  Nach dem Gottesdienst wollen wir bei selbstgebackenem Kuchen gemütlich  
  Kaffee trinken, miteinander erzählen, gemeinsam singen und Texte zum   
  Herbst hören. Herzliche Einladung! 

(Bei Fragen: Hildegard Laskowski Tel. 621000)

Gemeinde St. Barbara
05.10.2025 Wottelkirmes und Erntedankfest in Königshardt
  Wie in jedem Jahr werden wir das Erntedankfest gemeinsam mit den   
  Schaustellern um 10:30 Uhr mit einer Hl. Messe auf dem Autoscooter feiern.  
  Musikalisch begleiten die Kapelle Kirchhellen und die Gruppe CreDo den   
  Gottesdienst. In diesem Jahr werden wir besonders in den Blick nehmen,   
  wie wertvoll frisches Wasser für Natur und Mensch ist und wie wichtig es zu  
  schützen. Der Dank findet einen Ausdruck im Gabenzug der Kinder.
12.10.2025 Bischof Broderick von den Philippinen ist zu Gast in der Gemeinde. Er feiert  
  die Hl. Messe um  11:15 Uhr, die musikalische Gestaltung übernimmt der   
  Chor der Philippinischen Gemeinde.  Im Anschluss an die Messe sind alle  
  herzlich zu einem Imbiss gegen Spende eingeladen.
26.10.2025 Weltmissionssonntag 
  Der Familiensonntag beginnt um 10:00 Uhr mit verschiedenen Stationen.
  Dabei geht es um Fragen wie: Was bedeutet Wasser für mein Leben? –   

Welchen Weg müssen andere Menschen gehen, um an sauberes Wasser zu  
  kommen? – Und was sagt Jesus eigentlich zur Gerechtigkeit?
  Eingeladen sind alle Familien. Wichtig ist, dass jedes Kind gemeinsam mit  
  einer Bezugsperson die Stationen besucht. Im Anschluss feiern wir um 11:15 
  Uhr die Heilige Messe mit Pater Unkel – mit dem Blick auf eine gerechtere  
  Welt für alle.

Gemeinde Liebfrauen („Haltestelle“, Neumühler Str. 33)
02.10.2025 Bewegung und Musik von 10:00 – 11:00 Uhr
05.10.2025 Kirchenkaffee von 12:00 – 14:00 Uhr
06.10.2025 Handarbeiten Wolle & Co. von 15:30 – 17:00 Uhr
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07.10.2025 Rheuma und Fibromyalgie von 17:30 – 19:00 Uhr
08.10.2025  Stadtteilfrühstück von 10:00 – 12:00 Uhr
10.10.2025 Spieleabend von 18:00 – 20:00 Uhr
12.10.2025 Kirchenkaffee von 12:00 – 14:00 Uhr
13.10.2025 Handarbeiten Wolle & Co. von 15:30 – 17:00 Uhr
14.10.2025 Dienstagsdialog von 18:00 – 20:00 Uhr

Ab dem 15.10.2025 bis zum 31.10.2025 wird die Haltestelle aufgrund von Umbaumaßnahmen 
geschlossen. Wir freuen uns darauf, Sie an Allerheiligen, 01.11.2025, um 17:15 Uhr zur 
Tischmesse wiederzusehen.

Gemeinde St. Johann
05.10.2025  Johannes-Café im Gemeindeheim. Geöffnet nach der hl. Messe
26.10.2025 Grünkohlessen nach der hl. Messe im Gemeindeheim. 
  Vorher gibt es Informationen in Bild und Ton zum Weltmissionssonntag. 

Karten für das Grünkohlessen werden am 12. und 19.10.2025 nach dem   
  Gottesdienst angeboten.

Caritas
01.10.2025   Treffen der Mitarbeiterinnen um 15:00 Uhr

kfd
01.10.2025   hl. Messe um 09:00 Uhr, anschl. Frühstück
02.10.2025  Treffen der Mitarbeiterinnen um 15:00 Uhr
16.10.2025  „Klön-Café“ im Gemeindeheim um 15:00 Uhr

Offene Kirche
Die Kirche ist von 15:00 - 17:00 Uhr zum persönlichen Gebet geöffnet:
10.10.2025, 17.10.2025, 24.10.2025, 31.10.2025

Rosenkranzandachten in der Kirche
07.10.2025   18:00 Uhr (vorbereitet von der Caritas) 
  Anschl. gemütliches Beisammensein im Gemeindeheim
14.10.2025  18:00 Uhr (vorbereitet von der kfd) 
  Anschl. gemütliches Beisammensein im Gemeindeheim
21.10.2025   18:00 Uhr
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Vorankündigungen für November
Von Allerheiligen 01.11. bis zum 04.11. gedenken wir der Verstorbenen aus St. Johann, die in 
der Zeit vom 01.11.2024 bis zum 31.10.2025 verstorben sind.  Vor der Pieta wird es einen Ort 
des stillen Gedenkens mit den Namen der Verstorbenen geben. Angehörige können die 
Gedenkkerze und eine Rose mitnehmen.

Gemeinde St. Josef Buschhausen
21.10.2025 Seniorennachmittag 
  Wir beginnen um 15:00 Uhr mit der Hl. Messe und treffen uns dann zu einem  
  fröhlichen Nachmittag — so bunt wie die Blätter im Herbst — im    
  Gemeindesaal.

Rosenkranzandachten für die Gemeinde
Im Rosenkranzmonat Oktober laden wir herzlich zum wöchentlichen Rosekranzgebet ein; 
jeweils mittwochs um 15:30 Uhr mit anschließendem Kaffeetrinken.

kfd
28.10.2025  Kinoabend ab 18:00 Uhr mit Getränken und Snacks

Bücherei
Samstag  16:30 - 17:00 Uhr
Sonntag   10:30 - 11:30 Uhr mit Stehcafe
Mittwoch  16:00 - 17:30 Uhr

Vorankündigung für die Buchausstellung:
31.10.2025  17:30 - 19:00 Uhr
01.11.2025  09:30 - 11:30 Uhr und 15:00 - 18:30 Uhr
02.11.2025  10:00 - 12:00 Uhr
Es sind viele neue Medien zur Ansicht im Gemeindesaal an der Lindnerstraße.
Jeden Mittwoch findet vor der Bücherei das Gemeindecafé ab 16:00 Uhr statt. Herzliche 
Einladung bei selbstgebackenem Kuchen und Kaffee einen gemütlichen Nachmittag zu erleben.

Gemeinde St. Theresia
01.10.2025   Seniorennachmittag, beginnend mit der Messe um 15:00 Uhr,
             anschließend gemütliches Beisammensein bei Kaffee und Kuchen
             Chorprobe der Nordgemeinden um 20:00 Uhr im großen Saal
02.10.2025    kfd Messe um 09:00 Uhr, anschl.  gemeinsames Frühstück

TIPPS & TERMINE
IN DER PFARREI
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05.10.2025    Rosenkranzandacht um 18:00 Uhr
08.10.2025    Chorprobe der Nordgemeinden um 20:00 Uhr im großen Saal
09.10.2025    Klön Café um 15:00 Uhr, um in gemütlicher Runde eine schöne Zeit zu   
  verbringen
12.10.2025    Rosenkranzandacht um 18:00 Uhr
15.10.2025    Bibelkreis um 20:00 Uhr im Kapitelsaal
             Chorprobe der Nordgemeinden um 20:00 Uhr im großen Saal

18.10.2025    Kirchweihfest 50 Jahre St. Theresia
  Wir beginnen um 17:00 Uhr mit dem feierlichen Hochamt, musikalisch   
  gestaltet von der Chorgruppe-Nord mit der Messe in G von Christopher   
  Tambling, und im Anschluss möchten wir mit allen feiern. Für das leibliche  
  Wohl ist gesorgt.
22.10.2025    Chorprobe der Nordgemeinden um 20:00 Uhr im großen Saal
26.10.2025    Rosenkranzandacht um 18:00 Uhr
27.10.2025    Eucharistische Betstunde um 19:00 Uhr in der Kirche
29.10.2025    Chorprobe der Nordgemeinden um 20:00 Uhr im großen Saal
30.10.2025    kfd Mitarbeiterrunde um 16:30 Uhr im großen Saal

Ankündigung für November
22.11.2025  KIJOSCH  Advents- Kinderkleider und Trödelmarkt der Kitas St. Theresia 

und St. Josef Schmachtendorf 
  Wo:  Kita St. Josef Schmachtendorf
             Wann: 15:00 Uhr - 19:00 Uhr
             Für das leibliche Wohl wird gesorgt

Trauerpastoral
ZEIT FÜR TRAUER — RAUM FÜR TRAUER
02.10.2025 Erinnerungsgottesdienst um 18:00 Uhr in der Propsteikirche St. Clemens,  
  Großer Markt, Sterkrade 

Ambulantes Hospiz St. Vinzenz Pallotti 
18.10.2025  Gesprächskreis für Trauernde von 16:00 – 18:00 Uhr im Hospiz Vinzenz   
  Palotti 
31.10.2025 Trauerspaziergang von 14:00 – 16:00 Uhr im Revierpark Vonderort,   
  Treffpunkt Parkplatz am Waldhof 
Wir bitten um verbindliche Anmeldung unter: Christliche Hospize Oberhausen Festnetz: 
0208/63593433 Mobil: 0176/16002225 E-Mail: pallottihaus@ch-ob.de
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KLAUSURTAG
ZUR STADTPFARREI
Gemeinsam Kirche in Oberhausen neu denken

Am 30. August 2025 trafen sich Haupt- und 
Ehrenamtliche aus allen vier Oberhausener 
Pfarreien zu einem Klausurtag. Der Anlass ist 
wegweisend: Zum 1. Januar 2026 schließen 
sich die bisherigen Pfarreien im Rahmen des 
Prozesses „Christlich leben. Mittendrin.“ zu 
einer neuen, gemeinsamen „Stadtpfarrei 
Oberhausen“ zusammen – ein neuer Weg des 
Miteinanders beginnt.

Die Teilnehmenden erlebten einen intensiven 
Tag, geprägt von offener Diskussion, ehrlichem 
Ringen und vielen konkreten Schritten in 
Richtung Zukunft. Deutlich wurde: Die neue 
Pfarrei soll nicht bloß Strukturen zusammen-
führen, sondern ein Aufbruch sein; mit frischen 
Ideen und neuen Perspektiven.

In verschiedenen Arbeitsgruppen wurden 
Themen von Strukturen und Gremien über 
Seelsorge und Ehrenamt bis hin zu pastoralen 

Visionen beleuchtet. Trotz der Größe der 
Stadtpfarrei bleibt regionale Nähe wichtig. 
Deshalb wurde überlegt, wie Ortsausschüsse 
oder regionale Räte sinnvoll eingebunden 
werden können. Auch Leitplanken für Ge-
schäftsordnungen und Organigramme wurden 
formuliert, damit der Übergang gelingt.

Neben den Strukturen stand die pastorale 
Dimension im Zentrum: Wie kann Kirche in 
Oberhausen künftig Nähe leben? Diskutiert 
wurden Ideen wie eine stärkere Einbindung 
Ehrenamtlicher, ein solidarischer Finanzaus-
gleich zwischen den Regionen oder neue 
Formen der Sakramentenpastoral. Auch soziale 
Themen waren wichtig: Begleitung in Alten-
heimen, Krankenhaus- und Hospizseelsorge 
oder Angebote gegen Einsamkeit.

Besonders bedeutsam war auch der Blick auf 
neue pastorale Ideen: Willkommenskultur wur-
de großgeschrieben – etwa durch persönliche 
Begrüßungen, gemeinsame Frühstücke vor der 
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Messe oder offene Begegnungsangebote. 
Bestehende Projekte sollen gestärkt, neue Ko-
operationen mit Partnern in der Stadt gesucht 
werden. Worship, Familienarbeit, Jugendarbeit 
und Sozialpastoral erhielten eigene Impulse.

Klar war allen: Manche Dinge gehören bewusst 
der Vergangenheit an – nicht alles kann oder 
soll fortgesetzt werden. Das manchmal vorhan-
dene „Kirchturmdenken“ sollte überwunden 
werden, stattdessen Offenheit, Wertschätzung 
und Innovationsfreude im Vordergrund stehen.

Der Klausurtag machte deutlich, dass der Weg 
zur Stadtpfarrei zwar herausfordernd, aber 

zugleich voller Chancen ist. Mit neuen Struk-
turen, klaren Absprachen und einem starken 
Willen zur Zusammenarbeit entsteht eine 
Pfarrei, die weit über alte Grenzen hinausdenkt. 

Mechthild Tinten fasste den Klausurtag tref-
fend zusammen: „Gemeinsame Arbeit macht 
stark – und Spaß!“ 

Die Teilnehmenden gingen denn auch alle mit 
dem Gefühl auseinander: Hier wächst etwas 
Neues, das Oberhausen gut tut. Kirche in der 
Stadt wird lebendig bleiben – nah an den 
Menschen, offen für Neues und getragen von 
vielen Engagierten.
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27. September bis 03. Oktober 2025
GOTTESDIENSTORDNUNG

LIVESTREAM UND YOUTUBE KANAL

Jeden Sonntag streamt die Stadtkirche Oberhausen einen Sonntagsgottesdienst live.
Diesen und viele weitere Angebote finden Sie auf dem Youtube-Kanal und der Homepage der

Stadtkirche Oberhausen.

www.stadtkirche-oberhausen.de/youtube

Sa., 27.09.2025 Vinzenz von Paul, Priester, Ordensgründer

So., 28.09.2025    26. Sonntag im Jahreskreis

10:00 Uhr St. Clemens Marktmesse mit sakr. Segen Becker
10:45 Uhr St. Clemens Rosenkranz
11:00 Uhr St. Clemens Beichtgelegenheit
16:00 Uhr AMEOS Klinikum Hl. Messe Wittka
16:30 Uhr AMEOS Pflegezentrum Hl. Messe Vogel
17:00 Uhr St. Josef, Buschhausen Hl. Messe Hegh
17:15 Uhr Haltestelle Liebfrauen WGF Beck
18:30 Uhr St. Barbara Hl. Messe Hilger

09:45 Uhr Herz Jesu Hl. Messe Müller
09:45 Uhr St. Josef, Buschhausen WGF
09:45 Uhr St. Theresia Hl. Messe Hegh
10:30 Uhr Bauernhof Fam.Köster Erntedankgottesdienst Gosselke
11:00 Uhr St. Theresia Erwachsenentaufe Hegh
11:15 Uhr Schwarze-Heide-Grundschule Ökumenischer Erntedankgottesdienst
11:15 Uhr St. Barbara Vorstellungsgottesdienst KoKI 2026 Troost
11:15 Uhr St. Clemens Hl. Messe Müller

Tamayo15:30 Uhr St. Barbara Filipino-Messe
18:00 Uhr St. Jakobus Hl. Messe Hilger
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*Erklärung:
WGF = Wortgottesfeier        mit KA = mit Kommunionausteilung           
GD = Gottesdienst

Di., 30.09.2025    Hl. Hieronymus

Mi., 01.10.2025    Theresia vom Kinde Jesus

Do., 02.10.2025    Hll. Schutzengel

Mo., 29.09.2025    Michael, Gabriel und Rafael, Erzengel

Fr., 03.10.2025    Gebrüder Ewaldi

17:45 Uhr Franziskushaus WGF (mit KA) Könemann
19:00 Uhr St. Barbara Montagsgebet
19:00 Uhr St. Theresia Eucharistische Betstunde Optenhövel

08:00 Uhr Oranienschule Schulgottesdienst Brautmeier
09:00 Uhr St. Clemens Hl. Messe Hilger
10:30 Uhr AMEOS Pflegezentrum Hl. Messe Vogel
19:00 Uhr St. Barbara Hl. Messe Hegh

08:00 Uhr Herz Jesu Schul-GD Postwegschule, Erntedank Könemann
09:00 Uhr St. Johann Hl. Messe Gosselke
11:00 Uhr St. Clemens Rosenkranz
11:30 Uhr St. Clemens Marktmesse Hilger
15:00 Uhr St. Theresia Seniorenmesse Hegh
15:30 Uhr St. Josef, Buschhausen Rosenkranzandacht
16:00 Uhr Haus Gute Hoffnung Hl. Messe Matena
17:00 Uhr Seniorenwohnung Tischmesse Vogel

08:10 Uhr Königschule Ök. Schulgottesdienst Malitius
09:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe Hilger
09:00 Uhr St. Josef, Schmachtendorf Hl. Messe Müller
09:00 Uhr St. Theresia kfd-Messe Hegh
11:00 Uhr Herz Jesu WGF Kita Herz Jesu
15:00 Uhr Herz Jesu Trauung Malecki
15:00 Uhr Johanniter-Haus Ök. Erntedank-Gottesdienst Könemann

09:00 Uhr St. Clemens Hl. Messe Hilger
11:30 Uhr ev. Friedenskirche Ök. Gottesdienst "Einheit leben" Diek
17:00 Uhr Kapelle St. Bernardus Segensfeier
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04. bis 10. Oktober 2025
GOTTESDIENSTORDNUNG

Sa., 04.10.2025    Hl. Franz von Assisi

So., 05.10.2025    27. Sonntag im Jahreskreis

Mo., 06.10.2025    Hl. Bruno

Di., 07.10.2025    Unsere Liebe Frau vom Rosenkranz

10:00 Uhr St. Clemens Marktmesse mit sakr. Segen Hegh
10:45 Uhr St. Clemens Rosenkranz
11:00 Uhr St. Clemens Beichtgelegenheit Hegh
14:00 Uhr AMEOS Klinikum Taufe
14:00 Uhr St. Barbara Taufe
15:00 Uhr Herz Jesu Taufe Malitius
16:00 Uhr AMEOS Klinikum Hl. Messe Wittka
16:30 Uhr AMEOS Pflegezentrum Hl. Messe Karrasch
17:00 Uhr St. Josef, Buschhausen Hl. Messe Hilger
17:15 Uhr Haltestelle Liebfrauen Tischmesse Vogel
18:30 Uhr St. Barbara Hl. Messe Müller

09:45 Uhr Herz Jesu Hl. Messe Hilger
09:45 Uhr St. Johann

15:30 Uhr Herz Jesu Rosenkranzandacht kfd
19:00 Uhr St. Barbara Montagsgebet

Hl. Messe Gosselke
09:45 Uhr St. Theresia Hl. Messe Hegh
10:30 Uhr St. Barbara Hl. Messe auf dem Autoscooter Kleimann
11:15 Uhr St. Clemens Hl. Messe Hilger
11:15 Uhr St. Josef, Schmachtendorf Hl. Messe Hegh
18:00 Uhr St. Jakobus Hl. Messe Müller
18:00 Uhr St. Theresia Rosenkranzandacht Hegh

08:00 Uhr Herz Jesu Schul-GD Melanchthonschule, Kl. 3 u.4 Rentmeister
08:00 Uhr St. Johann Schul-GD Kastellschule Brautmeier
09:00 Uhr St. Clemens Hl. Messe Hilger
10:30 Uhr AMEOS Pflegezentrum Hl. Messe Karrasch
18:00 Uhr St. Johann Rosenkranzandacht Caritas
19:00 Uhr St. Barbara Hl. Messe Hegh

Gast-Zelebrant

*Erklärung:
WGF = Wortgottesfeier              mit KA = mit Kommunionausteilung
GD = Gottesdienst

Mi., 08.10.2025    

Do., 09.10.2025    Hl. Dionysius & Hl. Johannes Leonardi

Fr., 10.10.2025    Viktor und Gefährten

09:00 Uhr St. Johann WGF Brautmeier
11:00 Uhr St. Clemens Rosenkranz
11:30 Uhr St. Clemens Marktmesse Hegh
15:30 Uhr St. Josef, Buschhausen Rosenkranzandacht
17:00 Uhr Seniorenwohnung Tischmesse Vogel
19:00 Uhr St. Theresia Hl. Messe Hegh

09:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe Müller
09:00 Uhr St. Josef, Schmachtendorf Hl. Messe Hegh
13:00 Uhr Ev. Christuskirche Schul-GD Alsfeldschule Könemann
16:00 Uhr St. Josef, Schmachtendorf Rosenkranzandacht Caritas

09:00 Uhr St. Clemens Hl. Messe Müller
09:00 Uhr Julius-Brecht-Anger Hl. Messe Hegh
11:45 Uhr Haltestelle Liebfrauen Ök. Schul-GD Kl. 3 Schwarze Heide Malitius
12:30 Uhr Haltestelle Liebfrauen Ök. Schul-GD Kl. 4 Schwarze Heide Malitius
18:00 Uhr St. Josef, Buschhausen Hl. Messe Hegh
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11. bis 17. Oktober 2025
GOTTESDIENSTORDNUNG

Sa., 11.10.2025    Maria, Mutter vom guten Rat

So., 12.10.2025    28. Sonntag im Jahreskreis

Di., 14.10.2025    Kallistus I.

Mo., 13.10.2025    

10:00 Uhr St. Clemens Marktmesse mit sakr. Segen Pabillo
10:45 Uhr St. Clemens Rosenkranz
11:00 Uhr St. Clemens Beichtgelegenheit Pabillo
15:00 Uhr Herz Jesu Trauung
16:00 Uhr AMEOS Klinikum Hl. Messe Wittka
16:30 Uhr AMEOS Pflegezentrum Hl. Messe Karrasch
17:00 Uhr St. Josef, Buschhausen Hl. Messe Hegh
17:15 Uhr Haltestelle Liebfrauen Tischmesse
18:30 Uhr St. Barbara Hl. Messe Hegh

09:45 Uhr Herz Jesu Hl. Messe Cudak
09:45 Uhr St. Johann Hl. Messe Gosselke
09:45 Uhr St. Theresia Hl. Messe Hegh
11:15 Uhr Haltestelle Liebfrauen Unsere Zeit mit Jesus
11:15 Uhr St. Barbara Hl.Messe Pabillo
11:15 Uhr St. Clemens Hl. Messe Cudak
11:15 Uhr St. Josef, Schmachtendorf Hl. Messe Müller
11:15 Uhr St. Theresia Taufe Optenhövel
18:00 Uhr St. Jakobus Hl. Messe Pabillo
18:00 Uhr St. Theresia Rosenkranzandacht

15:30 Uhr Herz Jesu Rosenkranz Frauenlit.kreis

19:00 Uhr St. Barbara

Montagsgebet
09:00 Uhr St. Clemens Hl. Messe Pabillo
10:30 Uhr Elly-Heuss-Bronkhorstfeld WGF (mit KA) Könemann
10:30 Uhr AMEOS Pflegezentrum Hl. Messe Karrasch
11:00 Uhr Gemeindeheim St. Johann Rosenkranzandacht kfd
19:00 Uhr St. Barbara Hl. Messe Kleimann

Gast-Zelebr.

Pabillo

*Erklärung:
WGF = Wortgottesfeier
mit KA = mit Kommunionausteilung
GD = Gottesdienst

Mi., 15.10.2025    Theresia von Avila

Do., 16.10.2025    Hl. Gallus, Mönch & Hl. Hedwig von Andechs & Hl. Margareta Maria Alacoque

Fr., 17.10.2025    Ignatius

09:00 Uhr St. Johann Hl. Messe Gosselke
11:00 Uhr St. Clemens Rosenkranz
11:30 Uhr St. Clemens Marktmesse Pabillo
15:30 Uhr St. Josef, Buschhausen Rosenkranzandacht
16:00 Uhr Humanika WGF (mit KA) Könemann
17:00 Uhr Seniorenwohnung Tischmesse Vogel
19:00 Uhr St. Theresia Hl. Messe Hegh

09:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe Pabillo
09:30 Uhr Haus Gottesdank WGF (mit KA) Troost

15:00 Uhr Gemeindezentrum St. Josef,
Schmachtendorf Hl. Messe zum Herbstfest der Caritas Gosselke

16:00 Uhr CURANUM - Katharina WGF (mit KA) Könemann

09:00 Uhr St. Clemens Hl. Messe Pabillo
10:30 Uhr ASB Seniorenzentrum Gottesdienst Brautmeier
14:00 Uhr St. Clemens Taufe Hegh
18:00 Uhr St. Josef, Buschhausen Hl. Messe Vogel

Hl. Messen mit Bischof Broderick Soncuaco Pabillo

Sie finden in diesem Oktober einige Gottesdienste, die Bischof Pabillo feiern wird.

Er ist Bischof des Bistums Taytay auf der Insel Palawan, Philippinen. Er wird die Hl. Messe 
in deutscher Sprache zelebrieren. Das Bistum liegt in einer der ärmsten Regionen der 
Philippinen. Er freut sich, wenn Sie mit ihm in Kontakt kommen und den Verein PhilGer e.V. 
unterstützen, der als Mitglied der Caritas Projekte auf den Philippinen unterstützt. Scheuen 
Sie sich nicht, das Gespräch mit ihm zu suchen.

PhilGer e.V.
Reinerstraße 1
46145 Oberhausen
208 64 01 20
Ansprechpartner: Lutz Ruhloff

29



30

18. bis 24. Oktober 2025
GOTTESDIENSTORDNUNG

Sa., 18.10.2025    Lukas, Evangelist

So., 19.10.2025    29. Sonntag im Jahreskreis

Mo., 20.10.2025    Wendelin

Di., 21.10.2025    Ursula und Gefährtinnen

10:00 Uhr St. Clemens Marktmesse mit sakr. Segen Hegh
10:45 Uhr St. Clemens Rosenkranz
11:00 Uhr St. Clemens Beichtgelegenheit Hegh
16:00 Uhr AMEOS Klinikum Hl. Messe Wittka
16:30 Uhr AMEOS Pflegezentrum Hl. Messe Karrasch
17:00 Uhr St. Josef, Buschhausen Hl. Messe Pabillo
17:00 Uhr St. Theresia Hl. Messe zum 50-jährigen Kirchweih Hegh
18:30 Uhr St. Barbara Hl. Messe Kleimann

09:45 Uhr Herz Jesu Hl. Messe Pabillo
09:45 Uhr St. Johann Hl. Messe Gosselke
09:45 Uhr St. Theresia Hl. Messe Hegh
11:15 Uhr St. Barbara WGF Koch
11:15 Uhr St. Clemens Hl. Messe Karrasch
11:15 Uhr St. Josef, Schmachtendorf Hl. Messe Gosselke
18:00 Uhr St. Jakobus Hl. Messe Vogel
18:00 Uhr St. Theresia Rosenkranzandacht

15:30 Uhr Herz Jesu Rosenkranzandacht kfd
19:00 Uhr St. Barbara Montagsgebet

09:00 Uhr St. Clemens WGF Optenhövel
10:30 Uhr AMEOS Pflegezentrum Hl. Messe Karrasch
15:00 Uhr St. Josef (Buschhausen) Seniorennachmittag
18:00 Uhr St. Johann Rosenkranzandacht
19:00 Uhr St. Barbara Hl. Messe Kleimann

*Erklärung:
WGF = Wortgottesfeier
mit KA = mit Kommunionausteilung
GD = Gottesdienst

Mi., 22.10.2025   Johannes Paul II.

Do., 23.10.2025    Johannes von Capestrano

Fr., 24.10.2025    Hl. Antonius Maria Claret

09:00 Uhr St. Johann Hl. Messe Gosselke
11:00 Uhr St. Clemens Rosenkranz
11:30 Uhr St. Clemens Marktmesse Karrasch
15:30 Uhr St. Josef, Buschhausen Rosenkranzandacht
17:00 Uhr Seniorenwohnung Tischmesse Vogel
19:00 Uhr St. Theresia WGF Optenhövel

09:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe Cudak
09:00 Uhr St. Josef, Schmachtendorf Hl. Messe Gosselke
16:00 Uhr St. Josef, Schmachtendorf Rosenkranzandacht kfd

09:00 Uhr St. Clemens Hl. Messe Gosselke
16:00 Uhr Elly-Heuss - Haus 7-9 WGF (mit KA) Könemann
18:00 Uhr St. Josef, Buschhausen Hl. Messe Cudak

GoranH / cc0 – gemeinfrei / Quelle: pixabay.com
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25. bis 02. November 2025
GOTTESDIENSTORDNUNG

Sa., 25.10.2025    

So., 26.10.2025    30. Sonntag im Jahreskreis (Weltmissionssonntag)

Mo., 27.10.2025    

08:00 Uhr Oranienschule Schulgottesdienst
09:00 Uhr St. Clemens Hl. Messe Müller
10:30 Uhr AMEOS Pflegezentrum Hl. Messe Karrasch
19:00 Uhr St. Barbara Hl. Messe Hegh

Di., 28.10.2025    Simon und Judas, Apostel

10:00 Uhr St. Clemens Marktmesse mit sakr. Segen Schmitz
10:45 Uhr St. Clemens Rosenkranz
11:00 Uhr St. Clemens Beichtgelegenheit Schmitz
16:00 Uhr AMEOS Klinikum Hl. Messe Wittka
16:30 Uhr AMEOS Pflegezentrum Hl. Messe Karrasch
17:00 Uhr St. Josef, Buschhausen Hl. Messe Vogel
18:30 Uhr St. Barbara Hl. Messe Kleimann

09:45 Uhr Herz Jesu Hl. Messe Cudak
09:45 Uhr St. Josef, Buschhausen WGF
09:45 Uhr St. Johann Hl. Messe Gosselke
09:45 Uhr St. Theresia Hl. Messe Hegh
11:15 Uhr St. Barbara Hl. Messe Gast-Zelebrant
11:15 Uhr St. Clemens Hl. Messe Hegh
11:15 Uhr St. Josef, Schmachtendorf Hl. Messe Cudak
15:30 Uhr St. Barbara Filipino-Messe Gast-Zelebrant
18:00 Uhr Schul-u. SozialSt. Jakobus Hl. Messe Cudak
18:00 Uhr St. Theresia Rosenkranzandacht

15:30 Uhr Herz Jesu Rosenkranzandacht Frauenlit.kreis
17:45 Uhr Franziskushaus WGF
19:00 Uhr St. Barbara Montagsgebet
19:00 Uhr St. Theresia Eucharistische Betstunde Optenhövel
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*Erklärung:
WGF = Wortgottesfeier; mit KA = mit Kommunionausteilung; GD = Gottesdienst

Mi., 29.10.2025   

Do., 30.10.2025    

Fr., 31.10.2025    Wolfgang

Sa., 01.11.2025    Allerheiligen

09:00 Uhr St. Johann Hl. Messe Gosselke
11:00 Uhr St. Clemens Rosenkranz
11:30 Uhr St. Clemens Marktmesse Becker
15:30 Uhr St. Josef, Buschhausen Rosenkranzandacht
17:00 Uhr Seniorenwohnung Tischmesse Vogel
19:00 Uhr St. Theresia Hl. Messe Hegh

08:10 Uhr Königschule Ök. Schulgottesdienst Malitius
09:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe Hilger
09:00 Uhr St. Josef, Schmachtendorf Hl. Messe

09:00 Uhr St. Clemens Hl. Messe Hilger
18:00 Uhr St. Josef, Buschhausen Hl. Messe (Vorabend zu Allerheiligen) Hegh

09:45 Uhr Herz Jesu Hl. Messe mit Totengedenken Hilger

09:45 Uhr St. Johann Fest-GD i.V.m. Jubiläum Kirchenchor Gosselke

10:45 Uhr St. Clemens Rosenkranz
11:15 Uhr St. Barbara Hl. Messe und Gräbersegnung Kleimann
15:00 Uhr Friedhof Lindgensstr. Totengedenken u. Gräbersegnung Gosselke
15:00 Uhr St. Josef, Buschhausen Andacht und Gräbersegnung Müller
16:00 Uhr AMEOS Klinikum Hl. Messe Wittka
16:00 Uhr St. Josef, Schmachtendorf Andacht anschl. Gräbersegnung Malecki,Hegh
16:30 Uhr AMEOS Pflegezentrum Hl. Messe Karrasch
17:00 Uhr St. Josef, Buschhausen Hl. Messe Müller
17:15 Uhr Haltestelle Liebfrauen Tischmesse Vogel

09:45 Uhr Herz Jesu Hl. Messe Hilger
09:45 Uhr St. Theresia Hl. Messe mit Totengedenken Hegh
11:15 Uhr St. Barbara WGF Amrehn
11:15 Uhr St. Clemens Hl. Messe
11:15 Uhr St. Josef, Schmachtendorf Hl. Messe
18:00 Uhr St. Jakobus Hl. Messe

So., 02.11.2025    Allerseelen
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PROPST ANDRÉ MÜLLER
Pfarrer St. Clemens
andre.mueller@bistum-essen.de

STEFANIE ALDERS
Gemeindereferentin
Jugendbeauftragte, Ansprechpartnerin St. Barbara
Mobil: 0151 / 26 58 02 40
stefanie.alders@bistum-essen.de

ANDREAS BECKER
Pastor
Tel: 0208 / 62 50 423
andreas.becker@bistum-essen.de

ANNETTE BRAUTMEIER
Gemeindereferentin
Ehrenamtskoordinatorin, Präventionsfachkraft
Ansprechpartnerin St. Johann
Tel: 0208 / 68 09 55
annette.brautmeier@bistum-essen.de

TABEA DIEK
Pastoralreferentin
Ansprechpartnerin
St. Josef Schmachtendorf
St. Josef Buschhausen
Kommunikation in der Pfarrei
Mobil: 0160 / 98 064 182
tabea.diek@bistum-essen.de

HANS-WERNER HEGH
Pastor
Ansprechpartner St. Theresia
Tel: 0208 / 63 55 41 55
hans-werner.hegh@bistum-
essen.de

ROBERT HILGER
Kaplan, Stellv. Pfarrer
Mobil: 0157 / 369 66 463
robert.hilger@bistum-essen.de

JUSTUS KÖNEMANN
Diakon,
Ansprechpartner Mitte,
Citypastoral, Caritas
Tel: 0208 / 63 55 41 41
justus.koenemann@bistum-essen.de

BERND MALECKI
Diakon
Mobil: 0171 / 57 17 175
bernd.malecki@bistum-essen.de

MELANIE MALITIUS
Gemeindereferentin
Ansprechpartnerin Liebfrauen
Tel: 0208 / 63 55 41 40
melanie.malitius@bistum-essen.de

Weitere Mitglieder der
PASTORALKONFERENZ:

ANNELIESE BREUCKMANN
Leitungskreis Liebfrauen
Mobil: 0175 / 218 71 82
anneliese.breuckmann@stclemens.de

HANS PETER GOSSELKE
Pastor i.R.
Tel: 0208 / 69 80 95 22

ULRICH KARRASCH
Pastor i.b.D.
Tel: 0208 / 88 36 52 52

GREGOR MATENA
Pastor i.R.
Tel: 0208 / 63 5 88 37 3

HERMANN OPTENHÖVEL
Diakon i.R.
Tel: 0159 / 068 096 31

JOHANNES SCHOENEN
Krankenhausseelsorger, AMEOS Klinik
Tel: 0208 / 69 57 312
Mobil: 0159 / 014 66 357
johannes.schoenen@bistum-essen.de

HANS-JÜRGEN VOGEL
Pastor i.R
Tel: 0208 / 30408055
hans-juergen.vogel@bistum-essen.de

GERD WITTKA
Krankenhausseelsorger, Johanniter Klinikum
Tel: 0208 / 30 99 48 37
Mobil: 0176 / 967 00 901
gerd.wittka@bistum-essen.de

SEELSORGER:INNEN UND ANSPRECHPARTNER:INNEN
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PFARREIVERWALTUNG PROPSTEI ST. CLEMENS .

Verwaltungsleiter
Herr Pascal Sommer
Elsa-Brändström-Str. 11, 46045 Oberhausen
Tel.: 0208 48 48 77 - 0 (über das Pfarrbüro) pfarrbuero.stclemens@bistum-essen.de

Pfarrbüro (zuständig u.a. für Sakramentenverwaltung (Taufe, Ehe)
Frau Stefanie Funke
Elsa-Brändström-Str. 11, 46045 Oberhausen
Tel.: 0208 48 48 77 - 0
Mo.-Fr. 09:00 - 12:00 Uhr, Mi. auch 14:00 - 17:00 Uhr pfarrbuero.stclemens@bistum-essen.de

Meldewesen (Zuständig u.a. für Taufregisterauszüge und Patenbescheinigungen
Frau Gabriele Pitsch
Elsa-Brändström-Str. 11, 46045 Oberhausen
Tel.: 0208 48 48 77 - 59
Mo.-Mi., 08:00 - 12:00 Uhr meldewesen.stclemens@bistum-essen.de

Finanzen, Immobilien, Pfarreientwicklungsprozess
Frau Magdalena Nowotsch
Elsa-Brändström-Str. 11, 46045 Oberhausen
Tel.: 0208 48 48 77 - 12
Mo., Do., Fr. 09:00 - 13:00 Uhr
Di., Mi. 14:00 - 17:00 Uhr buchhaltung.stclemens@bistum-essen.de

Friedhofsverwaltung
Frau Stefanie Funke, Frau Eleonore Preuss
Elsa-Brändström-Str. 11, 46045 Oberhausen
Tel.: 0208 48 48 77 - 60
Mo.-Fr. 09:00 - 12:00 Uhr
Mo. und Do. auch 14:00 - 17:00 Uhr friedhof.stclemens@bistum-essen.de

Donnerstags erreichen Sie die Kontaktstelle der Pfarrei St. Clemens im 
Glockenturm von St. Clemens (Großer Markt 3) auch persönlich vor Ort in 
der Zeit von 09:00 - 12:00 Uhr. 

Die telefonische Erreichbarkeit des Pfarrbüros bzw. der Kontaktstelle bleibt 
in dieser Zeit selbstverständlich  bestehen.
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SPENDENMÖGLICHKEITEN
Digital mit Paypal, scannen und spenden:

Weitere Möglichkeiten auf unserer Homepage:
https://www.pfarrei-stclemens.de/spenden-und-

kollekten

KONTAKTMÖGLICHKEITEN
Scannen, informieren und kontaktieren.

Seelsorger Kontakte Verwaltung Kontakte

WORTE AUF DEM WEG

Danke sagen

Planen Sie jeden Tag ein paar Minuten ein, um Danke zu sagen. 
Nehmen Sie sich Zeit dafür, suchen Sie sich eine bestimmte Uhrzeit aus, machen 
Sie es vor dem Schlafengehen, lassen Sie sich von Ihrem Smartphone daran 
erinnern. Egal wie, machen Sie es zu Ihrem täglichen Ritual. 

Danke sagen ist ein einfacher und wunderbarer Weg, um den Fokus auf die Dinge 
zu richten, die gut sind, die oftmals als selbstverständlich erachtet werden. 
Sie werden feststellen, das Leben bietet viel, um Danke zu sagen.

Steffi Piening, Quelle: der pilger, www.der-pilger.de, In: Pfarrbriefservice.de

„Dankbare Menschen sind wie fruchtbare Felder, 
sie geben das Empfangene zehnfach zurück.“ 

August von Kotzebue, deutscher Dramatiker, Schriftsteller und Librettist, 1761 – 1819




