
Gottesdienste: 
 
 

Samstag, 31.01.: Heiliger Johannes Bosco 

17.00 Hl. Messe mit Blasiussegen in Neuhaus, 

Maria Himmelfahrt (cm) 

+ Nobert Jahn (6-Wochen-Gedächtnis) 

18.00 Heilige Messe in Christ-König (svdh)  

mit Kerzensegnung und Blasiussegen 

18.00 Wort-Gottes-Feier in St. Godehard (Han. Imort) 
 

Sonntag, 01.02.: 4. Sonntag im Jahreskreis 

Kollekte: Sonderkollekte Heiz- und Stromkosten 
Schrifttexte: L1: Zef 2,3;3,12-13, L2: 1 Kor 1,26-31, Ev: Mt 5,1-12a 

10.00 Heilige Messe in St. Marien (go/so)  
mit Kerzensegnung und Blasiussegen 

10.00 Hl. Messe in Bleckede, Maria Königin (kk) 

mit Kerzensegnung und Blasiussegen  

10.30 Heilige Messe als Familiengottesdienst in St. 

Stephanus (cm/mp)   

 mit Kerzensegnung und Blasiussegen  

11.00 Wort-Gottes-Feier in Winsen, Guter Hirt 

11.00 Hl. Messe in Hittfeld, St. Ansgar (P. Mehring) 

 mit Kerzensegnung und Blasiussegen  

12.30 Hl. Messe in vietnam. Sprache in St. Steph.  

14.15 Rosenkranzgebet und 

15.00 Hl. Messe in poln. Sprache in St. Marien(go/so) 

17.00 Beichtgelegenheit in St. Marien (mk) 

17.15 Rosenkranzgebet in St. Marien 

18.00 Heilige Messe in St. Marien (mk) 

18.00 Hl. Messe in kroatischer Sprache in St. Steph. 

Junge Vesper – entfällt! in Winsen,GuterHirt 
 

Montag, 02.02.: Darstellung des Herrn 

18.30 Heilige Messe in St. Marien (cm) 
 

Dienstag, 03.02.: Heiliger Blasius 

15.00 Hl. Messe zum Patronatsfest in Hittfeld, St. 

Ansgar. (go)  

18.30 Ökum. Abendandacht -einmal anders: „Bibel 

teilen“ in St. Godehard (Regina Wochnik) 
 

Mittwoch, 04.02.: Heiliger Rabanus Maurus 

08.30 Eucharistische Anbetung in St. Stephanus 

09.00 Heilige Messe in St. Stephanus (cm) 

15.30 Wort-Gottes-Feier im Haus a. d. Ilmenau (so) 

16.00 Ökum. Gottesdienst im Städt. Klinikum 

Lüneburg, Raum der Stille (forster/köster) 

18.00 Rosenkranzgebet in Dahlenburg, St. Michael 
(trunczik) 

 

Donnerstag, 05.02.: Heilige Agatha 

09.00 Heilige Messe in St. Marianus (mk) 

15.00 Hl. Messe in Bleckede, Maria Königin (cm) 
 

Freitag, 06.02.: Heiliger Paul Miki und Gefährten 

09.00 ökumenisches Morgengebet in St. Stephanus 

11.00 Wort-Gottes-Feier im DRK Heim der 

Augusta Schwesternschaft (forster) 

14.15 Rosenkranzgebet mit Beichtgelegenheit und 

15.00 Heilige Messe in St. Stephanus (go) 
 

Samstag, 07.02.: 

09.30 Gottesdienst der russ.-orth. Gem. in St. Steph. 

18.00 Familiengottesdienst in Christ-König (svdh)  
mit den Erstkommunion-Familien 

18.00 Heilige Messe in St. Godehard (go)  
mit den Kommunionkindern 

18.00 Hl. Messe in Meckelfeld, St. Altfrid (mk) 
 

Sonntag, 08.02.: 5. Sonntag im Jahreskreis 

Kollekte: Diasporaopfer I/2025 
Schrifttexte: L1: Jes 58,7-10, L2: 1 Kor 2,1-5, Ev: Mt 5,13-16 

09.15 Eltern-Kind-Feier für Eltern mit Kindern bis 

7 Jahren in St. Marien  

(Melanie Gremmel-Petzold & Hanna Hebestreit) 

mit anschließendem Frühstück im Gemeindehaus 

und Kinderfasching im Jugendkeller  

10.00 Heilige Messe in St. Marien (cm/mp/mb) 

mit Sendung der neuen Notfallseelsorger, 

anschließend Pfarreisynode  

+ Anke Larisch 

10.00 Hl. Messe in Dahlenburg, St. Michael (svdh) 

10.30 Christlicher Gottesdienst (ev.) in St. Steph. 

11.00 Hl. Messe in Winsen, Guter Hirt (kk) 

mit Kindergottesdienst mit Kerzensegnung und 

Blasiussegen  

17.00 Beichtgelegenheit in St. Marien 

17.15 Rosenkranzgebet in St. Marien 

18.00 Heilige Messe in St. Marien (cm/mb) 

mit Übergabe des Glaubensbekenntnisses an die 

Katechumenen  

 ……………………………………………………………  
 

(cm) Pfarrer Carsten Menges • (go) Pfarrvikar Grzegorz 

Olszak • (ds) Pastor Dirk Sachse • (svdh) Pfarrer i.R. 

Stephan van der Heyden • (mk) Pastor Martin Karras • 

(mb) Diakon Martin Blankenburg • (pl) Diakon Peter 

Laschinski • (so) Diakon 

Vermeldungen: 
 

Am So., 8.2. um 9:15 Uhr ist Eltern-Kind-

Gottesdienst mit dem Motto „Der Heilige Don Bosco 

und die Spatzen“ (für Kinder bis ca. 7 Jahren) in der 

Kapelle der St.-Marien-Kirche. Melanie Gremmel-

Petzold und Hanna Hebestreit bereiten die Feier vor 

und laden dazu herzlich ein. Im Anschluss gibt es eine 

Kinderfaschingsfeier im Jugendraum (bis ca. 13 Uhr) 

und wieder die Einladung zum gemeinsamen 

Frühstück. Tee und Kaffee stehen bereit, 

Frühstückszutaten bitte selbst mitbringen. Wir freuen 

sich auf viele Mitfeiernde! Helau und Alaaf 🤡 
 

Den Katechumenen wird am So., 8.2. im Gottesdienst 

um 18 Uhr in St. Marien das Apostolische 

Glaubensbekenntnis überreicht. 
 

Am Mi., 11.02. soll unser neuer Kinderchor 

gegründet werden. Die erste Gruppe für Kinder die im 

Sommer in die Schule kommen und für Kinder des 1. 

Schuljahres trifft sich um 15.30 Uhr. Die zweite 

Gruppe für Kinder der 2. bis 4. Klassen trifft sich um 

16.30 Uhr. Geprobt wird im Blauen Saal im alten 

Gemeindehaus in St. Marien. Ansprechpartner ist 

Kirchenmusiker Andreas Müller: Tel.: 0163 21 36 891 

oder andreas.mueller@bistum-hildesheim.net 
 

Einladung zur Faschingsparty! Am Sa., 14.2. von 14 

bis 17 Uhr sind alle Ministranten, Erstkommunionkin-

der, soweit sie kein Vorbereitungstreffen haben, und 

Kinder ab 9 Jahre durch das M-Team zur Fa-

schingsparty in den Jugendraum, Neues Gemeinde-

haus eingeladen. Das Motto lautet „Kinderbuch-/Kin-

derfilm-Helden“. Viele Spiele, ein Verkleidungs- und 

Schokokusswettbewerb, ein kleines Theaterstück mit 

den Leitern, Preise, Musik und Spaß warten auf Dich! 

Unkostenbeitrag 2 Euro. Anmeldung bis Do.-mittag, 

12.2. bei: diakon.blankenburg@kath-kirche-lg.de 
 

Am 18.2. ist Aschermittwoch. Bitte bringen Sie gern 

Ihre Palmwedel des vergangenen Jahres ab So., 

08.02. um Gottesdienst in St. Marien mit, damit diese 

für die Aschekreuze verbrannt werden können. Körbe 

liegen dafür aus. 
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Einladung zu Exerzitien im Alltag: Pfr. Kuno Kohn 

und Diakon Martin Blankenburg laden zu „Exerzitien 

im Alltag“ in St. Marien ein. Es sind christliche 

geistliche Übungen, die die Teilnehmer im 

Alltagsleben zur vertieften Beschäftigung mit ihrem 

Glauben, ihrer Beziehung zu Gott und mit der Bibel 

motivieren und anleiten sollen. Die Person nimmt sich 

jeden Tag eine halbe Stunde Zeit dafür. Das 

Starttreffen ist am Di., 10.2. von 19 bis 20.30 Uhr, die 

weiteren Treffen sind jeweils dienstags 

17.2./24.2./3.3./10.3. von 19 bis 20.30 Uhr im Neuen 

Gemeindehaus. Unkosten 15 Euro (incl. TN-Buch). 

Anmeldung und Information bei: 

diakon.blankenburg@kath-kirche-lg.de 
 

„Abendandacht – einmal anders“: Mit der 

ökumenischen Andacht am Di., 3.2., 18.30 Uhr in St. 

Godehard wird ein neuer Weg beschritten. Herzliche 

Einladung zum Bibel teilen. 
 

Herzliche Einladung zu den Frühschichten in der 

Fastenzeit mittwochs: 25.02., 04.03., 11.03. und 

18.03. jeweils um 6.20 Uhr in der Kapelle in St. 

Marien mit anschließendem Frühstück im 

Gemeindehaus. Die Frühschichten finden unter dem 

Motto der diesjährigen Misereor-Fastenaktion „Hier 

fängt Zukunft an“ statt. 
 

Von Mendelssohn zu Buber – jüdisch-deutsche Bibel-

übersetzungen am Mo., 02.02. um 19.30 Uhr im öku-

menisches Gemeindezentrum St. Stephanus. Referent 

ist Prof. Dr. Christoph Dohmen. Der Abend ist eine 

Veranstaltung der Gesellschaft für christlich-jüdische 

Zusammenarbeit Lüneburg (GCJZ). Judentum und 

Christentum verbindet das Band der gemeinsamen 

Heiligen Schrift (Hebräische Bibel/Altes Testament). 

An diesem Abend werden verschiedene jüdisch-

deutsche Bibelübersetzungen vorgestellt, um zu zei-

gen, wie auch Christinnen und Christen diese Überset-

zungen mit Gewinn benutzen und dabei das Judentum 

besser kennenlernen können. 
 

Familien-Wochenende: Diakon Blankenburg lädt 

Familien mit Kindern zu einem Wochenende vom 11.-

13.9. nach St. Ludgeri in Helmstedt ein. Grundidee: 

Eltern mit Kindern fahren für ein Wochenende weg, 

um sich Zeit für ihre Partnerschaft zu nehmen. 

Möglich ist das, weil man sich an einen gedeckten 

Tisch setzt, es Kinderbetreuer gibt und weil man einen 

Impuls zu einem Eltern- oder Paarthema und Zeit zum 

Reden hat. Bei Fragen und Anmeldung: Diakon 

Blankenburg, Tel. 04131 / 60 30 913 
 

Herzliche Einladung zum Familiengottesdienst in 

der Heilige Messe am So., 01.02. um 10:30 Uhr in St. 

Stephanus. Wir freuen uns, wenn viele Großeltern mit-

kommen. Nach dem Gottesdienst gibt es für alle ein 

einfaches Nudelmittagessen mit Bolognesen (mit und 

ohne Fleisch). Wer möchte, kann zur Bereicherung 

Rohkoststicks mitbringen. 
 

Herzliche Einladung zur nächsten Präventions-

basisschulung von sexualisierter Gewalt am Mo., 

09.02. und Mo., 16.02. jeweils von 18.30 bis 22 Uhr 

im ökumenischen Zentrum St. Stephanus. Prävention 

als große Aufgabe des Schutzes von Kindern und 

Jugendlichen wird immer wichtig bleiben. Der Schutz 

von Kindern in unseren Gemeinden und Einrichtungen 

ist oberste Priorität. Eingeladen ist jeder 

Ehrenamtlicher der Pfarrei und andere Interessierte. 

Anmeldung: praevention@bistum-hildesheim.de oder 

Tel.: 05121 / 30 71 71 Infos auch bei allen 

Hauptamtlichen. Anmeldeschluss ist am Di., 03.02. 

  

Die Gemeinde St. Marien und unsere Kolpingfamilie 

planen für So., 28.06. einen Besuch im Miniatur 

Wunderland in Hamburg. Die Fahrt soll nach der Hl. 

Messe um 12:00 Uhr starten. Wir planen mit mehreren 

Kirchbussen zu fahren. Gegen Abend werden wir nach 

Lüneburg zurückkehren. Bei mindestens 15 Teilneh-

menden bekommen wir einen bevorzugten Eintritt an 

der üblichen Schlange vorbei, der Standard Eintritts-

preis beträgt 20 €. Wer hat Interesse teilzunehmen? 

Fragen zum Besuch bitte unter Tel. 0170 24 59 412. 

Anmeldezettel liegen im Kirchenvorraum aus. Geben 

Sie diese bitte im Pfarrbüro (auch Briefkasten) ab. 
 

Verstorben ist:  
 

Frau Jaqueline BOCK, geb. Ziemke, 62 Jahre aus 

Melbeck 
 

HERR, gib unseren Verstorbenen die ewige Ruhe und das ewige 

Licht leuchte ihnen. Lass sie leben in deinem Frieden. Amen. 

Die Woche 

 

vom 01.02. bis 08.02.2026 

in der kath. Pfarrgemeinde 

St. Marien 

www.katholische-kirche-lueneburg.de 
 

Liebe Gemeinde, liebe Gäste, 
 

in diesem Jahr steht das Gleichnis vom Unkraut unter 

dem Weizen (Mt 13,24-30) im Mittelpunkt der 

Exerzitien im Alltag. „Lasst beides [miteinander] 

wachsen bis zur Ernte“, diese Anweisung bildet den 

Höhepunkt des Gleichnisses. Alles wachsen lassen, 

Unkraut wie Weizen? Kommen Nachsicht und 

Toleranz da nicht an ihre Grenzen? 

Das wirft auch Fragen mit Blick auf unsere Gegenwart 

auf. Z.B. wie viel Toleranz aufbringen gegenüber einer 

Partei, die zutiefst unchristliche Werte wie völkischen 

Nationalismus, Ausgrenzung und Abschottung 

propagiert? Viele weitere Beispiele liegen auf der 

Hand, und doch laden die Exerzitien im Alltag 

insbesondere dazu ein, weniger auf andere, sondern 

mehr auf sich zu schauen. Die Dichterin Hilde Domin 

hat dazu schöne Bilder gefunden: 

„Der große Sämann, ungerufen, 

blies einen Atem von Blumensamen über mich hin 

und streute eine Saat 

von Kornblumen und rotem Mohn 

in meine Weizenfelder. 

Das leuchtende Unkraut, mächtiger Sämann, 

wie trenn ich es je von den Ähren, 

ohne die Felder zu roden?“ 

Die diesjährigen Exerzitien sollen helfen, Antworten 

und Orientierung zu gewinnen. Vielleicht ergeben sich 

neue Perspektiven und ein wenig mehr Gelassenheit 

im Blick auf Unkraut und Weizen sowie den Umgang 

mit beidem. Ein zusätzlicher Gewinn könnte sein, ab 

und an Kornblumen und Mohn in den persönlichen 

Weizenfeldern zu entdecken – und sich damit 

anzufreunden, vielleicht sich daran zu erfreuen. Wir 

wünschen Ihnen, dass sie neue Zugänge finden – zu 

sich selbst, zu anderen, zu Gott. 

Ihre Seelsorger Kuno Kohn und Martin Blankenburg 
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