Infoblatt Pfarreien
St. Theodul Sitten und
Heilig Geist Siders

und der deutschsprachigen Vereine

Juni 2025



50 Jahre Pfarrei St. Theodul

Die Pfarrei St. Theodul in Sitten kann dieses Jahr ihr 50-jahriges Bestehen feiern. Damit ist
unsere Pfarrei eine der jlingsten in unserem Bistum. Wieso ist die deutschsprachige Pfarrei
St. Theodul so spat gegriindet worden? Um das zu verstehen, muss man zuerst einen Blick in
die Vergangenheit werfen.

Sitten und die deutsche Sprache

Bis zur franzdsischen Revolution war Sitten deutschsprachig. Um das zu verdeutlichen ein
paar Zahlen: 1807 waren noch 75 % der Bevdlkerung deutscher Muttersprache. Um das Jahr
1900 noch 24 %, 1960 16 %, und heute sind es noch zirka 4 %. Ein weiterer wichtiger Grund
fur die Grindung einer deutschsprachigen Pfarrei war, dass im Anschluss an das Zweite
Vatikanische Konzil (1962 - 1965) die Muttersprache in die Liturgie eingefiihrt wurde. Vorher
wurden die Gottesdienste mit Ausnahme der Predigt in lateinischer Sprache gefeiert.

Sitten und die deutschsprachige Seelsorge

Lange Zeit war der Pfarrer der Kathedrale ein Oberwalliser. So wurde 1834 in der Kathedrale
noch deutsch gepredigt, und die franzdsisch Sprechenden gingen fiir die Predigt in die
Kirche St. Theodul. 1959 wurde die Stiftung St. Theodul errichtet. Dann wurde die Kirche
restauriert, und 1965 wurde durch bischofliche Verordnung das Pfarrrektorat errichtet. So
fand die deutschsprachige Gemeinschaft eine neue Heimat in der Kirche St. Theodul.

Pfarrei St. Theodul

1975, also zehn Jahre nach der Griindung des Rektorats, wurde die
Pfarrei St. Theodul gegriindet. Der bisherige Rektor Reinhard
Casetti wurde dann erster Pfarrer. Er schreibt in einem Bericht Gber
die verschiedenen Aktivitaten der jungen Pfarrei, dass es wahrend
der Rektoratszeit viel religidses Leben gab. So erwahnt er, dass in
den zehn Jahren 211 Kinder getauft, 338 Kinder gefirmt wurden
und 320 Kinder die Erstkommunion empfingen. Im Weiteren traten
129 Paare zum Traualtar. Er berichtet auch von der Frauen- und
Muttergemeinschaft, dem Mannerverein und dem Kirchenchor s
St. Theodul — Vereine, die heute noch bestehen. Auch sonst
erwahnt er viele verschiedenen Aktivitaten. Uber den Aufbau der
Pfarrgemeinde zitiert er einen deutschen Pastoralassistenten aus
Osnabruck, dessen Aussage noch heute ihre Gultigkeit hat.
«Gemeinde gibt es nicht automatisch. Sie ist zwar eingerichtet vom Bistum, aber sie wird
zugleich konstituiert von der Basis her, von der Entscheidung ihrer Mitglieder. Der Wille zur
Zusammengehorigkeit muss in irgendeiner Weise zum Ausdruck kommen: durch die
Teilnahme an Gottesdiensten, an den Arbeitskreisen, an den Gemeindeversammlungen und
den gemeinsamen Aktionen»

Nach einem Ruckblick in die Vergangenheit und auf die Entstehung der Pfarrei soll dann in
einem nachsten Pfarrblatt die aktuelle Pfarreisituation beschrieben werden.

Pfarrer Stefan Roth




Dienstag:
17.30 Uhr

Mittwoch:
19.00 Uhr

Donnerstag:

17.30 Uhr

Freitag:
17.00 Uhr

17.30 Uhr

Samstag:
17.30 Uhr

Sonntag:
10.00 Uhr

Pfarrei St. Theodul

Sitten

Allgemeine Gottesdienstordnung

HIl. Messe

Andacht (nach Ansage®)

HI. Messe

Rosenkranzgebet
HI. Messe

Vorabendmesse
2./4./5. Samstag im Monat*

HI. Messe
1./3. Sonntag im Monat*

Gottesdienste an Feiertagen:

10.30 Uhr

Heilige Messe

*Bitte liturgischen Kalender beachten

Bei einer Beerdigung entfillt die

Abendmesse. Gedéachtnisse werden auf den

nachsten Gottesdienst verschoben.

Franzoésischsprachige Pfarreien

Bramois
Sonntag

Longeborgne

Samstag
Sonntag

Kathedrale

Samstag
Sonntag

Platta
Sonntag

Valeria
Samstag
Sonntag

Sacré-Coeur

Samstag
Sonntag

10.00 Uhr

08.00 Uhr
08.30 Uhr

18.00 Uhr
10.00 Uhr

09.15 Uhr

09.00 Uhr
11.00 Uhr

17.30 Uhr
18.00 Uhr

Chapelle de Champsec

Sonntag

Saint Guérin

Samstag
Sonntag

Chateauneuf

Sonntag

11.00 Uhr

17.30 Uhr
10.00 Uhr

08.45 Uhr

Pfarrei St. Theodul Sitten: IBAN CH04 0076 5000 HO18 4896 0

E-Mail: info@pfarrei-st-theodul.ch / Internet: www.pfarrei-st-theodul.ch




Liturgischer Kalender und Veranstaltungen der Vereine

Juni 2025

01.So 7.SONNTAG DER OSTERZEIT
Welttag der sozialen Kommunikationsmittel
10.00 Uhr HI. Messe
Les 1: Apg 7,55-60; Les 2: Offb 22,12-14.16-17.20
Evangelium: Joh 17,20-26
Opfer fur die Arbeit der Kirche in den Medien

02. Mo HI. Marcellinus und hl. Petrus, Martyrer in Rom

03.Di  HI. Karl Lwanga und Gefahrten, Martyrer in Uganda
17.30 Uhr HI. Messe

04. Mi  19.45 Uhr Probe Chor St. Theodul

05. Do HI. Bonifatius, Bischof, Martyrer
17.30 Uhr HI. Messe

06. Fr  HI. Norbert von Xanten, Ordensgriinder, Bischof von Magdeburg
Keine Messe um 17.30 Uhr
19.00 Uhr Abschlussmesse Mannerverein

07.Sa  17.30 Uhr Vorabendmesse, mitgestaltet vom Chor St. Theodul
Les 1: Apg 2,1-11; Les 2: 1 Kor 12,3b-7.12-13 oder R6m 8,8-17
Evangelium: Joh 20,19-23 oder Joh 14,15-16.23b-26
Opfer fur die Fluchtlingshilfe der Caritas

08. So PFINGSTEN Bild: Sarah Frank | factum.adp

In: Pfarrbriefservice.de

09. Mo PFINGSTMONTAG
Maria, Mutter der Kirche

10. Di 17.30 Uhr HI. Messe
Stiftmesse fur Werner und Marie In-Albon-Studer
Gedachtnis fur Peter Willisch

11. Mi  HI. Barnabas, Apostel
19.45 Uhr Probe Chor St. Theodul

12.Do 19.00 Uhr Abschlussmesse der Frauen- und Miittergemeinschaft und des
Turnvereins Valeria
Die hl. Messe um 17.30 Uhr entfillt




13.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Fr

So

Mo

Di

Do

Fr

HI. Antonius von Padua, Ordenspriester, Kirchenlehrer
17.00 Uhr Rosenkranz
17.30 Uhr HI. Messe

DREIFALTIGKEITSSONNTAG- PFARREIFEST
11.00 Uhr Familiengottesdienst in Les Iles
Opfer flr die Pfarrei

HI. Benno, Bischof von Meissen
19.00 Uhr Minigolfplausch des Turnvereins Valeria

14.15 Uhr Schulschlussgottesdienst

17.30 Uhr Hl. Messe

Gedachtnis fir Clothilde und Adolphe Perruchoud und Emilie Mayor, Jules und
Louise de Carniere

19.45 Uhr Probe Chor St. Theodul (Jahresabschluss)

HOCHFEST DES LEIBES UND BLUTES CHRISTI - FRONLEICHNAM
10.00 Uhr gemeinsamer Gottesdient mit der

Kathedral-Pfarrei, anschliessend Prozession

Les 1: Gen 14,18-20; Les 2: 1 Kor 11,23-26

Evangelium: Lk 9,11b-17

Opfer fir die Pfarrei

17.00 Uhr Rosenkranz
17.30 Uhr HI. Messe
Stiftmesse fur Familie Adalbert Rothlin

21.

22.

Sa

So

HI. Aloisius Gonzaga, Ordensmann

17.30 Uhr Vorabendmesse

Les 1: Sach 12,10-11; 13,1; Les 2: Gal 3,26-29
Evangelium: Lk 9,18-24
Papstopfer/Peterspfennig

12. SONNTAG IM JAHRESKREIS

24.

26.

27.

Di

Do

Fr

GEBURT DES HL. JOHANNES DES TAUFERS
17.30 Uhr hl. Messe

HI. Josefmaria Escriva de Balaguer, Priester
17.30 Uhr HI. Messe

HEILIGSTES HERZ JESU
17.00 Uhr Rosenkranz
17.30 Uhr HI. Messe




28.Sa  Unbeflecktes Herz Maria
17.30 Uhr Vorabendmesse
Les 1: Apg 12,1-11; Les 2: 2 Tim 4,6-8.17-18
Evangelium: Mt 16,13-19
Opfer fur die Pfarrei

29.S0 HL. PETRUS UND HL. PAULUS, Apostel

30. Mo HI. Otto, Bischof von Bamberg, Glaubensbote in Pommern
Die ersten hl. Martyrer der Stadt Rom

Juli 2025
02. Mi  MARIA HEIMSUCHUNG
03.Do HL. THOMAS, Apostel

04. Fr  HI. Ulrich, Bischof von Augsburg
HI. Elisabeth, Kénigin von Portugal

17.30 Uhr HI. Messe
-

Am Sonntag, 15. Juni 2025, findet das traditionelle Pfarreifest in Les Iles statt.
Um 11.00 Uhr beginnen wir mit dem Pfarreigottesdienst, gestaltet als Familiengottesdienst.

Wie im Editorial erwdhnt, feiern wir dieses Jahr das 50-jahrige Bestehen unserer Pfarrei. Im Verlaufe
des Jahres wollen wir verschiedentlich dieses Jubilaum begehen. So gibt es immer wieder
wunderbare Gelegenheiten zusammenzukommen. Das Pfarreifest eignet sich bestens, um unsere
Gemeinschaft zu pflegen. Jede und jeder von uns ist ein wertvoller Teil dieser Gemeinschaft. Der
Familiengottesdienst und das gemiutliche Beisammensein kdnnen sicherlich einen Beitrag leisten,
unsere Gemeinschaft zu starken. So wollen wir in Dankbarkeit dieses Fest begehen und dabei an all
die denken, die bei der Griindung und in den letzten 50 Jahren viel zum aktiven Leben der Pfarrei
beigetragen haben. Wir laden zu diesem Fest alle Pfarreiangehorigen herzlich ein und danken all
denen, die wiederum vor und hinter den Kulissen dieses Fest ermoglichen.

Nach dem Gottesdienst laden wir Sie zum gemeinsamen Mittagessen ein. Die Vorbereitungsgruppe
bietet wie gewohnt Fleischsuppe, Bratwurst, Raclette und Kaffee an.

Getranke kénnen wie Ublich auf Platz zum Selbstkostenpreis bezogen werden.

Unbedingt selber mitbringen: Teller, Besteck und Becher/Glaser. Macht alle mit, bringt gute
Laune, viel Humor und Zeit mit, dann wird es wieder ein tolles, unvergessliches Fest.

Bei zweifelhafter Witterung bekommen Sie auf unserer Homepage (www.pfarrei-st-theodul.ch) oder
Uber die WhatsApp-Gruppe der Pfarrei ab 08.00 Uhr Auskunft.

OK Pfarreifest und Pfarrei St. Theodul
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Liturgische Dienste

Datum Zeit Ministranten Lektor Kommunionhelfer
SO |01.06.25 [10.00 Uhr [Elena und Leo Ming Beatrice Russi Georg Karlen
SA  |07.06.25 [17.30 Uhr |[Aurélie und Julien Lathion Paul Schnidrig Catherine Millius

SO |15.06.25 [10.00 Uhr |Anna Huguenin; Elisabeth Fellay |Familiengottesdienst | Carine Meichtry

Wahrend den Sommerferien veroffentlichen wir keine Einsatzliste fur Ministranten, Lektoren und
Kommunionhelfer. Das will aber nicht heissen, dass Gott auch Ferien hat.

Erkundigt euch bitte vor den Gottesdiensten in der Sakristei, ob sich schon jemand firr diese Dienste
gemeldet hat.

Bitte leisten Sie diese Dienste auch ohne Aufforderung, das ist Begeisterung und tberzeugtes Christsein.

Vielen Dank! Pfarrei St. Thedoul
06.04.2025 Opfer fir das Fastenprojekt Fr. 660.-
Fastensuppe Fr. 900.-
12.04.2025 Opfer fir das Fastenprojekt Fr. 201,20
17.04.2025 far die Pfarrei Fr. 110,10
18.04.2025 fur Christen im Heiligen Land Fr. 154,70
19.04.2025 fur die Pfarrei Fr. 212,95
20.04.2025 fur die Pfarrei Fr. 253,40
26.04.2025 fur die Pfarrei Fr. 184,65
Beerdigung Fr. 590,65

Ein herzliches Vergelt's Gott allen Spenderinnen und Spendern.

Jetzt mit TWINT ¢
spenden!

ol
QR-Code mit der : -

TWINT App scannen

w Betrag und Spende E - -

bestatigen




Aus dem Pfarreileben

Ehejubilaen

In der Vorabendmesse vom 26. April wurden die Ehejubilare gefeiert. Folgenden Paaren durften
wir zum Jubildum gratulieren:

30 Jahre Manfred und Renata Imboden 50 Jahre Raymond und Marianne Mathier
35 Jahre Paul und Evi Schnidrig 55 Jahre Karl und Marlene Hutter

40 Jahre Hans-Peter und Bernadette Bellwald 60 Jahre Anton und Marie-Therese Jenelten
Philippe und Saskia Eyholzer Erwin und Paula Tschopp
Mario und Camilla Zanella

45 Jahre Roger und Martha Bayard
Alex und Anne-Marie Willa

Dankbar durften die Jubelpaare auf ihre gemeinsamen Ehejahre zurlickschauen und zur
Erinnerung eine Kerze in Empfang nehmen. Wir sind den Paaren dankbar fir das Zeugnis ihrer
langjahrigen Liebe und Treue. Nach dem Gottesdienst waren die Paare zu einem gemeinsamen
Nachtessen in den Pfarrsaal eingeladen. Wir wiinschen den Jubelpaaren weiterhin alles Gute
und schone gemeinsame Jahre.




Erstkommunion

9 Kinder konnten am 4. Mai ihren grossen Tag der Erstkommunion feiern. Zum Thema ,Brannte
uns nicht das Herz” wurde der Festgottesdienst gestaltet.

Anhand der Emmausgeschichte wurde aufgezeigt, wie Jesus seinen Jingern nach der
Auferstehung zur Seite stand und ihren Glauben starkte. Besonders konnte die Nahe Jesu
erfahren werden, wo die Jiinger gemeinsam unterwegs waren, miteinander tber die Erlebnisse
mit Jesus redeten und er ihnen das Brot brach. Dies hatte zur Konsequenz, dass sich die ersten
Christen jeweils am Sonntag zur Feier der Eucharistie versammelten.

Unseren Erstkommunikanten wiinschen wir, dass sie Menschen zur Seite haben, die in ihnen die
Sehnsucht nach dieser Begegnung mit Jesus in der HI. Messe wachhalten.

Allen, die zum Gelingen dieses Festes beigetragen haben, sei an dieser Stelle herzlich gedankt.
Besonders danken wir der Katechetin Marianne Mathier. In diesen Dank einschliessen wollen wir
unsere Organistin Véronique Dubuis, den Dirigenten Franz Weissen und den Chor
St. Theodul fir die Mitgestaltung des Gottesdienstes. Mdge die eindriickliche Feier die Kinder,
aber auch ihre Familien im Bewusstsein um die Nahe Jesus bestarken.

Beaulieu Emilie

Bessero Marie-Charlotte
Bessero Pierre-Cyril

De Riedmatten Camille
Echenard Maeve

Geiger Joséphine

Imhof Ramiro

Lathion Aurélie

Morand Léa

Allen Leserinnen und Lesern wiinschen wir eine gute Zeit.

Das Seelsorgeteam




Katholischer Mannerverein St. Theodul

@\;%;,Pi\&
i
Jass- und Spielnachmittage _ \‘ _
In Bezug auf die gemeinsamen Jass- und Spielnachmittage mit der Frauen- und A

Muttergemeinschaft verweisen wir auf die detaillierten Angaben unter dem
Programm der FMG.

Abschlussmesse

Die Abschlussmesse des Mannervereins findet am Freitag, den 6. Juni 2025, um 19.00 Uhr
in der Pfarrkirche statt. Alle Mitglieder des Mannervereins sind herzlich dazu eingeladen.
Anschliessend treffen wir uns zu einem gemitlichen Beisammensein mit einem kleinen Imbiss
im Pfarreisaal.

Unser Vereinsjahr geht mit grossen Schritten dem Ende entgegen.

Der Vorstand des Mannervereins bedankt sich bei allen Mitgliedern fur all die Schritte, die ihr
im treuen Mitmachen an den verschiedenen Anldassen wahrend des Vereinsjahres getatigt
habt.

Ob grosse Schritte oder kleine Schritte, letztlich kommt es auf die Menschlichkeit drauf an:

JAuf dem Mond
war ein kleiner Schritt eines Menschen
ein grosser Schritt fir die Menschheit
Auf der Erde
ist ein gutes Wort eines Menschen
ein grosser Schritt fir die Menschlichkeit.»
(Stefan Voges)
DER VORSTAND

Bild: Friedbert Simon

In: Pfarrbriefservice.de
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ANLASSE FUR ALLE

Jubilarinnen

Frauen- und Miittergemeinschaft St. Theodul

Am Dienstag, den 3. Juni 2025, dirfen wir mit unseren Jubilarinnen feiern. Die Jubilarinnen

erhalten eine personliche Einladung.

Messe vor der Sommerpause

Am Donnerstag, den 12. Juni 2025, um 19.00 Uhr feiern wir gemeinsam mit dem

Turnverein Valeria eine Messe in der Kirche St. Theodul.
Anschliessend gemdtliches Beisammensein bei einem Apéro.

Wir wiinschen allen eine schone Zeit.

Der Vorstand

Turnverein Valeria

Abschlussmesse mit der FMG

Datum: Donnerstag, 12. Juni 2025

Zeit: 19.00 Uhr, St. Theodul

Im Anschluss an die Messe sind alle zum gemdtlichen Apero
eingeladen.

Minigolfplausch

Datum: Montag, 16. Juni 2025
Zeit: 19.00 Uhr

Ort: Les lles

Alle Aktiv- und Passivmitglieder sind herzlich eingeladen.

Minigolfplausch findet ein Apero statt.

Wir wiinschen euch allen einen schonen und erholsamen Sommer.

ES RN 3

J"_ PolySport Wallis

Im Anschluss an den

Der Vorstand
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Gerne mochten wir Sie auf den folgenden Anlass aufmerksam machen.

Familienplausch in St. Léonard
Sonntag, 14. September 2025

Der traditionelle Grillsonntag ist immer wieder
ein heiteres und gemutliches Beisammensein fir g
alle. Darum laden wir Sie nach den Sommerferien
erneut zu einem geselligen Zusammentreffen im 4%
«Couvert de Beulet» in St. Léonard ein.

Ab 11.00 Uhr offeriert die DGS einen Aperitif fir Gross
und Klein. Zum Grillieren spendieren wir Wurst und
Platzli. Fir Geschirr, Getranke, Beilagen, Kaffee und
Dessert ist jeder Teilnehmer zustandig. Anschliessend
wird ein Spielnachmittag mit verschiedenen Aktivitaten
organisiert.

Melden Sie sich bitte bis spatestens am Montag, den 08. September 2025, bei Karin Marx,
079 221 13 21, marx.karin@gmx.ch oder bei Nadia Brantschen, 078 898 81 75, an.

Wir freuen uns, Sie am Familienplausch begriissen zu kdénnen und in einem geselligen
Beisammensein einen gemdtlichen Tag zu geniessen.

Wir wiinschen Ihnen bis dahin alles Gute.

www.dgs-sitten.ch
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KONTAKTADRESSEN

Pfarrei St. Theodul

Pfarrer Stefan Roth stefanroth53@outlook.com 027 322 32 23
Rue St-Théodule 14 pfarrer@pfarrei-st-theodul.ch

Pastoralassistentin Irmine Imseng irmine@bluewin.ch 079 347 12 64
Rue Mathieu-Schiner 5

Katechetin Marianne Mathier e.mathier@bluewin.ch 027 455 77 06
Varnerstrasse 72, 3970 Salgesch

Pfarreirat Catherine Millius milliuscatherine@bluewin.ch 079 515 48 65
Rue de I'Aéroport 18

Finanzverwaltung Rainer Amacker rainer.amacker@hotmail.com 079 192 43 11
Avenue du Petit-Chasseur 29A

Sakristan Innocent Ndekezi ndekezino@bluewin.ch 077 204 53 31
Rue de I'Avenir 23

Infoblatt Catherine Millius milliuscatherine@bluewin.ch 079 515 48 65
Rue de I'Aéroport 18

Schulen

sksitten@sion.ch
Vereine
Chor St. Theodul Heinz Imwinkelried heinzimwinkelried@gmxnet 078 666 60 56

Petit-Chasseur 10

Frauen- und Miitter-
gemeinschaft St. Theodul

Julie Nanzer

Rue du Parc 1

Katja Imwinkelried
Petit-Chasseur 10

nanzer julia@gmail.com

katja.imwinkelried@netplus.ch

076 575 69 06

027 565 19 67

Mannerverein St. Theodul

Philippe Eyholzer

philsas.eyholzer@netplus.ch

079 627 64 56

Pressegruppe St. Theodul

Gaby Jansen-Meyer

Rue de Gravelone 63C

g.jansen@sunrise.ch

027 322 05 83

Turnverein Valeria

Daniela Schwery
Rue du Stade 4

moritz.schwery@bluewin.ch

079 741 40 02

Deutschsprechende
Gruppe Sitten

Karin Marx
Rue des Fangués 18,1958 St-Léonard

marx.karin@gmx.ch

079 221 13 21
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Pfarrei Heilig Geist
Siders

Allgemeine Gottesdienstordnung

Donnerstag:

Schiilergottesdienste nach Absprachein
Notre Dame des Marais

Freitag:

08.00 Uhr HI. Messe in

Notre Dame des Marais

Bei Beerdigung konnen Gottesdienste
ausfallen.

Samstag:
18.00 Uhr Vorabendmesse
in Notre Dame des Marais
1./3. Sonntag im Monat*
Sonntag:
10.00 Uhr HI. Messe

in der Katharina-Kirche
2./4./5. Sonntag im Monat*

Gottesdienste an Feiertagen:

09.00 Uhr HI. Messe

in der Katharina-Kirche

*Bitte liturgischen Kalender beachten

Franzosischsprachige Pfarreien

Heilig-Kreuz-Kirche

Dienstag 19.00 Uhr
Donnerstag ~ 19.00 Uhr
Sonntag 10.30 Uhr

Notre Dame des Marais
Mittwoch 18.15 Uhr
Freitag 18.15 Uhr

Katharina-Kirche

Samstag 18.00 Uhr
Muraz

Sonntag 09.15 Uhr
Chippis

Sonntag 10.30 Uhr
Noés

Sonntag 19.00 Uhr

Pfarrei Heilig-Geist: UBS CH35 0026 8268 4652 71M1 Z

E-Mail: pfarreiheiliggeist@netplus.ch / www.pfarreiheiliggeistsiders.ch
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Liturgischer Kalender und Veranstaltungen der Vereine

Juni 2025

01.

02.

03.

05.

06.

So 7.SONNTAG DER OSTERZEIT
Welttag der sozialen Kommunikationsmittel

Mo HI. Marcellinus und hl. Petrus, Martyrer in Rom
Di  HI. Karl Lwanga und Gefahrten, Martyrer in Uganda

Do HI. Bonifatius, Bischof, Martyrer
19.30 Uhr Probe Gemischter Chor

Fr  HI. Norbert von Xanten, Ordensgriinder, Bischof von Magdeburg
08.00 Uhr HI. Messe in Notre-Dame des Marais
Gedachtnis fir Marcel Berchtold; Familie Fux-Hildbrand

08.

So PFINGSTEN - PFARREIFEST
10.30 Uhr HI. Messe im Pfarrgarten,
mitgestaltet vom Gemischten Chor
Les 1: Apg 2,1-11; Les 2: 1 Kor 12,3b-7.12-13 oder Rom 8,8-17
Evangelium: Joh 20,19-23 oder Joh 14,15-16.23b-26
Opfer fir die Pfarrei i Hrabenstee o ?

09.

11.

12.

13.

14.

15.

Mo PFINGSTMONTAG
Maria, Mutter der Kirche

Mi  HI. Barnabas, Apostel

Do 19.00 Uhr Generalversammlung und Abschluss des Vereinsjahres des
Gemischten Chors im Pfarreizentrum

Fr  HI. Antonius von Padua, Ordenspriester, Kirchenlehrer
08.00 Uhr HI. Messe
11.30 Uhr Sommerfest im Le Foulon in Chippis des Seniorenvereins

Sa  18.00 Uhr Familiengottesdienst in Notre-Dame des Marais
Gedachtnis fir Leontine, Otto und Béatrice Imhof; Brigitte Ruppen; Odile Elsig;
Alice Poisson-Fux; Hermann und Yolanda Meichtry-Bayard
Les 1: Spr 8,22-31; Les 2: Rdbm 5,1-5
Evangelium: Joh 16,12-15
Opfer fur die Flichtlingshilfe der Caritas

So DREIFALTIGKEITSSONNTAG
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18. Mi 10.00 Uhr Schulschlussgottesdienst

19. Do HOCHFEST DES LEIBES UND BLUTES CHRISTI - FRONLEICHNAM
09.30 Uhr HI. Messe in der Katharina-Kirche, anschliessend
Prozession
Les 1: Gen 14,18-20; Les 2: 1 Kor 11,23-26
Evangelium: Lk 9,11b-17
Opfer fur die Pfarrei i P 0P

20. Fr  08.00 Uhr HI. Messe

21.Sa  HI. Aloisius Gonzaga, Ordensmann

22.50 12. SONNTAG IM JAHRESKREIS
10.00 Uhr HI. Messe in der Katharina-Kirche
Les 1: Sach 12,10-11; 13,1; Les 2: Gal 3,26-29
Evangelium: Lk 9,18-24
Papstopfer/Peterspfennig

24.Di  GEBURT DES HL. JOHANNES DES TAUFERS
26. Do HI. Josefmaria Escriva de Balaguer, Priester
27.Fr  HEILIGSTES HERZ JESU

08.00 Uhr HI. Messe
Gedachtnis fur die Verstorbenen der Pfarrei

28.Sa  Unbeflecktes Herz Maria

29.So HL. PETRUS UND HL. PAULUS, Apostel
10.00 Uhr HI. Messe in der Katharina-Kirche
Les 1: Apg 12,1-11; Les 2: 2 Tim 4,6-8.17-18
Evangelium: Mt 16,13-19
Opfer flr die Pfarrei

30. Mo HI. Otto, Bischof von Bamberg, Glaubensbote in Pommern
Die ersten hl. Martyrer der Stadt Rom

Juli 2025
02. Mi  MARIA HEIMSUCHUNG

03. Do HL. THOMAS, Apostel
04. Fr  HI. Ulrich, Bischof von Augsburg

HI. Elisabeth, Kénigin von Portugal
08.00 Uhr HI. Messe




Liturgische Dienste

Datum Zeit / Ort Ministranten Lektoren

So 08.06. | 10.30 Uhr Pfarreigarten Ruben, Lisa, Alissia, Magalie, Clementine Bellwald
Charlotte, Karl

Sa 14.06. 18.00 Uhr NDM Lynn, Arnaud Familiengottesdienst

Do 19.06. | 09.30 Uhr KK Lisa, Magalie -

So 22.06. 10.00 Uhr KK Loris, Bilaal Helene Pfammatter

So 29.06. 10.00 Uhr KK Alice,Cyril Judith Schnydrig

Opfer April 2025

05.04. fur die Pfarrei Fr. 78.90
13.04. fur das Fastenopferprojekt Fr. 524.70
17.04. fur die Pfarrei Fr. 122.65
18.04. fur Christen im Heiligen Land Fr. 179.15
20.04. fur die Pfarrei Fr. 146.20
27.04. fur die Pfarrei Fr. 63.65

Heimosterkerzen (zugunsten Pfarreizentrum) Fr. 535.00

Ein herzliches Vergelt's Gott allen Spenderinnen
und Spendern.
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Aus dem Pfarreileben

Erstkommunion

Am 11. Mai konnten 13 Kinder das Fest der Erstkommunion feiern. Der Festgottesdienst wurde
zum Thema ,Brannte uns nicht das Herz" gestaltet.

Anhand der Emmausgeschichte wurde aufgezeigt, wie Jesus seinen Jingern nach der
Auferstehung zur Seite stand und ihren Glauben starkte. Besonders konnte die Nahe Jesu
erfahren werden, wo die Jiinger gemeinsam unterwegs waren, miteinander Gber die Erlebnisse
mit Jesus redeten und er ihnen das Brot brach. Dies hatte zur Konsequenz, dass sich die ersten
Christen jeweils am Sonntag zur Feier der Eucharistie versammelten.

Unseren Erstkommunikanten wiinschen wir, dass sie Menschen zur Seite haben, die in ihnen
die Sehnsucht nach dieser Begegnung mit Jesus in der Hl. Messe wachhalten.

Allen, die zum Gelingen dieses Festes beigetragen haben, sei an dieser Stelle herzlich gedankt.
Besonders danken wir der Katechetin Marianne Mathier und der Gesangslehrerin Ursula Elsig.
In diesen Dank einschliessen wollen wir unsere Chorleiterin Lisi Hischier und den Gemischten
Chor fir die Mitgestaltung des Gottesdienstes. Moge die eindriickliche Feier die Kinder, aber
auch ihre Familien im Bewusstsein um die Nahe Jesus bestarken.

B3

K

Balet Arnaud Noé

Bredif Mathieu Denis
Briand Josh

Cordonier Lisa Rose
Crettaz Eline

Holubeck Logan

Locher Aaron

Luna Bernal Hanna
Mathier Alissia

Providoli Eléonore Marie
Quesne Léna
Zenhausern Loris Aldo
Zuber Mélissa
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Pfarreifest
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Pfingstsonntag, 8. Juni 2025
10.30 Uhr Gottesdienst im Pfarreigarten, anschliessend Apéro, offeriert von der Pfarrei

Ab 12.00 Uhr Mittagessen
e Grillade

e Raclette

e Kaffee und Kuchen

Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme und ein paar gemitliche Stunden im Pfarreigarten.

Bei schlechter Witterung findet der Gottesdienst um 10.30 Uhr in der Katharina-Kirche statt, das
anschliessende Pfarreifest im Pfarreizentrum.

NS

Kirche Notre-Dame des Marais

Immer wieder dirfen wir, die deutschsprachige Pfarrei Heilig Geist, fir die Vorabendmessen
sowie fur verschiedene liturgische Feiern die Kirche Notre-Dame des Marais nutzen.
Verschiedene Pfarreien und Gruppen halten in dieser Kirche Feiern ab, von denen auch die
Reinigung der Kirche sichergestellt wird. An unserer Pfarrei ist es, die Reinigung fiir die Monate
September, Oktober und November zu Gbernehmen. In verdankenswerter Weise wurde diese
bis zur Auflosung des Vereins von der Frauen- und Muttergemeinschaft ibernommen. Nun
suchen wir Freiwillige, die zur Ubernahme dieses Dienstes bereit sind. Bereitwillige sind gebeten
sich beim Seelsorgeteam zu melden. Im Voraus besten Dank!

WhatsApp-Gruppe Pfarrei Heilig Geist

Zur besseren Information der Pfarreiangehoérigen gedenken wir, eine WhatsApp-Gruppe
einzurichten. Dieses Medium ermdglicht vor allem, kurzfristige Anderungen gegeniiber den
Publikationen im Pfarrblatt oder Aktuelles rasch an den Mann/die Frau zu bringen. Eingaben
kdnnen lediglich vom Seelsorgeteam und dem Pfarreiratsprasidium gemacht werden.

Wir bitten Sie, uns Ihre Natel-Nummer bekannt zu geben, sofern Sie lber die WhatsApp-
Gruppe Uber Aktuelles informiert sein wollen (Pfarrer Stefan Roth 079 509 25 82 oder
stefan.roth53@outlook.com, Pastoralassistentin Irmine Imseng 079 347 12 64 oder
irmine@bluewin.ch).
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Kinder- und Jugendanlasse

# Am Samstag, den 14. Juni, schauen sich Jugendliche von 10.00 Uhr — 16.00 Uhr Sitten an.

Anmeldungen sind bis am Freitag, den 13. Juni, an Frau Clementine Bellwald zu richten,

Tel. 079 906 88 37.

= Am Samstag, 14. Juni, feiern wir um 18.00 Uhr einen Familiengottesdienst in Notre-Dame

des Marais.

Nach der Fronleichnamsprozession am 19. Juni sind die Ministranten zum Pizza-Essen im

# Pfarrhaus eingeladen.

Buchstabensalat Fronleichnam

In diesem Buchstabensalat sind 18 Weérter versteckt. Sie kénnen von oben

nach unten und von links nach recht stehen.
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Diese Warter sind versteckt:

o Fronleichnam o Monstranz
o Baldachin e Priester
° Donnerstag e Hostie
@ Allerheiligste m Anbetung
@_ Hochfest o Katholiken
@ singen @ beten

Das Losungsblatt findet ihr dann im nachsten Pfarrblatt!

Allen Leserinnen und Lesern wiinschen wir eine gute Zeit.

Das Seelsorgeteam

Prozession

Ministranten

Messe

Altar

000000

Blumen

Kirche
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Gemischter Chor Siders

Empathie als allumfassende Fahigkeit

Die Fahigkeit des Menschen zu verstehen, nachzuempfinden, im Menschen den Menschen zu
erkennen, Empathie genannt, ist eine zentrale Voraussetzung des Zusammenlebens.

(ar) Wenn ich einen Begriff nennen sollte, den ich mit dem kirzlich verstorbenen Papst Franziskus
verbinde, dann ist es der Begriff «<Empathie», die Fahigkeit Geflihle und Bedirfnisse anderer Menschen
zu erkennen, zu verstehen und nachzuempfinden. Bei Franziskus blieb es jedoch nicht nur bei der
Empathie. Er ging einen Schritt weiter.

Von der Empathie zur Tat

Wer erinnert sich nicht an die Situation in Lampedusa, wo der Papst gegenliber den gestrandeten
Migranten erst einmal Empathie, «ich flhle, was du fihlst», zum Ausdruck brachte, welche er spater als
aktives und firsorgliches Handeln mit Unterklnften, mit Verpflegungsmdglichkeit usw. konkretisierte.
Da war er nicht der Papst, sondern einfach Jorge Mario Bergoglio, der christlichen Tradition verpflichtet,
die von Nachstenliebe als aktive Barmherzigkeit spricht, welcher die Empathie zugrunde liegt.

Ohne Empathie kein gemeinschaftliches Zusammenleben

Die Empathie ist eine grundlegende Voraussetzung eines friedlichen und respektvollen Zusammen-
lebens in jeder Gemeinschaft. Wer kann Kinderkrippen und Spitaler bombardieren, wenn in ihm auch nur
ein kleinstes Korn von Empathie vorhanden ist? Wer kann Kinder missbrauchen, Frauen vergewaltigen,
wenn in ihm nur ein Minimum an Mitmenschlichkeit steckt? Wer
kann foltern, wenn in ihm nur ein kleinster Rest an Empfindungsver-
mogen vorhanden ist?

Empathie ist jedoch nicht nur als grundsatzlicher Ausdruck und
Respekt vor der Wirde des Menschen zu verstehen, sondern
Empathie ist eine alle Bereiche des Lebens umfassende Fahigkeit
des Verstehens und des Mitfiihlens. Dazu gehort sicher einmal die
Liebe. Empathie ist zwar kein Garant fir die Liebe, aber eine
wesentliche Voraussetzung fur eine tiefere Liebe.

Selbst zum Sin gen ge hort Em p athie Bildlegende: Echter Trost ist ohne Empathie nicht moéglich. Foto: zvg

Empathie ist in der Arbeitswelt, im Gesundheitswesen, bei der sozialen Tatigkeit wie in der Freizeit und in
weiteren Bereichen des Zusammenlebens entscheidend. So ist die Fahigkeit, sich in den anderen zu
versetzen, selbst beim Singen massgebend, auch wenn dies auf den ersten Blick vielleicht als weit
hergeholt erscheint. Die Sanger und Sangerinnen missen aufeinander horen, sich gegenseitig anpassen,
gemeinsam Geflhle ausdriicken und erleben.

Auch der Komponist, der in seinen Kompositionen Geflihle vermitteln will, muss sich in die Menschen
einfihlen, die er erreichen will. Der Texter wiederum muss die musikalische Sprache des Komponisten
nachvollziehen und darauf eingehen.

Abschluss des Vereinsjahres 24/25

Empathie gehort selbstverstandlich auch zu jeder Vereinstatigkeit. Das Chorsingen schafft ein Gefiihl der
Verbundenheit, das uns auch im kommenden Vereinsjahr Kraft gibt, die Gemeinschaft zu bereichern und
nicht zuletzt uns selber ein bisschen gliicklicher zu machen.

Unser Chor schliesst mit der GV am 12. Juni fir das Jahr 24/25 ab. Es war ein reich befrachtetes Jahr, auf
das wir zu einem spateren Zeitpunkt zurickkommen.
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Seniorenverein Siders und Umgebung

Liebes Mitglied

Das erste Halbjahr 2025 neigt sich bereits dem Ende zu.
Wir beenden es am

Fr 13. Juni ab 11h30 mit dem Sommerfest im Le Foulon in Chippis
Die Kosten belaufen sich pauschal auf Fr. 22.--.

Die Anmeldung erfolgt wie immer bis 5 Tage vor der Veranstaltung bei
Barbara Oggier 079 520 21 19

Am So 08. Juni findet das Pfarreifest statt be/ schénem Wetter im Pfarreigarten;

bei schlechtem im Pfarreizentrum.
Jassen + Spiele jeden Donnerstag ab 13h30 im PZ
Kontakt auch flr Pétanque: Paul Sarbach 079 240 94 63

Wanderungen: Auch im Juni wird jeweils am Dienstag eine
Reguladre und eine Spazierwanderung durchgefihrt.

Kontakt : Heini Kuonen 079 220 45 13

Prasidentin SVS: Helene Pfammatter 079 430 88 57

Internetseite mit vielen andern Infos: www.seniorenvereinsiders.ch

Informationen zu den verschiedenen Anldssen werden auch regelmassiqg via WhatsApp

vermittelt.

A glidti Zyt und liebe Griisse

der Vorstand
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KONTAKTADRESSEN

Pfarrei Heilig Geist

Pfarrer

Stefan Roth

stefan.roth53@outlook.com
pfarreiheiliggeist@netplus.ch

027 455 14 83
079 509 25 82

Pastoralassistentin

Irmine Imseng

irmine@bluewin.ch

079 347 12 64

Pfarreirats- Chantal Burri 027 323 76 08

prasidentinnen Route de Miege 21 — 3960 Siders cburrivaronier@gmail.com
Marléne Schnyder marlene.schnyder@bluewinch 027 470 50 33
Rue de St-Ginier 34 A — 3960 Siders

Vermogensverwaltung Irmine Imseng irmine@bluewin.ch 079 347 12 64

Sakristan Erich Kuonen 076 219 56 10

Pfarreizentrum Dragan Jordakovic goga.nettoyage@gmail.com (079 781 78 88
Reservationen, Hauswart
Rue Orzival 3 - 3960 Siders

Organistin Vakant

Katechetinnen Clementine Bellwald clementinebellwald@gmail.com (079 906 88 37
Marianne Mathier ' _ 027 455 77 06
Varenstrasse - 3970 Salgesch emathier@bluewin.ch

Schulen

Schulleiterin Laura Bachmann 076 520 27 65

Primarschule

Schulleiter Rolf Burgener 027 452 05 49

OS Goubing Chemin des Collines 27 - 3960 Siders

Vereine

Pfadfinder Dirk Jan Teitsma 079904 27 10
Abteilungsleiter
Barnabas Kuonen 079 573 62 18
Leiter 2. Stufe

Senioren Helene Pfammatter 027 455 44 52

Av. de Rossfeld 21 - 3960 Siders

Oberwalliser Verein

Marcel Bayard

Jodler Klub

Renata Margelist
Dorfstrasse 18 - 3937 Baltschieder

076 561 38 05

Gemischter Chor

Marianne Ruppen
Ch. Du Rotsé 2 - 3960 Siders

079 480 53 50
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Gefahrlich

Beim  Schlusssegen  der  Fronleichnams-
prozession haben die Gebirgsschitzen drei
Bollerschiisse gezindet. Daheim erzahlt Klein
Felix der Oma: ,Die Prozession war ganz
gefahrlich. Die haben geschossen — und wir
mussten uns schnell auf den Boden knien, da-
mit wir nicht getroffen werden!”

Schwarze Tasten

Kai und Tom bestaunen nach dem Gottesdienst
das Wunderwerk der neuen Kirchenorgel. ,Zu
was sind denn die schwarzen Tasten da?”,
mochte Kai gerne wissen. ,Ist doch klar”, gibt
Tom zu verstehen, ,die sind flir die Begrabnis-
lieder!”

Ein Christ und ein Atheist

Ein Christ und ein Atheist treffen sich. Fragt der
Christ: ,Was bedeutet dir Jesus?” Darauf der
Atheist: ,Ach, der ist fir mich gestorben.” —
,Komisch”, meint der Christ, ,fir mich auch!”

Text: Aus: ,Wer lacht, wird selig " © St. Benno Verlag Leipzig, www.vivat.de

Diener des Herrn

Ein evangelischer und ein katholischer Pfarrer
streiten sich in Glaubensdingen. SchlieBlich
sagt der katholische Pfarrer: "Horen wir doch
auf zu streiten, schlieBlich dienen wir doch bei-
de demselben Herrn, Sie auf Ihre Weise und ich
auf die Seine."

Vorschriften

Ein katholischer Priester und ein judischer
Rabbi essen gemeinsam zu Mittag. Als der
katholische Pfarrer sich ein kraftiges Stlick
Fleisch abschneidet, fragt er den Rabbi: "Wann
sind Sie endlich so tolerant und probieren von
diesem feinen Schweinesteak?" Da antwortet
der Rabbi: "Auf Ihrer Hochzeit, Hochwirden ..."

Ubertrieben

Der Pfarrer macht einen Krankenbesuch beim
grossten Schandmaul der Gemeinde. Die
Kranke jammert ihm die Ohren voll und sagt
schlieBlich: ,Herr Pfarrer, ich leide Hollen-
qualen.” Ungeriihrt antwortet der: ,Ubertreiben
Sie nicht. Das kommt erst noch.”

In: Pfarrbriefservice.de

24



