
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Pfarrnachrichten    20.07.2026 – 30.08.2026 

 
  

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

17. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

L1: 1 Kön 3,5.7–12,  L2: Röm 8,28–30,  Ev: Mt 13,44–52 (oder 13,44–46) 

18. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

L1: Jes 55,1–3,  L2: Röm 8,35.37–39,  Ev: Mt 14,13–21 

19. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

L1: 1 Kön 19,9ab.11b–13,  L2: Röm 9,1–5,  Ev: Mt 14,22–33 

20. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

L1: Jes 56,1.6–7,  L2: Röm 11,13–15.29–32,  Ev: Mt 15,21–28 

21. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

L1: Jes 22,19–23,  L2: Röm 11,33–36,  Ev: Mt 16,13–20 

22. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
L1: Jer 20,7–9,  L2: Röm 12,1–2,  Ev: Mt 16,21–27 
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 Liebe Leserin, lieber Leser, 
 

„Ich will keinen Ärger.“ 
 
Das ist löblich. Verträglich zu sein und auch mal fünf ge-
rade sein zu lassen, dient sicherlich mehr dem mit-
menschlichen Zusammenleben als Rechthaberei, 
Kritiksucht und das permanente Bemühen, andere von 
eigenen Gedanken überzeugen zu wollen. Dazu kommt, 
dass wir Christ*innen den Anspruch haben, im Gegen-
über ein von Gott geliebtes Geschöpf zu sehen. Offenheit 
für andere, Annahme auch von Schwierigem sind wert-
voll.  

Zugleich bedarf es der klaren Worte: Wenn Unrecht ge-
schieht, wenn Schwächere leiden, wenn Lügen die Ober-
hand bekommen. Schon 2024 haben die deutschen 
Bischöfe ihre Erklärung „Völkischer Nationalismus und 
Christentum sind unvereinbar“ veröffentlicht. Viele von 
Ihnen wissen, dass die Diskussionen mit Verwandten 
und Bekannten, denen Demokratie, Menschenrechte und 
Rechtsstaat nichts wert sind, anstrengend und unerfreu-
lich sind.  

In einem Buch, dass sich mit dem Auftrag von Christen 

angesichts des Rechtsextremismus auseinandersetze las 
ich: „Aussteiger:innen aus rechtsextremen (Jugend-) 
Szenen berichten bisweilen, dass Gespräche mit enga-
gierten, ihnen zugewandten und mit guten Argumenten 
widersprechenden Personen wesentliche Impulse zum 
Ausstieg gaben. Wesentlich war dabei der hartnäckige 
begründete inhaltliche Widerspruch; es ging also nicht 
allein darum, dass die Bezugsperson den Kontakt hielt, 
sondern wesentlich darum, dass sie nicht aufhörte und 
nicht aufgab, inhaltlich klar zu widersprechen, ohne die 
rechtsgerichtete Person persönlich abzuwerten oder an-
zugreifen.“ 

Klare Worte sind nicht unchristlich. So verständnisvoll 
Jesus zu denen war, die Ermutigung bedurften, so un-
missverständlich war er jenen gegenüber, die ihn an sei-
nem Weg hindern wollten – wie im Evangelium vom 
letzten Augustsonntag. Jesus kündigt seinen Jünger*in-
nen seinen Leidensweg an und Petrus interveniert: Das  
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darf nicht geschehen. Jesu Reaktion: Er bezeichnet 
Petrus als Ärgernis, da er nicht will, was Gott will, 

sondern was die Menschen wollen. Kontaktabbruch ist 
das nicht, aber eine klare Ansage. Denn es geht um den 
innersten Kern von Jesu Sendung: Er wird alles auf sich 
nehmen, um die Liebe Gottes ein für alle Mal zu zeigen. 

Manchmal muss es eben Ärger sein – auch in unserem 
Leben, wenn es wirklich drauf ankommt.  
  
Viel Kraft für notwendige Diskussionen wünscht Ihnen 
 

Stefanie Krömker 
Pastoralreferentin 

 

 
Ein gelungener Start in die zweite Hälfte  
der Firmvorbereitung 
 
Zwei große Bausteine unserer Firmvorbereitung liegen 
inzwischen hinter uns und wir blicken dankbar auf eine 
intensive und bereichernde Zeit zurück. 

Sowohl das Angebot „Me Time“, bei dem sich die 
Jugendlichen mit Fragen wie Wer bin ich? Was macht mich 
aus? Woran glaube ich? auseinandersetzten, als auch das 
Wochenende im Kloster Meschede waren ein voller Erfolg. 
Gemeinsam haben die Jugendlichen entdeckt, was das 
Sakrament der Firmung bedeutet, welche biblischen 
Grundlagen dahinterstehen und was es heute heißt, den 
eigenen Glauben als Christ*in zu leben. 

Wir freuen uns sehr über das große Interesse und die 
Offenheit der Jugendlichen und blicken mit Vorfreude auf 
die nächsten Stationen der Firmvorbereitung, insbeson-
dere auf das Fest der Versöhnung. 

Ein herzlicher Dank gilt allen Katechet*innen, die mit viel 

Engagement und Zeit diese wertvollen Erfahrungen für 
die Jugendlichen ermöglichen. 
 

Bis dann! 

Marina 
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Nächste Ausgabe: 14/2026 

Erscheinungszeitraum: 31.08.2026 – 13.09.2026 

Redaktionsschluss: Sonntag, 23. August 2026 

Sonntag, 09. Oktober 2022 

für die nächste Ausgabe 

Sonntag, 09. Oktober 2022 

 

Veränderungen im Pastoralteam 
 

Iris Stahlschmidt und Courage Bakasa nehmen zum letzten Mal am 
Pastoralteam teil. Frau Stahlschmidt geht in den Ruhestand und 
Pater Bakasa wechselt in ein Projekt in Malawi. 

Pater Henryk von der polnischen Gemeinde und Mihai Suciu, Pfar-
rer der rumänischen griechisch-katholischen Gemeinde sind einge-
laden, am Pastoralteam teilzunehmen. 

Markus Tiefensee wird ab dem 1.8. nach St. Gertrud wechseln. 
Dort wird er mit einem Beschäftigungsumfang von 50% als  
Obdachlosenseelsorger tätig sein. Mit seinen verbleibenden 30% 
wird er weiter in unser Pfarrei sein. Seine Aufgaben werden hier 

die Sozialpastoral (z.B. Leitung des Stadtteilzentrums „kreuz + 
quer“), Schulgottesdienste und die Prävention von sexualisierter 
Gewalt sein. Auch er verlässt das Pastoralteam, kommt aber bei 
Bedarf hinzu. 
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Während der Ferien kann es zu geänderten Öffnungszeiten kommen. 

Bitte beachten Sie die jeweiligen Gemeindeseiten/Aushänge. Danke für Ihr Verständnis. 
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 Eine-Welt-Laden,  

 Ehrenzeller Straße 47  
 Öffnungszeiten: 

 Mittwoch, 16.00-18.00 Uhr 
 Samstag,  10.00-13.00 Uhr 
 Sonntag,  10.30-11.00 Uhr 
 12.30-13.00 Uhr 
 

 Eine-Welt-Laden  

 Stand: Frohnhauser Markt 

 

 Caritas-Kleiderlädchen 

 Ehrenzeller Straße 47 
 Öffnungszeiten: 
 Dienstag, 15.00-17.00 Uhr 
 Donnerstag, 15.00-17.00 Uhr 
 
 
 

 

Samstag,   8.00 - 13.00 Uhr 
 

 

 

Offene Kirchen in der Pfarrei 
 

 

 

St. Antonius, Kölner Str. 33 
  Mo. – Fr.  8.00-16.00 Uhr 
  Sa. 9.00-16.00 Uhr 
  So. n. d. Gottesd.    bis 16.00 Uhr 
  Gebetsmöglichkeit im Vorraum 
 

 

St. Elisabeth, 
Frohnhauser Straße 388 

  Donnerstag 9.30-11.30 Uhr 
 

 

Zur Heiligen Familie, 

Ginsterweg 48 
  Dienstag   10.00-12.00 Uhr 
  Mittwoch   10.00-12.00 Uhr 
  Donnerstag  10.00-12.00 Uhr 
 
 

 

St. Mariä Empfängnis, 
Gemarkenstraße 59 

im Monat 
1. Montag 15.00-17.00 Uhr 
1. Dienstag 15.00-17.00 Uhr 
je. Mittwoch 10.00-11.00 Uhr 
4. Donnerst. 15.00-17.00 Uhr 
 
 

 

 

  St. Mariä Himmelfahrt, 
   Ehrenzeller Straße 45 

 Dienstag  15.00-17.00 Uhr 
 Mittwoch 16.00-18.00 Uhr 
 Donnerstag 15.00-17.00 Uhr 
 Samstag   9.00-12.00 Uhr 

 

 

Büchereien in der Pfarrei 
 

 

 

St. Antonius, 
Berliner Straße 85 

Sonntag 10.45-12.00 Uhr 
Dienstag 16.00-18.00 Uhr 

1.Do. i. Monat 10.00-12.00 Uhr 

 
 

 

 

St. Elisabeth, 
Frohnhauser Straße 402 

Sonntag 10.30-12.30 Uhr 
Dienstag 16.30-18.30 Uhr 
Donnerstag 16.30-18.30 Uhr 

 

 
 
 

St. Mariä Empfängnis, 
Gemarkenstraße 57 

  Sonntag 10.30-12.30 Uhr 
  Montag 19.00-20.00 Uhr 

  Dienstag 15.30-18.00 Uhr 
  Donnerstag 15.00-18.00 Uhr 
  Samstag 17.00-19.00 Uhr 

 

 
 

Zur Heiligen Familie, 
Ginsterweg 48 

  Sonntag  10.15-12.30 Uhr 
  Mittwoch  16.30-18.30 Uhr 
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Geänderte Öffnungszeiten  
In den Sommerferien (von 
So, 19.7.2026 bis einschließ-

lich So, 30.8.2026) hat die 
Bücherei/das Gemeindebü-
ro am Sonntag nur von 
10:45 Uhr bis 11:30 Uhr 
geöffnet.  

 
 
Sonntag, 19.7.2026 
Amt f. d. Leb. & Verst. d. 
Fam. Franz Dyla & Isabella 
Schlonsok; Amt f. Thadeus 
Jedrejewski & Sohn Tadeus & 
f. d. Verst. d. Familie; Amt f. 
Roman Heints & Tochter Eva; 
Amt f. Tina & Adalbert Brosch; 
Amt f. Dino Brosch; Amt f. 
Adelheid Bach; Amt f. Therese 
Schwerter & f. alle Leb. & 
Verst. d. Familie Brosch & 

Quintini 
 

Sonntag, 26.7.2026 
Amt f. d. Leb & Verst. d. Fa-
milien Franz Dyla & Isabella 
Schlonsok; Amt f. Thadeus 
Jedrejewski & Sohn Tadeus & 
f. d. Verst. d. Familie; Amt f. 
Roman Heints & Tochter Eva 

Sonntag, 9.8.2026 
Amt f. d. Leb & Verst. d. Fa-
milien Franz Dyla & Isabella 

Schlonsok; Amt f. Thadeus 
Jedrejewski & Sohn Tadeus & 
f. d. Verst. d. Familie; Amt f. 
Roman Heints & Tochter Eva;  
Amt f. Tina & Adalbert Brosch; 
Amt f. Dino Brosch; Amt. f. 
Adelheid Bach; Amt f. Therese 
Schwerter & f. alle Leb. & 
Verst. d. Familie Brosch & 
Quintini 
 

Sonntag, 16.8.2026 
JA f. Paula Ricken; Amt f.  
Toni & Franz Josef Hartung; 
Amt f. die Leb. & Verst. Ro-
denberg & Kain 
 

Sonntag, 23.8.2026 
JA f. Hans-Georg Hartung 
 

Sonntag, 30.8.2026 
JA f. Ingrid & Eugen Nickel 
 

 

Aus unserer Gemeinde sind 

verstorben 
 

 

  Gabriela Koletzki 
  Manfred Stender 

 

 

Der Herr gebe ihnen und all 
unseren Verstorbenen das 

ewige Leben. 

Gemeindebüro /  Pfarrsaal  Kirche  
Gemeindehaus 
Berliner Straße 85  Kölner Straße 41  Kölner Straße 33 

45145 Essen-Frohnhausen 

 0201 – 75 63 33 

 gemeindebuero@st-antonius-frohnhausen.de 

 www.st-antonius-frohnhausen.de 

 Sonntag 10.45 - 12.00 Uhr Dienstag 16.00 - 18.00 Uhr 

 jeden 1. Donnerstag im Monat  10.00 - 12.00 Uhr 
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Es grünt so grün ... 
Zum nächsten Treffen zur 

Pflege des Außengeländes 
treffen wir uns am Samstag, 
15.8.2026, von 9:30 Uhr 
bis ca. 13 Uhr. 
 

Team St. Antonius 
Am Donnerstag,  27.8.2026 
trifft sich das „Team St. 
Antonius“ um 19:30 Uhr im 
Konferenzzimmer zu seiner 
nächsten Sitzung.  
Wie immer freut sich das 

Team über die Teilnahme aller 
Interessierten, die das 
Gemeindeleben in St. 
Antonius in den Blick nehmen 
und unterstützen möchten. 
 

Tag des offenen Denkmals 
Am Sonntag, 13.9.2026 
nimmt die St. Antonius-Kirche 
wieder am „Tag des offenen 
Denkmals“ teil. Als Beispiele 
für den Kirchenbau der 
Nachkriegsmoderne steht das 
Gebäude samt Inneneinrich-
tung seit 1985 unter 
Denkmalschutz. 
Die St. Antonius-Kirche ist von 
12-17 Uhr geöffnet. Um 14 
Uhr und um 16 Uhr gibt es 
Kirchenführungen. Der beson-
dere Blick gilt in diesem Jahr 
der Geschichte des alten 

Turmes und der Glocken. Um 
15 Uhr bringt uns Günter 
Haaß mit Musikbeispielen die 
Walcker-Orgel näher. 
 

Antonius spielt! 
Zum Tag des Gesell-
schaftsspiels (Samstag, 
19.9.2026) können an vielen 

Tischen im Pfarrsaal Brett- & 
Kartenspiele gespielt werden.  

Von 15-18 Uhr Spielzeit für 
Familien (mit Kindern ab 6 
Jahren) sowie von 18-22 Uhr 
Spielzeit für Erwachsene. 
Unterschiedliche Gesell-
schaftsspiele erwarten die 
Besucher. Wer mag, kann 
eigene Spiele mitbringen. 
Der Eintritt ist frei! Snacks 
und Getränke werden vor Ort 
angeboten. 

Wer möchte, kann das neue 
Team vor Ort noch aktiv 
unterstützen. Für Interessierte 
und Fragen steht Anke Große 
Banholt zur Verfügung: 
angroba@gmx.de. 
 

 

Werden Sie Teil des 
Adventsmarkts 2026  
Am 1. Advent, 29.11.2026 
findet von 12 Uhr bis 17 Uhr 
wieder der traditionelle Ad-
ventsmarkt im Pfarrsaal statt. 
Für diesen werden noch 
Verkaufsstände mit kreativen 
Produkten gesucht (z.B. 
selbstgemachte Dekorationen, 
leckere Naschereien, kreative 
Geschenkideen oder andere 
besondere Dinge), die den 
Adventsmarkt bunt, vielfältig 
und adventlich machen.  

Interessierte Aussteller*innen 
können auf der Homepage der 
Gemeinde (www.st-antonius-
frohnhausen.de) die Teilnah-
mebedingungen & den Bewer-
bungsbogen herunterladen.  
Der Bewerbungsschluss ist 
Sonntag, 13.9.2026. 
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Liebe Gemeinde,  
Endlich Ferien! 

Der Jubelschrei aller 
Schulkinder war 
weithinzu hören. 

Entschleunigen, chillen und 
vereisen gehören zu den wich-
tigsten Aufgaben in der Ferien-
zeit.  
 
Passend zum Ferienbeginn 
wird die nächste Wortgottes-
feier thematisch gestaltet: 

 

 

 
Pausieren  
oder kürzer treten werden in 

den Ferien einige unserer Mit-
arbeiter:  
 
Livestream-Team 
19.07. bis 27.08.2026 

 
  
 
Das Gemeindebüro  
bleibt in den Monaten Juli, Au-
gust und September diens-
tags geschlossen. 
 
Das Redaktionsteam der Pfarr-
nachrichten macht Ferien vom 

20.07. bis 30.08.2026 
Beiträge für die erste Ausgabe 
nach den Ferien reichen Sie 
bitte bis zum 23.08.2026 bei 
der Redaktion ein.  

Gemeindebüro  Pfarrzentrum (PZ)  Kirche  
Frohnhauser Str. 402  Dollendorfstr. 51  Frohnhauser Str. 388 
 45144 Essen-Frohnhausen 

 0201 – 76 24 33 

📜 0201 – 75 09 7999 

 gemeindebuero@st-elisabeth-essen.de 

 www.st-elisabeth-essen.de 

 Dienstag  09.00 - 11.00 Uhr 

 Donnerstag 09.00 - 11.00 Uhr 
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  Der Bibelkreis  
trifft sich noch einmal 

am 29.07.2026 um 
16.00 Uhr im Ge-

meindebüro bevor es in die 
Sommerpause geht. Interes-
sierte sind wie immer herzlich 
willkommen 
 
 
 
14.08. bis 28.08.2026 
KjG Sommerlager in Däne-

mark- ausgebucht! 
Doch un-
terstützen 
können Sie 
das KjG 
Sommerla-
ger immer 
noch mit 
dem Kauf 
einer SoLA- 
Aktie. 

 
KjG St. Elisabeth 
Essen-Frohnhausen 
IBAN:DE 51 3605 0105 
0003 0001 55 
BIC: SPESDE3EXXX 
 
 
09.08. bis 23.08. Sommer-
lager der Pfadis St. Elisa-
beth 

Wir sind dann mal weg! 
 

Die Pfadis ver-
bringen ihr 
Sommerlager in 
Österreich. 

 

Wir wünschen unserer Ju-
gend eine gute Fahrt, viel 

Spaß und unvergessliche 
Erlebnisse in den jeweili-
gen Urlaubsländern. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Informationen zu den Got-
tesdiensten 
 
Intentionen:  
17.07.: Amt für Pastor 
Norbert Dziekan  
18.07.: Amt für Bernd Berning 
Amt für Mia Matthay  
JGD Ursula Matthay 
25.07.: Amt für Anni Krak-
hecke 
08.08.: Amt f. d. Verst. d. 
Pfarrvereins u. d. Leb. u. 
Verst. d. Fördervereines 
13.08.: Amt f. d. Leb. u. 
Verst. d. kfd 

14.08.: Amt f. Brunhilde  
Elosgé u. Erika Voss  
22.08.: Amt für Bernd Berning 
29.08.: JGD Marianne Nolte 
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jeden Freitag um 18.30 Uhr u. Samstag um 17.00 Uhr - Hl. Messe 
www.youtube.st-elisabeth-essen.de 
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MONTAG - 20.07.  

18.30 Uhr  BMV Hl. Messe   
DIENSTAG  - 21.07.  
10.30 Uhr Haus St. Anna Hl. Messe Langendonk 
18.00 Uhr  St. Antonius-Kapelle Hl. Messe Fahle 

MITTWOCH  - 22.07. HL. MARIA MAGDALENA 
09.00 Uhr St. Mariä Empfängnis Wort-Gottes-F. Bödiger 
09.00 Uhr St. Mariä Himmelfahrt Wort-Gottes-F. Hicking 

09.00 Uhr Zur Heiligen Familie Hl. Messe Bakasa 
DONNERSTAG - 23.07.  
09.00 Uhr  St. Clemens M. Hofbauer Hl. Messe  Langendonk 
10.15 Uhr Waldthausenstift Hl. Messe Fahle 

18.30 Uhr  BMV Hl. Messe   
FREITAG - 24.07. HL. BRIGITTA VON SCHWEDEN 
18.00 Uhr  St. M. Empf. (afrik. Gem.) Anbetung (engl.) Asogwa  
                                                             abschließend Messfeier 

18.30 Uhr  St. Elisabeth                  Hl. Messe Nwakolobi 
SAMSTAG  - 25.07. HL. JAKOBUS 
10.30 Uhr  Haus St. Anna Wort-Gottes-F. Groß 
16.00 Uhr Uni-Klinikum Hl. Messe Sabel 
                                    mit der Möglichkeit zum Empfang der Krankensalbung 

17.00 Uhr  St. Elisabeth  VAM Bakasa 

17.00 Uhr St. Clemens M. Hofbauer  Wort-Gottes-F.           

SONNTAG  - 26.07. 17. Sonntag im Jahreskreis 
                                                           Kollekte: Kirchengemeinde 

08.15 Uhr BMV Hl. Messe 
09.45 Uhr St. Antonius  Wort-Gottes-F. Bajohr 
09.45 Uhr  St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe Bakasa   
11.15 Uhr St. Mariä Himmelfahrt     Hl. Messe Langendonk 
11.15 Uhr  Zur Heiligen Familie     Wort-Gottes-F. Völker  
13.00 Uhr St. M. Empf. (afrik. Gem.) Anbetung (engl.) Asogwa  
14.00 Uhr St. M. Empf. (afrik. Gem.) Hl. Messe (engl.) Asogwa 
18.00 Uhr St. M. H. (rum.griech.kath.Gem.) Gottesdienst Suciu 

MONTAG - 27.07.   

18.30 Uhr  BMV Hl. Messe   

DIENSTAG  - 28.07.  

14.30 Uhr  Haus St. Anna Hl. Messe Langendonk 

18.00 Uhr  St. Antonius-Kapelle Hl. Messe Fahle 

MITTWOCH  - 29.07. Hll. Marta, Maria und Lazarus 

09.00 Uhr  St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe Langendonk 

09.00 Uhr  Zur Heiligen Familie Wort-Gottes-F.  Do 
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http://www.youtube.st-elisabeth-essen.de/


 
 

jeden Sonntag um 11.15 Uhr - Hl. Messe 
https://www.youtube.com/c/StMariaHimmelfahrt 
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DONNERSTAG - 30.07.        

09.00 Uhr St. Clemens M. Hofbauer Hl. Messe Nwakolobi 

18.30 Uhr BMV Hl. Messe 

FREITAG - 31.07. Hl. Ignatius von Loyola                       

16.00 Uhr Seniorenh. Otto-Hue-Haus Hl. Messe Langendonk 

18.00 Uhr  St. M. Empf. (afrik. Gem.) Anbetung (engl.) Asogwa  

                                                             abschließend Messfeier 

18.30 Uhr  St. Elisabeth                  Hl. Messe Fahle 

SAMSTAG  - 01.08. Hl. Alfons Maria von Liguori 

16.00 Uhr Uni-Klinikum Hl. Messe Sabel 

                       mit Möglichkeit zum Empf. der Krankensalbung 

17.00 Uhr  St. Elisabeth                Wort-Gottes-F.   Krebbers 

17.00 Uhr St. Clemens M. Hofbauer  VAM Langendonk 

SONNTAG  - 02.08. 18. Sonntag im Jahreskreis 
Kollekte: Kirchengemeinde 

08.15 Uhr BMV Hl. Messe 

09.45 Uhr St. Antonius  Hl. Messe Nwakolobi 

09.45 Uhr  St. Mariä Empfängnis  Wort-Gottes-F. Bödiger 

11.15 Uhr St. Mariä Himmelfahrt  Wort-Gottes-F.  

11.15 Uhr Zur Heiligen Familie  Hl. Messe Fahle 

13.00 Uhr St. M. Empf. (afrik. Gem.) Anbetung (engl.) Asogwa 

14.00 Uhr St. M. Empf. (afrik. Gem.) Hl. Messe (engl.) Asogwa 

16.00 Uhr  St. M. Himmelf. (ind. Gem) Hl. Messe (Malayalam)  Ignatius 

MONTAG - 03.08.   

18.30 Uhr  BMV Hl. Messe   

DIENSTAG  - 04.08. Hl. Johannes Maria Vianney 

10.30 Uhr Alfried-Krupp-Heim Hl. Messe Langendonk 

10.30 Uhr  Haus St. Anna Hl. Messe Nwakolobi 

18.00 Uhr  St. Antonius-Kapelle Hl. Messe Fahle 

MITTWOCH  - 05.08.  

09.00 Uhr  St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe Langendonk 

09.00 Uhr  Zur Heiligen Familie Wort-Gottes-F.  Do 

18.00 Uhr St. Antonius-Kapelle stille Anbetung 

18.30 Uhr St. Antonius-Kapelle Euchar. Andacht Kolling 

  Ehrengarde 
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DONNERSTAG - 06.08. VERKLÄRUNG DES HERRN 

09.00 Uhr  St. Clemens M. Hofbauer Hl. Messe  Nwakolobi 
  mit anschließendem Frühstück 

10.15 Uhr Waldthausenstift Wort-Gottes-F.  Focks 

15.30 Uhr Ev. Sz. Frohnhausen Hl. Messe Fahle 

18.30 Uhr  BMV Hl. Messe   

FREITAG - 07.08.  

08.30 Uhr Uni-Klinikum ökum. Friedensgebet     Rolla 

18.00 Uhr  St. M. Empf. (afrik. Gem.) Anbetung (engl.) Asogwa  
                                                             abschließend Messfeier 

18.30 Uhr  St. Elisabeth                  Hl. Messe Fahle 

SAMSTAG  - 08.08. Hl. Dominikus 

10.30 Uhr  Haus St. Anna Wort-Gottes-F.  

16.00 Uhr Uni-Klinikum Hl. Messe Sabel 
                                    mit der Möglichkeit zum Empfang der Krankensalbung 

17.00 Uhr  St. Elisabeth  VAM Nwakolobi 

17.00 Uhr St. Clemens M. Hofbauer  Wort-Gottes-F.           

SONNTAG  - 09.08. 19. Sonntag im Jahreskreis 
                                                           Kollekte: Kirchengemeinde 

08.15 Uhr BMV Hl. Messe 

09.45 Uhr St. Antonius  Wort-Gottes-F. Ricken 

09.45 Uhr  St. Mariä Empfängnis  Familienmesse Fahle   

11.15 Uhr St. Mariä Himmelfahrt     Hl. Messe Langendonk 

11.15 Uhr  Zur Heiligen Familie     Wort-Gottes-F. Do 

13.00 Uhr St. M. Empf. (afrik. Gem.) Anbetung (engl.) Asogwa  

14.00 Uhr St. M. Empf. (afrik. Gem.) Hl. Messe (engl.) Asogwa 

MONTAG - 10.08. HL. LAURENTIUS 

18.30 Uhr  BMV Hl. Messe   

DIENSTAG  - 11.08. Hl. Klara von Assisi 

10.30 Uhr Haus St. Anna Hl. Messe Langendonk 

18.00 Uhr  St. Antonius-Kapelle Hl. Messe Fahle 

MITTWOCH  - 12.08.  

09.00 Uhr St. Mariä Empfängnis Wort-Gottes-F. Bödiger 

09.00 Uhr St. Mariä Himmelfahrt Hl. Messe Nwakolobi 

09.00 Uhr Zur Heiligen Familie Wort-Gottes-F. Velten 

DONNERSTAG - 13.08.  

09.00 Uhr  St. Clemens M. Hofbauer Hl. Messe  Langendonk 

10.15 Uhr Waldthausenstift Wort-Gottes-F.  Focks 

15.00 Uhr St. Elisabeth Gemeinschaftsmesse  Fahle 
  anschl. Erzählkaffee 

18.30 Uhr  BMV Hl. Messe   
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FREITAG - 14.08. Hl. Maximilian Maria Kolbe                       

18.00 Uhr  St. M. Empf. (afrik. Gem.) Anbetung (engl.) Asogwa  
                                                             abschließend Messfeier 

18.30 Uhr  St. Elisabeth                  Hl. Messe Fahle 

SAMSTAG  - 15.08. MARIÄ AUFNAHME I. D. HIMMEL 

10.30 Uhr Haus St. Anna Wort-Gottes-F. Mary 

16.00 Uhr Uni-Klinikum Festmesse Sabel 
                       mit Möglichkeit zum Empf. der Krankensalbung 

17.00 Uhr  St. Elisabeth                Wort-Gottes-F.   Kloepfer 

17.00 Uhr St. Mariä Himmelfahrt  VAM Langendonk 
                                 zum Patrozinium St. Mariä Himmelfahrt 

SONNTAG  - 16.08. 20. Sonntag im Jahreskreis 
Kollekte: Kirchengemeinde 

08.15 Uhr BMV Hl. Messe 

09.45 Uhr St. Antonius  Hl. Messe Nwakolobi 

09.45 Uhr  St. Mariä Empfängnis  Wort-Gottes-F. Krebbers 

11.15 Uhr Zur Heiligen Familie  Hl. Messe Fahle 

13.00 Uhr St. M. Empf. (afrik. Gem.) Anbetung (engl.) Asogwa 

14.00 Uhr St. M. Empf. (afrik. Gem.) Hl. Messe (engl.) Asogwa 

16.00 Uhr  St. M. Himmelf. (ind. Gem) Hl. Messe (Malayalam)  Ignatius 

MONTAG - 17.08.   

18.30 Uhr  BMV Hl. Messe   

DIENSTAG  - 18.08.  

10.30 Uhr  Haus St. Anna Hl. Messe Langendonk 

18.00 Uhr  St. Antonius-Kapelle Hl. Messe Fahle 

MITTWOCH  - 19.08.  

09.00 Uhr  St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe Langendonk 

09.00 Uhr  Zur Heiligen Familie Wort-Gottes-F.  Velten 

DONNERSTAG - 20.08.       Hl. Bernhard von Clairvaux 

09.00 Uhr St. Clemens M. Hofbauer Hl. Messe Nwakolobi 

16.00 Uhr Haus Grotehof Hl. Messe Fahle 

18.30 Uhr BMV Hl. Messe 

FREITAG - 21.08.  Hl. Pius X. 

10.30 Uhr Sz. Margarethenhöhe Gottesdienst Fahle 

18.00 Uhr  St. M. Empf. (afrik. Gem.) Anbetung (engl.) Asogwa  
                                                             abschließend Messfeier 

18.30 Uhr  St. Elisabeth                  Hl. Messe Nwakolobi 
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SAMSTAG  - 22.08. Maria Königin 

10.30 Uhr  Haus St. Anna Wort-Gottes-F. Rita 
16.00 Uhr Uni-Klinikum Hl. Messe Sabel 
                                    mit der Möglichkeit zum Empfang der Krankensalbung 

17.00 Uhr  St. Elisabeth  VAM Nwakolobi 
17.00 Uhr St. Clemens M. Hofbauer  Wort-Gottes-F.           

SONNTAG  - 23.08. 21. Sonntag im Jahreskreis 
                                                           Kollekte: Kirchengemeinde 

08.15 Uhr BMV Hl. Messe 
09.45 Uhr St. Antonius  Wort-Gottes-F. Evers 
09.45 Uhr  St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe Nwakolobi   
11.15 Uhr St. Mariä Himmelfahrt     Hl. Messe Langendonk 
11.15 Uhr  Zur Heiligen Familie     Wort-Gottes-F. Velten 

13.00 Uhr St. M. Empf. (afrik. Gem.) Anbetung (engl.) Asogwa  
14.00 Uhr St. M. Empf. (afrik. Gem.) Hl. Messe (engl.) Asogwa 
18.00 Uhr St. M. H. (rum.griech.kath.Gem.) Gottesdienst Suciu 

MONTAG - 24.08. HL. BARTHOLOMÄUS  
18.30 Uhr  BMV Hl. Messe   

DIENSTAG  - 25.08.  
10.30 Uhr Haus St. Anna Hl. Messe Langendonk 
18.00 Uhr  St. Antonius-Kapelle Hl. Messe Fahle 

MITTWOCH  - 26.08.  
09.00 Uhr St. Mariä Empfängnis Wort-Gottes-F. Focks 
09.00 Uhr St. Mariä Himmelfahrt Wort-Gottes-F. Hicking 

09.00 Uhr Zur Heiligen Familie Hl. Messe Nwakolobi 
DONNERSTAG - 27.08. Hl. Monika 
09.00 Uhr  St. Clemens M. Hofbauer Hl. Messe  Langendonk 
10.15 Uhr Waldthausenstift Hl. Messe  Fahle 
18.30 Uhr  BMV Hl. Messe   

FREITAG - 28.08. Hl. Augustinus 
16.00 Uhr Seniorenh. Otto-Hue-Haus Hl. Messe Langendonk 
18.00 Uhr  St. M. Empf. (afrik. Gem.) Anbetung (engl.) Asogwa  
                                                             abschließend Messfeier 

18.30 Uhr  St. Elisabeth                  Hl. Messe Fahle 
SAMSTAG  - 29.08.  

10.30 Uhr  Haus St. Anna Wort-Gottes-F. Rita 
16.00 Uhr Uni-Klinikum Hl. Messe Sabel 
                                    mit der Möglichkeit zum Empfang der Krankensalbung 

SONNTAG  - 30.08. 22. Sonntag im Jahreskreis 
                                                           Kollekte: Kirchengemeinde 

08.15 Uhr BMV Hl. Messe 
11.00 Uhr St. Antonius            Pfarreigottesdienst Langendonk 
13.00 Uhr St. M. Empf. (afrik. Gem.) Anbetung (engl.) Asogwa  
14.00 Uhr St. M. Empf. (afrik. Gem.) Hl. Messe (engl.) Asogwa
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Herzliche Einladung zur Verab-

schiedung unserer Gemeindere-

ferentin und Seelsorgerin der 

Pfarrei Iris Stahlschmidt 

Man kann es kaum glauben, aber 

die Zeit ist gekommen. Nach 43 

Berufsjahren und 25 davon in unse-

rer Gemeinde müssen wir uns am 

Sonntag, 23.08.2026 von unserer 

lieben Iris Stahlschmidt verabschie-

den. Sie geht zum 01.September in 

ihren wohlverdienten Ruhestand.  

Das Gemeindeteam lädt aus diesem 

Anlass herzlich zum Familiengot-

tesdienst am 23.08. um 09.45 

Uhr in unsere Kirche St. Mariä Emp-

fängnis, Gemarkenstr. 59 ein.  

Danach wird es ein großes Familien-

picknick hinter der Kirche geben, zu 

dem alle herzlich eingeladen sind.  

Zwecks besserer Planung bitten wir 

um eine kurze Zusage entweder bei 

Fam. Lamar: 0201 – 738378 oder 

per Mail gemeindeorganisa-

tion@empfaengnis-essen.de. Wir 

würden uns freuen, wenn viele kom-

men, um Iris Stahlschmidt einen ge-

bührenden Abschied zu bereiten. 

Messintentionen: 

Sonntag, 02.08.  
SA für Anna Kortz 

Sonntag, 09.08.  
JG für Margot Fleuth 

Mittwoch, 19.08. für die Lebenden 
und Verstorbenen der Familie Ger-

lich, Jacobi, Iland und Ingenhaag 

Sonntag, 23.08.  

SA für Hannelore Schmidt 

Sonntag, 30.08. 

für die Lebenden und Verstorbenen 
der Familie Goerz und Isermann 

JG für Elfriede Albert 

Mittwoch, 02.09. 
für die Lebenden und Verstorbenen 

der Familie Königsmann und Hart-
mann 

Sonntag, 13.09. 
JG für Elisabeth Huth 

SA für Anna Kortz 

 

Wir gedenken der 
Verstorbenen  

unserer Gemeinde 

 
Sieglinde Feldmüller 

Ulrich Stratmann 
Barbara Vogt 

Herr, gib ihnen die ewige Ruhe 

Gemeindebüro  Gemeindezentrum  Kirche  
Gemarkenstr. 59  Raffaelstr. 1  Gemarkenstr. 59  
 45147 Essen-Holsterhausen 

 0201 – 73 25 53 

 st.mariae-empfaengnis.essen@bistum-essen.de 

 www.empfaengnis-essen.de  

 Montag  09.00 - 11.00 Uhr 

 Mittwoch  09.00 - 11.00 Uhr 
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Ein wunderschönes Fest 

Am letzten Wochenende haben wir 

in unserer Gemeinde unser Ge-

meindefest gefeiert. Los ging es am 

Freitag mit dem traditionellen Kar-

toffelschälen im Gemeindesaal und 

durch die super Unterstützung von 

16 Frauen waren die drei Zentner 

auch schnell geschält.  

Am Samstag konnten wir mit Hilfe 

vieler fleißigen Helfer sehr schnell 

alles aufbauen, so dass um 17:00 

Uhr zur Eröffnung alles fertig war. 

Musik von Playgirl, The Furious Fla-

mingos und der Werktagskapelle 

umrahmten den Fischstand, die 

Reibekuchen, den Grill, den Wein-, 

den Cocktailstand und den Bierwa-

gen. Es war ein superschöner 

Abend.  

Am nächs-

ten Morgen 

konnten wir 

bei Sonnen-

schein unse-

ren Open-

Air-Gottesdienst feiern und dabei 

auch Frau Stahl-

schmidt zum 25-

jährigen Dienst-

jubiläum in un-

serer Gemeinde 

gratulieren.  

 

Danach wurden zu den anderen 

Ständen noch die Cafeteria, der 

Waffelstand, die Quarkeria, der Bü-

cherflohmarkt, der Stand vom 

Kirchverein, das Glücksrad und – 

nicht zu vergessen der große Spiel-

bereich mit Hüpfburg und anderen 

Spielen für die Kinder eröffnet. 

All dies und ein buntes Bühnenpro-

gramm machten diesen Tag zu ei-

nem wunderschönen Fest mit tollen 

Begegnungen. Allen Helfern und 

den Organisatoren des Ausschus-

ses Feste und Feiern ein ganz herz-

liches Dankeschön. Es war ein 

wunderschönes Fest! 

Text + Fotos: C.+ N.  Lamar 

„Wohl denen, die nicht verlernt ha-

ben, sich an der Muße zu freuen 

und die Schönheit der Schöpfung in 

nächster Nähe oder in weiter Ferne 

zu bewundern.“ (Paul Weismantel) 

 

Allen Gemeindemitgliedern 

schöne Ferien  

und Gottes Segen 
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Flohmarkt am Dom 

„Genial sozial“ lautete das 
Motto des Flohmarktes am Es-
sener Dom. Es bringt das En-
gagement vieler Menschen auf 
den Punkt, die sich für die so-
ziale Arbeit der Kirche einset-
zen. Die Einnahmen kamen 
den Projekten von Boje, missio 
und Adveniat zugute. 
Das Team Alianza aus St. Ma-

riä Himmelfahrt war mit einem 

9-Meter-Stand vertreten. Dank 

zahlreicher Sachspenden 

konnten wir ein vielfältiges 

Flohmarktangebot präsentie-

ren. 

Das Wetter war eine Heraus-
forderung. Umso 
schöner waren die 
vielen Begegnungen 
mit engagierten 

Menschen und erfah-
renen Flohmarktbesuchern. 
Diese Gespräche taten beiden 
Seiten gut. 
 

Gruppen, die selbst ein sozia-
les Projekt unterstützen, durf-
ten die Hälfte ihres Tageserlö-
ses dafür verwenden.  

Unser Projekt ist Espíritu San-
to, unsere Partnergemeinde in 
Ecuador. Dorthin geht unser 

„halber Batzen“ von „genial 
sozial“. Mit dem Erlös unter-
stützen wir vor allem Kinder 
mit Schulmaterialien und fi-
nanzieren die monatliche Ar-
menspeisung  
So wurde dieser Tag für alle 

Beteiligten zu einer echten 

Win-win-Situation. 

 
 

Am Mittwoch, den 12.08.. ist 
um 09.00 Uhr Hl. Messe der 

ARG in St. MH; anschl. ist 
gemeinsames Frühstück 
im Marienheim 

                                              
An nachfolgen-
den Freitagen 
laden wir herz-
lich zum „Cafe 

Nebenan“ in den Jugend-

raum, Schmitzstraße 8, ein. 
Beginn jeweils 10.00 Uhr.  
Termine :  
24.07,. 14.08, 28.08. und 
04.09. 
Wir würden uns freuen, Sie bei 
unserem Nachbarschaftstref-
fen begrüßen zu dürfen. 

Gemeindebüro  Marienheim  Kirche  
Helenenstr. 5  Schmitzstr. 8  Ehrenzeller Str. 45  
 45143 Essen-Altendorf 

 0201 – 62 11 26  und  01575  84 88 374 

 st.mariae-himmelfahrt.essen-altendorf@bistum-essen.de 

 www.pfarrei-antonius.de/smh-startseite 

 Montag  15.00 – 17.00 Uhr 
Mittwoch  09.00 – 11.00 Uhr      Caritassprechstunde: 
Donnerstag 10.00 – 12.00 Uhr      Do. 10.00–12.00 Uhr 
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Herzliche Einladung zum 
PATROZINIUM 

Das Gemeindeteam lädt 
herzlich zur Feier der Heiligen 
Messe anlässlich des 
Patronatsfestes unserer Kirche 
ein. 
 

Wir feiern das Hochfest Mariä 
Himmelfahrt am Samstag,  
15. August, um 17.00 Uhr in 
der Kirche St. Mariä 
Himmelfahrt.  
Der Gottesdienst wird 
musikalisch vom Chor Via Nova 
mitgestaltet. 
 

Im Anschluss sind alle herzlich 
zum gemütlichen Beisammen-
sein im neuen Gemeindegarten 
(ehemaliger Kitahof) mit 
Gegrilltem, kühlen Getränken 
und guten Gesprächen 
eingeladen. 
Hinweis: Der Gottesdienst in 
St. CMH sowie der Sonntags-
gottesdienst in St. Mariä 
Himmelfahrt entfallen an 
diesem Wochenende. 
______________________________________________________ 
 

Die Caritas St. MH 
lädt zum Erzählcafé 
ein am Mittwoch, 
19.08.  um 15:00 

Uhr im Marienheim. Unter dem 
Motto: „Wir feiern Namenstag“ 
möchten wir gemeinsam in 

Erinnerungen schwelgen und 
uns darüber austauschen, 
welche Bedeutung der 
Namenstag früher und heute  
hat. Wir freuen uns auf einen 
gemütlichen Nachmittag mit 
vielen schönen Gesprächen! 
 

Messdienergemeinschaft - 
informiert:  
 

Vom 28.-30.08. sind wir 
erneut unterwegs und 
fahren gemeinsam in 
ein Jugend- und 
Bildungshaus. 
Diesmal geht es nach Hagen-
Rummenohl ins Haus Don 
Bosco. Wir danken für die 
bereits erbrachten Spenden - 
und laden am 26.07. zum 
letzten „get-together - Limo 
und Dips“ ein!  
Ebenso möchten wir uns für 
die beiden Türkollekten am 
20/28.06 bedanken. Durch 
ihre Spende kam 164,60€ 
zusammen. Herzlichen Dank!  
 

Erstkommunion 2027: 
Save the Date - 09.05.2027 um 
11.15 Uhr feiern wir die 
nächste Erstkommunion! In 

den kommenden Wochen 
werden Briefe an die Kinder 
rausgeschickt, wer sich bereits 
anmelden möchte, kann es 
gerne bei uns tun!  

Wer bei der Katechese mitwir-
ken will, kann sich gerne bei  

Kacper Jedrzejczyk  
(0173/8436298)  

melden.  

Einzelheiten werden im 

Katechetenkreis besprochen. 
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Die Live-Übertragungen der 

Gottesdienste auf unserem 
youtube-Kanal finden auch in den 

Ferien statt.        
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Sonntag, 19.07.  
Hl. Messe  

14 Uhr Taufe der Kinder 
Karlo Piet Groß, Oskar Bosse 
Groß, Toni Groß, Lara Pippert 
 

Mittwoch, 22.07.  
9 Uhr Hl. Messe 
 

Sonntag, 26.07. 
Wort-Gottes-Feier 
 

Mittwoch, 29.07. 
9 Uhr Wort-Gottes-Feier 
 

Sonntag, 02.08. 
Hl. Messe 
Amt für Anita Hamm 
 

Mittwoch, 05.08. 
9 Uhr Wort-Gottes-Feier 
 

Sonntag, 09.08. 
Wort-Gottes-Feier 
 

Mittwoch, 12.08. 
9 Uhr Wort-Gottes-Feier 
 

Sonntag, 16.08.  
Hl. Messe 
14 Uhr Taufe 
der Kinder Theo Maximilian 
Marggraf und Silas Berenguel 
Fernandez 
 
 

 

Mittwoch, 19.08. 
9 Uhr Wort-Gottes-Feier 
 

Freitag, 21.08.  
10:30 Uhr Hl. Messe im  
Seniorenzentrum 
 

Sonntag, 23.08. 
Wort-Gottes-Feier 
 

Mittwoch, 26.08. 
9 Uhr Hl. Messe 
 

Sonntag, 30.08., 11 Uhr 
Pfarreigottesdienst in  

St. Antonius mit Chor 
Hier kein Gottesdienst 
 
 

 
 

 
 

Aus unserer  
Gemeinde verstarb: 
 

Herr Hans-Jürgen Lux 
 
Herr, lass ihn leben in  
deinem Frieden 

 
 
 
 

Gemeindebüro   Gemeindezentrum  Kirche  
Ginsterweg 48 Ginsterweg 48 Ginsterweg 48 

 45149 Essen-Margarethenhöhe 

 0201 – 71 01 402 

 hl.familie.essen@bistum-essen.de 

 www.heilige-familie-essen.de 

 Montag 16.00 – 18.00 Uhr 

 Mittwoch 10.00 – 12.00 Uhr 
 Freitag 10.00 – 12.00 Uhr 
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In den Sommerferien, 

20.07.-01.09., bleibt das  

Gemeindebüro mittwochs 

geschlossen. 
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Veranstaltungen:  

 
 
Donnerstag, 23.07.,  
19-20:30 Uhr in der Bücherei: 
Buchclub: Es werden Ro-
mane nach Wahl der Teilneh-
menden vorgestellt. Es kön-
nen gerne noch weitere Inte-
ressierte dazukommen! 
 
Samstag, 15.08., 20 Uhr 
“Kids out Party” 5 € 
Mit Getränken und Snacks, 
Musik im Foyer (GZ) 
Erlös für einen guten Zweck 
 

Meheifa- 
Sommerlager 2026 
Die Messdienerinnen 

und Messdiener fahren vom 
15.08-29.08. ins diesjährige 
Sommerlager. Es geht dieses 

Jahr zu dem Zeltplatz Lan-
gendammsmoor mittig zwi-
schen Bremerhaven und Bre-
men. Das Lager steht passend 
unter dem Motto „Gott hat 
Moor vor“. Bei ca. 77 Teil-
nehmenden und 24 Leiterin-
nen und Leitern umfasst die 

Gruppe also insgesamt knapp 
über 100 Personen! Wir wün-

schen gutes Gelingen bei allen 
Vorbereitungen und vor allem 
auch bei der Durchführung, 
ein gutes Miteinander und 
ganz viele tolle Erlebnisse! 
 
Damit auch die Daheimgeblie-
benen in der „Sommer-Pause“ 
etwas Besonderes haben, gibt 
es das nächste  
Sonntags-Café für Jung und 

Alt am Sonntag, 23.08.,  
von 15:30-17 Uhr im GZ. 
Dieses Mal steht es unter dem 
Motto „Sommerzeit=Eis-
zeit“ 
Herzliche Einladung! 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Und nach den Ferien kommt 
schon bald das Kirchturm-
fest vom 11.-13.09… 
Save the date! 
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Die Bücherei hat in den 

ganzen Sommerferien 

weiter geöffnet:  

mittwochs 16:30-18:30 Uhr 

sonntags   10:15-12:30 Uhr 

Plakat: BP 
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Gemeindebüro  Gemeindeheim  Kirche  
Hirtsieferstraße 13 Hirtsieferstraße 13 Hirtsieferstraße 13 

 45143 Essen-Altendorf 

 0201 - 32 85 62 

 pmk-essen@pmk-essen.de 

 www.pmk-essen.de 

 Mittwoch 15.00 - 16.30 Uhr Donnerstag 15.00 - 16.30 Uhr 
    19.00 - 20.00 Uhr 

 

      Hl.  
 Dienstag: 10.00 Uhr 
 Mittwoch: 18.00 Uhr 
 Donnerstag: 18.00 Uhr 

 Freitag: 18.00 Uhr 
 Samstag: 09.00 Uhr 

 

Messe 
 Sonntag: 09.30 Uhr 
 11.00 Uhr 
 12.30 Uhr 

 18.00 Uhr 

 
 

 

Katholische Kirchengemeinde St. Antonius, 
Kölner Straße 37, 45145 Essen 

 

 www.pfarrei-antonius.de 
 

 

Verwaltungsleitung 

👤 Michael Heinz 
 

Pfarrbüro 

👥 Artur Chromik / Rebecca Jakobi / Marcus Oettgen 

 0201 - 12 52 73 – 0 

 st.antonius.essen-frohnhausen@bistum-essen.de 

 Mo. / Mi. / Fr.: 09.00 - 12.00 Uhr 

        Di. / Do.: 15.00 - 18.00 Uhr 
 

Immobilienverwaltung  

👤 Andrea Rönn 

 0201 - 12 52 73 - 26 

 andrea.roenn@bistum-essen.de 

 Mo. – Fr.: 09.00 - 12.00 Uhr 
 

Friedhofsverwaltung  

👥 Angela Brechmann / Barbara Schümmelfeder / Sascha Theisen 

 0201 - 12 52 73 – 11   und   0201 - 12 52 73 - 12 

 st.antonius.friedhofsverwaltung.essen-frohnhausen@bistum-essen.de 

 Mo. – Do.: 09.00 - 12.00 Uhr 

 
 

 

Büro für Sozialraumpastoral 
Kölner Straße 37, 45145 Essen  0201 - 12 52 73 – 18  
 

📱 0151 - 70 28 15 02  larissa.kessler@bistum-essen.de 
 

📱 01520 - 86 32 765  markus.tiefensee@bistum-essen.de 
 

📱 0157 - 80 69 17 63  susanne.eymael@caritas-e.de 
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http://www.pfarrei-antonius.de/
mailto:st.antonius.essen-frohnhausen@bistum-essen.de
mailto:st.antonius.friedhofsverwaltung.essen-frohnhausen@bistum-essen.de
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Alianza berichtet: Freunde 
müssen sich von Zeit zu Zeit 

auch einmal sehen.In diesem 
Jahr feiern wir 35 Jahre 
Partnerschaft unserer 
Gemeinde mit der Gemeinde 
Espritu Santo in Ecuador. Aus 
diesem Anlass hat uns Padre 
Julio herzlich eingeladen.  
 

 
 

Vom 17. 09. bis 03. 10. reisen 

Mechthild Hemmler-Roloff und 

Karin Hartmann nach Ecuador. 

Wir wohnen im Pfarrhaus, 

erleben den Alltag der 

Gemeinde mit und begleiten 

unsere Alianza- Projekte vor 

Ort. Dazu gehören die 

Unterstützung bei 

Schulmaterialien und die 

monatliche Verteilung von 

Grundnahrungsmitteln an 130 

bedürftige Familien. 

Ein Satz aus der Gemeinde hat 

uns besonders bewegt: 

„Ohne euch kehrte bei uns die 

Sintflut wieder ein – und wir 

hätten keine Arche“ 

 

 

Vor unserer Reise feiern wir 

am Sonntag, den 13. 09, um 

11.15 Uhr in St. Mariä 

Himmelfahrt einen Alianza-

Gottesdienst. Weihbischof 

Schepers wird die Messe 

zelebrieren und uns den 

Reisesegen spenden. Dazu 

laden wir Sie herzlich ein. 
 

 
©Peter Weidemann in Pfarrbriefservice 

 

Außerdem möchten wir viele 

Grüße aus unserer Gemeinde 

mitnehmen. Nach dem 

Gottesdienst liegen weiße 

Blätter und bunte Stifte bereit. 

Schreiben oder malen Sie uns 

gerne eine persönliche 

Botschaft. Herzlichen Dank! 

Ihr Team Alianza 

Die Reisekosten tragen wir 

selbst. Spendengelder wer-

den dafür nicht verwendet. 
_________________________________________________________________ 

Wir wünschen allen, die in den 
kommenden Wochen in den 
Urlaub fahren, eine gute 
Erholung, viele schöne 
Erlebnisse und unvergessliche 
Momente. Allen, die zu Hause 
bleiben, wünschen wir 
ebenfalls eine schöne und 
erholsame Zeit – mit viel 
Sonnenschein, gutem Wetter 
und vielen kleinen Freuden. 
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Einladung zum Caritas-Gemeinschaftstag 

Die Caritas der Katholischen Pfarrei St. Antonius lädt 

herzlich zum Gemeinschaftstag ein. 
Eingeladen sind alle bereits ehrenamtlich Engagierten 
sowie alle, die sich für ein Ehrenamt in unserer Pfarrei 
interessieren. 

Freuen Sie sich auf Begegnung, Kennenlernen, Austausch sowie 
Informationen zu den vielfältigen Möglichkeiten des 
ehrenamtlichen Engagements.  
Bei Kaffee und Kuchen ist auch Zeit für persönliche Gespräche. 
 

Wann: 22. 08., 15.00 Uhr 
Wo: Marienheim / Gemeindegarten 

Schmitzstr. 8, 45143 Essen 
( Eingang buntes Tor ) 
 

Anmeldung bis 17.08. bei Ursula Stauf Tel.: 01575 / 8488374, 
ursula.stauf@t-online.de 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 
 

 
 
Am Mittwoch, 

dem 1. Juli 

2026, machten 

sich ca.  50 

Frauen der kfd 

St. Elisabeth 

und St. Mariä 

Empfängnis auf die Fahrt ins 

romantische Eifelstädtchen 

Bad Münstereifel.  
(Foto Elisabeth Menker) 

Einen ausführlichen Bericht 

über diesen Ausflug können 

Sie auf der Homepage der kfd 

St. Elisabeth nachlesen: 

www.st-elisabeth-essen.de 

 

 

 

4. August 2026, 14.45 Uhr 

An diesem Tag lädt die kfd 

ihre Frauen zu einer 

Wanderung über die Trasse 

zum Ristorante La Baita, 

Fulerumer Str.11, herzlich ein. 

Um 14.45 Uhr treffen sich 

interessierte Frauen am 

Pfarrzentrum St. Elisabeth in 

der Dollendorfstr. 51.    

Wer mitwandern möchte, 
melde sich bitte bei Antonia 
Bäumer, Tel. 766346 oder 
Elisabeth Menker, Tel. 
766190! 

 
13.8.2026, 15.00 Uhr 
Einladung zur 
Gemeinschaftsmesse 
und anschließendem 

Erzählcafé von 
Caritas und kfd.  

C
a
r
ita

s
 /

 k
fd

 

E
lis

a
b
e
th

 

mailto:ursula.stauf@t-online.de
http://www.st-elisabeth-essen.de/


 
 
 
 

 

   

 
 

 
 


