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Katholische Pfarrgemeinde Heilige Familie Osterholz-Scharmbeck 

Gottesdienste der vier Kirchstandorte Vom 07.02.2026 bis zum 08.03.2026 

 

5. Sonntag im Jahreskreis 

Sa 07.02. 08:00 Uhr  Li Laudes 

 18:00 Uhr  Wo Wort-Gottes-Feier 

   anschl. Kapellentreff 

So 08.02. 09:00 Uhr Mß Eucharistiefeier 

 11:00 Uhr OHZ Wort-Gottes-Feier 

 11:00 Uhr Li Eucharistiefeier  

  anschl. Eine-Welt-Verkauf 

Di 10.02.  OHZ kein Rosenkranzgebet 

 18:00 Uhr OHZ Eucharistiefeier  

Mi 11.02. 09:00 Uhr  Li Eucharistiefeier mit 

 Sakrament der Krankensalbung 

 anschl. Kaffee- und Teestunde im Pfarrheim 

 18:00 Uhr  Li Rosenkranzgebet 

Do 12.02. 17:00 Uhr Mß Eucharistiefeier  

Fr   13.02. 09:00 Uhr OHZ Laudes 

 15:00 Uhr Mß Rosenkranzgebet  

6. Sonntag im Jahreskreis  

Sa 14.02. 18:00 Uhr  Wo Eucharistiefeier 

So 15.02.  9:00 Uhr Mß Eucharistiefeier  

 11:00 Uhr OHZ Familiengottesdienst 

der Chor Cantando singt anschl. Frühschoppen 

 11:00 Uhr Li Wort-Gottes-Feier  

Di 17.02.  OHZ kein Rosenkranzgebet 

  OHZ keine Eucharistiefeier 

Aschermittwoch 

Mi 18.02. 17:00 Uhr Mß Wort-Gottes-Feier zum 

Aschermittwoch 

  Li Kein Rosenkranzgebet 

 19:00 Uhr  Li Wort-Gottes-Feier zum 

Aschermittwoch 

 19:00 Uhr  OHZ Eucharistiefeier zum 

Aschermittwoch 

Do 19.02. 17:00 Uhr Mß Eucharistiefeier  

 18:30 Uhr Wo Vesper 

Fr 20.02. 09:00 Uhr OHZ Laudes 

 15:00 Uhr  Mß Rosenkranzgebet  

1. Sonntag der Fastenzeit  

Sa 21.02. 18:00 Uhr OHZ Vorabendmesse  

 18:00 Uhr Wo Wort-Gottes-Feier 

So 22.02. 09:00 Uhr  Mß Eucharistiefeier 

 11:00 Uhr Li Familiengottesdienst 

 anschl.Gemeindemittagessen / Eine-Welt-Verkauf 

Di 24.02.  OHZ kein Rosenkranzgebet 

 18:00 Uhr OHZ Eucharistiefeier 

Mi 25.02. 09:00 Uhr  Li Eucharistiefeier 

 anschl. Kaffee- und Teestunde im Pfarrheim 

 18:00 Uhr Li Rosenkranzgebet 

Do 26.02. 17:00 Uhr Mß Eucharistiefeier  

Fr 27.02. 09:00 Uhr  OHZ Laudes 

 15:00 Uhr Mß Rosenkranzgebet 

2. Sonntag der Fastenzeit  (Zählsonntag) 

Sa 28.02. 18:00 Uhr Wo Eucharistiefeier 

So 01.03. 11:00 Uhr  Li Pfarreimesse 

 anschl. Imbiss bitte Beitrag mitbringen 

 16:00 Uhr Mß Indische Messe in 

Malayam Sprache 

Di 03.03. 17:30 Uhr OHZ Rosenkranzgebet 

 18:00 Uhr OHZ Eucharistiefeier 

Mi 04.03. 09:00 Uhr  Li Eucharistiefeier mit 

 anschl. Kaffee- und Teestunde im Pfarrheim 

 18:00 Uhr  Li Rosenkranzgebet 

Do 05.03. 17:00 Uhr Mß Eucharistiefeier  

 18:30 Uhr Wo Ökumenische Vesper 

mit zweiter Einführung in die Apokalypse zur derzeitigen 

Bilderausstellung von Friederike Michselsen 

Weltgebetstag WGT 

Fr. 06.03. 09:00 Uhr OHZ Wort-Gottes-Feier 

 15:00 Uhr Mß Rosenkranzgebet 

 19:00 Uhr OHZ WGTsGottesdienst 

 anschl. Beisammensein im Pfarrheim 

 19:00 Uhr Li WGTsGottesdienst 

 anschl. Beisammensein im Pfarrheim 

 19:00 Uhr  WGTsGottesdienst 

in der Kirche in Hüttenbusch mit anschl. Beisammensein 

3. Sonntag der Fastenzeit 

Sa 07.03. 09:00 Uhr  Li Laudes 

 18:00 Uhr  Wo Wort-Gottes-Feier 

   anschl. Kapellentreff 

So 08.03. 08:00 Uhr Mß Eucharistiefeier 

mit der Kirchenband 

 11:00 Uhr OHZ Wort-Gottes-Feier 

 11:00 Uhr Li Eucharistiefeier  
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Mitteilungen / Gottesdienste 
07. Februar 2026 – 08. März 2026 - Nr. 2 - Lilienthal - Grasberg – Worpswede 

Alle Angaben ohne Gewähr.  

 

Liebe Gemeindeglieder in der Pfarrei Heilige Familie Osterholz-Scharmbeck an allen Standorten, 

am 1. Februar 2026 verabschiedeten wir Frau Andrea Glaß nach über 30 Jahren Tätigkeit als Mitarbeiterin im Pfarrbüro in den 
Ruhestand. Als Sportbegeisterte und fitte Frau werden einige von Ihnen weiterhin das Vergnügen haben, mit ihr in Kontakt zu 
bleiben. Ab 2. März wird Frau Ines Mehrtens das Pfarrbüroteam unterstützen.  

Ich möchte Sie alle darin vergewissern, dass Sie als Pfarrei auch mit unterschiedlichen Gemeinden und Standorten ein 
gemeinsames Pfarrbüroteam haben. Frau Ines Mehrtens wird nicht die Sekretärin nur für Osterholz-Scharmbeck und Marßel. 
Rita Fuchs und Claudia Müller-Rengel verstehen sich auch nicht als Sekretärinnen nur für Lilienthal und Worpswede. Es gibt 
ein Pfarrbüro mit drei Standorten und ein Team.  

Für die Zeit ab 9. Februar bis 1. April gelten folgende Öffnungszeiten des Pfarrbüros: 

Montags 17 bis 19 Uhr (Lilienthal) 
Dienstags 15 bis 18 Uhr (Osterholz-Scharmbeck) 
Mittwochs 11 bis 13 Uhr (Lilienthal) 
14-tägig Donnerstags 16-17 Uhr (Marßel) 

Wenn Frau Mehrtens die erste Einarbeitungsphase hinter sich hat, gelten ab 1. April folgende Öffnungszeiten des Pfarrbüros 

Montags 17 bis 19 Uhr (Lilienthal) 
Dienstags 15 bis 18 Uhr (Osterholz-Scharmbeck) 
Mittwochs 11 bis 13 Uhr (Lilienthal) 
Donnerstags 15-18 Uhr (Marßel) 
evtl. Freitags 10-11 Uhr (Osterholz-Scharmbeck) 

Insgesamt stehen für Sie, unsere Gemeindeglieder, 44 Arbeitsstunden im Pfarrbüro zur Verfügung. Sollte keine Öffnungszeit 
am jeweiligen Standort sein, ist immer eine Sekretärin erreichbar und unabhängig vom Wohnort für Sie da. Telefonanrufe, 
Mails werden entsprechend umgeleitet.  

Ich danke hier nochmals herzlich Frau Andrea Glaß für viele Jahre Treue und menschliche Zuwendung in Ihrem Dienst im 
Pfarrbüro und ich danke ebenso herzlich Rita Fuchs und Claudia Müller-Rengel, die hervorragend, engagiert und zuverlässig 
die Übergangsphasen stemmen.  

Ute Zeilmann, Pastoralreferentin 

DANKE - JA, ALLES HAT SEINE ZEIT... 
Herzlichen Dank allen, die an meiner Verabschiedung teilgenommen, dann in so wunderbarer Weise mitgewirkt haben! Der feierliche 
Gottesdienst mit den lieben Dankeswortes, die Feier im Pfarrheim durch das tolle Helferteam, die so vielen herrlichen Geschenke, die 
Einlage der lieben Kolleginnen mit Wort & das so schön gestaltete Erinnerungsbuch und Löwenherz sagt ganz herzlich „Danke!“ für 450 €. 
Alles erdenklich Gute!  
Mit allen lieben Grüßen herzlich  
Andrea Glaß 
 

MESSINTENTIONEN 
Für gewünschte Messintentionen liegen in allen unseren Kirchen Umschläge aus. Bitte schreiben Sie sehr deutlich und vergessen Sie Ihren 
Namen und die Kontaktdaten für Rückfragen nicht. Werfen Sie diesen dann in einen Briefkasten der Pfarrbüros. Selbstverständlich können 
Sie alternativ auch weiterhin zu den Öffnungszeiten in die Büros kommen oder telefonisch mit uns Kontakt aufnehmen.  
 

MIT PROPHETEN DURCH DIE FASTENZEIT 
Informationen und Termine liegen aus oder sind über den QR-Code zu finden. 
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© Gabriele Pohl Kindermissionswerk 
 

SEGEN BRINGEN - SEGEN SEIN 

Auch in diesem Jahr erfreuten 19 kleine und große 
Sternsinger:innen viele Menschen mit Gottes 
Segen. Mit viel Freude und Motivation beteiligten 
sich die Kinder und Jugendlichen bei der 
Vorbereitung für den Aussendungsgottesdienst, bei 
den anschließenden Hausbesuchen und dem 
jährlich stattfindenden Neujahrsempfang der 
politischen Gemeinde Lilienthals. 
Ein herzliches Dankeschön geht an alle Beteiligten 
dieser Aktion, vor allem an die Sternsinger:innen, 
den Begleiter:innen, den Pfarrsekretärinnen und 
den Spender:innen. 
Es wurden insgesamt 3.343,54 €. gespendet. 
Möge uns der Segen Gottes auch in diesem Jahr 
auf unseren Wegen, in unserem Tun und Wirken 
begleiten, stärken und schützen. 

Melanie und Jan Thorun.  
 
ZWEITE EINFÜHRUNG IN DIE APOKALYPSE – 
BILDERAUSSTELLUNG 
In der ökumenischen Vesper am 5. März, 18:30 Uhr in 
Worpswede, Maria Frieden, wird die zweite Einführung in 
die Apokalypse zur derzeitigen Bilderausstellung von 
Friederike Michelsen mit den Farbradierungen zu dem 
Thema aus der Offenbarung des Johannes, durch unsere 
Pastoralreferentin Frau Dr. Ute Zeilmann, stattfinden. 
 

 

Aus unserer Gemeinde verstarben: 
 

Volkmar Heym,  13.01.2026 
Angela Paula Volkert, geb. Wild  16.01. 2026 

 

Sie mögen ruhen in Frieden. 
 
 

 

BEICHTGELEGENHEIT haben Sie in der Regel im 
Anschluss an die Eucharistiefeier - bitte vereinbaren Sie 
unter Tel: 04298 8512 einen Termin über das Pfarrbüro. 
 
 

 
© Weltgebetstag e.V. 

WELTGEBETSTAG 
Am 6. März 2026 feiern Menschen in über 150 Ländern der 
Erde den Weltgebetstag der Frauen aus Nigeria. „Kommt! 
Bringt eure Last.“ lautet ihr hoffnungsverheißendes Motto, 
angelehnt an Matthäus 11,28-30.  
Vorbereitungstermine: montags 9.2., evtl. 16.2. und 23.2. 
jeweils 20 Uhr im Pfarrheim Guter Hit 
Gottesdienst am Freitag 6.3. um 19 Uhr in der Kirche Guter 
Hirt (Einsingen 18:30 Uhr) und anschließend gemütliches 
Beisammensein im Pfarrheim. 
 

Herzlich eingeladen wird auch zum Weltgebetstags- 
Gottesdienst um 19:00 Uhr in die Kirche in Hüttenbusch mit 
anschließendem gemütlichem Beisammensein.  
 
TERMINE 
Regelmäßig: 
Dienstags 16:30-18:00 Uhr DPSG-Wölflinge 
Mittwochs Kaffee- und Teestunde im Anschluss an den 

9:00 Uhr Gottesdienst  
 18:30-20:00 Uhr DPSG-Rover 
Donnerstags 18:00-19:45 Uhr DPSG-Jungpfadfinder  
Samstags 12:00 Uhr: Essensverteilung an Obdachlose 

am CinemaxX Bremen 
Dienstags in den geraden Wochen 
 20:00 Uhr: Abendgebet auf der Straße am 

CinemaxX Bremen  
 

TERMINE 
 
Mo  09.02. 20:00 Uhr Weltgebetstags-Vorbereitungs-

treffen im Pfarrheim Guter Hirt 
Mo  16.02. 19:30 Uhr ACK-Treffen 
Sa 21.02. Fest der Versöhnung – Erstkommunion 
Mo  23.02. 20:00 Uhr Weltgebetstags-Vorbereitungs-

treffen im Pfarrheim Guter Hirt 
Mi 25.02. 15:00 Uhr Trauercafé, bitte melden Sie sich 

vorab bei Frau Bärbel Techentin-Bohn an, 
Telefon: 0 42 98 - 6 99 13 76 (10 Teilnehmer) 

Sa 07.03. 10:00 Uhr Brotbacken der Erstkommunion-
Kinder 
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