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Liebe Leserinnen und Leser, 
liebe Angehörigen unserer Pfarrei Koblenz Heilig Geist 
 
Das Heilige Jahr, das unter dem Leitwort steht „Pilger der Hoffnung“, neigt sich 
seinem Ende zu. Als Pilger der Hoffnung gelten wir alle, die wir in der Nachfolge 
Jesu leben. 
In 1 Petr 3,15 heißt es: „Seid stets bereit, jedem Rede und Antwort zu stehen, der 
nach der Hoffnung fragt, die euch erfüllt“. 
Was aber ist das für eine Hoffnung, die wir in uns tragen? Von welcher Hoffnung 
sollen wir reden? 
Für mich trägt diese Hoffnung einen Namen: Jesus Christus. Er ist meine Hoffnung, 
wie es auch in einem Lied in unserem „Gotteslob“ heißt: „Meine Hoffnung und meine 
Freude, meine Stärke, mein Licht. Christus meine Zuversicht, auf dich vertrau ich 
und fürcht mich nicht.“   
Jesus selbst, sein Leben und Wirken, seine Botschaft, seine Hingabe am Kreuz und 
schließlich seine Auferstehung geben meinem Leben Hoffnung, nämlich die 
Hoffnung, dass Gott es gut mit mir und mit allen Menschen meint, dass Gott unser 
aller Heil will und dass wir einmal zum ewigen Leben gelangen. Das ist meine 
Hoffnung. 
Diese Hoffnung gibt mir Kraft und Mut zum Leben. Diese Hoffnung schenkt mir auch 
Trost und Zuversicht angesichts des Todes. Das durfte ich schon öfter erfahren, 
wenn Menschen starben, die mir lieb waren und mit denen ich mich verbunden 
fühlte. Das darf ich auch erfahren, wenn ich auf dem Friedhof stehe und 
Begräbnisse leite. Meine Trauer, die ich dann spüre, ist eine Trauer in der Hoffnung. 
Der Apostel Paulus schreibt in seinem 1. Brief an die Gemeinde in 
Thessaloniki: ...“damit ihr nicht trauert wie die anderen, die keine Hoffnung haben.“ 
Ich wünsche uns allen diese Hoffnung nicht nur, aber besonders, in den 
kommenden Novembertagen, wenn wir unserer Verstorbenen gedenken und ihre 
Gräber besuchen und dabei daran erinnert werden, dass auch unser eigenes Leben 
vergänglich ist. Wir sind Pilger der Hoffnung. 
Möge Gott diese Hoffnung in uns allen lebendig halten - auch über das Heilige Jahr 
hinaus. 
 
Ihr Pastor 
Peter Alt 
 
                                                
 
                                       
 
 
 
 
 



 

 

                  Gottesdienstordnung für November 
 
 
Samstag, den 01.11.2025   Allerheiligen 
Kollekte für die Pfarrei 
09.30 Uhr   Arenberg    Hl. Messe mit Totengedenken unter Mit- 
        wirkung der Kirchenchorgemeinschaft, 

  anschließend Gräbersegnung                
11.00 Uhr  Arzheim    Hl. Messe mit Totengedenken,              
        anschließend Gräbersegnung                
11.00 Uhr   Pfaffend.Höhe   Wortgottesdienst      
15.00 Uhr  Ehrenbreitstein Gräbersegnung und Totengedenken 
15.00 Uhr  Horchheim   Gräbersegnung und Totengedenken 
15.00 Uhr  Niederberg   Gräbersegnung und Totengedenken       
15.00 Uhr  Pfaffendorf   Gräbersegnung und Totengedenken 
 
Sonntag, den 02.11.2025   Allerseelen 
Kollekte für die Priesterausbildung in Diasporagebieten Mittel – und Ost- 
europa        
09.30 Uhr  Asterstein   Hl. Messe mit Totengedenken, gestaltet 
        durch den Chor 97, anschließend 
        Gräbersegnung               
11.00 Uhr  Horchheim   Wortgottesdienst                  
11.00 Uhr  Pfaffend. Höhe  Hl. Messe mit Totengedenken,                
        anschließend Gräbersegnung                 
 
Montag, den 03.11.2025   Hl. Hubert, Hl. Pirim,                
10.30 Uhr  Horchheim   Hl. Messe im Seniorenheim Hildegard- 
        von-Bingen                                           
 
Dienstag, den 04.11.2025   Karl Borromäus, Bischof von Mailand 
17.30 Uhr  Ehrenbreitstein  Andacht zu St. Martin, anschließend 
        St. Martinsumzug                       
 
Donnerstag, den 06.11.2025   Modesta, Äbtissin von Oeren und  
        Hl. Leonhard 
17.30 Uhr  Horchheim   Rosenkranzgebet 
18.00 Uhr  Horchheim   Hl. Messe                                           
        + Lebende und Verstorbene der St.- Seb.- 
        Bruderschaft 



 

 

Freitag, den 07.11.2025    Herz-Jesu-Freitag  
        Hl. Willibrord, Bischof von Utrecht 
17.30 Uhr  Arenberg    Rosenkranzgebet 
17.30 Uhr  Pfaffend. Höhe  Andacht zu St. Martin in der Kirche, an- 
        schließend St. Martinsumzug, danach 
        Begegnung auf dem Kirchplatz       
18.00 Uhr  Arenberg    Hl. Messe                                           
 
Samstag, den 08.11.2025   Marien-Samstag 
16.45 Uhr  Asterstein   Kinderwortgottesdienst zur Einstimmung 
        auf St. Martin                    
17.00 Uhr  Arzheim    Wortgottesdienst zu St. Martin, an- 
        schließend St. Martinsumzug 
18.00 Uhr  Horchheim   Wortgottesdienst  
 
Sonntag, den 09.11.2025   Weihetag der Lateranbasilika 
Wahl des neuen Pfarrgemeinderates – Zählung der Gottesdienstbesucher 
Kollekte für die Katholischen öffentlichen Büchereien    
09.30 Uhr  Ehrenbreitstein  Hl. Messe          
        + Ilsetrude Diehl 
        + Josef Gipp 
11.00 Uhr  Horchheim   Firmung                 
11.00 Uhr  Pfaffend. Höhe  Wortgottesdienst zum Patronatsfest 
15.30 Uhr  Ehrenbreitstein  Hl. Messe der Syro-Malabarischen Ge- 
        meinde                                 
17.00 Uhr  Niederberg   Kinderwortgottesdienst zur Einstimmung 
        auf St. Martin                   
 

Donnerstag, den 13.11.2025   Hl. Brictius, Bischof von Tours 
08.30 Uhr  Niederberg   Morgenlob im Jugendheim       
 
Freitag, den 14.11.2025 
17.00 Uhr  Arenberg    Rosenkranzgebet  
 
Samstag, den 15.11.2025   Marien-Samstag         
        Hl. Albert der Große & Hl. Leopold 
15.00 Uhr  Arzheim    Hl. Messe zum 95 jährigen Bestehen der 
        Frauengemeinschaft, anschließend  
        Agape  
                                            



 

 

Sonntag, der 16.11.2025   Volkstrauertag und Diasporasonntag                               
Kollekte für das Bonifatiuswerk 
09.30 Uhr  Niederberg   Hl. Messe,                                             
        mit Überreichung der Zeugnisse an die  
        Teilnehmerinnen des Kantorenkurses                                          
        + Hans Kolb und Enkel Bjarne 
        + 6-Wochen-Amt Hildegard Kolb 
        + Toni Martini 
               + Käthe und Hans-Werner Backes 
        + Eheleute Gertrud und Heinrich Proff und 
        verstorbene Angehörige 
        + Eheleute Josef und Elisabeth Martini  
        und verstorbene Angehörige 
         + Eheleute Anton und Katharina Martini  
        und verstorbene Angehörige 
11.00 Uhr  Horchheim   Wortgottesdienst                   
11.00 Uhr  Pfaffend. Höhe  Familienmesse zum Beginn der Erst- 
        kommunionvorbereitung 
         
Dienstag, den 18.11.2025   Weihetag der Basiliken St. Peter und  
        Paul zu Rom 
14.30 Uhr  Niederberg   Hl. Messe, anschließend Kaffeenach- 
        mittag im Jugendheim                           
 

Mittwoch, den 19.11.2025   Hl. Elisabeth, Landgräfin v.Thüringen 
16.00 Uhr  Asterstein   Ökumenischer Gottesdienst im ISA –  
        Seniorenheim                  
 

Donnerstag, den 20.11.2025 
11.00 Uhr  Niederberg   Wortgottesdienst im Rahmen der Kinder- 
        Bibel-Woche der Kitas Arenberg/Immen- 
        dorf und Niederberg                 
17.30 Uhr  Horchheim   Rosenkranzgebet 
18.00 Uhr  Horchheim   Hl. Messe                                               
        + Lebende und Verstorbene der St.- Seb.- 
        Bruderschaft 
        + Horst Nottbeck 
 
Freitag, den 21.11.2025    Gedenktag unserer Lieben Frau in  
        Jerusalem 
17.30 Uhr  Arenberg    Rosenkranzgebet 



 

 

18.00 Uhr  Arenberg    Hl. Messe                                             
        + Verstorbene des Frauenkreises Aren- 
        berg/Immendorf, anschließend Mitglieder- 
        versammlung im Pfarrheim 
 
Samstag, den 22.11.2025   Hl. Cäcilia 
14.00 Uhr  Horchheim   Taufe des Kindes Cecilia Hahn  
18.00 Uhr  Arenberg    Vorabendmesse                                    
        + Michael Scheidt 
        + Eheleute Emil und Magdalena Bambach 
18.00 Uhr  Arzheim    Wortgottesdienst                      
 
Sonntag, den 23.11.2025   Christkönigssonntag 
Kollekte für die Pfarrei 
09.30 Uhr  Asterstein   Hl. Messe                                               
        + Liz Mührlebach 
          + Eheleute Josef und Margareta Eichinger 
        + Werner Putzke 
        + Ivan Veber 
11.00 Uhr  Horchheim   Hl. Messe                                            
        + 1. Jahrgedächtnis für Pauline Gauggel 
        + 6-Wochen-Amt für Elke Thieltges 
        + Franz und Anna Putzi 
        + Helmut Rech 
        + Horst Nottbeck 
11.00 Uhr  Pfaffend. Höhe  Wortgottesdienst                             
15.00 Uhr  Ehrenbreitstein  Christkönigsfest der Johannes- 
        missionare zusammen mit der Syro-Mala- 
        barischen Gemeinde                                  
17.00 Uhr  Arenberg    Evensong                 
 

Montag, den 24.11.2025   Hl. Andreas 
17.30 Uhr  Immendorf   Rosenkranzgebet 
18.00 Uhr  Immendorf    Hl. Messe                                              
 

Dienstag, den 25.11.2025   Hl. Katharina von Alexandrien 
18.00 Uhr  Arzheim    Hl. Messe    
                                           
Mittwoch, den 26.11.2025   Hl. Konrad und Hl. Gebhard, Bischöfe 
        von Konstanz 
18.00 Uhr  Ehrenbreitstein  Hl. Messe                                              



 

 

Freitag, den 28.11.2025 
17.00 Uhr  Arenberg    Rosenkranzgebet 
 
Samstag, den 29.11.2025   Marien-Samstag 
15.00 Uhr  Ehrenbreitstein  Segnung der Adventskränze im Rahmen 
        des Ehrenbreitsteiner Adventmarktes 
18.00 Uhr  Arzheim    Vorabendmesse zum 1. Advent              
 
Sonntag, den 30.11.2025   1. Adventssonntag 
Kollekte für die Pfarrei 
09.30 Uhr  Pfaffendorf    Hl. Messe                                               
        + Amt nach Meinung aller Stifter 
11.00 Uhr  Ehrenbreitstein  Familiengottesdienst                             
11.00 Uhr  Horchheim   Wortgottesdienst              
11.00 Uhr  Pfaffend. Höhe  Wortgottesdienst                            
15.00 Uhr  Ehrenbreitstein  Segnung der Adventskränze im Rahmen
        des Ehrenbreitsteiner Adventmarktes 
 
 
 

          Hl. Messen im Kloster der Dominikanerinnen in Arenberg  
                                      sonntags um 9.30 Uhr  
                               montags, mittwochs, freitags und samstags um 07.00 Uhr 
                                          dienstags und donnerstags um 17.30 Uhr. 
 

Hl. Messen im Kloster Bethlehem in Pfaffendorf 
täglich um 7.30 Uhr. 

 

   
 

               
                          Gelegenheit zum Empfang des Bußsakramentes in der   
                                                   City-Kirche (Jesuitenplatz)         
 
                                                dienstags, 15.00 Uhr – 17.00 Uhr 
               donnerstags, 09.30 Uhr – 11.30 Uhr 
       samstags, 09.30 Uhr – 11.30 Uhr 
 
 
 
Krankenkommunion: 
Wenn Sie einen Besuch zur Krankenkommunion bei sich selber wünschen, oder Sie wissen 

jemanden, der darum bittet, dann melden Sie sich in unserem Pfarrbüro 



 

 

                        Termine! Termine! Termine! 
 

Dienstag, den 04.11.2025 

19.00 Uhr Paffendorf  Treffen der Sockenfrauen im Clara-Schumacher-Haus 

     zu einem Themenabend von Jutta Lehnert 

 

Mittwoch, den 05.11.2025 

20.00 Uhr Arenberg  Klosterforum im Kloster Arenberg im Mariensaal 

     Schwierige Rollenumkehr – erwachsene Kinder in der  

     Pflicht. Vortrag und Diskussion mit Dorothee Döring 

     zum Umgang mit hilfsbedürftigen Eltern. Eintritt frei, 

     Spenden sind willkommen 

 

Donnerstag, den 06.11.2025 

15.00 Uhr Arenberg  Der Frauenkreis Arenberg-Immendorf bietet einen  

     Kaffeenachmittag im Caritashaus an 

 

Samstag, den 08.11.2025 

18.00 Uhr Pfaffendorf  Konzert des Männergesangvereins MGV Frohsinn   

10.00 Uhr Ehrenbreitstein Samstag und Sonntag Fahnenausstellung in der 

     Kapuzinerkirche während der Kunsttage in Ehren- 

     breitstein              

 

Dienstag, den 11.11.2025 

15.00 Uhr Ehrenbreitstein Seniorennachmittag in den Pfarrräumen von Ehren-

     breitstein 

12.30 Uhr Arzheim  Seniorennachmittag (Kartoffelessen) 

 

Mittwoch, den 12.11.2025 

18.30 Uhr Ehrenbreitstein Bibelkreis der Pfarrei in den Pfarrräumen von Ehren- 

     breitstein 

 

Donnerstag, den 13.11.2025 

16.00 Uhr Horchheim  Seniorennachmittag Anmeldung bei Frau Dickescheid  

     Tel: 0261 – 97 30 896 

 

 



 

 

Freitag, den 14.11.2025 

18.00 Uhr Niederberg  Jahreshauptversammlung und Wahl des Leitungsteams 

     der kfd Niederberg 

 

Dienstag, den 18.11.2025 

14.30 Uhr Niederberg  Nach der Hl. Messe Kaffeenachmittag im Jugendheim 

 

Donnerstag, den 20.11.2025 

15.00 Uhr Paffendorf  Seniorennachmittag im Clara-Schumacher-Haus 

 

Freitag, den 21.11.2025 

18.00 Uhr Arenberg  Nach der Hl. Messe Mitgliederversammlung des  

     Frauenkreises Arenberg/Immendorf im Pfarrheim 

       

Sonntag, den 23.11.2025  

17.00 Uhr Arenberg  Arenberger Evensong 

 

Dienstag, den 25.11.2025 

18.30 Uhr Ehrenbreitstein Bibelkreis der Pfarrei in den Pfarrräumen von Ehren- 

     breitstein 

Sonntag, den 30.11.2025 

16.00 Uhr Arzheim  Adventskonzert des Männergesangvereins Arzheim 

16.00 Uhr Pfaffend. Höhe   Adventsglühen in und vor der Kirche St. Martin. Für 

     Adventliche Stimmung sorgen Lieder, Texte, warme 

     Getränke, frische Waffeln und hoffentlich viele nette  

     Menschen. 

 

 

 

Frauengemeinschaft Arzheim 

Vor etwa 100 Jahren entstanden in Deutschland die ersten „katholischen 

Müttervereine“, die 1968 in Frauengemeinschaft umbenannt wurden. In Arzheim 

besteht die Frauengemeinschaft seit 95 Jahren. Wir feiern unser Jubiläum mit 

einem Gottesdienst und anschließender Agape. 

Alle Gottesdienstbesucher sind dazu herzlich eingeladen. 

 

 

 



 

 

 

Arenberger Evensong bei Kerzenschein 
 
Am Christkönigssonntag, 23. November, findet um 17 Uhr wieder der beliebte 
„Arenberger Evensong“ in der St. Nikolauskirche statt, die mit hunderten von 
Kerzen illuminiert ist. Musikalisch gestaltet wird die auf einen anglikanischen 
Ritus zurückgehende ökumenische Gottesdienstform von der 
Kirchenchorgemeinschaft Arenberg/Niederberg (Leitung Dekanatskantor Dr. h. 
c. Peter Stilger) und dem Blockflöten-Orchester „Flautando 
Confluentes“ unter der Leitung von Rosemarie Adomeit. Die Liturgie halten 
Pfarrerin Gabriele Wölk und Gemeindereferentin Dorothee Hoffend. Herzliche  
Einladung zu diesem besonderen Gottesdienst am Ende des Kirchenjahres! 
 

 
 
 

 
 
Erfolgreiche kirchenmusikalische Ausbildung 
 
Im Rahmen der Vorsänger- und Kantorenkurse des Bistums Triers haben nach 
einjähriger Unterrichtszeit unter der Leitung von Dekanatskantor Peter Stilger 
(Seminarleiter Koblenz) und Kantor Johannes Schmelzer (Gesangsunterricht) 
aus unseren Gemeinden drei Teilnehmerinnen erfolgreich die Zertifizierung 
zur Kantorin bestanden. Es sind Petra Berthold, Brigitte Mattern und Andrea 
Stepanjan (alle aus Arenberg und Niederberg) sowie Gertrud Stahl (Linz). Sie 
sind nunmehr befähigt, in unseren Gottesdiensten die Aufgaben der 
Vorsängerinnen zu übernehmen (z. B. beim Antwortpsalm, beim Halleluja-Ruf 
und bei verschiedenen Liedformen) oder auch neue Lieder mit der Gemeinde 
einzustudieren. Die Einführung und Überreichung der Zeugnisse wird in der 
Hl. Messe am Sonntag, 16. November um 09.30 Uhr in St. Pankratius, 
Niederberg, stattfinden. Herzlichen Glückwunsch den neuen Kantorinnen! 
 
Wer Interesse an einer solchen Ausbildung hat kann sich jederzeit an Peter 
Stilger wenden (Mail: peter.stilger@bistum-trier.de) oder Infos unter          
www. bistum-trier.de/kirchenmusik/kirchenmusikalische-ausbildung.de   
finden. 
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                         Geistige Impulse 
 
Gebete angesichts des Todes oder beim Gedenken an Verstorbene 
 

Großer Gott, 
mit unseren Gedanken können wir dich nicht fassen. 
Doch du neigst dich zu den Geängstigten und Verstörten. 
Du nimmst dich derer an, die mit ihrem Können am Ende sind und nach Hilfe rufen. 
Deine Macht dient deinem Erbarmen. 
Das wissen wir, aber unsere Herzen sind verschreckt 
unter dem Einbruch des Todes in unserer Mitte. 
Unsere Gedanken fragen nach dem Warum, 
und wir haben keine Antwort. 
Hilf uns zum ganzen Vertrauen auf dich. 
Du hast uns aus der gedankenlosen Sicherheit aufgeschreckt. 
Lass uns nicht in der Verwirrung hängenbleiben, sondern hilf uns zum Glauben, der 
sich mitten in der Angst und Sorge an dich hält. 
Lass uns mit wachen Sinnen durch die Zeit gehen als Menschen, 
die in dir ihre Stärke und ihr beständiges Leben gefunden haben. 
Deine Treu bewahre uns jetzt in uns Ewigkeit. 
 
 
Herr Jesus Christus, ich empfehle dir meine lieben Verstorbenen. 
Ich danke Dir für die Zeit, die wir miteinander erleben durften, für alles Gute und 
Schöne, das wir miteinander geteilt haben. 
Für alles, was wir einander schuldig geblieben sind, bitte ich um Vergebung. 
Nimm sie auf in dein Reich, das keine Grenzen kennt, wo alles Licht und Leben ist. 
Schenke ihnen die Vollendung und lass sie bei dir geborgen und glücklich sein. 
Zugleich bitte ich um Trost und Zuversicht für mich. 
Schenke mir die nötige Kraft, die ich brauche, um meinen Weg zu gehen. 
Stärke in mir den Glauben an deine Verheißungen und lass mich in Liebe und 
Dankbarkeit über den Tod hinaus mit ihnen, die mir vorausgegangen sind, 
verbunden bleiben. 
Amen.   
 
 
Du Gott des Lebens und der Liebe, 
ich trauere um (Namen), einen geliebten Menschen, 
und diese Trauer schmerzt. 
Heile Du die Wunde in meinem Herzen. 
 
Schenke mir einen starken Glauben, der mich dann trägt, wenn ich das Gefühl 
habe, den Boden unter den Füßen zu verlieren. 
Stärke in mir die Hoffnung auf neues Leben, wenn alles um mich herum grau und 
düster erscheint. 



 

 

Erfülle mein Herz mit Liebe, wenn Einsamkeit mich überfällt und alles so leer 
erscheint. 
 
Lass mich glauben, dass (Name) bei dir geborgen und glücklich ist. 
Lass mich hoffen, dass wir uns bei dir einmal wiedersehen. 
Lass mich lieben und die Liebe, die mich zeitlebens mit (Namen) verbunden hat in 
meinem Herzen bewahren. 
Amen. 
  
 
 
Von guten Mächten wunderbar geborgen, 
erwarten wir getrost, was kommen mag. 
Gott ist mit uns am Abend und am Morgen 
und ganz gewiss an jedem neuen Tag. 
Und reichst du uns den schweren Kelch, 
den bittern, des Leids, gefüllt bis an den höchsten Rand, 
so nehmen wir ihn dankbar ohne Ziten 
aus deiner guten und geiebten Hand. 
Doch willst du uns noch einmal Freude schenken 
an dieser Welt und ihrer Sonne Glanz, 
dann wolln wir des Vergangenen gedenken, 
und dann gehört dir unser Leben ganz. 
 
 
 

 

 

 

                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

                            

          In unserer Pfarrei haben im September 2025 kirchlich    

                                                    geheiratet: 

 

                       Matthias und Julia Porschen, Arzheim 

                                         

                            

                                   Herzlichen Glückwunsch! 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aus unserer Pfarrei sind im 

September 2025 verstorben: 

 

Hildegard Gertrud Diesing, Arzheim 

Josef Karl Gipp, Ehrenbreitstein 

Gisela Katharina Hanf, Immendorf 

Sophia Gräf, Niederberg 

Dr. Franz Heinz Birker, Pfaffendorf 

Ursula Margareta Willemsen, Pfaffendorf 

Elke Barbara Thieltges, Pfaffendorf 

Andrea Therese Kahl, Pfaffendorfer Höhe 

 

Herr, gib ihnen die ewige Ruhe, und das ewige Licht leuchte ihnen. 

                                  Lass sie leben in Deinem Frieden. 

 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Aktuelle Informationen zur PGR-Wahl am 8. und 9. November 2025 
 
Wer kann gewählt werden? 
Der Wahlausschuss hat die bis zum 6. Oktober 2025 vorliegenden Kandidatinnen- 
und Kandidatenvorschläge gesichtet und geprüft. Es haben sich 19 Personen 
gefunden, die bereit sind, in der Gemeinde mitzuwirken und das seelsorgerische 
Leben mitzugestalten. Der Wahlausschuss bedankt sich bei allen für Ihre 
Bereitschaft zum ehrenamtlichen Engagement. 
 
Wer ist wahlberechtigt? 
Wahlberechtigt und wählbar ist, wer katholisch ist, am Wahltag das 16. Lebensjahr 
vollendet und in der Pfarrei seinen Wohnsitz hat.  
Katholikinnen und Katholiken, die ihren Wohnsitz nicht in unserer Pfarrei haben, 
sind dann wahlberechtigt und wählbar, wenn sie am Leben unserer Pfarrei aktiv 
teilnehmen, nicht für einen anderen Pfarrgemeinderat kandidieren und die übrigen 
Wählbarkeitsvoraussetzungen erfüllen. Sie haben nachzuweisen, dass sie aus dem 
Wählerverzeichnis der zuständigen Pfarrei ausgetragen sind.  
 
Wo wird gewählt? 
In jedem Pfarrbezirk gibt es an dem Wahlwochenende die Möglichkeit vor Ort zu 
wählen. Auf dem Wahlfahrplan sind die Zeiten zu sehen. Das Wählerverzeichnis 
liegt überall vor, sodass jede/jeder Wahlberechtigte an allen Orten wählen kann.  
 
Machen Sie von Ihrem Wahlrecht Gebrauch, wir freuen uns auf Sie! 
 
Für den Wahlausschuss 
Christa Rosanka  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
Wahl Pfarrgemeinderat 
 
Pfarrei: Koblenz Heilig Geist 
 

Unsere Kandidatinnen und Kandidaten 
Am 8./9. November 2025 wird in unserer Pfarrei der Pfarrgemeinderat neu gewählt. 
Folgende Personen sind bereit zu kandidieren: 
 
 Name / Vorname Pfarrbezirk 

 

 
 

Brill, Andrea 

 
 

Arenberg 

 

  
 
 Dr. Dietrich, Stefanie 

 
 

Asterstein 

 

 
 

Flach, Joachim 

 
 
Pfaffendorfer Höhe 

 

 
 

Frehle, Paula 

 
 

Niederberg 

 

 
 

Hahn, Lea 

 
 

Horchheim 

 

 
 

Hoheneck, Melanie 

 
 

Niederberg 



 

 

 

 
 

Huff, Jutta 

 
 
Pfaffendorfer Höhe 

 

 
 

Kachel, Anna-Lena 

 
 

Arzheim 

 

 
 

Kachel, Rolf 

 
 

Arzheim 

 

 
 

Kraemer, Josef 

 
 

Arzheim 

 

 
 

Lörsch, Christiane 

 
 

Niederberg 

 

 
 

Marx, Antonia 

 
 

Arzheim 

 

 
 

Mattlener, Monika 

 
 

Pfaffendorf 

 

 
 

Morcinek, Katja 
  

 
 
Pfaffendorfer Höhe 



 

 

 

 
 

Normann, Heidrun 

 
 

Ehrenbreitstein 

 

 
 

Rosanka, Christa 

 
 

Niederberg 

 

 
 

Schad, Gisela 

 
 
Pfaffendorfer Höhe 

 

 
 

Schmitt, Hermann 

 
 
Pfaffendorfer Höhe 

 

 
 

Wehlen-Schüßler, Irene 

 
 

Asterstein 

 
 
 
 
 
 
 
 

Bitte machen Sie Gebrauch von Ihrem Wahlrecht 
 
 

 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 

Pfarrgemeinderatswahl am 8. und 9. November 2025  
Das Wahlmobil kommt!  
 

Bei der diesjährigen PGR-Wahl am 8./9. November 2025 wird in unserer neu 
gegründeten Pfarrei „Koblenz Heilig Geist“ das erste Mal ein Pfarrgemeinderat 
gewählt. Der amtierende PGR hat sich dagegen entschieden, ein zentrales Wahllokal 
nur an einem Ort für die Gesamtgemeinde zu öffnen. Es wird im Gegenteil so sein, 
dass es in allen Pfarrbezirken die Möglichkeit zu wählen geben wird. Das komplette 
Wählerverzeichnis wird mitgeführt, sodass alle Wahlberechtigten bei allen Terminen 
zur Wahl kommen können. Damit das funktionieren kann, hat sich der Wahlausschuss 
ein „Wahlmobil“ organisiert. Durch die Unterstützung der Ev. Kirchengemeinde 
Koblenz-Pfaffendorf, die für den Transport des Zubehörs den Gemeindebus ausleiht, 
ist es möglich, in 8 Pfarrbezirken ein temporäres Wahllokal einzurichten. Es wird fast 
überall in den Kirchen das Wahllokal aufgebaut werden.  
Die Termine, wann die Wahl wo möglich ist, sehen Sie hier aufgelistet: 
 

 
 

10.30 Uhr – 12.00 Uhr Arzheim, Kirche St. Aldegundis, Blindtal 
55 

12.30 Uhr – 14.00 Uhr Niederberg, Jugendheim, Arenberger Str. 
147 a 

14.30 Uhr – 16.00 Uhr Arenberg, Pfarrheim St. Josef, 
Immendorfer Str. 8 

16.30 Uhr – 18.00 Uhr Pfaffendorf, Kirche St. Peter und Paul, 
Emser Str. 69 

18.30 Uhr – 20.00 Uhr Horchheim, Kirche St. Maximin, Emser Str. 
351 

 

Samstag, 08.11.2025 



 

 

 
09.00 Uhr – 11.00 Uhr  Ehrenbreitstein, Pfarrbüro, Kapuzinerplatz 

134 

11.30 Uhr – 13.00 Uhr Pfaffendorfer Höhe, Kirche St. Martin, 
Balthasar-Neumann-Str. 44 

13.30 Uhr – 15.00 Uhr Asterstein, Kirche Maria Himmelfahrt,  
Lehrhohl 40 

 
Bitte machen Sie Gebrauch von Ihrem Wahlrecht und kommen Sie einfach zu dem 
Wahltermin, der Ihnen am besten passt.  
 
Falls Sie sich für eine Briefwahl entscheiden, melden Sie sich dazu bitte bis zum 5. 
November 2025 im Pfarrbüro an. E-Mail: koblenz-heilig-geist@bistum-trier.de / 
Telefon 0261 9738790 
 
Der Wahlausschuss 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Information aus dem Verwaltungsrat 
 
Der Doppelhaushalt 2025 / 2026 unserer Kirchengemeinde liegt in der Zeit vom  
03. bis einschließlich 17.11.2025 zur öffentlichen Einsichtnahme während der 
Bürozeiten im Pfarrbüro aus. 
 
Kurt Isbert 
Verwaltungsratsvorsitzender 
 

 

Sonntag, 09.11.2025 



 

 

 
Weitere Information aus dem Verwaltungsrat: 
 
Die Katholische Kirchengemeinde Koblenz Heilig Geist sucht zum 01.01.2026 einen 
neuen Pächter für ein Gartengrundstück (Größe 370 m2) in der Gemarkung Arzheim. 
Für nähere Informationen stehe ich Ihnen gerne zur Verfügung. 
 
Telefon: (0261) 973879102 
Email: kurt.isbert@bistum-trier.de 
Kurt Isbert 
Verwaltungsratsvorsitzender 

 

 

 

            kfd Koblenz-Niederberg besucht die Ostseeregion    
                                   Nordwest-Mecklenburg 

     
 
 
Die kfd Niederberg hatte in der Zeit vom 10.09. – 15.09.2025 eine  
5-tägige Busreise in die Ostseeregion Nordwest-Mecklenburg mit den Städten 
Wismar, Schwerin, Lübeck und Kiel für ihre Mitglieder organisiert.  
Am Mittwoch, dem 10.09.2025 um 7.00 Uhr startete der Bus in Niederberg mit vielen 
gut gelaunten Mitreisenden in Richtung Norden nach Grevesmühlen in das „Hotel 
am See“ direkt am Vielbecker See.  
Wie in den vergangenen Jahren wurde wieder eine Frühstückspause eingelegt. In 
guter Laune wurde die Reise fortgesetzt und gegen 17.00 Uhr erreichte man das 
Ziel.  



 

 

Am darauffolgenden Tag startete der Bus in Richtung Wismar. Es ging vorbei an 
naturbelassenen Feldern und Hügelflächen, Seen und sehr vielen Alleen. Die 
Hansestadt Wismar liegt an der Ostseeküste im Landkreis Nordwest-Mecklenburg 
im Bundesland Mecklenburg-Vorpommern am südlichen Ende der durch die Insel 
Poel geschützten Wismarer Bucht. Eine sehr schöne Stadt mit Altem Hafen und 
sehr schöner Altstadt. 
Am Nachmittag folgte die Fahrt weiter in die Landeshauptstadt des Landes 
Mecklenburg-Vorpommern Schwerin. Das heutige Wahrzeichen der Stadt ist das 
Schweriner Schloss mit einem sehr schönen Schlossgarten. Nach einem Rundgang 
durch den Schlossgarten wurde das schöne Gruppenfoto – wie oben zu sehen - 
gefertigt. Anschließend noch ein kleiner Rundgang durch die schöne Altstadt. 
Abends ging es zurück zum Hotel und endete mit einem Abendessen und geselliger 
Runde.  
Am nächsten Tag starteten wir mit der Fahrt in Richtung Hansestadt Lübeck. 
Beginnend mit dem Wahrzeichen der Stadt, dem Holstentor. Weiter ging es über die 
Altstadtinsel mit vielen Höfen und Gängen. Überreste aus dem mittelalterlichen 
Städtebau. Lübeck ist die Stadt der sieben Türme. Hier befinden sich 5 Kirchen mit 
7 Türmen, die so das Lübecker Stadtbild prägen.   
Anschließend traf man sich zu Kaffee und Kuchen im Café Niederegger. Lübeck 
bezeichnet sich selbst als Welthauptstadt des Marzipans und ist die Heimat 
bekannter Marzipanhersteller. Nach gemütlicher Kaffeerunde startete ein Rundgang 
durch die Stadt (Rathaus, Marktplatz, Dom und Kirche St. Marien). Weiter folgte 
eine einstündige Schifffahrt auf der Trave. Bei gutem Wetter schipperte man rund 
um die UNESCO Altstadtinsel, vorbei an der historischen Altstadtfassade, an 
Kirchtürmen, Brücken und Booten. Ein langer Tag ging zu Ende. 
Am letzten Tag des Aufenthalts folgte die Fahrt mit dem Bus in die Landeshauptstadt 
von Schleswig-Holstein nach Kiel. 
Es ging zum Ostsee Kai, an dem viele Kreuzfahrtschiffe anlegen und viele Fähren in 
Richtung Skandinavien und dem Baltikum in See stechen. Weiter mit dem Bus 
durch das Stadtgebiet von Kiel vorbei am Altstadtufer, Kaianlagen, Rathausturm, 
Nikolaikirche zurück zum Ostsee Kai. Von hier startete der Ausflug mit der Fähre 
nach Laboe. Es ist eine Gedenkstätte für die auf den Meeren gebliebenen Seeleute 
aller Nationen und ein Mahnmal für eine friedliche Seefahrt und gilt als Wahrzeichen 
der Kieler Förde. Von dem 72 Meter hohen Turm hatte man einen herrlichen Blick 
über die Landschaft. Direkt davor am Strand liegt ein U-Boot. Dieses liegt seit 1972 
als Museumsschiff vor dem Ehrenmal. Sehr beeindruckend. 
Ein langer Tag ging zu Ende. Es folgte der letzte Abend mit Abendessen und 
gemütlichem Beisammensein.  
Am nächsten Morgen, nach dem Frühstück, startete die Rückfahrt in Richtung 
Koblenz. Eine sehr schöne Reise mit ausgelassener und fröhlicher Stimmung ging 
zu Ende. Um 17.30 Uhr erreichte der Bus Koblenz und alle Mitreisenden waren sich 
einig, dass die Reise für das nächste Jahr schnell geplant werden sollte.  
Es waren schöne 5 Tage, schade, dass sie so schnell vergangen sind.  
 
Anne Beicht – Schriftführerin-  

 



 

 

P R E S S E M I T T E I L U N G  
 
Fachtag „Jugend im Fokus“: Demokratie stärken, Radikalisierung verhindern, 
Argumentation schärfen 
 
Boppard, 25. September 2025 – Unter dem Titel „Jugend im Fokus. Demokratie 
stärken, Radikalisierung verhindern, Argumentation schärfen“ fand am 25. 
September 2025 ein Fachtag in der Jugend Begegnungsstätte St. Michael in 
Boppard statt. Die Veranstaltung wurde von der Fachstelle Jugend im 
Visitationsbezirk Koblenz und dem X-Ground – Kirche der Jugend - Koblenz 
gemeinsam mit der mobilen Beratung gegen Rechtsextremismus - 
Regionalstelle Nord und dem Landesdemokratiezentrum in Kooperation mit 
Arbeit und Leben durchgeführt und richtete sich an Mitarbeitende aus der 
Jugend- und Schulpastoral sowie pädagogische Fachkräfte aus offenen 
Einrichtungen im nördlichen Rheinland-Pfalz. 
 
Ziel des Fachtags war es, aktuelle Herausforderungen im Umgang mit 
demokratiefeindlichen Tendenzen und Radikalisierung zu diskutieren und 
praxisnahe Strategien für die Jugendarbeit zu entwickeln. Nach einem 
einleitenden Mini-World-Café startete der Tag mit einem Impulsvortrag 
„Aktuelle Entwicklungen der extremen Rechten“ von Luis Caballero, 
Demokratieforscher und Argumentationstrainer, unterstützt durch die Mobile 
Beratung gegen Rechtsextremismus – Regionalstelle Nord. „Sehr gerne 
unterstützen wir Organisationen bei der Auseinandersetzung mit dem Thema 
Rechtsextremismus. Die Weiterbildung von Fachkräften in diesem Themenfeld 
ist ein wichtiger Baustein im Umgang mit den aktuellen gesellschaftlichen 
Herausforderungen“ unterstrichen die Mitarbeiter von Arbeit und Leben die 
Bedeutung des Vernetzungstreffens. 
 
Am Nachmittag richtete der BDKJ-Vorsitzende Paul Berens den Blick auf 
konkrete Projekte zur anstehenden Landtagswahl, im Anschluss standen die 
Workshops im Mittelpunkt, in denen Argumentationsstrategien und Methoden 
zur Prävention erarbeitet wurden. Die Teilnehmenden entwickelten gemeinsam 
Ansätze für die praktische Umsetzung in ihren jeweiligen Arbeitsfeldern. 
Angeleitet wurden die Workshops durch Referenten*innen des Fanprojekts 
des IB Trier sowie der Mobilen Beratung gegen Rechtsextremismus in 
Rheinland-Pfalz.  
„Gerade in Zeiten gesellschaftlicher Polarisierung ist es wichtig, junge 
Menschen zu stärken – in ihrer Haltung, ihrer Sprache und ihrem 
demokratischen Bewusstsein. Es ist jedes Jahr eine schöne Herausforderung, 
Fachkräfte aus unterschiedlichen Einrichtungen zu vernetzen“, betonte Anja 
Günther, Leiterin der Fachstelle Jugend im Visitationsbezirk Koblenz.  
 



 

 

Die Veranstaltung war mit rund 40 Teilnehmenden ausgebucht und zeigte 
eindrucksvoll, wie wichtig Vernetzung und Weiterbildung in der kirchlichen 
Jugendarbeit sind. 
 
Fotos 1-3 (Luisa Maurer) 
 

Mit freundlichen Grüßen 
 

Mark Borger 
Pädagogischer Referent  
Mobil 0151 - 70 29 65 92   
  
  
  
 
 
                
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 



 

 

 



 

 

 
 

 

Johanniter-Hausnotruf 

Damit Alleinlebende nicht allein gelassen werden: 

Der Johanniter-Hausnotruf ganz in Ihrer Nähe. 
Ihr Ansprechpartner: 

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V. Regionalverband Mittelrhein 

Kardinal-Krementz-Str.18, 56073 Koblenz 0261 - 9222100 
 

 

Sozialstation „Kirche unterwegs" gGmbH 

Hilfe von Mensch zu Mensch. 

Ambulante häusliche Pflege und Betreuung sowie Beratung in Pflege- 

fragen. 

Bogenstraße 53a, 56073 Koblenz, Tel. 0261 - 9 22 20 50 

E-Mail: info@sozialstation-kirche-unterwegs.de 
 

 

 

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. 

Kurfürstenstraße 87, 56068 Koblenz 

Telefon 0261 - 3 04 24 - 0, Telefax 0261 - 3 04 24 - 30 

E-Mail: info@skf-koblenz.de 

Öffnungszeiten: Mo., Di. + Do. 8.30 - 12.30 Uhr sowie 13.30 Uhr -  
16.00 Uhr, Mi. + Fr. 8.30 Uhr - 13.00 Uhr 

 

 

Lebensberatung Koblenz 

Erziehungs-, Ehe-, Familien- und Lebensberatung 

Hohenzollernstraße 132, 56068 Koblenz, Tel.: 0261 - 3 75 31 

E-Mail: sekretariat.lb.koblenz@bistum-trier.de 

 

Citykirche Koblenz am Jesuitenplatz 

Gesprächs- und Beichtseelsorge 

Di. bis Sa. 09.30 - 11.30 Uhr, Di. - Fr. 15.00 - 17.00 Uhr 

 

 

FachstellePlus für Kinder- und Jugendpastoral Koblenz 

St.-Elisabeth-Str. 6 

56073 Koblenz 

Telefon: 0261 - 3 17 70 

E-Mail: fachstellejugendplus.koblenz@bistum-trier.de 

 

 

Seraphisches Liebeswerk e. V. 

Katholischer Erziehungsverein 

Kinder- und Jugendhilfe Arenberg 

Pfarrer-Kraus-Straße 63, 56077 Koblenz 
Heimleitung Tel.: 9 62 66 - 0 

Krippe des SLW Tel.: 9 62 66 - 34, Fax: 9 62 66 - 66 

Internet: www.seraphisches-liebeswerk.de 
 

 

 
Caritasverband Koblenz e.V. 

Hohenzollernstraße 118, 56068 Koblenz 

Telefon: 0261 - 1 39 06-0, Fax: 0261 - 1 39 06-180 

E-Mail: info@caritas-koblenz.de 

Internet: www.caritas-koblenz.de 

 

 

Hilfe und Beratung 

 

mailto:info@sozialstation-kirche-unterwegs.de
mailto:info@skf-koblenz.de
mailto:fachstellejugendplus.koblenz@bistum-trier.de
http://www.seraphisches-liebeswerk.de/
mailto:info@caritas-koblenz.de
http://www.caritas-koblenz.de/


 

 

 

 
Pflegestützpunkt Koblenz Ost 
Kostenlose und neutrale Beratung rund um das Thema Pflege. 
Ansprechpartner: Frau Lenz-Schmalenbach, Bogenstraße 53 
a, 56073 Koblenz, Tel. 0261 - 942496-52  ingrid.lenz-
schmalenbach@pflegestuetzpunkte-rlp.de, 
Terminvereinbarung im Pflegestützpunkt oder im häuslichen 
Umfeld. 

 

 

Frauenmissionswerk 

Ravensteynstraße 26, 56076 Koblenz Pfaffendorf 

Jeden letzten Montag im Monat in der Zentrale des PMF 
(Päpstliches 

Missionswerk der Frauen) 
 15.00 Uhr Hl. Messe, anschließend Kaffee und Gespräch. 

 Tel: 0261/73596 

 frauenmissionswerk@outlook.de 

 www.frauenmissionswerk.de 

 

 

Katholischer Deutscher Frauenbund 

Friedrichstraße 3 

56068 Koblenz 
 Tel.: 0261- 75170 

 

 

Telefonseelsorge 

Telefon: 0800 - 111 0 111 oder 0800 - 111 0 222 
  Ihr Anruf ist kostenfrei! 
 

Trauergruppe für 

Eltern mit 

Sternenkinder 

Trauergruppe: 
Diakon Dirk Mettler 
Tele: 0261 – 20069015 
Dirk.mettler@bistum-trier.de 

 

 

 

Das Beste kommt zum Schluss: 

Fragt die Biologielehrerin die Klasse: „Wer von euch weiß, warum die 

Zugvögel im Herbst und Winter in den Süden fliegen?“ 

Da antwortet Lisa: „Na, das ist doch klar! Weil es zu Fuß viel zu weit wäre!“ 

 

        

Redaktionsschluss für den Dezember/Januar ist der 17.11.2025! 

 

mailto:%20ingrid.lenz-schmalenbach@pflegestuetzpunkte-rlp.de,
mailto:%20ingrid.lenz-schmalenbach@pflegestuetzpunkte-rlp.de,
mailto:frauenmissionswerk@outlook.de


 

 

UNSER PFARRBÜRO 
 

Kapuzinerplatz 134, 56077 Koblenz-Ehrenbreitstein 
   

Öffnungszeiten:  
  

            Mo., Di., Do., Fr.       von 08.00 – 11.30 Uhr 
                       Mo. u. Di.      von 14.00 – 16.30 Uhr 
                       Do.      von 14.00 – 17.30 Uhr 
      Mi.       geschlossen 
    

SEKRETÄRINNEN 

Susanne Putzke – Carmen Höflich – Andrea Güls 

Tel: 0261 – 973 87 9 0 
E-Mail: koblenz-heilig-geist@bistum-trier.de 

Homepage: www.koblenz-heilig-geist.de 
Bankverbindung: IBAN DE95 5705 0120 0000 3472 86 

 

SEELSORGETEAM 

Martin Laskewicz   Pfarrverwalter     0261 – 9738790 

    Email: martin.laskewicz@bistum-trier.de 
Kurt Isbert   Verwaltungsratsvorsitzender   0261 – 973 879 102 
    Email: kurt.isbert@bistum-trier.de 
Peter Alt    Pfarrer (Kooperator)    0261 - 973 87 9 101 

Diensthandy     0155 – 66 087 503 
Email: peter.alt@bgv-trier.de 

Arulandu Paulraj   Diakon im Hauptberuf    0261 - 973 87 9 105 
    Diensthandy     0155 – 607 948 35 
    Email: arulandu.paulraj@bgv-trier.de 
Josef Grandjean   Diakon mit Zivilberuf    0261 - 70 31 26  
    Email: josef.grandjean@bistum-trier.de 
Dorothee Hoffend   Gemeindereferentin    0261 - 973 87 9 104 
    (Koordinatorin der Seelsorge)  
    Diensthandy     0159 – 01494258 
    Email: dorothee.hoffend@bistum-trier.de 
 

 

KATHOLISCHE KINDERTAGESSTÄTTEN 

Arenberg    St. Nikolaus, Urbarer Str. 12   0261 - 6 91 27 
Arzheim    St. Aldegundis, Blindtal 58   0261 - 7 42 19 
Asterstein    Spiel und Lernstube, Am Luisenturm 1 0261 - 7 33 19 
Asterstein    Kita am Bienhorntal    0261 - 9 73 24 050 
Ehrenbreitstein  Heilig Kreuz, Brentanostraße 6  0261 - 7 59 77 
Horchheim    St. Maximin, Mittelstr. 40   0261 - 7 59 56 
Horchheimer Höhe St. Hildegard, Horchheimer Höhe 55  0261 - 7 64 64 
Immendorf    St. Christophorus, Schlosshofstr. 37   0261 - 6 91 11 
Niederberg    St. Pankratius, Alte Burgstraße 19   0261 - 6 51 70 
Pfaffendorf    St. Peter und Paul, Emser Straße 67  0261 - 7 49 37 
Pfaffendorfer Höhe  St. Martin, Balth.-Neumann-Str. 44     0261 - 9 73 03 34 

http://www.koblenz-heilig-geist.de/
mailto:dorothee.hoffend@bistum-trier.de

