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Tel. 0473 660075 

Gemeinsam unterwegs 
zum „Recovery-College“

Einladung zur Tagung

Organisation

gefördert von

AUTONOME PROVINZ  
BOZEN - SÜDTIROL

Abteilung 24 - Soziales

PROVINCIA  AUTONOMA  
DI BOLZANO - ALTO ADIGE

Ripartizione 24 - Politiche sociali
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Pastoralzentrum

Verdiplatz

Dominikanerplatz

Erreichbarkeit am Veranstaltungstag: Tel. +39 349 3932913
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Waltherplatz

Pastoralzentrum

Was ist ein Recovery College?
Recovery Colleges sind Bildungsangebote im Bereich 
psychischer Gesundheit, die auf dem Prinzip der Recovery 
– also der persönlichen und sozialen Wiederherstellung 
nach psychischen Krisen – basieren. 
Ziel ist es für alle Beteiligten, Wissen zu vermitteln, Selbst-
wirksamkeit zu stärken und neue Perspektiven zu eröff-
nen. Die Kurse thematisieren psychische Gesundheit, 
Krisenbewältigung, persönliche Entwicklung, gesell-
schaftliche Teilhabe und vieles mehr. Der Recovery-Ansatz 
beschränkt sich nicht auf einzelne Betroffene. Er versteht 
sich als gesamtgesellschaftliche Aufgabe.

Die Tagung
Zwei erfahrene Referenten geben in Impulsreferaten Ein-
blicke in bestehende Recovery Colleges und berichten 
aus der Praxis: Wie funktionieren sie? Welche Wirkung 
entfalten sie? Und welchen gesellschaftlichen Mehrwert 
bringen sie mit sich?

Anschließend folgt ein trialogisch gestaltetes Gespräch 
mit Betroffenen, Angehörigen und Fachleuten: Gemein-
sam diskutieren wir die zentrale Frage, ob und wie ein 
Recovery College auch in Südtirol Realität werden könnte 
– und was es dazu braucht.

Seien Sie dabei – bringen Sie Ihre Erfahrungen, Ideen,  
Perspektiven und Meinungen ein!
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Was ist ein Recovery College?
Recovery  Colleges  sind  Bildungsangebote  im  Bereich  psychischer 
Gesundheit, die auf dem Prinzip der Recovery – also der persönlichen 
und sozialen Wiederherstellung nach psychischen Krisen – basieren. 
Ziel ist es für alle Beteiligten, Wissen zu vermitteln, Selbstwirksamkeit 
zu stärken und neue Perspektiven zu eröffnen. Die Kurse thematisieren 
psychische  Gesundheit,  Krisenbewältigung,  persönliche  Entwicklung, 
gesellschaftliche  Teilhabe  und  vieles  mehr.  Der  Recovery-Ansatz 
beschränkt  sich  nicht  auf  einzelne  Betroffene.  Er  versteht  sich  als 
gesamtgesellschaftliche Aufgabe

Datum und Uhrzeit:
Donnerstag, 20. November 2025      08:30  bis 13:00 Uhr 
Ort:          Pastoralzentrum Bozen, Domplatz 2

Moderation: Luigi Loddi, Psychologe und Psychotherapeut

Sprachen: deutsch und italienisch (Simultanübersetzung)

Zielgruppe:
Menschen  mit  psychiatrischer  Lebenserfahrung,  Angehörige, 
Studierende,  Mitarbeiter*innen  der  psychiatrischen  und 
sozialpsychiatrischen Dienste und alle Mitbürger*innen 

Anmeldung:      innerhalb 17.11.2025 
beim Verband Ariadne - für die psychische Gesundheit aller

Tel. 0471 260303, WhatsApp 327 7606906, e-mail info@ariadne.bz.it

Teilnahmebeitrag:      20,00 Euro
frei für Ariadne-Mitglieder und Studierende

Bitte überweisen Sie den Beitrag bei  Anmeldung auf  das Konto des 
Verbandes bei der Raiffeisenkasse Bozen, Fil. Gries, 
IBAN IT21 O080 8111 6010 0030 1075 802 
unter Angabe„Tagung + Name“. 

Sprechstunde Bürgermeister: werktags von 08.00 – 10.00 Uhr

mailto:info@ariadne.bz.it
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GOTTESDIENSTE IN DER MONIKAKIRCHE

SA 15.11.
5

33. Sonntag im Jhk – Caritassonntag/Welttag der Armen
18.00 Vorabendmesse
Hl.M.f. Amalia u. Josef Mayr, Rita Pircher, Paula 
Marchegger (JM), Karl Höllrigl mit Eltern u. Geschw., 
Antonia Höllrigl, Alois Kuppelwieser, Maria Kuppelwieser
Alles, was ihr in Wort oder Werk tut, geschehe im 
Namen Jesu, des Herrn.

MI 19.11. 17.00 hl. Messe – hl. Elisabeth von Thüringen
Hl.M. nach Meinung

SO 23.11. CHRISTKÖNIGS-SONNTAG
10.00 Wort-Gottes-Feier
Der Herr thront als König in Ewigkeit. Der Herr segne 
sein Volk mit Frieden.

MI 26.11. 17.00 hl. Messe
Hl.M. für die Armen Seelen

Sonntag, 16.11., 14.00 Uhr Taufe für Dorian Karl Windegger.

Gedanken zum 33. Sonntag im Jhk.
Den  Zeitpunkt  der  Vollendung  der  Erde  und  der  neuen  Menschheit 
kennen wir  nicht.  Auch die Art  und Weise wissen wir  nicht,  wie das 
Universum  umgestaltet  werden  soll.  –  Die  Wahrheit  verfehlen  die 
Christen,  die  meinen,  sie  könnten  ihre  irdischen  Pflichten 
vernachlässigen,  weil  wir  hier  ja  keine  bleibende  Stätte  haben.  Sie 
verkennen, dass sie durch den Glauben erst recht aufgerufen sind, ihre 
Pflicht  zu  erfüllen.  Ein  Christ,  der  seine  irdischen  Pflichten 
vernachlässigt,  versäumt  damit  seine  Pflichten  gegen  den  Nächsten 
und damit gegen Gott selbst.

Mit  Christ-König  endet  das  Kirchenjahr.  Wir   bedanken uns  ganz 
herzlich bei ALLEN, die sich im kirchlichen Geschehen einbringen und 
damit einen wertvollen Beitrag für die  Pfarrei leisten. Jede helfende, 
bereitwillige Hand und jeder verrichtete Dienst zählen!

www.plaus.eu | pfarre.plaus@rolmail.net
Pfarrer Wieser J. 348 9232615 | Seelsorger Senoner H. 347 7481824 

Sprechstunde: Mittwoch 09.30 – 11.30 Uhr im Widum Plaus 
Livestream/Gottesdienste auf YouTube – Monika Kirche Plaus


