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Mut und Vertrauen

Jeremia erlebt Anfeindung, Spott und Bedrohung,
trotzdem halt er unbeirrt an seinem Vertrauen
fest. Er weill: Gott steht an seiner Seite, auch
wenn die dulleren Umstdnde dagegensprechen.
Solch ein Vertrauen ist nicht naiv, sondern ge-
wachsen aus der Erfahrung, dass Gott treu bleibt.
Im heutigen Evangelium ermutigt Jesus seine Jiin-
ger sich nicht von Angst leiten zu lassen. Er lenkt
den Blick weg von der Macht der Menschen hin zu
Gottes flirsorglicher Nahe. Das Bild, das Gott selbst
die Zahl unserer Haare bekannt ist, verdeutlicht
doch, wie personlich und liebevoll Gott uns kennt.
Diese Zusage schenkt Kraft auch in schwierigen



Situationen mutig zu handeln. Mut bedeutet hier nicht frei von Angsten zu
sein, sondern der Angst nicht das letzte Wort zu geben.

Wer sich seiner Wiirde und seines Wertes in Gottes Augen bewusst ist,
kann Schritte in Liebe, Gerechtigkeit und Wahrheit gehen.

Ich lade sie ein, dieses Vertrauen neu zu entdecken, damit unser Handeln
nicht von Furcht bestimmt wird, sondern von der Gewissheit, dass wir in
Gottes Hand geborgen sind. So mochte ich lhnen ein Gebet fiir die nachste
Woche mit auf den Weg geben:

Herr, manchmal sptire ich, wie Angst mein Herz enger macht.
Ich hére die Stimmen, die mich ermutigen wollen,
und sehe die Schatten, die sich vor meinen Schritten ausbreiten.
Doch du sagst: , Fiirchte dich nicht.”
Du kennst mich tiefer, als ich mich selbst kenne.
Du zdhlst nicht nur meine Haare.
Du kennst auch jene Sorge, die mich nachts wachhdilt.
Lehre mich, auf Dich zu schauen,
wenn die Welt laut wird und mein Mut leise.
Schenke mir den Glauben, der nicht von Beifall lebt,
sondern von deiner Ndhe.
Lass mich heute einen Schritt wagen,
den ich vielleicht aus eigener Kraft nicht gehen wiirde.
Wenn ich stolpern sollte, halte mich,
damit ich weitergehen kann,
in Deinem Licht, ohne Angst und Furcht.
Amen.

Diakon Hermann-Josef Bowe

ZWOLFTER SONNTAG IM JAHRESKREIS

man nicht zwei Spatzen fiir einen
Prennig? Und doch fallt keiner van
ihnen zur Erde ohne den Willen
eures Vaters. «

» Fiirchtet euch nicht vor denen, die
den Leib tdten, die Seele aber nicht \{
titen kdnnen, sondern firchtet euch
eher vor dem, der Seele und Leib in
der Halle verderben kann! Verkauft

1. Lesung: Jeremia 20,10-13 2. Lesung: Rémer 5,12-15 Evangelium: Matthéus 10,26-33



Samstag, 20.06.2026

16:00 Uhr  Gottesdienst

16:30 Uhr  Beichtgelegenheit

17:00 Uhr  Vorabendmesse mit Chor Klangfarben,

anschl. Grillen am GZ
18:30 Uhr  Vorabendmesse

Sonntag, 21.06.2026
Kollekte: Fiir Aufgaben in der Pfarrgemeinde

09:00 Uhr  HI. Messe

09:00 Uhr  HI. Messe

10:30 Uhr  HI. Messe - begleitet vom Chor Cantamus Lorup
und dem Chor im Takt aus Spahnharrenstdtte

10:30 Uhr  HI. Messe

12:00 Uhr  Taufe

Montag, 22.06.2026
19:00 Uhr  HI. Messe

Dienstag, 23.06.2026

10:00 Uhr  Gottesdienst

15:00 Uhr  Gebetszeit im Haus Sellkupp
19:00 Uhr  HI. Messe

Mittwoch, 24.06.2026

18:35 Uhr  Schmerzhafter RK im Anliegen unserer Gemeinde
19:00 Uhr  HI. Messe/Gemeinschaftsmesse der kfd

19:00 Uhr  HI. Messe

Vrees

Lorup
Rastdorf

Lorup

Lorup
Lorup
Vrees



Donnerstag, 25.06.2026
19:00 Uhr  HI. Messe
19:00 Uhr  HI. Messe Rastdorf

Freitag, 26.06.2026
09:00 Uhr  HI. Messe
17:00 Uhr  Abschlussfeier Vorschulkinder Kindergarten Rastdorf

Samstag, 27.06.2026

16:00 Uhr  Gottesdienst

16:30 Uhr  Beichtgelegenheit

17:00 Uhr  Wort-Gottes-Feier mit Kommunionspendung Lorup
17:00 Uhr  Vorabendmesse

18:30 Uhr  Vorabendmesse (getauscht wg. Schiitzenmesse Vrees) Rastdorf

Sonntag, 28.06.2026
Kollekte: Fiir Aufgaben in der Pfarrgemeinde

08:00 Uhr  Schiitzenmesse Vrees
09:00 Uhr  HI. Messe, anschl. Fahrzeugsegnung

10:30 Uhr  Kinderkirche im Gemeindezentrum

10:30 Uhr  HI. Messe und Kinderkirche Lorup
11:00 Uhr  Krabbelgottesdienst im Pfarrgarten Rastdorf

14:00 Uhr  poln. Beichte
14:30 Uhr  poln. Gottesdienst

d Zwei Spatzen auf einem Grabstein bringen zum Aus-
\A i druck, was Jesus den Seinen verspricht: Flrchtet euch
nicht. Niemand fallt aus der Hand des Vaters. Wenn das
Leben und auch das Sterben unter dieser Uberschrift steht,
kann ich anders leben und auch dem Tod anders begegnen. Gelassener. Vertrauen-
der. Hoffnungsvoller. Und wenn das Vertrauen in das Versprechen Jesu manchmal
schwindet und Angst und Zweifel gro werden, dann bitte ich den Herrn, dass er

mir glauben hilft.




Aus dem Stammbuch der Gemeinde
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Aus datenschutzrechtlichen Griinden werden die Namen von r 3

Tauflingen, Trauungen, Jubilaren und Verstorbenen nur in der U
gedruckten Version veroffentlicht!

Messintentionen

Mittwoch, 24.06.: 1.6WM fUlla Steffens; Leb.u.td.Fam.Mohlenkamp~
Scheperjans; TEhl.Nikolaus u.Josefa Schmits; JM{Gerhard Oldiges
u.fHelena Oldiges; Leb.u.7d.Fam.Gerh.u.Thekla Stindt;
JMTEhfr.Margret Wichmann

Sonntag, 28.06.: {d.Fam.Gronheim~Lukas; +Ehm.Joh.Pohlabeln,Elm;
TWilhelm Albers,Speckenw.; +Gerd Korte (vdN); +Agnes Jansen (vdN);
tEhm.Walter Felstermann; $Ehm.Johann Tébben u.TWilh.M6hlenkamp
u.7d.Fam.Tobben~Mohlenkamp; JM{Franz Dinklage

Messdiener- und Lektorendienst: @
Mi., 24.06.: MD: =

Sa., 27.06.: L.:; MD:
So., 28.06.: L.:; MD:

Die Online-Version des Pfarrbriefes mit den eingeteilten Diensten ist auf der Homepage mit dem be-
kannten Passwort geschitzt eingestellt.  Vielen Dank fiir Euren Dienst!
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Informationen und Termine

Herzliche Einladung zur Gebetszeit am Dienstag, 23.06. um 15:00 Uhr im (4 f‘q}:r

‘!
Haus Sellskupp. i “f F‘}L

Kinderkirche Liebe Familien! Am Sonntag, den 28.06. laden wir alle Kinder im Alter
ﬁ von 2 Jahren bis 2. Klasse zur ,Kinderkirche” im Jugendheim ein.
o L ' 'Die Eltern bringen die Kinder bis 10:15 Uhr zum Jugendheim. Zum Schluss-
segen werden wir mit den Kindern in die Kirche einziehen. Wir freuen uns
auf euch! Das Kinderkirchen-Team und Gemeindereferentin Manuela Sauder

Die KFD Lorup ladt herzlich zur Fahrt zur Illumination in Bad Zwischen- v
ahn ein. [J Termin: Freitag, 28. August 2026 [ Abfahrt: 17:00 Uhr bei Y =
Krulls Hus [ Riickkehr: ca. 23:00 Uhr in Lorup

Flur KFD-Mitglieder betragt der Kostenbeitrag (Eintrittspreis + Busfahrt) 20 Euro pro
Person. Da die Kosten damit nicht gedeckt sind, wird der verbleibende Betrag aus
der KFD-Kasse bezuschusst. Fiir Nichtmitglieder betragt der Kostenbeitrag
(Eintrittspreis + Busfahrt) 30 Euro pro Person.

Picknickdecke sowie Getranke und Essen bringt bitte jeder selbst mit.
Anmeldeschluss: 16.08.2026. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt! Anmeldung telefo-

nisch unter: 05954-1504 (ab 14 Uhr) oder per Whats-App 0152-51988414.
Verbindliche Anmeldung mit Uberweisung des Kostenbeitrags bei

Raiffeisenbank Lorup - Kontoinhaber: Kath. Frauengemeinschaft, IBAN: DE 54 2806
9935 0000 3905 00 (Betreff: Vor- und Zuname + Illumination)

Wir freuen uns auf einen schonen gemeinsamen Abend! Eure KFD Lorup




Informationen und Termine

uber den Osthiimmling

10:30 UHR MIT DEM >~ )
HOCHAMT IN RASTDORF | '\ /
&
x oy CA. 25 KM DURCH UNSERE
n ) PFARREIENGEMEINSCHAFT
= _- DAMEN-KIRCHTURM.RADROUTE
m' i RASTDORF-LORUP-BOCKHOLTE-RASTDORF

ala,  FUR KAFFEE & KUCHEN L4

II] IST GESORGT ]

PAUSEN AN JEDER
KIRCHE MIT IMPULS

1 \ ©¢® GEMEINSAM ESSEN IN
o ¥2a® DER KARPATENSTUBE
b )g
g Anmeldung fiir )
die Karpatenstube A
bis 20.08.2026 FLEXIBEL AN JEDEM
unter Tel. 05951 45 43 ORT DER TOUR
oder 0176 223 70809




Wir sind fiir Sie da

Pfarrer Dr. Peter Winkeljohann 05951/99 59 7-15
p.winkeljohann@bistum-os.de

Pater Johnson CMI % 05954/2 21
JJohnson@bistum-os.de

Pfarrer i. R. Alfons Heermann % 05951/99 55 58
Diakon Hermann-Josef Bowe % 05954/2 43

H.Bowe@bistum-os.de

Pastoraler Koordinator Dieter Striwing % 05951/99 59 7-25
d.struewing@bistum-os.de

Gemeindereferentin Tanja Esters 8 05951/45 43
t.esters@bistum-os.de
Gemeindereferent Rainer Nee & 05951/99 37 49

r.nee@bistum-os.de

Gemeindereferentin Manuela Sauder & 05951/99 37 44
m.sauder@bistum-os.de

Kath. Kirchengemeinde St. Sixtus | Poststr. 7| 49757 Werlte
Pfarrsekretérin Angelika Koop
i 05951/99 59 7-0 | www.pg-oh.de | st.sixtus-werlte@bistum-os.de
Py ERRC iy
R [ :\Yo L)

Birozeiten: Mo., Di., Fr. 9:30 Uhr — 11:30 Uhr | Mi. geschlossen | Do. 14:30 Uhr —16:30 Uhr

Kath. Kirchengemeinde Marid Himmelfahrt | Hauptstr. 25 |-26901 Lorup
Pfarrsekretéarin Ingrid Gronheim

05954/2 21 | www.pg-oh.de | mariae-himmelfahrt-lorup@bistum-os.de
Biirozeiten: Di., Do. 9:00 Uhr — 11:30 Uhr | Mi. 16:00 Uhr — 19:00 Uhr 57 N
mogliche Abweichungen unter: Informationen und Termine e ';!‘ﬁ
Radio: UKW 107,6 fiir Lorup Bne

Kath. Kirchengemeinde St. Marien | Hauptstr. 6 | 26901 Rastdorf
Pfarrsekretarin Adelheid Schleuiner

05956/12 26 | www.pg-oh.de | st.marien-rastdorf@bistum-os.de
Burozeiten: Di. 10:00 Uhr —11:30 Uhr | Mi. 18:00 Uhr — 19:00 Uhr

Kath. Kirchengemeinde St. Nikolaus | Werlter Str. 5 | 49757 Vrees

Pfarrsekretarin Adelheid SchleuRner

04479/5 32 | www.pg-oh.de | st.nikolaus-vrees@bistum-os.de

Burozeiten: Di. 14:00 Uhr — 15:30 Uhr | Do. 9:00 Uhr — 12:00 Uhr u. 14:00 Uhr — 16:00 Uhr

Seelsorgliche Notfall — Nummer fiir die Pfarreiengemeinschaft

™ 05951/99 59 #33


http://www.st-sixtus-werlte.de
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fogy.de%2Fpg-oh&data=05%7C02%7CA.Koop%40bistum-os.de%7C2b714168b7504dfd5b9e08dc2233ab52%7C4e2bc9c9df224a86b6e8c0fc6f53aff4%7C0%7C0%7C638422852507509093%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMD
http://www.st-sixtus-werlte.de
http://www.st-sixtus-werlte.de
http://www.st-sixtus-werlte.de

