
Kirchliche Nachrichten 
der Katholischen Kirchengemeinde 
Sankt Marien Oldenburg 

 

      

Pfarrbüro: 
Friesenstraße 15, 26121 Oldenburg 
 

Mo., Mi., Do., Fr.:  
9:00 Uhr bis 12:00 Uhr 
Di.: 14:30 Uhr bis 17:30 Uhr  
 
 
 

Tel. 0441-983480 
info@st-marien-ol.de 
www.st-marien-ol.de 
       st_marien_ol 

 
 
 
 
 
 
 

Unser Seelsorgeteam: 
Pfarrer Michael Bohne 
Tel. 0441-983480 
pfarrer@st-marien-ol.de 
 

Pfarrer Uwe Nachtwey 
Tel. 0441-20505034 
uwe.nachtwey@gmx.de 
 

Pastoralreferentin Katja Waldschmidt 
Tel. 0170-8472159 
katja.waldschmidt@st-marien-ol.de 
 
 
 
 
 

im Ruhestand: 
 

Pastoralreferent Heinz-Peter Hahn 
Tel. 0441-61209 
hape.hahn@ewetel.net  
 
 

Sr. Innocentia Pieters (i.R.) 
Kontakt über das Pfarrbüro 

3. Sonntag im Jahreskreis 
4. Sonntag im Jahreskreis 
5. Sonntag im Jahreskreis 

24.01. – 08.02.2026 
 

„Er zog in ganz Galiläa umher, 
lehrte in den Synagogen, 

verkündete das Evangelium 
vom Reich 

und heilte im Volk 
alle Krankheiten und Leiden.“ 

(Mt 4,23) 

 
 

Einen schönen Sonntag und eine 
gesegnete Woche! 

 

 
St. Marien 
Friesenstraße 15,  
26121 Oldenburg 
tagsüber geöffnet 

Unsere Kirchen: 
St. Christophorus 
Brookweg 30,  
26127 Oldenburg 
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Heilige Messe an Maria Lichtmess (2. Febr.) und Blasiussegen 
Am Mo., 02.02. feiern wir das Fest „Darstellung 
des Herrn“, vielen besser bekannt als „Maria 
Lichtmess“. Daher laden wir zur Mitfeier der Hl. 
Messe um  
18.00 Uhr in der St.-Marienkirche ein. In der 
Heiligen Messe werden auch Kerzen gesegnet. 
Vierzig Tage nach Weihnachten endete früher 
erst am 2. Febr. die Weihnachtszeit. Es erinnert 
an die Begegnung Simeons und Hannas im 
Tempel mit Jesus und seinen Eltern. Simeon 
erkennt in ihm „ein Licht, dass die Heiden 
erleuchtet“.  
Ebenso gedenken wir des Heiligen Bischofs 
Blasius. Die Heiligenlegende spricht von der 
Heilung eines Jungens durch sein Eingreifen und Beten, da dieser zu 
ersticken drohte. Daraus hat sich die Tradition des „Blasiussegens“ 
entwickelt. Durch zwei gekreuzte Kerzen hindurch wird nun der Segen 
jedem einzelnen zugesprochen verbunden mit der Fürbitte um Gesundheit 
und Heil. Am Ende der Messfeier besteht die Möglichkeit, diesen Segen zu 
empfangen. 
 
Gemeinde-Kohltour 06.02.2026 
Es ist wieder soweit! Wir treffen uns am  
Fr., 06.02.2026 in St. Christophorus um 17:00 Uhr 
zum Kohlgang.  
Das Essen wird um 19:00 Uhr im Christophorus-
Haus serviert.  
Die Karten werden ab sofort im Pfarrbüro zu den 
Öffnungszeiten verkauft und werden auch beim 
Neujahrsempfang erhältlich sein. Das 
Kartenkontingent ist begrenzt - deshalb nicht zu 
lange warten! 
 
 
Sternsingen  
Danke an alle Aktiven und alle freigebigen SpenderInnen unserer 
Gemeinde. Insgesamt sind ca. 6300,- EUR zusammengekommen. 
Besonderer Dank und Lob gehen an Anna-Lina Angileau für einen 
gelungenen Neustart mit verändertem Konzept und neuen 
MitarbeiterInnen. 
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Samstag, 24. Jan. Kollekte: Bonifatiuswerk 

   

St. Christophorus  09:00 Uhr Gottesdienst (Georgisches Patriarchat) 
deutschsprachig-orthodoxe Gemeinde 

   

St. Marien 17:00 Uhr Hl. Messe (Pfarrer Bohne) 
1. Jahresmesse für † Johannes Brinkmann 
für † Vinzente Tkan v Kha, † Maria Vu Thi Hoa u. 
† Maria Vu Thi Lua 
für † August Wellers 

   

   

Sonntag, 25. Jan., 3. Sonntag im Jahreskreis Kollekte: Bonifatiuswerk 
   

St. Marien 08:00 Uhr Gottesdienst Eritreisch-orthodoxe Gemeinde 
   

St. Christophorus  09:30 Uhr Hl. Messe (Pfarrer Bohne) 
 
 
 
 
für † Giacobe Pham Tu, Maria Hoang Thi To, 
Vinhson Pham Tuc, Phero Pham Bang, Phero Le 
van Khan, Maria Nguyen Thi Y, Phero Le van 
Thien, Vinh Son Nguyen van Trang, Maria Do Thi 
Tin, Phero u. Maria 
für †† Anneliese u. Manfred Ellerbeck 

   

St. Marien 11:00 Uhr Hl. Messe (Pfarrer Nachtwey/Pfarrer Bohne) 
   

St. Christophorus  12:00 Uhr Gottesdienst Ukrainisch-orthodoxe Gemeinde 
   

St. Marien 12:30 Uhr Taufe  
   

   
 

Montag, 26. Jan. 
   

St. Marien 18:00 Uhr Hl. Messe 
   

   
 

Dienstag, 27. Jan. 
   

St. Marien 08:15 Uhr Schulgottesdienst 
   

   
 

Donnerstag, 29. Jan. 
   

Christophorus-
Haus 

09:00 Uhr Hl. Messe  
i.d.R. anschl. Frühstück 

   

St. Marien 15:00 Uhr Hl. Messe  
i.d.R. anschl. Kaffee in der BGS 

   

   

Parallel: Kinderwortgottesdienst im 
Christophorus-Haus  
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Freitag, 30. Jan. 
   

St. Marien 17:00 Uhr Beicht- und Gesprächszeit (Pfarrer Nachtwey) 
   

St. Marien 17:30 Uhr Rosenkranzgebet 
   

St. Marien 18:00 Uhr Hl. Messe 
für †† Ehepaar Lübben, †† Ehepaar Flitsch u. 
† Erna Blödow 

   

  
 

Samstag, 31. Jan. 
Kollekte: Öffentlichkeitsarbeit 

   

St. Christophorus  09:00 Uhr Gottesdienst (Georgisches Patriarchat) 
deutschsprachig-orthodoxe Gemeinde  

   

St. Marien 17:00 Uhr Hl. Messe  
(Pfarrer Nachtwey/Pastoralreferentin Waldschmidt) 
für † Vinzente Tkan v Kha, † Maria Vu Thi Hoa u. 
† Maria Vu Thi Lua 

   

 

Sonntag, 1. Feb. 4. Sonntag im Jahreskreis Kollekte: Öffentlichkeitsarbeit 
   

St. Marien 08:00 Uhr Gottesdienst Eritreisch-orthodoxe Gemeinde 
   

St. Christophorus  09:30 Uhr Hl. Messe  
(Pfarrer Nachtwey/Pastoralreferentin Waldschmidt) 
für † Giacobe Pham Tu, Maria Hoang Thi To, 
Vinhson Pham Tuc, Phero Pham Bang, Phero Le 
van Khan, Maria Nguyen Thi Y, Phero Le van 
Thien, Vinh Son Nguyen van Trang, Maria Do Thi 
Tin, Phero u. Maria 
für † Josef Prescher 

   

St. Marien 11:00 Uhr Hl. Messe  
(Pfarrer Bohne/Pastoralreferentin Waldschmidt) 

   

St. Christophorus  12:00 Uhr Gottesdienst Ukrainisch-orthodoxe Gemeinde 
   

St. Marien 16:00 Uhr Beichte (englisch) (Pfarrer Dr. Abraham) 
   

St. Marien 17:00 Uhr Hl. Messe (englisch) (Pfarrer Dr. Abraham) 
   
 
 

Montag, 2. Feb., Darstellung des Herrn - Lichtmess 
   

Lambertistift 14:30 Uhr Wortgottesdienst 
   

St. Marien 18:00 Uhr Hl. Messe zu Mariä Lichtmess  
mit Kerzenweihe und Blasiussegen 
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Donnerstag, 5. Feb. 
   

Christophorus-
Haus 

09:00 Uhr Hl. Messe  
i.d.R. anschl. Frühstück 

   

St. Marien 15:00 Uhr Hl. Messe  
i.d.R. anschl. Kaffee in der BGS 

   

   

Freitag, 6. Feb., Herz-Jesu-Freitag 
   

St. Marien 17:00 Uhr Beicht- und Gesprächszeit (Pfarrer Bohne) 
   

St. Marien 17:30 Uhr Rosenkranzgebet 
   

St. Marien 18:00 Uhr Hl. Messe 
   

   

Samstag, 7. Feb. Kollekte: Nordische Diaspora 
   

St. Christophorus  09:00 Uhr Gottesdienst (Georgisches Patriarchat) 
deutschsprachig-orthodoxe Gemeinde  

   

St. Marien 17:00 Uhr Hl. Messe 
für † Vinzente Tkan v Kha, † Maria Vu Thi Hoa u. 
† Maria Vu Thi Lua 

   

   

Sonntag, 8. Feb., 5. Sonntag im Jahreskreis Kollekte: Nordische Diaspora 
   

St. Marien 08:00 Uhr Gottesdienst Eritreisch-orthodoxe Gemeinde 
   

St. Christophorus  09:30 Uhr Hl. Messe  
Familienmesse 
für † Giacobe Pham Tu, Maria Hoang Thi To, 
Vinhson Pham Tuc, Phero Pham Bang, Phero Le 
van Khan, Maria Nguyen Thi Y, Phero Le van 
Thien, Vinh Son Nguyen van Trang, Maria Do Thi 
Tin, Phero u. Maria 
für †† der Fam. Berndmeyer / Walz 

   

St. Marien 11:00 Uhr Hl. Messe 
   

St. Christophorus  12:00 Uhr Gottesdienst Ukrainisch-orthodoxe Gemeinde 
Ukrainisch-orthodoxe Gemeinde 

   

St. Marien 12:30 Uhr Taufe  
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Kollekten  
10./11.01.2026 für „Afrika-Mission“           327,10 EUR 
17./18.01.2026 für „Jugendarbeit“          592,38 EUR 
Allen Spenderinnen und Spendern ein ganz herzliches Dankeschön! 
 

DIE BÜCHEREI im Christophorus-Haus 
Wir haben regelmäßig geöffnet: 
dienstags von 13:00 Uhr bis 16:00 Uhr    
donnerstags von 12:30 Uhr bis 13:30 Uhr 
sonntags von 10:15 Uhr bis 11:15 Uhr 

Viel Freude am Lesen, Spielen und Tonies hören, wünscht im Namen des 
gesamten Büchereiteams           Walburga Hahn 
 
Familienmesse und Kinder-Wortgottesdienst 
Die nächste Familienmesse feiern wir am 08.02. um 09:30 Uhr in der  
St.-Christophoruskirche. Wer mitmachen möchte oder Fragen hat, wende 
sich gern an Katja Waldschmidt. 
Der nächste Kinder – Wortgottesdienst ist am So., 25.01. ab 9.30 Uhr im 
Christophorus-Haus. Das Thema ist: „Licht in dunkler Zeit“. Der nächste 
Termin ist dann wieder am So., 22.02., zu Beginn der Fastenzeit. 
Das nächste Vorbereitungstreffen für die Kinder-Wortgottesdienste ist 
vorverlegt auf Mi., 25.02. um 20:00 Uhr im Christophorus-Haus. Neue 
MitarbeiterInnen sind herzlich willkommen, einfach dazukommen und 
mitmachen!                 HaPe 
 
Sachausschuss Familienpastoral (SAF)  
Danke sagen wir allen Eltern und ihren neu getauften Kindern aus dem 
Jahr 2025 die am Tauferinnerungstreffen am Sa., 24.01.2026 
teilgenommen haben. Wir planen für den Herbst wieder ein Treffen „Glaube 
lernt laufen“ zu dem dann Eltern und Getaufte aus den vergangenen fünf 
Jahren eingeladen sind. 
Beim Planungstreffen am 19.01. haben wir bereits die Fastenzeit in den 
Blick genommen und Überlegungen für die Kinder-Wortgottesdienste 
angestellt. Unser nächstes Vorbereitungstreffen ist am Di., 10.02. um  
20:00 Uhr Uhr im Christophorus-Haus. Dann geht es um Aktivitäten rund 
um den Palmsonntag und die Vorbereitung eines Angebots für Familien am 
Karfreitag (03.04. um 11:00 Uhr in St. Christophorus). Wenn Sie Fragen 
zur Arbeit des SAF haben, dann melden Sie sich gern bei Daniela Albach 
oder bei Heinz-Peter Hahn.            HaPe 
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Erstkommunion für besondere Kinder 

 

„Die Welt ist bunt!  
Du bist in unserer Gemeinde 

willkommen im Hier und Jetzt.  
Du bist angenommen, so wie du bist. 
Egal wie unterschiedlich wir alle sind: 

Wir gehen den Weg des Glaubens 
gemeinsam in der Liebe Gottes.“ 

 

Dieser Leitspruch ist beim Elternabend 
zum Thema Inklusion im Rahmen der 
Vorbereitung auf die Erstkommunion 
entstanden. In einem offenen und 
wertschätzenden Austausch wurde 
deutlich, wie wichtig es uns als 
Gemeinde ist, Vielfalt bewusst wahrzunehmen und zu leben. Es macht 
noch mal deutlich: Jeder Mensch gehört dazu ohne Voraussetzungen, 
ohne Einschränkungen. Inklusion ist für uns kein Zusatz, sondern ein 
wesentlicher Teil unseres christlichen Miteinanders und unseres 
gemeinsamen Weges im Glauben.           Anna-Lina Angileau 
 
Neues Jahresprogramm der KEB  
Das neue Programm der Katholischen Erwachsenenbildung Oldenburg 
e.V. ist erschienen. Unter anderem wird eine interessante Studienfahrt 
nach Rom angeboten. Das Programm finden Sie unter https://www.keb-
ol.de/aktuell/unser-programm-fuer-das-jahr-2026-ist-da 
 
Katholikentag in Würzburg  
„Hab Mut, steh auf!“ Unter diesem Motto findet 
in diesem Jahr der 104. Katholikentag in 
Würzburg vom 13.05.-17.05.2026 statt. 
Das Offizialat Vechta bietet dazu eine Fahrt an: 
Informationen & Anmeldungen:  
Friederike Asbree | 04441 872-256 
katholikentag@bmo-vechta.de  
www.offizialat-vechta.de/katholikentag 
oder über den QR-Code. 
 
KONTAKTE  
Gerne schonmal vormerken: Die neue Ausgabe für die Osterzeit 2026 wird 
zusammengestellt am Di., 17.02.             HaPe 
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Jugend St. Marien 
Die Jugend unserer Gemeinde war wieder fleißig und hat die 
Jahresplanung für 2026 abgeschlossen. Es sind wieder tolle Aktionen für 
Kinder und Jugendliche dabei – so viel darf schon verraten werden. Auch 
die Termine für das Zeltlager und die Herbstfahrt stehen schon fest. 
Weitere Informationen zu allen Aktivitäten und Termine finden Sie auf 
Instagram: @jugendstmarien 
 
Offener Bastel- und Kreativkreis 
Auch in diesem Jahr wird der offene Bastelkreis wieder kreativ sein. Der 
nächste Termin ist Mo., 09. Februar um 19:00 Uhr im Christophorus-Haus. 
Jeder ist herzlich willkommen! Weiter Infos und Termine folgen… 
 
Achtung liebe Senioren! Es geht wieder los nach Ameland! 
Vom 31.07.2026 bis 07.08.2026 wollen wir wieder diese herrliche Insel mit 
Leib und Seele genießen. Per Fuß oder mit dem Rad, vorbei an Dünen, 
Deich und Weiden wollen wir uns einlassen auf die Schönheit der Natur. 
Morgens und abends werden wir uns auch mit einem christlichen Thema 
befassen. Leider sind die Preise wieder gestiegen und so ergibt sich 
folgendes Bild: Gesamtpreis: 510,00 Euro 
Dieser Preis enthält die Kosten für Bus, Fähre, Unterkunft, Verpflegung, 
Bettwäsche, Kurtaxe, also fast ein Rundumpaket“.  
Die Fahrräder sind im Preis nicht enthalten. Die Gebühr für ein einfaches 
Fahrrad liegt bei ca. 30,00 Euro, ein E-Bike bei 75,00 Euro 
Anmeldungen sind am Montag, 02. 3.2026 ab 09:00Uhr im Pfarrbüro 
möglich, dabei ist eine Anzahlung von 100,00 Euro und eine Unterschrift 
verbindlich. Für evtl. Nachfragen stehe ich gerne zur Verfügung: 
Gisela Bangert, Tel.: 0157 8461 3834 
Es freut sich auf Euch alle und einen schönen Urlaub auf „unserer Insel“ 
herzlichst                Gisela Bangert 
 
Kohlessen der Senioren 
Am Do., 19.02.2026, nach dem Gottesdienst um 15:00 Uhr in der St.-
Marienkirche, servieren wir in der Begegnungsstätte echten Oldenburger 
Grünkohl mit Kochwurst, Pinkel und Kassler. Ein Schnaps darf natürlich 
auch nicht fehlen. 
Die Kosten betragen 20,00 Euro pro Person. Anmeldungen bis zum 10. 
Februar an das Pfarrbüro: Tel. 983480 oder per Mail: info@st-marien-ol.de 
Wir freuen uns auf Sie und auf einen geselligen Nachmittag. Bei Bedarf 
bieten wir auch einen Fahrdienst an. Rückfragen dazu bitte auch im 
Pfarrbüro. 
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Nachbericht zur Krippenfahrt am 08.01.2026 
Mit einem fast voll besetzten Bus 
ging es auch in diesem Jahr wieder 
auf Gemeinde-Krippenfahrt 
Richtung Südoldenburg. Der Bus 
brachte uns sicher bei kaltem, 
winterlichen Wetter zuerst nach 
Langförden, wo uns Pfarrer Ralph 
Forthaus im beeindruckenden 
'Dom' St. Laurentius begrüßte.  
Er erzählte uns einige interessante 
Details über dieses erst 115 Jahre 
alte, im neuromanischen Stil 
erbaute Gotteshaus mit seiner großen Kuppel und den doppelten Türmen. 
Die Langfördener Krippe ist besonders für Kinder schön anzusehen. 
Kostbar sind die rund 100 Jahre alten Figuren aus Ton und Gips und die 
Krippe, die von einem echten Reetdach geschützt wird. Nach einem 'Oh, 
du Fröhliche' zum Abschluss verließen wir Langförden in Richtung Mühlen, 
einer kleinen Ortschaft nahe Lohne.  
Im Kirchenraum war es angenehm warm und wir wurden mit 
weihnachtlicher Hintergrundmusik herzlich empfangen. Die Mühlener 
Krippe wird jedes Jahr von einer Gruppe von Männern in 3 Tagen 
zweistöckig aufgebaut. Sie beeindruckt schon beim Eintritt in die Kirche 
durch ihre besondere Farbgebung. Die Halbkuppel im Hintergrund der 
Krippe ist in wunderbarem Blau erleuchtet und bildet den Nachthimmel 
über dem Stall. Anders als in Langförden und Kroge sind die Figuren mit 
Stoff bekleidet. Ein echter Teich mit kleinen Fischen gibt der 
Krippenlandschaft den besonderen Charakter. Diese Krippe lädt wirklich 
zum Staunen und Innehalten ein. 
Weiter ging es dann in das 8 km entfernte Kroge, wo wir uns im St. Anna 
Stift zu Kaffee und Kuchen eingeladen hatten. Übrigens ein sehr schönes, 
größeres Café mit gemütlichen Sitzecken. Hier kam auch Pfarrer Bohne 
hinzu, den wir leider in Mühlen knapp verpasst hatten. Er feierte nach dem 
Kaffeetrinken mit uns einen Gottesdienst neben der Krippe, bevor wir diese 
dann noch in Ruhe bestaunen konnten. In Kroge sahen wir, wie schon im 
letzten Jahr eine Stubbenkrippe, kunstvoll zusammengesteckt aus 
Baumstümpfen und Baumwurzeln. Naturnahe Materialien, wie Moos, 
Heide und Tannengrün lassen so eine Wald- und Naturkrippe entstehen. 
Gegen 18:00 Uhr machten wir uns nach einem schönen Nachmittag 
wieder auf den Heimweg. Der Busfahrer brachte uns sicher, noch vor 
dem heftigen Schneesturm nach Oldenburg zurück.       Conni Nast 
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Kleiderbörse zur Erstkommunion 
Hier können Sie festliche Erstkommunions-
bekleidung zum Verkauf anbieten bzw. 
erwerben: Termin: 08.02.2026, Uhrzeit: 10:30 
Uhr im Anschluss an den Familiengottesdienst, 
Ort: Christophorus-Haus, Ablauf: Käufer sind 
zwischen 10:30 und 12:30 Uhr herzlich 
willkommen! 
Anbieter: verkaufen ihre Kleidungsstücke u. 
Zubehör persönlich zwischen 10:30 und 12:30 
Uhr oder bringen ihre Kleidungsstücke/Zubehör 
mit angeheftetem Preisetikett incl. PayPal-
Adresse u. Tel. Nr. persönlich zwischen 9:00 und 
10:00 Uhr zum Christophorus-Haus, wo die Ware zw. 10:30 und 12:30 Uhr 
von uns ausgestellt wird und von Interessenten gekauft werden kann. Nicht 
verkaufte Kleidung/Zubehör können Sie zwischen 12:30 und 13:00 Uhr 
abholen. Nicht abgeholte Dinge werden gespendet. Wir freuen uns über 
rege Teilnahme!! 
Hinweis: Wir stellen nur die Räume zur Verfügung. Für Kleidung/Waren, 
Kaufabwicklung etc. übernehmen wir keine Verantwortung o. Haftung. 
           Manuela Voskuhl 
 
Bonifatiuswerk 
Als Kirchengemeinde St. Marien in der Diaspora profitieren wir oft von 
Zuschüssen durch das katholische Bonifatiuswerk. Das Bonifatiuswerk der 
deutschen Katholiken ist das Hilfswerk für den Glauben und die Solidarität. 
Es unterstützt katholische Christinnen und Christen dort, wo sie in einer 
extremen Minderheitensituation, in der Diaspora, ihren Glauben leben. Mit 
seiner Bau-, Verkehrs-, Kinder- und Glaubenshilfe fördert es Projekte in 
Deutschland, Nordeuropa und dem Baltikum. 
Konkret erleben wir die Förderung durch unseren „Boni-Bus“, durch 
Zuschüsse für Fahrten und Freizeiten mit Kindern und Jugendlichen, sowie 
die Förderung von Baumaßnahmen, zuletzt bei uns das Christophorus-
Haus und die St.-Christophorus-Kirche. Als Zeichen der gemeinsamen 
Verantwortung in der Diaspora unterstützen wir als Kirchengemeinde die 
Arbeit des Bonifatiuswerkes durch eine Kollekte am Wochenende 
24./25.01.2026 
Darüber hinaus ist es auch möglich, Mitglied im Bonifatiuswerk zu werden 
und die Arbeit auf diese Weise zu fördern. Näheres dazu finden Sie auf 
ausliegenden Infomaterialien sowie unter 
www.bonifatiuswerk.de/de/unterstuetzen 
  



 
 
 
 
 


