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Januar 2026 
Kindermissionswerk „Sternsinger“ 

A. D. 

Diese beiden Buchstaben sind noch 

hinter Jahreszahlen auf historischen 

Türstürzen lesbar. A.D. = Anno Do-

mini. Deutsch: Jahr des Herrn. Wir ha-

ben 2026 begonnen. Für uns nicht ein-

fach, „nach der neuen Zeitrechnung“, 

sondern „Jahr des Herrn“. Der welt-

weit gültige Kalender der Jahreszäh-

lung rechnet von Christi Geburt an. In 

China ist 2026 und in den USA und in 

Russland und selbst in Nordkorea. Für 

uns ist es jedoch nicht eine leere Zahl, 

die auch anders berechnet werden 

könnte. „A.D.“ steht für uns für eine 

Qualität. Diese schlichten Buchstaben 

sind eine Aussage: auch dieses Jahr 

wird ein „Jahr des Herrn“ sein: kein 

verlorenes Jahr, so verworren die Zei-

ten sind; kein sinnloses Jahr, so unüber-

sichtlich die Zeiten sind. Nicht „trotz“, 

sondern „inmitten“ aller Unsicherhei-

ten, aller Rückschläge, aller enttäusch-

ter Hoffnungen und misslungener 

Pläne – der menschgewordene Gott ist 

„Anteilseigner“ dieses Jahres. Und wir 

dürfen gewiß sein: was sich uns in die-

sem Jahr nicht erklärt, wir werden Klar-

heit erfahren. Prosit Neujahr! „Es möge 

gelingen!“ 

Pfarrer Benedikt Welter 

„gemeinsam Pfarrei Heiligkreuz – Mariahof“ 

Zum 1. Januar hat Bischof Stephan Ackermann die neue Pfar-

rei Heiligkreuz – Mariahof errichtet. Sie wird aus den bisheri-

gen Pfarreien Heiligkreuz, St. Maternus und St. Michael ge-

bildet. Im Raum der Stadtteile Heiligkreuz und Mariahof wird 

die Pfarrei ihre Angebote für die Menschen weiterentwickeln, 

das Zeugnis der christlichen Botschaft anbieten und zu Ge-

meinschaft und Kooperation in den verschiedenen Orten der 

Pfarrei und ihrer Gruppierungen einladen. 

 

Start mit dem gemeinsamen Neujahrsempfang am 

11. Januar in Heiligkreuz 

Zum Beginn der gemeinsamen Pfarrei laden wir die Mitchri-

sten und Mitbürger in Heiligkreuz und Mariahof, die Mitglie-

der der Gremien und die Verantwortlichen der Gruppierungen 

herzlich zum Gottesdienst um 11.00 Uhr in der Kirche Heilig-

kreuz und zum anschließenden Neujahrsempfang in der Kir-

che ein. Herzlich willkommen! 

Pfarrer Benedikt Welter, Domkapitular 

Ludwig Kuhn, Vorsitzender des geschäftsführenden Pfarreienrates 

Franz Aubart, Vorsitzender der geschäftsführenden  

Verbandskonferenz 

 



 

Gottesdienste und Veranstaltungen vom 
03.01.2026. bis 01.02.2026 

Sofern nicht anders angegeben, sind alle Kollekten in die-
sem Zeitraum für die jeweilige Kirche und Pfarrgemeinde 
bestimmt. 

Samstag 03.01. Heiligster Name Jesu | Hl. Ir-
mina von Trier 

St. Maternus 18:00 Vorabendmesse 

  

Sonntag 04.01. 2. Sonntag nach Weihnachten  

St. Michael 11:00 Hochamt 

  

Dienstag 06.01. Erscheinung des Herrn  

St. Michael 09:00 Wortgottesfeier mit Aussendung 
der Sternsinger 

St. Maternus 18:00 Dankgottesdienst der Sternsin-
ger 

  

Mittwoch 07.01. Mittwoch der Weihnachtszeit 

Heiligkreuz 14:30 hl. Messe 

  

Donnerstag 08.01. Donnerstag der Weihnachtszeit 

St. Maternus 19:00 Probe der Chorgemeinschaft 
Heiligkreuz 

  

Samstag 10.01. Samstag der Weihnachtszeit 

St. Maternus 18:00 Vorabendmesse 

  

Sonntag 11.01. Taufe des Herrn  
- Afrika-Kollekte (für afrikanische 
Katechisten)  

Heiligkreuz 11:00 Hochamt 
  anschl. Neujahrsempfang 

  

Montag 12.01. 
 

Heiligkreuz 09:30 Morgenimpuls  

  

Dienstag 13.01. 
 

St. Michael 09:00 hl. Messe 

  

Mittwoch 14.01. 
 

Heiligkreuz 14:30 hl. Messe 
St. Maternus 15:15 Weggottesdienst der Kommuni-

onkinder 

  

Donnerstag 15.01. 
 

St. Maternus 19:00 Probe der Chorgemeinschaft 
Heiligkreuz 

  

Samstag 17.01. Hl. Antonius 

St. Maternus 18:00 Vorabendmesse, anschl. Um-
trunk 
Int.: 6-Wochenamt Günter Len-
ninger 

  

Sonntag 18.01. 2. Sonntag im Jahreskreis  

St. Michael 11:00 Hochamt 
Int.: Annemarie Klassen 

  12:00 Urnengruft geöffnet 

  

Dienstag 20.01. Hl. Fabian | Hl. Sebastian 

St. Michael 09:00 hl. Messe 
Int.: Lebende und Verstorbene 
der Familie Weidmann und Si-
mons 

  

Mittwoch 21.01. Hl. Meinrad | Hl. Agnes 

Heiligkreuz 14:30 hl. Messe 

  

Donnerstag 22.01. Hl. Vinzenz 

St. Maternus 19:00 Probe der Chorgemeinschaft 
Heiligkreuz 

  

Samstag 24.01. Hl. Franz von Sales 

St. Maternus 18:00 Vorabendmesse 
Int.: Maria und Leo Oberbillig 
und Lebende und Verstorbene 
der Familie Oberbillig-Blau, Ei-
serne Hochzeit Johann und Mar-
garete Aubart 

  

Sonntag 25.01. 3. Sonntag im Jahreskreis  
- Caritaskollekte  

Heiligkreuz 11:00 Hochamt 
Int.: Eheleute Wilhelm und Ma-
ria Stummbillig, Verstorbene der 
Familien Scharding / Gierens  
Gregorianischer Choral: Ordina-
rium VIII „De Angelis“ | Pro-
prium „Dominus secus mare“ 
Choralschola Heiligkreuz | Lei-
tung u. Orgel: Burkhard Pütz  

14:30 Tauffeier 

  

Dienstag 27.01. Hl. Angela Merici 

St. Michael 09:00 hl. Messe 

  

Mittwoch 28.01. Hl. Thomas von Aquin 

Heiligkreuz 14:30 hl. Messe 



 

St. Maternus 15:15 Weggottesdienst der Kommuni-
onkinder 

  

Donnerstag 29.01. Hl. Valerius 

St. Maternus 19:00 Probe der Chorgemeinschaft 
Heiligkreuz 

  

Freitag 30.01. Hl. Adelgundis 

Heiligkreuz 09:00 hl. Messe BMR 

  

Samstag 31.01. Hl. Johannes Bosco 

St. Michael 14:30 Generalprobe der Chorgemein-
schaft Heiligkreuz 

St. Maternus 18:00 Vorabendmesse 

  

Sonntag 01.02. 4. Sonntag im Jahreskreis  

St. Michael 11:00 Hochamt mit Verabschiedung 
von Burkhard Pütz als hauptamt-
lichem Kirchenmusiker der Pfar-
rei Heiligkreuz-Mariahof 
Int.: Leo Musti 
Musikalische Gestaltung: 
Christopher Tambling: Messe in 
G für Chor, Gemeinde und Orgel  
Gregorianischer Choral: Introitus 
„Laetetur cor“ | Communio 
„Beati mundo corde“ | Johann 
Sebastian Bach: Psallite Deo 
nostro BWV 243 | Charles Hu-
bert Hastings Parry: Jerusalem - 
„Du höchstes Licht“ (Arr. B. Pütz) 
| John Rutter: The Lord bless 
you and keep you | Josep Ollé i 
Sabaté: Vos estis lux mundi | 
Francesco Meneghello: Licht des 
Lebens, Flamme unsrer Hoff-
nung  
Chorgemeinschaft Heiligkreuz 
Trier | Dr. Adrian Caspari, Orgel 
Leitung: Burkhard Pütz 

Elisabeth-Konferenz 

Die Frauen der Elisabeth- Konferenz treffen sich 

am Donnerstag, den 08. Januar, um 14.00 Uhr zu 

ihrer Besprechung im Pfarrheim Heiligkreuz 

Hildegard Bisdorf  

Nachmittag der Begegnung 

Herzliche Einladung zum Kaffeetrinken bei netter 

Unterhaltung am Mittwoch, den 14. Januar, um 

15.00 Uhr im Pfarrheim Heiligkreuz, im Anschluss 

an die hl. Messe um 14.30 Uhr. Ein Mitarbeiter der 

Polizei für Präventionsarbeit wird uns informieren 

zum Thema „Senioren im Straßenverkehr“. 

Für die Frauen der Elisabeth-Konferenz 

Hildegard Bisdorf  

Spielenachmittag  

Wenn Sie Lust haben auf einen Nachmittag mit 

Brett-, Gesellschafts- oder Kartenspielen, würden 

wir Sie sehr gerne am Montag, den 26. Januar um 

14.30 Uhr im Pfarrheim Heiligkreuz, Arnulfstr. 3, 

begrüßen. 

Das Spieleteam der Elisabeth-Konferenz  

 

Bürgersprechstunde 

Am Dienstag, 6. Jan.2026. von 17:30 Uhr bis 19 

Uhr bietet der Mariahofer Ortsvorsteher Thorsten 

Wollscheid im Stadtteiltreff Mariahof eine Bürger-

sprechstunde an 

Kulinarisch andere Länder und Kulturen entdecken 

Beim gemeinsamen Kochen in diesem Monat wird 

ein typisch deutsches Gericht zubereitet.  

Termin: 14. Jan. 2026, 18:00 bis 21:00 Uhr.  

Die Teilnahme ist kostenfrei, Anmeldung 

erforderlich: Kerstin Katharina Vogel, Tel. 151 

67541529. 

Seniorenkaffee 

Am Mittwoch, 28. Jan. 2026, 15 Uhr ist die 

Agentur für Haushaltshilfe zu Gast im 

Seniorenkaffee des Bürgervereins und stellt ihre 

Angebote vor. Herzliche Einladung! 

Das vollständige Programm des Stadtteiltreffs 

Mariahof finden Sie auf unserer Homepage unter 

https://www.heiligkreuz-trier.de/termine.html.

https://www.heiligkreuz-trier.de/termine.html


 

Weltgebetstag der Frauen 2026 

Einladung zur Vorbereitung  

„Kommt! Bringt eure Last.“ lautet der Ti-

tel des Weltgebetstages 2026, den 

Frauen aus Nigeria vorbereitet haben. 

Mit Frauen weltweit feiern wir den 

Weltgebetstag am 6. März 2026!  

Zur Vorbereitung auf den Weltgebets-

tag laden wir alle Interessierten herzlich 

zu einem „Länderabend“ am Donners-

tag, 15. Januar 2026 um 18:00 Uhr ein, 

an dem wir mehr erfahren über Nigeria, 

das Land, die Kultur, die Menschen 

und über die Situation der Frauen. 

Einen Ökumenischen Gottesdienst im 

Pastoralen Raum Trier feiern wir am 6. 

März um 17:00 Uhr im Caspar-Ole-

vian-Saal an der Konstantinbasilika.  

Alle Frauen, die Lust haben, diesen 

Weltgebetstags-Gottesdienst mit vorzu-

bereiten, sind herzlich zur Vorberei-

tung am Donnerstag, 5. Februar 2026 

um 18:00 Uhr eingeladen! Die Vorbe-

reitungstreffen finden jeweils in den 

Räumen des Pastoralen Raumes Trier, 

in der Grabenstr. 20, 54290 Trier statt. 

Kontakt: Sonja Mitze 06591-6109453 

sonja.mitze.1@ekir.de / Nicole Hau-

Grommes 0651-9794196 nicole.hau-

grommes@bistum-trier.de 

WGT-Projektchor 

Wer die Lieder des Weltgebetstages am 

6. März 2026 (im Gottesdienst im Cas-

par-Olevian-Saal) im Projektchor mitsingen möchte, ist herz-

lich eingeladen und sollte folgende Probentermine notieren:  

Freitag, 06.02.2025, 20.02.2025 und 27.02.2025, jeweils 

von 18:00 Uhr -19:00 Uhr im Caspar-Olevian-Saal an der 

Konstantinbasilika. Kontakt: Astrid Hering 0651-9943812 

astrid.hering@ekir.de 

Weitere Gottesdienste zum Weltgebetstag 2026 

kfd Pluwig: Freitag, 06. März 2026, 18:00 Uhr, Evangelisches 

Gemeindehaus Gusterath 

 

Digitale Reihe für Interessierte 

Voller Herausforderungen und doch ein Schatz, den es zu he-

ben lohnt: So oft die Bibel missverstanden wird, so sehr lohnt 

es sich, ihr anzunähern. Doch wie kann man biblische Texte 

einzeln oder in Gruppen so lesen, dass man wirklich etwas da-

mit anfangen kann? 

An vier Online-Abenden bekommen die Teilnehmenden An-

regungen für einen eigenen Zugang: Vermittlung von Lese-

kompetenz, Umgang mit Bibelübersetzungen, Berücksichti-

gung des Entstehungszusammenhangs und geistlicher Dialog 

mit dem Text. Die Gruppe übt diese Elemente jeweils an einer 

Bibelstelle. Eine Teilnahme ist auch an einzelnen Terminen 

möglich. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. 

Termine: 14. Januar 2026, 26. Januar 2026, 11. Februar 2026, 

26. Februar 2026, jeweils 18.00 – 19.30 Uhr. Anmeldeschluss 

ist eine Woche vor dem jeweiligen Termin. Info und Anmel-

dung über: https://t1p.de/TSBibel – Veranstalter: Katholische 

Erwachsenenbildung Bistum Trier-Themenschwerpunkt Bibel 

in Kooperation mit dem Pastoralen Raum Saarbrücken 

 

 

Pfarrbüro Heiligkreuz-Mariahof, Arnulfstraße 3, 54295 Trier, Tel. 31201, Fax: 309334, E-Mail: Pfarramt.Heiligkreuz@t-online.de, Website: 

www.heiligkreuz-trier.de, Pfarrsekretärin Monika Aubart – Öffnungszeiten: Montag, Mittwoch u. Freitag von 09:00 -12:00 Uhr und 15:00 -17:00 

Uhr.  Seelsorger: Pfarrer Benedikt Welter, Domkapitular, E-Mail: welter-b@caritas-trier.de; Ursula Lauscher, Gem.Ref., Tel. 0651-99359089; Silvia 

Schmitz-Metzler, Gem.Ref. Tel. 0175-1112912; Diakon mit Zivilberuf Christoph Berger, Tel. 0651-9911311, E-Mail: christoph.berger@bistum-

trier.de 
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Die nächste Ausgabe von „Aktuelles“ erscheint zum 31.01./01.02.2026 und liegt für die Verteiler ab Dienstag, 27.01.2026, in den Kirchen Heilig-

kreuz und St. Michael bereit. Redaktionsschluss ist Montag, 19.01.2026 

Bitte beachten: Das Pfarrbüro ist in der Zeit vom 22.12.2025 – 06.01.2026 geschlossen. 
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