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Fronleichnam mit Prozession nach St. Maternus 

Herzlich laden wir auch in diesem Jahr zur Feier von 

Fronleichnam mit anschließendem Fest in St. Mater-

nus am 4. Juni 2026 ein. Die Eucharistiefeier feiern wir 

zusammen mit der Pfarrei St. Matthias um 09:30 Uhr 

am Weiher (wenn das Wetter mitspielt; andernfalls fin-

det die Eucharistiefeier in St. Maternus statt). Im An-

schluss wird die Fronleichnamsprozession in unserer 

Pfarrei nach St. Maternus ziehen. Auf dem Weg dort-

hin machen wir an einem Stationsaltar halt, bevor wir 

in St. Maternus einziehen und dort den feierlichen Se-

gen erhalten. 

Im Anschluss daran feiern wir in St. Maternus ein 

Fronleichnamsfest und freuen uns, Sie bei Quiche und 

Kuchen, Wein und Sekt, Bier und alkoholfreien Ge-

tränken, Kaffee und Waffeln zu einem Fest der Begeg-

nung begrüßen zu können. 

Gereon Dahmen 

Zeit für eine kontemplative Stunde 

Jeweils donnerstags am 25. Juni und 2. Juli sind Sie 

eingeladen zu einer kleinen Auszeit von der Alltagshek-

tik und den Ablenkungen aus dem Smartphone. Mit ei-

nem Text aus dem Neuen Testament und Zeit für Stille 

möchten wir erfahren, was seit viele Jahrhunderten die 

Menschen im Glauben begleitet hat. Die kontemplative 

Stunde orientiert sich an dem Format der Carmelite 

Contemplative Circles. 

Sie sind unsicher, ob das was für Sie sein könnte? 

Kommen Sie einfach vorbei; alle sind herzlich eingela-

den! Treffpunkt ist jeweils um 18:00 Uhr in St. Mater-

nus. Die Stunde ist großzügig geplant und wird voraus-

sichtlich gegen 19:30 Uhr zum Abschluss kommen. 

Susanne Viesel 

Ökumenischer Open-Air-Gottesdienst 
am Weinberg 

Unter dem Motto „Erkennbar: an den Früch-

ten“ lädt der Förderverein Heiligkreuzer 

Weinbau e.V. in Zusammenarbeit mit unserer 

Pfarrei und der evangelischen Kirchenge-

meinde Trier auch 2026 wieder zu einem Got-

tesdienst am Weinberg ein, und zwar am 

Donnerstag, dem 25. Juni 2025, um 18:30 

Uhr. Treffpunkt ist die Bushaltestelle 

„Karlsweg“ in der Berliner Allee; von dort 

ist der Weg ausgeschildert. Im Anschluss ha-

ben alle Besucher die Gelegenheit, bei Brot, 

Wein/Sekt und Traubensaft miteinander ins 

Gespräch zu kommen. 

Förderverein Heiligkreuzer Weinbau e.V. 

Gartengespräche an der Frauenkirche 
Josefsstift 

In den Garten des Josefsstifts lädt das Team 

Gartengespräche sehr herzlich Frauen aus 

dem Pastoralen Raum Trier jeden letzten 

Donnerstag in den Monaten Mai bis Septem-

ber von 17:00 Uhr bis 18:00 Uhr zum Ge-

spräch über Gott und die Welt ein. Freuen Sie 

sich darauf, im Garten anzukommen, in das 

Thema einzutauchen und in die Welt weiter-

zugehen! Wir treffen uns am 25. Juni, 30. 

Juli, 27. August und 24. September am Frau-

enort – Frauenkirche Josefsstift, Franz-Lud-

wig-Straße 7, 54290 Trier, ÖPNV-Haltestelle 

Porta Nigra, Auto-Parkmöglichkeiten im Hof. 

Cäcilie Fieweger, Nicole Hau-Grommes, Silvia 

Schmitz-Metzler 

https://www.heiligkreuz-trier.de/index.html
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Gottesdienste und Veranstaltungen vom 
30.05. bis 28.06.2026 

Sofern nicht anders angegeben, sind alle Kollekten in die-

sem Zeitraum für die Pfarrgemeinde bestimmt. 

Samstag 30.05. Samstag der 8. Woche im Jah-
reskreis 

St. Maternus 18:00 Vorabendmesse 
      

Sonntag 31.05. Dreifaltigkeitssonntag 

Heiligkreuz 11:00 Hochamt 
Int.: 6-Wochenamt Rudolf Sel-
bach 

      

Montag 01.06. Montag der 9. Woche im Jah-
reskreis 

Pfarrbüro 
Heiligkreuz 

14:30 Spielenachmittag 

      

Dienstag 02.06. Hl. Simeon 

St. Michael 09:00 Hl. Messe 
      

Mittwoch 03.06. Mittwoch der 9. Woche im 
Jahreskreis 

Heiligkreuz 14:30 Hl. Messe 
      

Donnerstag 04.06. Fronleichnam 

St. Maternus 09:30 Hochamt an den Mattheiser 
Weihern (bei Regen in der 
Pfarrkirche St. Maternus), 
anschl. Fronleichnamsprozes-
sion zur Pfarrkriche St. Mater-
nus, dort feierlicher Segen 
anschl. Fronleichnamsfest in 
und um St. Maternus 

      

Samstag 06.06. Samstag der 9. Woche im Jah-
reskreis 

St. Maternus 18:00 Vorabendmesse 
Int.: Erstes Jahrgedächtnis 
Martha Breit, geb. Roth 

      

Sonntag 07.06. 10. Sonntag im Jahreskreis 

St. Michael 11:00 Hochamt 
Int.: Georg Gotthard, Stiftsamt 
Gerhard Kleifges 

      
Montag 08.06. Montag der 10. Woche im Jah-

reskreis 

Heiligkreuz 09:30 Morgenimpuls  
      

Dienstag 09.06. Hl. Ephräm der Syrer, Diakon, 
Kirchenlehrer 

St. Michael 09:00 Hl. Messe 

      

Mittwoch 10.06. Mittwoch der 10. Woche im 
Jahreskreis 

Heiligkreuz 14:30 Hl. Messe 
Pfarrheim 
Heiligkreuz 

15:00 Nachmittag der Begegnung 

      

Freitag 12.06. Heiligstes Herz Jesu 

Heiligkreuz 17:00 Offene Kapelle zum Feierabend 
      

Samstag 13.06. Unbeflecktes Herz Mariä 

St. Maternus 18:00 Vorabendmesse 
      

Sonntag 14.06. 11. Sonntag im Jahreskreis 

Heiligkreuz 11:00 Hochamt 
Int.: Stiftsamt Frau Neuerburg 

 14:30 Tauffeier 
      

Dienstag 16.06. Hl. Benno, Bischof von Meißen 

St. Michael 09:00 Hl. Messe 
      

Mittwoch 17.06. Mittwoch der 11. Woche im 
Jahreskreis 

Heiligkreuz 11:00 Hl. Messe BMR 
 14:30 Hl. Messe 
      

Samstag 20.06. Samstag der 11. Woche im 
Jahreskreis 

St. Maternus 18:00 Vorabendmesse, anschl. Um-
trunk 
Int.: Elisabeth Obertreis  

Heiligkreuz 19:00 Konzert Musikschule 
      

Sonntag 21.06. 12. Sonntag im Jahreskreis 

St. Michael 11:00 Hochamt 
Int.: Elfriede Musti 

      

Montag 22.06. Hl. Thomas Morus 

St. Maternus 16:30 Wortgottesdienst KiTa St. Ma-
ternus 

      

Dienstag 23.06. Sel. Peter Friedhofen 

St. Michael 09:00 Hl. Messe 
Heiligkreuz 10:30 Wortgottesdienst KiTa Heilig-

kreuz 
      

Mittwoch 24.06. Geburt des Hl. Johannes des 
Täufers 

Heiligkreuz 14:30 Hl. Messe 
      

Donnerstag 25.06. Donnerstag der 12. Woche im 
Jahreskreis 

St. Maternus 18:00 Kontemplative Stunde nach 
dem Vorbild der Karmeliterin-
nen 
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 18:30 Ökumenischer Open-Air Got-
tesdienst im Weinberg 

      

Freitag 26.06. Freitag der 12. Woche im Jah-
reskreis 

Heiligkreuz 09:00 Hl. Messe BMR 
 10:15 Abschlussgottesdienst Grund-

schule Heiligkreuz 
      

Samstag 27.06. Samstag der 13. Woche im 
Jahreskreis 

St. Maternus 18:00 Vorabendmesse 
Int.: Maria und Leo Oberbillig 
und Lebende und Verstorbene 
der Familie Oberbillig-Blau 

Heiligkreuz 18:00 Konzert Collegium Musicum 
      

Sonntag 28.06. 13. Sonntag im Jahreskreis 

Heiligkreuz 11:00 Hochamt 
Int.: Stiftsamt Rosemarie Fu-
senig 

St. Maternus 14:30 Tauffeier 
Heiligkreuz 17:00 Konzert Ratcliffe College 

NEU! Karaoke mit Frau Conrad 

Kostenfrei und ohne Anmeldung! 

Termin: Freitag, 5. Juni 2026, 18:30 Uhr – 20:30 Uhr 

Bürgersprechstunde des Mariahofer Ortsvorstehers 

Am Dienstag, dem 9. Juni, von 17:30 Uhr bis 19:00 Uhr 

bietet Thorsten Wollscheid, der Ortsvorsteher von Mariahof, 

im Stadtteiltreff Mariahof eine Bürgersprechstunde an. 

Mariahofer Elterncafé 

zum Plaudern, Austauschen, Kennenlernen … 

– Gemeinsames Grillen – 

Termin: Mittwoch, 10. Juni 2026, 15:30 Uhr – 17:30 Uhr 

Keine Anmeldung erforderlich 

Willkommens-Café 

Die monatlichen Treffen im Willkommens-Café sind eine 

Plattform der Begegnung: Wir kommen miteinander ins 

Gespräch und tauschen Erfahrungen aus und lernen so un-

sere unterschiedlichen Kulturen kennen. 

Termin: Donnerstag, 11. Juni 2026, 10 – 12 Uhr 

Offener Treff für Jung und Alt 

… mit Kaffee und Kuchen! Teilnahmebeitrag: 2 € 

Termin: Sonntag, 14. Juni 2026, 15:00 Uhr – 17:00 Uhr 

Ohne Anmeldung einfach vorbeikommen! Infos: Kerstin 

Katharina Vogel, GMA Mariahof Tel. 0151 67541529. 

Mariahofer Umsonst- und Tauschecke 

Termin: Mittwoch, 17. Juni 2026, 12 – 17 Uhr; Infos: El-

ternbegleiter Johannes Felz, Tel. 0151-11469918 oder el-

ternchancen@palais-ev.de 

Suppentag 

Freuen Sie sich bei unserem Suppentag auf einen herzhaften 

Eintopf, den wir aus frischen Zutaten zubereiten. Für unsere 

Planung bitten wir um Anmeldung im Stadtteiltreff oder un-

ter Telefon-Nr. 0651-33621 (Bonertz) 

Termin: Donnerstag, 18. Juni 2026, ab 11:45 Uhr 

Krabbelgruppe für Kinder von 0 bis 3 Jahren 

Offener Treff im Hort Mariahof, Am Mariahof 27b, ange-

boten von FaZiT mobil in Kooperation mit der Gemein-

wesenarbeit Mariahof. Info und Anmeldung: Dorothee 

Straub, Tel. 0151-20789038 

Termin: Freitag, 19. Juni 2026, 09:30 Uhr – 11:00 Uhr 

Seniorenkaffee 

Am Mittwoch, 24. Juni 2026, von 15 Uhr bis 17 Uhr lädt 

Ludwig Limburg die Senioren ins Stadtteiltreff zu Kaffee, 

Kuchen und netter Unterhaltung ein. 

Elternfrühstück – Krümeltreff 

für Eltern/Bezugspersonen mit Kindern von 0 bis 3 Jah-

ren! Termin: Donnerstag 25.06.2026, 9:30 – 11:30 Uhr; 

Teilnahmebeitrag: 5 €; Info und Anmeldung: Miriam 

Klinger (0179-4572912, auch per WhatsApp) 

Restlos Lecker! 

Kochen mit geretteten Lebensmitteln 

Gemeinsam schnippeln, kochen, essen und genießen! 

Termin: Freitag, 26. Juni 2026, 17 bis 21 Uhr 

Die Teilnahme ist kostenfrei. 

Weitere Infos: caritas-region-trier.de/gwa-mariahof 

Kontakt: Gabrielle Gohic-Gouin (food-sharing, Tel. 0172-

6871031) oder Kerstin Katharina Vogel (GWA Mariahof, 

Tel. 0151-67541529) 

Das ausführliche Programm des Stadtteiltreffs finden Sie 

auf www.heiligkreuz-trier.de. Ansprechpartnerinnen für 

Infos sind Marlene Bonertz, 0651 – 33621, und Kerstin Ka-

tharina Vogel, 0151 - 67541529 oder 0651 - 94873-433. 

Nachmittag der Begegnung 

Herzliche Einladung zum Kaffeetrinken am Mitt-

woch, dem 10. Juni, um 15:00 Uhr im Pfarrheim Hei-

ligkreuz, im Anschluss an die hl. Messe um 14:30 Uhr. 

Frau Carrera vom Pflegestützpunkt wird uns informie-

ren zum Thema „Prävention im Alter“. 

Hildegard Bisdorf, für die Frauen der Elisabeth-Konferenz 

Spielenachmittag 

Wenn Sie Lust haben auf einen Nachmittag mit Brett-, 

Gesellschafts- oder Kartenspielen, würden wir Sie sehr 
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gerne am Montag, dem 1. Juni, um 14:30 Uhr im 

Pfarrheim Heiligkreuz begrüßen. 

Das Spieleteam der Elisabeth-Konferenz 

Biblische Kraftorte – ein Abendspaziergang 
im Weinberg 

In der Sommerluft Wissenswertes zu biblischen Kraft-

orten erfahren, Kraft schöpfen und sich bewegen lassen, 

persönliche Anregungen mitnehmen, Zeit haben für 

gute Gespräche und auch Ruhe: Dazu bietet die Katho-

lische Erwachsenenbildung im Bistum Trier am 

19.06.26 von 17:00 Uhr bis 20:00 Uhr am Petrisberg 

Trier einen Spaziergang mit biblischen Impulsen sowie 

einen gemütlichen Abschluss im „Gusto Antico bei 

Vali“ am Fuße des Berges an. Die Kosten betragen 12 € 

pro Person. Nähere Informationen und Anmeldung bis 

15.06.26 unter: https://t1p.de/107177_TSBIBEL 

Katholische Erwachsenenbildung Bistum Trier 

Ein neuer Kirch-Ort für die Kirchenbänke 
aus Heiligkreuz 

Im Zuge der Renovierung der Kirche Heiligkreuz sollen 

neue Stühle die Bänke in der Kirche ersetzen. Die 

Bänke spendet die Claudel-Stiftung als Trägerin der 

Kirche an Kirchengemeinden in der Ukraine. Anfang 

Juli soll der Transport in die Ukraine stattfinden. 

In den vergangenen 65 Jahren haben viele Men-

schen auf den Kirchenbänken Gottesdienste und Feste, 

Predigten und besondere Veranstaltungen erlebt. Be-

sondere Ereignisse auf ihrem Lebensweg sind mit den 

Bänken in der Kirche verbunden. 

Einladung zu Erinnerungsfoto und persönlicher 

Bankgeschichte 

Sie sind eingeladen, ein eigenes Erinnerungsfoto auf ei-

ner der Bänke in der Kirche zu machen und eine per-

sönliche Bankgeschichte zu erinnern. Sie können Wün-

sche für die Menschen in der bald renovierten Kirche 

Heiligkreuz und für die Gemeinden in der Ukraine wei-

tergeben; die die Bänke in Zukunft nutzen werden. Er-

innerungsfotos können u.a. am 31.05., 14.06. und 

28.06. vor und nach dem Gottesdienst gemacht wer-

den. Fotografen stehen bereit. Erläuterungen zu der In-

itiative geben wir Ihnen gerne. 

Eva Schneider, Elisabeth Ruschel, Stefan Grabowsky, Fred 

Hammes und Ludwig Kuhn 

Offene Kapelle zum Feierabend 

Am Freitag, dem 12. Juni, lädt das Team Kirch-Öffner 

Heiligkreuz von 17:00 Uhr bis 18:00 Uhr ein, einen 

Blick in die Heiligkreuzkapelle zu werfen, die ein ar-

chitektonisches Kleinod ist und mit seiner Atmosphäre 

nach Feierabend zum Atemholen einlädt. 

Das Team Kirch-Öffner Heiligkreuz 

Haushaltsplan liegt zur Einsicht aus 

Der Haushaltsplan für das Jahr 2026 liegt in der Zeit 

vom 26.05. bis 09.06. im Pfarrbüro zur Einsicht bereit. 

Der Verwaltungsrat 

Singen - Orgelspielen - Chorleiten 

Das sind die drei Säulen, auf denen eine Ausbildung in 

der Kirchenmusikschule im Bistum Trier fußt. Men-

schen aller Altersgruppen mit unterschiedlichen Vor-

aussetzungen können ihr Talent in einem der Ausbil-

dungsgänge weiterentwickeln. Nach den Sommerferien 

dieses Jahres starten alle Ausbildungen neu. Die Aus-

bildung zeichnet sich durch kostengünstigen und orts-

nahen Unterricht bei qualifizierten Lehrkräften aus. 

Die Ausbildungsgänge dauern zwischen zwei und drei 

Jahren und werden mit einer Prüfung abgeschlossen.  

Wer Orgelspiel, Chorleitung und/oder Kantoren-

gesang erlernen möchte, erhält Informationen sowie 

Anmeldeformulare bei der Bischöflichen Kirchenmu-

sikschule Trier, Mustorstr. 2, 54290 Trier, Tel.: 0651-

7105-508, kirchenmusik@bistum-trier.de. Anmelde-

schluss für die D- und C-Ausbildung ist der 15. Juni, 

für Kantoren der 1. September. 
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