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Wir wünschen Ihnen gesegnete Ostern! 

  



Gottesdienste 
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Samstag, 04.04. Karsamstag 
11.00 Uhr  Heilig Geist Segnung der Osterspeisen 
21.00 Uhr  Heilig Geist Feier der Osternacht, es singt CANTAMUS 
21.30 Uhr  St. Marien Feier der Osternacht 

   

Sonntag, 05.04. Ostersonntag 

Apg 10,34a.37-43; Kol 3,1-4 oder 1 Kor 5,6b-8; Ev: Joh 20,1-18 oder  
Mt 28,1-10 

Die Kollekte an diesem Sonntag ist für die Gemeinde bestimmt. 
9.00 Uhr  Heilig Geist Festmesse 

10.15 Uhr  St. Marien Festmesse 
11.30 Uhr  Heilig Geist Festmesse 

   

Montag, 06.04. Ostermontag 

Apg 2,14.22-33; 1 Kor 15,1-8.11; Ev: Lk 24,13-35 
9.00 Uhr  Heilig Geist Festmesse 

10.15 Uhr  St. Marien Festmesse 
11.30 Uhr  Heilig Geist Familienmesse, gestaltet für Kinder und Kleinkinder 

   

Dienstag, 07.04.  

9.15 Uhr  Heilig Geist Hl. Messe 

   

Mittwoch, 08.04.  

9.15 Uhr  Heilig Geist Seniorenmesse, anschl. Frühstück 

   

Donnerstag, 09.04.  

9.15 Uhr  St. Marien Hl. Messe 

   

Freitag, 10.04.  

19.00 Uhr  Heilig Geist Hl. Messe 

   

Samstag, 11.04.  

11.00 Uhr  St. Marien Feier der Erstkommunion, es singt CANTAMUS 
16.15 Uhr  Heilig Geist Beichtgelegenheit (bis 16.45 Uhr) 
17.00 Uhr  Heilig Geist Vorabendmesse 
18.15 Uhr  St. Marien Vorabendmesse 

   

Sonntag, 12.04. Barmherzigkeitssonntag - 2. Sonntag der Osterzeit 

Apg 2,42-47; 1 Petr 1,3-9; Ev: Joh 20,19-31 
Die Kollekte an diesem Sonntag ist für die Gemeinde bestimmt. 

9.00 Uhr  Heilig Geist Hl. Messe 
10.15 Uhr  St. Marien Hl. Messe 
11.30 Uhr  Heilig Geist Hl. Messe 

   



Gottesdienste / Kontakte 
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Dienstag, 14.04.  

8.15 Uhr  St. Josef Schulgottesdienst der Karl Arnold Schule 
9.15 Uhr  Heilig Geist Hl. Messe 

   

Mittwoch, 15.04.  

9.15 Uhr  Heilig Geist Frauenmesse, anschl. Frühlingsfrühstück 
   

Donnerstag, 16.04.  

8.00 Uhr  St. Marien Schulgottesdienst der Paul Maar Schule 
9.15 Uhr  St. Marien Hl. Messe 

   

Freitag, 17.04.  

8.00 Uhr  Heilig Geist Schulgottesdienst der Erich Kästner Schule 
19.00 Uhr  St. Josef Hl. Messe 

   

Samstag, 18.04.  

11.00 Uhr  Heilig Geist Feier der Erstkommunion, es singt CANTAMUS 
16.15 Uhr  Heilig Geist Beichtgelegenheit (bis 16.45 Uhr) 
17.00 Uhr  Heilig Geist Vorabendmesse 
18.15 Uhr  St. Marien Vorabendmesse 

   

Sonntag, 19.04. 3. Sonntag der Osterzeit 

Apg 2,14.22-33; 1 Petr 1,17-21; Ev: Lk 24,13-35 oder Joh 21,1-14 
Die Kollekte an diesem Sonntag ist für den Kölner Dom bestimmt. 

9.00 Uhr  Heilig Geist Hl. Messe 
10.15 Uhr  St. Marien Hl. Messe 
11.30 Uhr  Heilig Geist Hl. Messe 

 

Seelsorgeteam 
Pfarrer Ulrich Kern, Maximilian-Kolbe-Platz 28.,  47 12 17,  

 ulrich.kern@erzbistum-koeln.de 
Pfarrer Krzysztof Zasanski, Pfarrvikar, Marienstr. 8,  44 82 72, mobil: 0151.53949946,  

 krzysztof.zasanski@erzbistum-koeln.de 

Sollte in seelsorglich dringenden Notfällen kein Seelsorger unserer Gemeinde erreichbar sein,  
hat ein/e Seelsorger/in der Region Rufbereitschaft unter der Telefonnummer 02102-102 68 55 

Pfarrbüros 
Maximilian-Kolbe-Platz 28,  44 27 17,  pfarramt-west@hlgeist-ratingen.de 
 Öffnungszeiten: Di, Mi und Fr 09.00 -12.00 Uhr, 
 außerdem Di 15.00 – 18.00 Uhr und Do 15.30 – 18.00 Uhr 
Marienstr. 6,  4 16 31,  pfarramt-tiefenbroich@hlgeist-ratingen.de 
 Öffnungszeiten: Do 09.00 – 12.00 Uhr 

Pfarrbüchereien (kostenlose Ausleihe) 

Heilig Geist: So 10.00 – 12.30 Uhr | Mo 16.00 – 18.00 Uhr | Mi 10.00 – 12.00 Uhr | Fr 15.30 – 17.00 Uhr 
St. Marien:  So 10.00 – 11.30 Uhr | Mo 09.30 – 12.00 Uhr | Di 15.00 – 18.00 Uhr | Fr 16.00 – 18.00 Uhr 

Redaktionsschluss für die nächsten Pfarrnachrichten: Dienstag, 14. April 2026, 12.00 Uhr 

Unsere Gemeinde im Netz 

 
 

 
Code: hlgeist-

ratingen  
 

 
 

 



Termine und Informationen 
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Aus der Liturgie der Osternacht 
Christus 
gestern und heute 
Anfang und Ende 
Alpha und Omega 
Sein ist die Zeit und die Ewigkeit 
Sein ist die Macht und die Herrlichkeit 
in alle Ewigkeit. Amen. 
 
Familienmesse mit Ostereisuche 
Am Ostermontag, 6. April, feiern wir um 11.30 Uhr 
in Heilig Geist eine Familienmesse, gestaltet für 
Kinder und Kleinkinder. Anschließend ist Osterei-
suche rund um die Kirche. 
 
Seniorenfrühstück 
Die Senioren treffen sich am Mittwoch, dem 8. Ap-
ril, nach der Seniorenmesse zum Frühstück im 
Pfarrsaal Heilig Geist. 
 
Erstkommunion an zwei Samstagen 
50 Kinder aus den Grundschulen gehen 2026 in 
unserer Gemeinde zur Erstkommunion: am 11. 
April um 11.00 Uhr in St. Marien und am 18. April 
auch um 11.00 Uhr in Heilig Geist. Alle sind zum 
Gebet für die Kinder und ihre Angehörigen einge-
laden. 
 
kfd St. Josef: Frühlingsfrühstück 
Mittwoch, 15. April, 10.00 Uhr, Pfarrsaal Maximi-
lian-Kolbe-Platz, nach der Frauenmesse um 9.15 
Uhr in der Hl. Geist Kirche 
Nach den Osterferien sind alle Frauen eingeladen, 
bei einem gemeinsamen Frühstück ganz ent-
spannt am gedeckten Frühstückstisch zu sitzen. 
Hierbei bietet sich die Möglichkeit, mit anderen 
Frauen vielfältige Erfahrungen auszutauschen und 
neue Anregungen zu bekommen. Zusätzlich wer-
den wir uns die Schönheit des Frühlings mit Lie-
dern und Texten bewusst machen. 
In dieser frohen Gemeinschaft sind Sie zum Preis 
von 4 Euro herzlich willkommen. 
Anmeldung bis 13.04. bei Ingrid Wichtendahl, Tel.: 
1337635 
 
 
 

4 Tage im Benediktiner Kloster 
In der Zeit vom 19. - 22. September haben wir wie-
der die Möglichkeit, die besondere Gastfreund-
schaft im Kloster St. Remacle in Wavreumont, Bel-
gien zu erleben. 
Gesprächsrunden über Gott und die Welt, Gottes-
dienst und Gebet mit den Mönchen, sowie eine 
Wanderung im "schaurig schönen" Hohen Venn 
sind Gestaltungselemente dieser Tage. 
Nähere Auskunft bei Ingrid Wichtendahl, Tel.: 
02102/1337635. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fundsachen aus der Heilig Geist Kirche 
Gelegentlich werden Sachen in der Heilig Geist 
Kirche vergessen. Diese Fundsachen werden in 
der Sakristei aufbewahrt. Da es mittlerweile sehr 
viel geworden ist, bitten wir alle, die mal etwas in 
der Heilig Geist Kirche vergessen haben, in der 
Sakristei vorbeizuschauen, ob es dort hinterlegt 
wurde. Nach Ostern werden alle Fundsachen ver-
nichtet. 
 
Neurodivergente Kinder - verstehen, stärken, 
begleiten 
Was bedeutet „neurodivergent“ eigentlich? Wel-
che Formen gibt es? Und wie können Eltern ihr 
Kind im Alltag liebevoll unterstützen? In dieser 
Veranstaltung erfahren Eltern, was hinter Begrif-
fen wie Autismus, ADHS oder Hochsensibilität 
steckt, welche Bedürfnisse neurodivergente Kin-
der haben und wie sie durch Verständnis, Geduld 
und passende Strategien gestärkt werden können. 
Do 23.04.2026, 19.00 - 21.15 Uhr mit Anja Rein-
ecke-Schäfer (Diplom-Pädagogin) 
gebührenfrei  
Ort: MAXI Familienzentrum, Maximilian-Kolbe-
Platz 38, 40880 Ratingen 
Anmeldung: Ulrike Lenninghausen, Telefon 02102 
- 442718, maxi.familienzentrum@hlgeist-ratin-
gen.de 
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