
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

vom 24.01. bis 01.03.2026 

(PB Nr. 2-2026) 

) 

Aufbrechen oder festhalten? 

 



 

 

 

„Aus einem Impuls bei der Kolping-Frühschicht im Advent 2025“ 

In der katholischen Kirche „Johannes der Täufer“ in Budva (Montenegro) fand 
ich dieses Altarbild, das mich sogleich in seinen Bann gezogen hat. Es stellt 
die Taufe Jesu dar.  
Eine Menschenmenge drängt sich um eine leuchtende Gestalt, die eifrig zu 
gestikulieren scheint. Ihre rechte Hand zeigt gen Himmel, in dem eine Taube 
sichtbar wird. Die spartanische Bekleidung weist den Menschen im 
Mittelpunkt als Johannes den Täufer aus.  
Im Vordergrund steht direkt neben Johannes dem Täufer eine Gestalt, die 
eine Thorarolle umfangen hält. Vielleicht ist es einer der Schriftgelehrten, der 
mit eigenen Augen sehen will, was hier geschieht. Jedenfalls ist er ein 
Mensch, dem die Gesetzes- und Schriftrolle sehr wichtig ist. Er hält sie fest. 
Und damit hält er fest, was ihn gelehrt wurde. Fest hält er das Gesetz, das, 
was schon immer war und wonach der Mensch sich zu richten hat.  
Die Frau daneben hat sich Johannes zugewandt. Ihre linke Hand liegt auf 
ihrem Herzen. Die Worte des Täufers gehen ihr zu Herzen. Sie ist bewegt 
durch die Botschaft von der Ankunft des Messias, von etwas Neuem. Was 
wird er bringen der Messias? Frieden? Gerechtigkeit? Wohlstand? Sie spürt 
nur: Die Botschaft geht mich etwas an.  
Und wo ist Jesus? Er steht mitten unter der Menge und doch etwas 
herausgehoben hinter der Thorarolle. Damit kann deutlich werden, Jesus 
steht auf dem Boden des Gesetzes. Und dennoch beginnt mit ihm etwas 
Neues. Johannes verweist auf ihn als den kommenden und schon heiß 
ersehnten Messias. Als Zeichen der Gottessohnschaft zeigt sich am Himmel 
eine Taube. Eine Friedenstaube für den Friedensbringer. 
Zunächst hat mich besonders die Gestalt des Pharisäers beeindruckt und ich 
sah Anteile von mir, die Vertrautes, Liebgewonnenes festhalten wollen und 
deren Veränderung mich bedrückt. Und ich sah auch manchen Kampf darin 
dokumentiert, den ich als Vertreterin eines neuen Berufs zu kämpfen hatte 
zwischen Festhalten und Aufbrechen. 
Dann fand ich mich in der Frau wieder, die bewegt wird durch die 
Ankündigung des Johannes. Vielleicht scheint Hoffnung in ihr auf, dass etwas 
Gutes und Neues mehr Leben in ihr Denken und Handeln bringt, dass sich für 
sie neue Möglichkeiten ergeben, die sie jetzt nur erahnen kann. 
Am meisten aber hat mich die energisch ausgestreckte Hand des Täufers 
aufgemuntert. Sie sagt mir:“ Lasst euch nicht unterkriegen, brecht auf, 
probiert Neues aus, horcht auf das, was die Menschen um euch brauchen 
und glaubt daran, dass es gut wird, was ihr tut. 
Und dabei weist Johannes der Täufer auch auf die helle Gestalt hinter sich: 
Nicht nur hinter ihm, auch hinter uns steht Jesus, der unser Denken und Tun 
begleitet. 



 

 

Ich wünsche uns allen, dass in den letzten Tagen der alten Seelsorgeeinheit 
Emmendingen-Teningen diese adventliche Zusage auf dem Weg in die 
Pfarrei Neu uns stärkt, damit wir Wertvolles festhalten und loslassen können, 
was uns am Aufbruch hindert. 
 
Evamaria Biel-Hölzlin 

 

GOTTESDIENSTE 

Sa, 24.01.2026 
18:30 Kirche St. Gallus 

Heimbach 
Eucharistiefeier mit dem Kirchenchor; 
anschl. Generalversammlung 
Kirchenchor; Herbert Rochlitz 

So, 25.01.2026 – 3. Sonntag im Jahreskreis 
10:30 Kirche St. Bonifatius 

Emmendingen 
Eucharistiefeier für Gabriele Friedrich 
und Bernhard Niekrawietz ; 
gleichzeitig Kindergottesdienst im 
Gemeindezentrum; Herbert Rochlitz 

18:00 Kirche St. Johannes 
Emmendingen 

Gottesdienst „Zeitfenster“ 
Stefanie Orth, Herbert Rochlitz 

Di, 27.01.2026 
18:00 Kirche St. Johannes  Rosenkranz 
18:30  Eucharistiefeier; Herbert Rochlitz 

Mi, 28.01.2026 – Hl. Thomas von Aquin 
17:45 Kirche St. Bonifatius  Rosenkranz 
18:30  Eucharistiefeier; Herbert Rochlitz 

Do, 29.01.2026 
16:00 Seniorenstift Teningen Gottesdienst; Herbert Rochlitz 
18:30 Kirche St. Gallus 

Heimbach 
Eucharistiefeier; Herbert Rochlitz 

19:00 Kirche St. Johannes  Abendgebet mit Liedern aus Taizé 
Fr, 30.01.2026 

07:30 Kirche St. Bonifatius  Morgenlob 
16:00  Caritasheim Eucharistiefeier; Helmut Engler 

So, 01.02.2026 - 3. Sonntag im Jahreskreis 
09:00 Kirche St. Bonifatius 

Emmendingen 
Eucharistiefeier zu Maria Lichtmess 
für Dr. August, Maria, Désirée und 
Christian Bisser, Familie Eckmann 
und Geschwister, Maria Dischinger, 
Anneliese Eckmann; mit Kerzen-
segnung und Blasiussegen; Rochlitz 

10:30 Kirche St. Marien 
Köndringen 

Eucharistiefeier mit Kerzensegnung 
und Blasiussegen; Herbert Rochlitz 

18:00 Kirche St. Johannes 
Emmendingen 

Eucharistiefeier; 
Andreas Brüstle 



 

 

Di, 03.02.2026 – Hl. Ansgar 
10:30 Metzger-Gutjahr Stiftung Wortgottesfeier mit Kommunion-

austeilung und Blasiussegen; Michael 
Stemann 

18:00 Kirche St. Johannes  Rosenkranz 
18:30  Eucharistiefeier; Herbert Rochlitz 

Mi, 04.02.2026 – Hl. Rabanus Maurus 
17:45 Kirche St. Bonifatius  Rosenkranz 
18:30  Eucharistiefeier für Anton Dumm 

(Jahrtag); Marlen Notstein;  
Klaus Fehrenbach 

19:15  Eucharistische Anbetung; 
Schuhmacher 

Do, 05.02.2026 – Hl. Agatha 
10:30 Haus Tecum, 

Emmendingen 
Gottesdienst; Michael Stemann 

18:00 Kirche St. Marien  Rosenkranz 
18:30 Köndringen Eucharistiefeier; Herbert Rochlitz 
19:00 Kirche St. Johannes  Abendgebet mit Liedern aus Taizé 

Fr, 06.02.2026 – Hl. Paul Miki und Gefährten 
07:30 Kirche St. Bonifatius  Morgenlob 
16:00  Caritasheim Wortgottesdienst mit Kommunion-

feier; Andreas Leimpek-Mohler 

19:00 Kirche St. Johannes 
Emmendingen 

FeierAbend – der Gottesdienst mitten 
im Leben: Stefanie Orth 

So, 08.02.2026 - 5. Sonntag im Jahreskreis 
09:00 Kirche St. Marien 

Köndringen 
Eucharistiefeier; Herbert Rochlitz 

10:30 Kirche St. Johannes 
Emmendingen 

Schatzsucher Gottesdienst 
Herbert Rochlitz 

18:00  Eucharistiefeier; Rüdiger Kopp 
Di, 10.02.2026 – Hl. Scholastika 

18:00 Kirche St. Johannes  Rosenkranz 
18:30  Eucharistiefeier: Pater Anil 

Mi, 11.02.2026 – Gedenktag unserer lieben Frau in Lourdes 
17:45 Kirche St. Bonifatius 

Emmendingen 
Rosenkranz 

18:30  Eucharistiefeier; Herbert Rochlitz 
Do, 12.02.2026 

19:00 Kirche St. Johannes  Abendgebet mit Liedern aus Taizé 
   

   

Fr, 13.02.2026 
07:30 Kirche St. Bonifatius  Morgenlob 
16:00  Caritasheim Eucharistiefeier Helmut Engler 

Sa, 14.02.2026 



 

 

18:30 Kirche St. Gallus Gottesdienst mit Fastnachtspredigt 
So, 15.02.2026 - 6. Sonntag im Jahreskreis 

10:11 Kirche St. Bonifatius 
Emmendingen 

Ökumenischer Fastnachts-
gottesdienst;  
Herbert Rochlitz und Gero Albert 

20:00 Kirche St. Marien 
Köndringen 

„Der Liebe wegen“  
ökumenischer Valentinsgottesdienst  
Michael Stemann Tamara Brenn 

Mi, 18.02.2026 - Aschermittwoch 
10:30 Metzger-Gutjahr Stiftung Wortgottesfeier mit Kommunion-

austeilung; Michael Stemann 
17:45 Kirche St. Bonifatius  Rosenkranz 
18:30  Eucharistiefeier mit Austeilung des 

Aschekreuzes; Andreas Brüstle, 
Christian Schuhmacher 

18:30 Kirche St. Gallus 
Heimbach 

Eucharistiefeier mit Austeilung des 
Aschekreuzes; Herbert Rochlitz, 
Michael Stemann 

Do, 19.02.2026 
06:00 Kirche St. Bonifatius Frühschicht 

10:30 Seniorenzentrum a. d. Elz 
Emmendingen 

Gottesdienst Herbert Rochlitz 

10:30 Bruderhaus Diakonie 
Teningen 

Gottesdienst; Michael Stemann 

18:00 Kirche St. Marien  Rosenkranz 
18:30 Köndringen Eucharistiefeier; Herbert Rochlitz 
19:00 Kirche St. Johannes 

Emmendingen 
Abendgebet mit Liedern aus Taizé 

Fr, 20.02.2026 
07:30 Kirche St. Bonifatius  Morgenlob 
10:30 Haus Hochburgblick 

Emmendingen 
Gottesdienst; Herbert Rochlitz 

15:00 WeGe E.V., 
Emmendingen 

Wortgottesfeier mit Kommunion-
austeilung: Michael Stemann 

16:00  Caritasheim Kommunionfeier mit Spendung des 
Aschekreuzes; Andreas Leimpek-
Mohler  

Sa, 21.02.2026 
18:30 Kirche St. Bonifatius 

Emmendingen 
Eucharistische Anbetung 
Christian Schuhmacher 

So, 22.02.2026 – 1. Fastensonntag 
09:00 Kirche St. Bonifatius  Eucharistiefeier; Herbert Rochlitz 
10:30 Kirche St. Gallus  Eucharistiefeier; für Hermann Bilharz, 

Cäcilia und Karl Trenkle, Paula Weis 
und Angehörige Herbert Rochlitz 

18:00 Kirche St. Johannes 
Emmendingen 

Gottesdienst „Zeitfenster“ 
Michael Wiedensohler 



 

 

   

Di, 24.02.2026 
18:00 Kirche St. Johannes  Rosenkranz 
18:30  Eucharistiefeier; Herbert Rochlitz 

Mi, 25.02.2026 
17:45 Kirche St. Bonifatius  Rosenkranz 
18:30  Eucharistiefeier; Herbert Rochlitz 

Do, 26.02.2026 
06:00 Kirche St. Bonifatius Frühschicht 

18:30 Kirche St. Gallus  Eucharistiefeier; Herbert Rochlitz 
19:00 Kirche St. Johannes  Abendgebet mit Liedern aus Taizé 

Fr, 27.02.2026 
07:30 Kirche St. Bonifatius  Morgenlob 
16:00 Bruderhaus Diakonie, 

Teningen 
Gottesdienst; Herbert Rochlitz 

16:00  Caritasheim Eucharistiefeier Helmut Engler 

So, 01.03.2026 – 2. Fastensonntag 
09:00 Kirche St. Marien  Eucharistiefeier; Herbert Rochlitz 
10:30 Kirche St. Bonifatius  Eucharistiefeier; Herbert Rochlitz 
11:30 Kirche St. Johannes  Taufe von Linda Mannhardt 

Herbert Rochlitz 
18:00  Eucharistiefeier; Andreas Brüstle 

 

 

 

Verstorbene aus Emmendingen, Teningen, Freiamt  

 

 St. Bonifatius: Helmut Baumann; Peter Armbruster; 
Ursula Huber 

 
St. Johannes: Siegfried Schlachta, Mathias Vögel 

Irmgard Kast, Marianne Herr; Lothar 
Rapp 

 
St. Gallus: Werner Disch; Siegfried Gäßler 
 

Jesus sagt: Ich bin die Auferstehung und das Leben. 
Wer an mich glaubt, wird leben, auch wenn er stirbt. 
(Joh 11, 25) 

 

 

 

 



 

 

Informationen aus dem Pfarrbüro 

Redaktionsschluss ist Freitag, 20.02.26 für den nächsten Pfarrbrief vom 28.2. – 

29.3.26  

 

Öffnungszeiten in den Pfarrbüros:  

St. Bonifatius:  Montag u. Dienstag    9.00 - 12.00 Uhr 

   Donnerstag u. Freitag     9.00 - 12.00 Uhr 

   Mittwoch u. Donnerstag 14.00 - 16.00 Uhr 

 

Aktuelles immer auf unserer Webseite: www.kath-emmendingen.de 

 

seit 1.1.2026 ist die neue Webseite: www.kath-elz.de freigeschaltet.  

Die neue Gottesdienstordnung finden Sie dann nur dort und nicht mehr auf der 

bisherigen Webseite.  

 

Informationen und Veranstaltungen 

Senioren 

Ökumenisches Treffen der Älteren Generation (Bürkle-Bleiche) 

10.02. | 15.00 Uhr | Saal der ev. Paulusgemeinde 
„Hamburg – Das Tor zur Welt“, Vortrag von Jürgen Wiedemann 
 
03.03. | 15.00 Uhr | Café Plausch 
„ist das ein Fasten, wie ich es liebe?“ Fasten in der Bibel und in unserem 
Leben. Mit Pfarrer Rochlitz. 
 
Seniorenwerk St. Gallus 
10.02.| 14.30 Uhr | Gemeindehaus Heimbach 
Mit Kaffee und Berlinern wird Fastnacht gefeiert. Pfarrer Rochlitz steht in der 
Bütt, Gardeauftritt mit Gerard und Axel. 
 

Bibelgesprächskreis  

 „…damit sich erfüllte…“ – Das Evangelium nach Matthäus  

Di, 27.01., Di, 10.02., 24.02. jeweils 19:30 Uhr im Pfarrhaus St. Bonifatius 
Mit den ersten Treffen im neuen Jahr steigen wir ein in das Evangelium nach 

Matthäus.  

Matthäus schreibt sein Evangelium für die jüdisch-christlichen Gemeinden. 

Daher legt er besonderen Wert darauf, Jesus in die Überlieferung des Alten 

Testaments zu stellen und zu zeigen, dass sich in ihm die Verheißungen der 

http://www.kath-emmendingen.de/
http://www.kath-elz.de/


 

 

Propheten erfüllen. In Parallele zu den fünf Büchern Mose im Alten Testament 

enthält das Matthäusevangelium fünf große Reden Jesu, u.a. die bekannte 

Bergpredigt. Nach jeder Rede lässt Matthäus das Gesagte in den Taten Jesu 

lebendig werden und er legt die Worte Jesu so aus, dass sie konkrete Weisung 

für die Christen in ihren Gemeinden sind. Und so erinnert das Matthäus-

Evangelium auch uns an unsere Sendung, die Liebe Gottes in Wort und Tat in 

die Welt hineinzubringen und ist somit auch heute hochaktuell.  

Neue Interessentinnen und Interessenten sind herzlich eingeladen und 

willkommen. 

Kontakt: Stephanie und Christian Schuhmacher 

  

Eucharistische Anbetung – Meine Stunde mit Gott 

04.02. | 19.15 Uhr | St. Bonifatius   

Im Anschluss an die Heilige Messe sind Sie herzlich eingeladen zur 

Eucharistischen Anbetung in der Stille und (persönlichem) Eucharistischem 

Segen (Schuhmacher) 

 

21.02. | 18:30 Uhr | St. Bonifatius 

Wir laden herzlich ein zu einer gestalteten Eucharistischen Anbetung mit Lied, 

Gebet, Schrifttext, Zeit der Stille und (persönlichem) Eucharistischem Segen 

(Schuhmacher)  

 

Bildungswerk 

Aktuelle Themen im Gespräch 
 
28.01.| 15 Uhr | Café Plausch 
Irgendwo ist sie, die Heimat. Nur wo genau? 
 
Für manche ist es der Ort der Kindheit und der bleibt es ein Leben lang. 
Andere haben gleich mehrere Orte, die sie Heimat nennen. Oder verbinden 
das Heimatgefühl mit geliebten Menschen, wertvollen Erinnerungen oder mit 
einer bestimmten Zeit in ihrem Leben. 
Was aber, wenn die Heimat verloren geht? Wie einen neuen Ankerplatz finden 
im eigenen Leben mit seinen oft verworrenen Wegen? 
Darüber wollen wir gemeinsam nachdenken und uns austauschen. 
Eintritt frei; Spenden erbeten 
Verantwortlich: Albert Lampe; Alfons Woestmann; Matthias Berg 

 



 

 

25.02.| 15 Uhr | Café Plausch 
Über Frieden reden - in Zeiten des Krieges 
Christliche Orientierungen angesichts der „Zeitenwende“ 
 
„Wehrhaft“ und „kriegstüchtig“ zu sein – nach der „Zeitenwende“ und dem 
etwaigen Rückzug der USA aus der europäischen Sicherheitspolitik bilden 
diese Prämissen scheinbar einen neuen politischen Konsens. 
Bei diesem Treffen wollen wir gemeinsam die aktuelle sicherheitspolitische 
Diskussion mit friedensethischen und friedenspolitischen Perspektiven 
christlicher Prägung ins Gespräch bringen und uns fragen: Sind angesichts der 
Bedrohungslage auch Alternativen denkbar? Was würde es bedeuten, 
"friedenstüchtig" zu werden?" 
Impulsgeber: Markus Weber, Referent für Friedensbildung und  

pax christi im Erzb. Seelsorgeamt Freiburg 
Eintritt frei; Spenden erbeten 
Verantwortlich: Albert Lampe; Alfons Woestmann; Matthias Berg 

 

28.02.| 15 Uhr | Gemeindezentrum St. Johannes 
Zen-Meditation: Intensivtag in St. Johannes. 
Einen Vormittag lang intensiv Meditation im Stil des Zen üben. Sich in die Stille 
einlassen, zur Besinnung kommen in der Fastenzeit: Das ist das Angebot im 
Gemeindezentrum St. Johannes am Samstag, 28. Februar, von wahlweise von 
8.30-12.15 Uhr oder von 8.30-15 Uhr. Sitz- und Gehmediation (Zazen und 
Kinhin) wechseln sich ab. Neben dem gemeinsamen Schweigen gibt es einen 
Vortrag und Gelegenheit zum Einzelgespräch und zum Austausch. 
Interessierte melden sich bitte bis 24.02. bei Astrid Heidemann, 0151-
68118055 oder mugt1515@yahoo.de. Neben diesem Meditationsvormittag gibt 
es eine kleine Gruppe, die regelmäßig donnerstags 90 Minuten lang Zazen übt 
(gleiche Kontaktdaten für Interessierte). 
 

Generalversammlung des Cäcilienvereins Heimbach 

24.01. | 20.00 Uhr | Gemeindehaus Heimbach 

Am Samstag, den 24.01.2026, wird der Cäcilienverein Heimbach im 

Gemeindehaus um 20:00 Uhr seine Generalversammlung abhalten. 

Tagesordnungspunkte sind u.a. die Berichte der Schriftführerin und der 

Rechnerin sowie eine Ehrung für 40 Jahre aktive Mitgliedschaft. 

Alle Mitglieder und Freunde des Vereins sind herzlich eingeladen. 

Die Heilige Messe für die verstorbenen Mitglieder findet vor der General-

versammlung um 18:30 Uhr statt. 
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Frühschichten in der Fastenzeit 

Herzliche Einladung zu den Frühschichten in der Fastenzeit 
in der Pfarrkirche St. Bonifatius, Emmendingen -  
jeden Donnerstag um 6.00 Uhr (ab dem 19.2. 7x.) 
anschließend gemeinsames Frühstück. 
 

Ökumenischer Valentinsgottesdienst –  
mit Segnung 

15.02. | 20 Uhr | St. Marien 

Wir freuen uns auf ALLE, die sich Zeit 
nehmen möchten für die Liebe und die 
Partnerschaft, ob zu zweit oder alleine. Und 
natürlich fehlt auch nicht die anschließende 
Einladung ins Gemeindezentrum mit Sekt 
und Snacks.  

 

 

 

Fastenzeit 

„Mit Gefühl – sieben Wochen ohne Härte“ – dies ist das Motto der 

evangelischen Kirche Deutschlands für die bevorstehende Fastenzeit. Dieses 

Motto hat uns angesprochen und es soll uns – in den Gottesdiensten und 

einzelnen Aktionen auch durch die Fastenzeit in unseren Gemeinden begleiten. 

Nähere Informationen folgen auf der Homepage ( www.kath-emmendingen.de ) 

und im nächsten Pfarrbrief. Wir freuen uns darauf und wünschen allen nicht nur 

eine „glückselige Fasnet“, sondern dann auch ein „glückselige Fastenzeit“! – 

Für die pastoral Mitarbeitenden in Emmendingen-Teningen    Herbert Rochlitz  

 

Weltgebetstag  

Frauen aller Konfessionen laden zum Weltgebetstag am 6. März 2026 ein. 
Das Gastland ist Nigeria mit dem Motto " Kommt! Bringt eure Last". 
Der Weltgebetstag wird am 6. März in St. Marien, Köndringen  
und in der ev. Paulusgemeinde, Emmendingen gefeiert. 

 

http://www.kath-emmendingen.de/


 

 

Jubelhochzeit in 2026 

Sie haben „Ihre Ehe mit Silber überzogen, vergoldet, mit Diamanten bestückt“? 

Wir sagen herzliche Segenswünsche allen, die in diesem Jahr eine 

Jubelhochzeit feiern dürfen! Wenn Sie einen Gottesdienst anlässlich eines 

Hochzeits-Jubiläums in der Kirche feiern möchten, helfen wir Ihnen gerne.  

Im festlichen Rahmen können Sie Rückschau halten, wie viel Sie in den 

vergangenen Jahren miteinander geteilt, erlitten und einander zu verdanken 

haben. Sie können über die wertvolle Zeit nachdenken und Sie werden den 

Segen Gottes für die kommenden Jahre zugesprochen bekommen.  

Weil wir aber nur teilweise die standesamtliche Hochzeit übermittelt 

bekommen/erfasst haben, sind wir auf Ihren Hinweis angewiesen. Auch wenn 

Sie nicht in einer Kirche feiern wollen, geben Sie uns bitte einen Hinweis. Wir 

überbringen gerne die Glückwünsche oder gestalten eine kleine Segensfeier 

zuhause.       Michael Stemann 

 

 

 

Wohnungssuche 

Folgende Bitte wurde kürzlich an mich herangetragen:  

„Gesucht wird eine 3-Zimmer Wohnung in Emmendingen, weil die beiden 

Söhne Karl und Andreas ins Goethe-Gymnasium gehen. 

Wie es familiär weiter geht, wird wohl gerichtlich geklärt werden müssen. 

Da ich momentan noch erkrankt bin, kann ich 810 Euro kalt bezahlen. 

Seit mittlerweile 10 Jahren wohne ich hier am Ort und möchte dieses auch 

gerne weiterhin. 

Aktuell bin ich ehrenamtlicher Dozent bei der Hector Akademie in Buchholz und 

gebe Dritt- und Viertklässlern Unterricht in den Fächern Bionik und 

Elektrotechnik. 

Ich bin handwerklich begabt und könnte ggf. auch eine Küche einbauen bzw. 

eine Wohnung herrichten. Grundsätzlich gelte ich als hilfsbereit und engagiert.“ 

Angebote bitte an h.rochlitz@kath-emmendingen.de   

 

 

mailto:h.rochlitz@kath-emmendingen.de


 

 

 


