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19.07.2026
06.09.2026

+ 16. Sonntag i.J.

+ 23. Sonntag i.J. 1. Lesung: Ez 33,7-9

Albachten

Liebe Gemeinde,

1. Lesung: Weish 12,13.16-19

Ev.: Mt 13,24-43
Ev.: Mt 18,15-20

Aaseestadt

2. Lesung: Rom 8,26-27
2. Lesung: Rém 13,8-10

Mecklenbeck

was brauchen Sie, um gut durch die Sommerhitze zu kommen? Richtig! Gute, traditionelle, polnische Hausmannskost! Die
sogenannte Rote Beete — Kaltschale ist eine Sommersuppe polnischer Art. Der Name ,,Chlodnik” bedeutet Abkthlung und
verleiht lhrem Gaumen einen Hauch einer frischen Sommerbrise. Falls das Rezept schon vor 3000 Jahren bekannt gewesen
wadre, so hatte es Mose als kulinarisches Highlight, auf der 40-jahrigen Wanderung durch die Wiste, gepriesen.

Fiir 2 Personen als Hauptgericht oder 4 als Vorspeise:
500 g Rote Beete gekocht
250 ml Buttermilch

250 ml Kefir

1/2 Bund Schnittlauch

2 EL gehackter Dill

1/2 Salatgurke

5-7 Radieschen

1/2 Zitrone gepresst, etwas
Abrieb

Salz, Pfeffer, Prise Zucker

2 Eier

So geht's:

1. 350 g Rote Bete in den Mixer geben und mit
Buttermilch, Kefir, Zitrone, ein wenig Zitro-
nenabrieb, Salz, Pfeffer und Prise Zucker mi-
xen. Abschmecken. Fiir ca. 1 Stunde im Kiihl-
schrank kaltstellen.

2. Kartoffeln weich und Eier hart kochen.

3. Restliche Rote Bete in feine Streifen schnei-
den, ebenso die Gurke und Radieschen.
Schnittlauch in kleine Ringe schneiden, Dill
hacken.

4 kleine Kartoffeln

4. Alle frischen Zutaten zusammen in einer gro-
fen Schale geben oder auf kleine Teller ver-

Ich wiinsche lhnen fir die Sommerpause: Erholung, kulinarische Kost-
lichkeiten, Begegnungen mit freundlichen Menschen, Abenteuer, die
Entdeckung neuer Orte, Mut etwas Neues auszuprobieren, den Ge-

teilen und mit Suppe aufgiefSen.

. Mit Ei garnieren, dazu als Bei- oder Einlage

Salzkartoffeln.

nuss der Natur — kurzum die Fille des Lebens in all seiner Vielfalt.

Herzliche SommergriRe wiinscht Ihnen Pastoralreferentin Margarete Schylek

NACHRICHTEN AUS DER PFARREI

Offnungszeiten der Pfarrbiiros in den Sommerferien:
St. Pantaleon:
20.07.-07.09.: montags: 16.00-18.00 Uhr
und donnerstags 10.00-12.00 Uhr
St. Ludgerus:
20.07.-01.09.: montags: 10.00-12.00 Uhr und
mittwochs: 16.00-18.00 Uhr
st.Amna:
20.07.-07.08.: montags: 10.00-12.00 Uhr und
freitags: 10.00-12.00
10.08.-21.08.: donnerstags: 08.00-10.00 Uhr
St Stephanus:
20.07.-07.08.: donnerstags: 10.00-12.00Uhr
10.08.-21.08.: montags: 10.00-12.00 Uhr und
freitags: 10.00-12.00 Uhr

Auch wahrend der Sommerferien sind die Pfarrbiiros per E-
Mail unter stliudger-muenster@bistum-muenster.de erreich-
bar.

www.kirche-mswest.de

An den Samstagen wadhrend der Sommerferien in Nordrhein-
Westfalen, im Zeitraum vom 18 Juli. bis zum 29. August, sind
rund 20 ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der
Arbeitsgemeinschaft Christlicher Kirchen (ACK) in Minster An-
sprechpersonen an der Autobahnkapelle Roxel am Rasthof
Minsterland-Ost. Zwischen 8.00 Uhr und 14.00 Uhr sind sie
fr Reisende da, die den Wunsch nach einem Gesprach, einem
Gebet oder nach Zuspruch eines Reisesegens haben. ,Das
Motto der Aktion Reisesegen — Anders Auftanken — bringt die
Motivation vieler Reisenden, die zu uns kommen gut auf den
Punkt”, erganzt Frank Thiel, Vorstand der ACK und Mitarbeiter
beim Reisesegen.

Der nachste Wochenbrief erscheint zum 5./6.
September.

Die Kollekten in den Sommerferien sind fur die Aufgaben der
Pfarrei bestimmt. Am 22./23. August sammeln wir fir die
Domkirche in Miinster.



mailto:stliudger-muenster@bistum-muenster.de

NACHRICHTEN AUS DER PFARREI

Riickblick Messdiener-
Leiterfahrt: Am Sams-
tag haben die Mess-
diener-Leiterrunden
unserer Pfarrei einen
Ausflug  nach  En-
schede gemacht. Be-
gonnen haben wir mit
einer schonen Runde
Laser-Tech in zwei
Teams. Danach ging es zum Markt zum Kibbeling-Essen - Zeit
zum Erkunden, Shoppen und Eisessen. Im Anschluss gab es
noch einen geistlichen Im-
puls in der Jakobus-Kirche.
Dort hatten die Jugendli-
chen Zeit einen Brief an sich
selber zu schreiben, den sie
in drei Jahren zugeschickt
bekommen werden. Einen
lieben Dank an das Pla-
nungsteam.

Familienfreizeit im Westerwald — Eine Woche voller Gemein-
schaft, Glaube & Abenteuer! Es ist wieder soweit! Vom 17. bis

¥ 23. Oktober 2026 fahren wir zu einer christlichen Familienfrei-

. zeit in das idyllische Familienferiendorf Hilbingen im Wester-
4 wald. Diese Woche bietet die perfekte Gelegenheit, fern des
1 Alltags wertvolle Zeit mit eurer Familie zu verbringen und in

einer herzlichen Gemeinschaft mit 8—=10 anderen Familien aus
verschiedenen Teilen der Pfarrei den Glauben zu stérken. Das

! Programm gestalten wir wie immer alle zusammen:

Inspirierende Workshops & tiefgehende Gesprache
A & Gemeinsame Ausflige in die wunderschéne Natur des

Westerwalds

Kreative & sportliche Aktivitaten fir GroR und Klein
@ Lagerfeuer, Spiel & jede Menge SpaR!
Lasst euch diese besondere Zeit nicht entgehen —eine Woche
voller Begegnungen, Erholung und Erlebnisse wartet auf
euch! Wir freuen uns auf viele neue Familien!
Wer Interesse hat, melde sich gerne beim Vorbereitungsteam
Markus Pottmeier und Michael Kamp:
kampm@uni-muenster.de

NACHRICHTEN AUS DEN GEMEINDEN

Am Montag, 27. Juli, 1adt die Gregorianik-Schola herzlich zu ei-
nem Abendlob anldsslich des Patroziniums in die St.-Pan-
taleon-Kirche ein. Das Abendlob beginnt um 19.30 Uhr mit ei-
ner kurzen Betrachtung des Lebens des Heiligen in Worten
und Gesangen, und schlieft mit der gemeinsamen Komplet
aus dem Gotteslob.

Am Samstag, 8. August, gestaltet die Schola die Vorabend-
messe mit.

,Okumene - Kirche am Markt Stand” Seit Méarz 2026 hat jeden
2. Freitag im Monat der Pavillon der Pfarrgemeinde St. Pan-
taleon und der ev. Gemeinde auf dem Roxeler Wochenmarkt
geoffnet. Mitglieder des Initiativkreises St. Pantaleon und der
ev. Gemeinde laden ein, bei einer Tasse Kaffee oder einem
Glas Mineralwasser miteinander ins ,Gesprach Uber Gott und
die Welt” zu kommen. Fragen, Anregungen und Winsche kon-
nen besprochen werden und auch Kritik. Fragen zu Angebo-
ten, Gruppen (z. B. ,,Okumenische Krankenbesuchsdienst Al-
bachten/Roxel/Bdsensell”, Pfarrbicherei, Chore, Flohmarkt,
Lektorendienst, Gruppe "ansprechbar”, Pfarrzentrum/Blrger-
zentrum, Gesprachsabende, Bibelgesprache, Messdiener...),
Einrichtungen, haupt- und ehrenamtlichen Kontaktpersonen
aus der St.-Pantaleon-Gemeinde oder der evangelischen Ge-
meinde konnen hier besprochen werden. Die Initiatoren
freuen sich auf anregende Gesprache. Kommen Sie doch ein-
fach mal vorbei. Der nachste ,Okumene — Kirche am Markt —
Stand” hat am Freitag, 14. August 2026, von 14.30 bis 16.30
Uhr gedffnet. Um 14.30 Uhr ist der Lokalredakteur der ,West-
falischen Nachrichten” zu Gast bei uns.

Albachten: St. Ludgerus

Widhrend der Ferienzeiten und an Feiertagen bleibt die Klei-

derkammer geschlossen. ‘ I "

Der Seniorenkreis macht im August Sommerpause. Ab Sep-
tember treffen wir uns wieder wie gewohnt dienstags um
14.30 Uhr zum gemtlichen Beisammensein mit Kaffee, Ku-
chen und frohem Spiel.

Lebensmittel-Sammelaktion der Gemeindecaritas Albachten.
Am 11.07.2026 gab es von 9 bis 12 Uhr einen Infostand der
Caritas vor dem Edeka-Supermarkt Albachten. Wieder konnte
man zusatzlich zum beabsichtigten Einkauf mit Hilfe einer
Vorschlagsliste Artikel kaufen und in die aufgestellten Spen-
denboxen legen. Wie schon im letzten Jahr kam die Aktion bei
den Einkaufenden sehr gut an, es wurde zahlreich und grof-
zlgig gespendet, die Reaktionen waren sehr positiv. In vielen
Gesprachen wurde die einfache Mdoglichkeit begrul$t, direkt
etwas fir die Lebensmittelverteilung in Albachten geben zu
kdnnen. Auch nach diesem Aktionstag kann man Ubrigens
weiter helfen im Edeka—Markt Albachten durch Spenden von
Leergutbons in einer Box im Eingangsbereich. Fiir die erneute
Mitwirkung bei diesen Aktionen bedankt sich die Lebensmit-
telausgabe der Caritas Albachten herzlich beim Edeka-Markt
Krause in Albachten. Ein besonders dickes ,Dankeschon® aber
geht natdrlich an alle, die bei dieser Aktion gespendet und so
geholfen haben, die Unterstitzung hilfsbedirftiger Men-
schen in Albachten zu sichern.

y { & I3 |
Mithelfende Personen der Caritas Albachten von links Erika Matthei
und Ingeborg Kanter.
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Gemeinschaftsmesse der Frauen: Jeweils am 1. Freitag im Mo-
nat (7. August und 4. September) laddt die Frauengemeinschaft
St. Ludgerus Albachten um 8.00 Uhr zur Messe in die Ludge-
ruskirche ein. Im Anschluss gibt es ein Frihsttck im Pfarrheim.

Wandern mit der Kfd : Am Samstag, 8. August, |adt die Frauen-
gemeinschaft St. Ludgerus Albachten zu einer kurzen Wande-
rung mit Renate Thiedig ein. Der Weg fihrt vom Bahnhof in
Albachten (Treffpunkt 13.30 Uhr) in Richtung Golfplatz Tinnen
und Uber den Niederort wieder zurtick. Die reine Gehzeit be-
tragt ca. 2,5 Stunden. Teile des Weges sind nicht befestigt.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

D A B

Am Samstag, 5. September, findet eine langere Wanderung
(ca. 15 km) von Greven an der Ems entlang Gber Gimbte und
zurick wieder mit Renate Thiedig statt. Der Weg ist teilweise
nicht befestigt und die reine Gehzeit betragt ca. 3,5 Stunden.
Treffpunkt ist der Kirchparkplatz in Albachten um 11.00 Uhr,
wo Fahrgemeinschaften gebildet werden. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich.

Mecklenbeck: St. Anna

Auch im néchsten halben Jahr werden wir, wie bisher, die Got-
tesdienste am Samstag im Pfarrsaal und am Sonntag — wenn
moglich — in der Martin-Luther-Kirche und sonst in und mit St.
Stephanus feiern. Fur den Kiisterdienst insbesondere in der
Martin-Luther-Kirche suchen wir noch eine Person, die etwa
1x im Monat diesen Dienst Gbernimmt. Es gibt eine kleine Ein-
weisung und eine Checkliste, es sollte daher keine Schwierig-
keiten geben in die Aufgabe hineinzufinden. Interessierte kon-
nen sich gerne im Pfarrbiro oder direkt bei Hendrik Werbick
melden.

Das Angebot der Gesprdchsoase pausiert in den Sommerfe-
rien. Ab dem 2. September kénnen Sie Frau Barbara Hoff-
knecht wie gewohnt (mittwochs, 16.00-17.00 Uhr) im Pfarr-
zentrum St. Anna zum Gesprach treffen.

Aaseestadt: St. Stephanus

Zum Thema ,Lebenseinstellung und Veranderung” findet der
ndchste Spirituelle Lese- und Gesprdchskreis am Dienstag, 28.
Juli, um 20.00 Uhr, in der Alten Bicherei statt. Bei Interesse
bitte melden bei Dagmar Fuchs, Telefon 9743021.

Unser Eine Welt Kreis trifft sich am Mittwoch, 29. Juli, um
19.00 Uhr in der Alten Blcherei. Herzlich willkommen sind
alle, die sich flr den fairen Handel und unsere Projekte in In-
dien, Burkina Faso, Albanien und Brasilien interessieren!

Am Montag, 20. Juli, spielt die Doppelkopfrunde um 15.00
Uhr in der Alten Bicherei. Die weiteren Termine in den Som-
merferien sind: 03.08. und 17.08.

Am Mittwoch, 5 August, treffen sich die Senioren um 15.00
Uhr zum Kaffeetrinken (ohne Messe) in der Alten Blicherei.
Das erste Treffen nach den Sommerferien ist am Mittwoch,
2. September, um 15.00 Uhr mit der Messe und einer gegrill-
ten Wurst.

Der erste Mittagstisch nach der krankheitsbedingten Pause
findet voraussichtlich am Donnerstag, 6. August, um 12.00
Uhr in der Alten Blcherei statt. Vielen Dank fur lhr Verstand-
nis und bleiben Sie uns weiterhin treu!

Spielenachmittag: Von 15.00-17.00 Uhr kann das Gehirn und
das soziale Miteinander geschult werden. Alle Interessierten
sind herzlich willkommen! Der nachste Termin ist am Diens-
tag, 11. August, in der Alten Blcherei.

Improtheater:
Am Freitag, 4.
September, st

ein Abend mit ei-
nem |mprothea-
ter geplant. Ab
19.00 Uhr kann
man sich in der
Kirche St. Stepha-
nus spontan begeistern lassen. Bitte auf Ankindigungen ach-
ten.

Taufbaumgottesdienst: In der Gemeinde St. Stephanus ist es
Tradition, dass fur einen bestimmten Zeitraum die Tauflinge
der Gemeinde im Taufwald einen Baum pflanzen.

Am Sonntag, 6. September, ist es so weit. Nach dem Famili-
engottesdienst um 9.30 Uhr wird der neue Baum im Wald ge-
segnet und von den Familien eingepflanzt.

KORREKTUR Ge-
meindefest: Das
abgesagte  Ge-
meindefest und
Sommerfest der
KiTa wird am

Freitag, 11. Sep-
tember, nachge-
holt. Wir begin-
nen um 15.00
Uhr mit dem Gottesdienst. AnschlieRend gibt es ein buntes
Treiben rund um die Kirche.
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GOTTESDIENSTE IN ST. LIUDGER VOM 19. Juli — 06. September 2026

Albachten Mecklenbeck Aaseestadt
Samstag 15.00 Tauffeier (TH) 17.00 Vorabendmesse 18.30 Vorabendmesse
18.07.2026 (HE) im Pfarrsaal
(TH/AB)
Sonntag 11.00 HI. Messe (HE) 9.30 HI. Messe (HE) 11.00 HI. Messe in der 9.00 HI. Messe im
ig%ﬁ:tzfg Martin-Luther- Canisiushaus (LB)
im'Jahres— Kirche (PT/AB) 9.30 HI. Messe (PT/AB)
kreis
Montag 18.00 Gemeinschafts-
20.07.2026 messe der Frauen
(HE)
Dienstag 10.30 Keine HI. Messe 11.00 Trauerfeier in der 18.00 HI. Messe im
21.07.2026 im Woh- Friedhofskapelle Canisiushaus (LB)
nen in Pas- Mecklenbeck,
tors Garten !l! anschl. Beisetzung
(PT)
Mittwoch 15.00 Wortgottesdienst in 10.30 HI. Messe
\2,5(;_?;::;6 der Caritas-Tages- im Meckmanns-
Paderborner pflege (GK) hof (HE)
Domkirche 18.00 HI. Messe anschl.
eucharistische An-
betung (PT)
Donnerstag 18.00 HI. Messe (HE) 15.30 Wortgottesdienst in 15.00 Keine HI. Messe
23.07.2026 der AWO (GK) im Haus Benedikt
HI. Liborius mn
von Le Mans o
Freitag 8.00 HI. Messe (PT) 18.00 HI. Messe im
24.07.2026 Canisiushaus (LB)
Samstag 17.00 Vorabendmesse 18.30 Vorabendmesse
ﬁ'?;;igii (HE) im Pfarrsaal (HE)
Apostel
Sonntag 11.00 HI. Messe (PT) 9.30 HI. Messe (PT) 9.00 HI. Messe im
ij‘gigfjg 12.15 Tauffeier (PT) Canisiushaus (LB)
im Jahres- 9.30 HI. Messe mit der
kreis St. Anna Gemeinde
(HE)

Kirzel: AB = Angela Bulitta; AW = Andreas Wojcik; CK = Claudia Korsmeier; CW = Claudia Wonka; DW = Daniel Werner; GK
= Georg Kreilkamp; HE = Heinz Erdbirger; HW = Hendrik Werbick; JL = Prof. Jan Loffeld; JJ = Father Joy; KPR = Klaus Peter
Richter; KK = Klemens Knob; LB = Ludger Bornemann; MK = Mechthild Kreilkamp; MS = Margarete Schylek; PT = Pater
Tom; TH = Timo Holtmann; TF= Thomas Frings; BC= Bruder Christoph; MKa= Matthias Kaiser

.-
Katholische Kirchengemeinde ST. LIUDGER ,
stliudger-muenster@bistum-muenster.de

Pfarrbiiro Roxel
Alte Dorfstrale 6

48161 Minster-Roxel

Tel. 02534 587910

Fax 02534 5879191

KATHOLISCHE
KIRCHE
BISTUM MUNSTER

Pfarrbtiro Albachten
Dulmener StraRe 15
48163 Munster

Tel. 02536 1040

Fax 02536 335283

Pfarrbtiro Mecklenbeck
Dingbédngerweg 61
48163 Munster

Tel. 0251 27600050
Fax 0251 276000519

Pfarrbiiro Aaseestadt
Stephanuskirchplatz 4
48151 Minster
Tel. 0251 73523
Fax 0251 72090
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