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Wochenbrief 
1.2. – 22.2.2026 Nr. 2/2026 

Guter Vorsatz! 

Das neue Jahr ist gerade einmal wenige Wochen alt. Und so manches, was man sich für 
das neue Jahr an guten Vorsätzen vorgenommen hat, ist schon wieder dahin. Im neuen 
Jahr etwas weniger essen oder sich mehr bewegen am Silvestertag nehme ich mir das 
fest vor und schon im Januar muss ich eigestehen „Der Geist ist willig, aber das Fleisch 
ist schwach.“ Diese Erfahrung habe ich zumindest oft gemacht und meine Schlüsse 
daraus gezogen. Seit einigen Jahren nehme ich mir keine guten Vorsätze für das neue 
Jahr mehr vor und es geht mir viel besser damit, als wenn ich mir etwas vornehme und 
nach kurzer Zeit feststelle, dass es dieses Jahr wieder nicht geklappt hat.  

In wenigen Tagen beginnt die Fastenzeit und es stellt sich die Frage nehme ich mir 
dieses Jahr etwas für die Fastenzeit vor. Bei mir persönlich habe ich festgestellt, dass es 
mir in der Fastenzeit viel besser gelingt das, was ich mir für diese Zeit vorgenommen 
habe, auch wirklich durchzuziehen als beim Jahreswechsel. Drei Punkte, die mir dabei 
helfen, möchte ich gerne mit ihnen teilen. Auch als kleine Anregung und Ermutigung, 
wenn sie darüber nachdenken, ob sie sich dieses Jahr etwas für die Fastenzeit 
vornehmen wollen.  

 Konkret: Ich nehme mir eine konkrete Sache vor, die für mich machbar aber     
trotzdem ein wirkliches Opfer ist. 

 Begrenzt: Ich weiß nach 40 Tagen an Ostern ist es abgeschlossen. 
 Für Gott: Ich tue das, was ich mir vorgenommen habe, nicht für mich selbst, 

sondern bringe dieses Opfer meinem Herrn und Gott dar. 

Eine konkrete Sache in einem begrenzten Zeitraum meinem Gott als Opfer darzubringen 
ist der gute Vorsatz für die Fastenzeit, den ich mir jedes Jahr nehme. So wie es im Psalm 
54 heißt: „Freudig bringe ich dir dann mein Opfer dar / und lobe deinen Namen, Herr; 
denn du bist gütig.“ (Ps 54,8) 
 

Einen gesegneten Start in die Fastenzeit, 
Ihr Pastor Stefan Herr  
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Pfarrgemeinde Liebfrauen 

Ein riesiges Dankeschön! 

Dass wir Weihnachten in so feierlicher und in so vielfältiger Weise haben feiern können, 
lag nicht zuletzt an den vielen fleißigen Helferinnen und Helfern vor Ort: Ohne Sie und 
ohne Euch wäre ein solches Weihnachtsfest nicht möglich gewesen! So möchte ich - im 
Namen der gesamten Pfarrgemeinde - an dieser Stelle nochmals ganz ausdrücklich 
DANKE sagen! Der Dank gilt allen, 

- die beim Aufstellen und beim Abbau der Weihnachtsbäume und der Krippen 
geholfen haben. 

- die mit viel Kreativität und mit genauso viel Liebe an dem jeweils eigenen Kirchort 
die liturgischen Feiern vorbereitet und durchgeführt haben (das Krippenspiel, 
Hirtenfeuer…). 

- die den sehr zeitintensiven Küsterdienst in diesen Wochen übernommen haben. 

- die unsere Gottesdienste musikalisch so wunderbar gestaltet haben. 

- die bei der so wichtigen Sternsingeraktion beteiligt gewesen sind. 

- die ganz einfach mitgefeiert, mitgebetet und mitgesungen haben! 

       Marcus Scheiermann 

Gottesdienste mit dem Angebot der Krankensalbung 

Am Mittwoch, dem 11.02., begehen wir bei uns in der katholischen Kirche den „Welttag 
der Kranken“ (am Gedenktag unserer „Lieben Frau in Lourdes“). 

Diesen Tag möchte ich zum Anlass nehmen, im Rahmen der Wochenend-Gottesdienste 
das Angebot zu machen, das Sakrament der Krankensalbung zu empfangen. 

Seit dem Zweiten Vatikanischen Konzil hat dieses Sakrament die Ausrichtung 
bekommen, ein Sakrament der Stärkung zu sein. Es geht also nicht mehr allein um den 
Beistand in der Sterbestunde, sondern alle katholischen Getauften können dieses 
Sakrament als einen Zuspruch Gottes und einen Moment der Stärkung für den eigenen 
Alltag mehrfach im Leben empfangen. 

So können alle, die möchten, am Ende der Gottesdienste vom 07.02. (St. Georg) und 
am 08.02. (St. Joseph) einfach nach vorne kommen und durch die Salbung der Hände 
und der Stirn das Sakrament empfangen. 

       Marcus Scheiermann 

Kollekte am 7./8. Februar „Diaspora-Opfer I/2026 

Das Diasporaopfer ist für das Bonifatiuswerk des Bistums Hildesheim bestimmt. Das 
Bonifatiuswerk unterstützt kleinere Instandhaltungen und Renovierungen kirchlicher 
Gebäude sowie Anschaffungen für pastorale Aufgaben, z. B. für Katechese, 
Jugendpastoral, kirchliche Gruppen. 



 
 
 

Seite 3 von 8 

Pott heißa! Karneval der Pfarrgemeinde am 14. Februar 

 

Herzliche Einladung zum Gemeindefasching  
im Pfarrheim St. Georg am 14. Februar um 19.30 Uhr  
(Einlass ab 19 Uhr).  
Unter dem Motto „KarneValentino" – ganz im Zeichen des 
Valentinstages – freuen wir uns auf einen fröhlichen Abend mit 
einem bunten Programm und anschließender Tanzparty.  
Für das leibliche Wohl ist gesorgt. 
Eintritt: 3 € (nur Abendkasse). Zur Erleichterung unserer 
Planungen bitten wir alle, die kommen möchten, sich vorher 
anzumelden bei Anne Engelke, Tel. 05064-7515, E-Mail: 
huaengel@kabelmail.de  

Es werden noch Beiträge (Lied, Sketch etc.) und Mitwirkende gesucht! Bitte 
zwecks Programmplanung zeitnah melden - wir freuen uns über jede/n, 
die/der mitmacht. 

 

 

Herzliche Einladung zum Neujahrsempfang der Pfarrei 

am Sonntag, 15. Februar 2026 nach dem 9:30-Uhr-Gottesdienst 

im  Pfarrheim Liebfrauen 

Die musikalische Gestaltung übernimmt der Sacro-Pop-Chor. 

Wir freuen uns über einen Beitrag zum Mitbringbuffet. 

Bischofsweihe von Martin Marahrens 

Papst Leo XIV. hat Martin Marahrens zum Weihbischof im Bistum Hildesheim ernannt. 
Am Samstag, den 28.02.26, wird Martin Marahrens im Mariendom zu Hildesheim zum 
Bischof geweiht. 

Viele von Ihnen kennen Martin Marahrens aufgrund seiner häufigen Vertretungen in den 
Gottesdiensten unserer Pfarrei, aufgrund seiner Tätigkeit in der Schulpastoral oder 
aufgrund von verschiedenen Begegnungen. Gerne möchte ich dazu einladen, für Martin 
und für seinen Dienst in der neuen Aufgabe zu beten – bleiben wir auch weiterhin mit 
ihm verbunden!         

        Marcus Scheiermann 
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„Bete mit dem Papst“ 

Das vatikanische Dikasterium für Kommunikation hat eine neue Gebetskampagne 
gestartet, in der Papst Leo XIV. die Katholiken einlädt, mit ihm für die großen 
Herausforderungen der Welt zu beten. 

Die Initiative „Bete mit dem Papst“ ist Teil des weltweiten Gebetsnetzwerks des Papstes, 
das während des Pontifikats von Papst Franziskus das Projekt „Das Video des Papstes“ 
ins Leben gerufen hat, bei dem die Gläubigen jeden Monat eingeladen wurden, sich im 
Gebet um ein bestimmtes Anliegen zu vereinen. 

In Fortführung dieser Mission lädt die neue Kampagne nicht nur zum Gebet ein, sondern 
bietet auch ein konkretes Gebet von Leo XIV. an, der seine monatliche Intention aus 
einer neuen Perspektive vorstellt und zu einer innigen und friedvollen Erfahrung mit 
Christus aufruft. 

Mit einem einfachen und zugänglichen Format möchte „Bete mit dem Papst“ erreichen, 
dass jede Person, egal wo sie sich befindet, sich der Gebetsintention des Papstes 
anschließen kann, die in diesem Jahr 2026 mit der Einladung beginnt, „zu lernen, mit 
dem endgültigsten Wort zu beten, das nicht unser eigenes ist, so voller leerer 
Versprechungen, sondern das Wort Jesu Christi“. 

Im Video des Monats Januar sieht man Papst Leo XIV., wie er eine Passage aus der 
Bibel liest, still vor dem Herrn steht und später ein kurzes Gebet spricht: „Herr Jesus, 
lebendiges Wort des Vaters, in dir finden wir das Licht, das unsere Schritte leitet. Wir 
wissen, dass das menschliche Herz unruhig ist, hungrig nach Sinn, und nur dein 
Evangelium kann ihm Ruhe und Erfüllung geben. Lehre uns, dir jeden Tag in der Heiligen 
Schrift zuzuhören, uns von deiner Stimme ansprechen zu lassen und unsere 
Entscheidungen aus der Nähe zu deinem Herzen heraus zu treffen. Möge dein Wort 
Nahrung in der Müdigkeit, Hoffnung in der Dunkelheit und Stärke in unseren 
Gemeinschaften sein. Herr, lass niemals das Wort fehlen auf unseren Lippen und in 
unseren Herzen, das uns zu Kindern und Brüdern, zu Jüngern und Missionaren deines 
Reiches macht. Mache uns zu einer Kirche, die mit dem Wort betet, die sich darauf 
gründet und es mit Freude weitergibt, damit in jedem Menschen die Hoffnung auf eine 
neue Welt wiedergeboren wird. Möge unser Glaube in der Begegnung mit dir durch dein 
Wort reifen und uns von Herzen dazu bewegen, auf andere zuzugehen, den 
Schwächsten zu dienen, zu vergeben, Brücken zu bauen und das Leben zu verkünden. 
Amen.“ 

Die Kampagne kann auf der Website www.popesprayer.va in mehreren Sprachen 
verfolgt werden und ist auch im Audioformat über Radio Vatikan und verbundene 
Plattformen zu hören. Das Weltweite Gebetsnetzwerk des Papstes ist derzeit in mehr als 
90 Ländern vertreten und erreicht über 22 Millionen Menschen. 

        Marcus Scheiermann 
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Kirchort St. Joseph 

Do. 05. Feb. 14.30 Uhr „Der andere Donnerstag“: Filmnachmittag mit H. 
Erhardt „Tante aus Südamerika“ 

Sa. 07. Feb. 10.00 Uhr Helferkreis SJ: Braunkohlwanderung Wanderung mit 
Essen in der “Scharfen Ecke” in Itzum, abschließend Treffen in 
St. Joseph 

So. 08. Feb. 11.00 Uhr EK 2026: 4. Treffen 

Mi. 11. Feb. 15.00 Uhr Beichtgelegenheit für Familien der EK-Kinder und 
EK-Kinder selbst 

   19.30 Uhr Gemeindeausschuss St. Joseph 

Do. 12. Feb. 19.30 Uhr Gruppe “trauernde Eltern” 

Fr. 13. Feb. 15.00 Uhr Faschingsparty EK Gruppe 2025 

So. 15. Feb. 10.30 Uhr Frühschoppenrunde 

So. 22. Feb. 10.30 Uhr Frühschoppenrunde 
 

Kindergarten St. Joseph 

Mo. 16. Feb. Wir feiern Fasching. 

Mi. 18. Feb. 10.30 Uhr Aschermittwochsfeier 

Do. 19. Feb. Studientag: Die Einrichtung ist geschlossen. 
 

Kirchort Liebfrauen 
  

Mi.  04. Feb. Nach der Hl. Messe Frühstück im Pfarrheim 

Mo. 09. Feb. 19.45 Uhr Sacro Pop Chor 

Di. 10. Feb. 20.00 Uhr Emmauskreis „Was trägt mich?“ 

Mo. 16. Feb. 19.45 Uhr Sacro Pop Chor 

So. 22. Feb. 11.00 Uhr Barrierefreie Bibelstunde 
 
Kirchort St. Georg 

  

Sa. 07. Feb. 10.00 Uhr Patchwork-Freundinnen 

   19.00 Uhr Dämmerschoppen 

Di. 10. Feb. 15.30 Uhr Spielenachmittag 

Sa. 14. Feb. 19.00 Uhr Fasching in St. Georg 
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Di. 17. Feb. 19.00 Uhr Kreis junger Frauen 

Sa. 21. Feb. 19.00 Uhr Dämmerschoppen 

Kindergarten St. Georg 

Mi. 18. Feb. 10.00 Uhr Aschermittwochsandacht 
 

Gottesdienste     

4. Sonntag im Jahreskreis 
Kollekte: Für die Pfarrgemeinde 

31.01. 18.00 Uhr Hl. Messe – (KT) St. Georg 

01.02. 09.30 Uhr Hl. Messe – (KT) Liebfrauen 

 19.15 Uhr Taizégebet Liebfrauen 
  
Mittwoch (Heiliger Rabanus Maurus) 

04.02. 09.00 Uhr Hl. Messe im Pfarrheim – (Pater Marius), anschl. Frühstück  Liebfrauen 
  
Freitag (Heiliger Paul Miki und Gefährten) 

06.02. 08.15 Uhr Hl. Messe Elisabeth-von-Rantzau-Schule – (SH) St. Joseph 

 09.30 Uhr Gottesdienst im Lambertinum – (NK)  

 10.30 Uhr Gottesdienst im Prof. König-Heim – (NK)  

 15.30 Uhr Gottesdienst im MediCare - (NK)  

  
5. Sonntag im Jahreskreis 

Kollekte: Diasporaopfer I/2026    - einzige Kollekte 

07.02. 18.00 Uhr Hl. Messe mit Krankensalbung – (MS) St. Georg 

08.02. 09.30 Uhr Hl. Messe mit EK-Familien und Krankensalbung – (MS), 
anschl. Kirchkaffee, + Pfr. Johannes Weigt; ++ Ingeborg und Andreas 
Maniurka und Angehörige; + in bes. Anliegen (R.);  
+ Maria Werner (6-Wochen-Amt) 

St. Joseph 

 10.00 Uhr Kinderkirche im Jugendraum St. Georg 

 19.15 Uhr Taizégebet Liebfrauen 

  
6. Sonntag im Jahreskreis 

Kollekte: Für die Pfarrgemeinde 
14.02. 18.00 Uhr Hl. Messe – (KS), ++ d. Fam. Suj und Respondek St. Georg 

15.02. 09.30 Uhr Hl. Messe – (MS), anschl. Neujahrsempfang,  
++ Hannelore und Emily Domdey 

Liebfrauen 

 09.30 Uhr Kinderkirche im Pfarrheim Liebfrauen 

 19.15 Uhr Taizégebet Liebfrauen 
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Aschermittwoch 
18.02. 19.00 Uhr Hl. Messe mit Austeilung des Aschekreuzes – (MS) St. Joseph 

 1. Fastensonntag 

Kollekte: Für die Bahnhofsmission Hildesheim 
21.02. 18.00 Uhr Hl. Messe – (MS) St. Georg 

22.02. 09.30 Uhr Hl. Messe – (MS), anschl. Kirchkaffee, + Norbert Schoeßler St. Joseph 

 19.15 Uhr Taizégebet Liebfrauen 
 
 

Erklärung zu den in Klammer stehenden Abkürzungen: 
MS = DK Pfarrer Marcus Scheiermann   KT = Pastor Klemens Teichert   SH = Pastor Stefan Herr 
NK = Diakon Norbert Koch         KS = Pfarrer Konrad Sindermann 
 
 
 

Besondere Geburtstage 

   

 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

 

Herzliche Glück- und Segenswünsche! 

Im Internet sind persönliche Daten aus Datenschutzgründen geschwärzt. 
In der Druckausgabe des Wochenbriefs wird der 70., 75., 80., 85. und 90. und danach jeder weitere Geburtstag   
veröffentlicht. Jubilare können gegen die Veröffentlichung mündlich oder schriftlich im Pfarrbüro (05121/81271) 
Widerspruch einlegen. 

 

 

Gott, der Herr über Leben und Tod, hat aus unserer Gemeinde  

in sein himmlisches Reich gerufen: 

     Josef Friedrich Grebe                 Willi Franz Krah 

Herr, gib ihnen die ewige Ruhe! 
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hildesheim.de 

 
 

Redaktionsschluss für den Osterpfarrbrief ist am 23.02.2026. 
 

 

Redaktionsschluss für den nächsten Wochenbrief ist der 16.02.2026, 12.00 Uhr.  

Er informiert dann über Geschehnisse und Gottesdienste bis zum 15.03.2026. 
 


