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WEIHNACHTEN 2025  
DECHANT SCHWARZE  

 

Weihnachten ist nicht von ungefähr am 25. Dezember. Das Fest fällt in die Zeit der 
Wintersonnenwende. Diese Wende von den kürzer zu den länger werdenden Ta-
gen symbolisiert eine heilsgeschichtliche Wende. Die Geburt des Gottessohnes 
findet in der längsten a ller Nächte statt. Damit beginnt der Sieg des Lichts gegen 
das Dunkel. Das Kind in der Krippe erscheint leuchtend wie der Morgenstern der 
finstern Nacht und wie die unbesiegbare Sonne, deren vorchristliches Fest durch 
Weihnachten verdrängt wurde. So wird d eutlich, dass ein neues Zeitalter begon-
nen hat. Licht und Wärme, Rettung und Heil kommen allein von Gott, dem Vater 
Jesu Christi. Die Nacht gehört zu unserem täglichen Erleben. Was die Nacht zur 
Nacht macht, ist die Dunkelheit. Das elektrische Licht hat ih r zwar viel von ihrem 
eigentlichen Charakter  genommen. In den Städten wird es kaum noch richtig dun-
kel. Aber die Nacht bewusst zu erleben, durch die Dunkelheit zu gehen, unterm 
Sternenhimmel zu stehen, die typischen Geräusche der Nacht wahrzunehmen, das 
ist immer noch ein Erlebnis.  Zwei gegenteilige Gefühle verbinden sich mit der 
Nacht: Angst und Sorge einerseits, Geborgenheit und Ruhe andererseits. Das 
Dunkel der Nacht kann in uns dunkle Gefühle wecken. Ohne die Ablenkungen des 
Tages treten die Sorgen und Ängste in den Vordergrund.  Die Nacht wird zur Zeit 
des Grübelns und des Schwarzsehens. Die Nacht ergreift auch das Herz. Sie ist der 
Schatten, den der Tod vorauswirft. Doch es bleibt nicht  ewig dunkel. Hat es denn 
jemals eine Nacht gegeben, wie lange und wie finster auch immer, der kein neuer 
Tag gefolgt wäre? Jede Nacht ist zugleich die Wende zu einem neuen Tag, der 
das Dunkel besiegt. Wer den Sonnenaufgang erlebt, wird mit dem Geschenk des 
siegreichen Lichts belohnt, das nie ausbleibt. Haben wir die Kraf t, die Dunkelheit 
auszuhalten in Erwartung einer neuen Helligkeit? Brennt in uns noch das kleine 
Licht der Hoffnung, das durch die Finsternis hindurch scheint? Das Dunkel und die 
Stille der Nacht bringen etwas Neues hervor. Die müde gewordenen Kräfte erho-
len sich für einen Neuanfang. Die Nacht wird zum Ort einer Neugeburt, einer Er-
neuerung des Lebens. Die beiden wichtigsten Ereignisse der Christenheit fanden 
in der Nacht statt, die Geburt des Gottessohns in der Weihnacht und seine Aufer-
stehung zu neuem Leben in der Osternacht. Durch sie wurde die Nacht voller 
Pracht. Die Finsternis ist zwar nicht aus unserer Welt verschwunden, sie wird aber 
überstrahlt d urch das Licht, das von Gott kommt. Dass dieses einmal alle Dunkel-
heit besiegt, alle Sorgen und Ängste, al le Not und Bosheit, diese Hoffnung leuch-
tet am Schluss der Bibel auf. Den Menschen wird verheißen: »Es wird keine Nacht 
mehr geben und sie brauchen weder das Licht einer Lampe noch das Licht der 
Sonne. Denn der Herr, ihr Gott, wird über ihnen leuchten« (Of fb 22,5). Jede Nacht 
erinnert uns daran, dass Gott alles zum Guten wenden wird.  
Gerade in unserer schwierigen Zeit und Welt brauchen wir Hoffnung!  
In diesem Sinne Frohe und Gesegnete Weihnachten!  
Wigbert Schwarze, Dechant  
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AKTUELLES  

Liebe Leserin, lieber Leser, immer wieder werden Termine nach Redaktionsschluss 
geändert . Bitte informieren Sie sich unter Umständen im Pfarrbüro bzw. beachten 
die Aushänge und Informationen auf der Website.  H. Javernik  

Pfarrbüro: Das Büro ist vom 24.12. – 04.01.2026 geschlossen.  Der Anrufbeantwor-
ter wird in unregelmäßigen Abständen abgehört.  
Büro St. Norbert:  Das Büro ist bis auf weiteres  nur eingeschränkt besetzt . 
 H. Javernik  

Friedensgebete Göttinger -Süden:  Wir beten weiter gemeinsam mit 
der Stephanusgemeinde, St. Martin, der Kreuzkirche und der FeG für 
den Frieden und die Menschen in der Ukraine  und alle anderen 
Kriegsgebiete in der Welt ! Die Termine und Orte finden Sie in der 
Gottesdienstordnung und auf unserer Website.   

Kirchencafé St. Norbert:  Der Termin für das nächste Kirchencafé wird rechtzeitig 
durch Aushang und auf der Website bekanntgegeben.  T. Kohnke  

Kirchencafé Maria Frieden: Die nächsten Termine sind:   
So., 21.12.2025 und 01.01.2026  (Sektempfang / Kirchencafé).  
Am 11.01.26 treffen wir uns alle beim Neujahrsempfang des Dekanatspastoralrates 
um 10:00 Uhr in St. Heinrich und Kunigunde, oder?  GLT Maria Frieden  

Familiengottesdienst St. Norbert:  Der  nächste Termin ist:  
So., 21.12.2025, 09:30 Uhr  - herzliche Einladung!  E. Bolik , B. Riese  

Kinderkirche Maria Frieden: So., 25.01.202 6 – 11:15 Uhr: Die Kinder beginnen 
zusammen mit den Erwachsenen die Hl. Messe, gehen dann in den Jugendraum 
für den Wortgottesdienst und kommen zur Wandlung zurück . 
 GLT MF  / C. Hanusch  
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SENIOREN - ADVENTSFEIER  
 

Di., 16.12.25 - 15:00 Uhr  
in Maria Frieden  
 
Abholung am GDA: 14:30 Uhr  
 
 
G enießen wir eine gemütliche 
Zeit bei Kaffee, heißem Tee und 
leckerem Gebäck! Lasst uns ge-
meinsam Adventslieder singen, 
Weihnachtsgeschichten hören 
und uns auf das baldige Weihnachtsfest einstimmen.  
 
Anmeldung über das Pfarrbüro 794040  
oder bei Margret Zimmerman n: 05508-596 M. Zimmermann  
 
 
 
 

FRIEDENSLICHT  2025 –  „EIN FUNKE MUT“  

 
Ein Funke Mut – das kann der Anfang von etwas Großem 
sein. In einer Welt, die oft von Unsicherheit und Angst ge-
prägt ist, brauchen wir Menschen, die mutig vorangehen. 
Ein Funke Mut bedeutet, für den Frieden einzustehen, 
auch wenn der Weg dorthin schwer ist . Es heißt, hinzu-
schauen und zu handeln – mit kleinen Gesten, die Großes 
bewirken können.  
„Mut ist nicht die Abwesenheit von Angst, sondern die 
Entscheidung, dass etwas wichtiger ist als die Angst! – 
Ambros Redmoon“  
 Arbeitshilfe Friedenslich t 2025 
 

In allen Kirchorten ist das Friedenslicht nun dank der St. Georgs -Pfadfinder ange-
kommen.  Öllichtkerzen sind an allen Standorten vorhanden. Preis: 2,00 € je Öllicht.  
 

Am 14.12.2025 wird es an allen Kirchorten einen kurzen Impuls zum Friedenslicht 
geben.  
 

Wir laden Sie ein , das Friedenslicht weiterzuschenken an Freunde, Bekannt e 
und Nachbarn und so ein sichtbares Zeichen für den Frieden weiterzugeben.  
 H. Javernik  
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FREIWILLIG - IN - GÖTTINGEN - HÜTTE  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir sind dabei!  
Am Fr., 19.12.2025 treffen Sie das Team von Maria Frieden ab 15:00 Uhr in der 
Hütte an. Wir freuen uns auf interessante Gespräche . 
 GLT Maria Frieden  

 

 

. 
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STERNSINGER:DIE GRÖSSTE HILFSAKTION 
VON KINDERN FÜR KINDER  

 

Im Januar 2026 kommen wir bunt verkleidet 
als die Heiligen Drei Könige zu Ihnen, um 
den Segen für das neue Jahr in die Häuser 
zu bringen. Dabei sammeln die Kinder Spen-
den für andere Kinder in der Not.  
Schwerpunkt d ieser Sternsingeraktion ist 
Bangladesch. „Schule statt Fabrik – Sternsin-
gen gegen Kinderarbeit“. Trotz Fortschrit-
ten im Kampf gegen Kinderarbeit müssen in 
dem südasiatischen Land noch rund 1,8 Mil-
lionen Kinder und Jugendliche arbeiten – 1,1 
Millionen sogar un ter besonders gesund-
heitsschädlichen und ausbeuterischen Be-
dingungen.  
Sternsinger -Partnerorganisationen setzen 
sich dafür ein, Kinder aus Arbeitsverhältnis-
sen zu befreien und ihnen den Schulbesuch 
zu ermöglichen.  

 

Maria Frieden  
 

Am Sonntag, 04.01. findet die Sternsingeraktion  2026 in Maria Frieden statt.   
Dafür brauchen wir wieder viele Kinder!! Hast du nicht auch Lust mitzumachen? Es 
macht wirklich viel Spaß, anderen Kindern in der Not zu helfen! Du darfst gerne  
eine Freundin oder einen Freund mitbringen , alle  sind herzlich willkommen !  
Bitte melde dich  im Pfarrbüro oder einfach per Mail :  
STERNSINGEN@MARIA -FRIEDEN -GOETTINGEN .DE  an.  
 

Wir treffen uns am Sa., 03.01.2026 um 15 Uhr im Pfarrheim Maria  Frieden zum 
Einkleiden und Üben.  
 

Wenn du dich über die Aktion informieren möchtest, dann hat Willi ( …“ wills wis-
sen “ ) wieder ein interessantes Video gedreht:  
HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=_VT7PHQMJUG   
 

Sie möchten von den Sternsingern besucht werden?   
D ann melden Sie sich bitte im Pfarrbüro oder per Mail sternsingen@maria -frieden -
goettingen. de. Ab dem 2. Advent wird eine Box mit Anmeldezetteln im Foyer der 
Kirche stehen. Bitte melden Sie sich bis spätestens 01.01.2026. Die Sternsinger 
kommen am So., 04.01.2026 ab 13 Uhr zu Ihnen .  
Wenn Sie nicht so gerne besucht werden möchte n, die Sternsinger aber gerne un-
terstützen wollen, so melden Sie sich bitte auch. Wir werden Ihnen dann einen 
“Segensbrief“ schicken.  M. Lang  
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St. Norbert  
 

In Friedland machen sich Kinder am Sa., 03. und So., 04. 01.2026 auf den Weg, um 
vielen Haushalten die Freude und den Segen von Weihnachten zu bringen und 
Spenden für Kinder in der ganzen Welt zu sammeln . 
Am Mo., 29.12.2025 treffen sich alle, die Lust haben, mitzumachen um 10:00 Uhr 
zum Üben, Einkleiden, Film anschauen…  
Bitte meldet euch bei:  
Elisabeth Bolik: Tel.: 05504 9499445, Mobil: 0151 25825685,  
Mail: Sternsinger -Friedland@gmx.de   E.  Bolik  

 
Hl. Kreuz  
 

Als Kirchort der katholischen Pfarrei „ Maria Königin des Friedens“ in Göttingen - 
Geismar möchten wir uns auch 2026 wieder an der weltweit größten Solidaritäts-
aktion von Kindern für Kinder beteiligen.  
Mit den Worten „Christus mansionem benedicat“ (Christus segne dieses Haus) 
bringen die Kinder in Begleitung von Erwachsenen den Segen Gottes in die Häu-
ser und sammeln Spenden.  
Wir möchten diese Aktion in ökumenischer Verbundenheit gestalten und laden Sie 
alle ein, uns zu unterstützen. Am ersten Januarwochenende (03.01./04.01) werden 
sich die Sternsinger auf den Weg machen.  
Möchten Sie sich für den Besuch der Sternsinger anmelden und/oder uns aktiv 
unterstützen?  Bitte sprechen Sie uns nach den Gottesdiensten in Hl. Kreuz an.  
 

Selbstverständlich können Sie uns auch  
per Mail oder Telefon  kontaktieren!  
So erreichen Sie uns:  
pfarrbuero@maria –frieden -goettingen.de ,  
Tel.: 0551/794040  
Beate Spata: shaigar@web.de  
Angelika Heise : angi.heise@googlemail.com   
 

Wünschen Sie sich weitere Informationen zur Aktion?  Nutzen Sie folgenden Link: 
www.sternsinger.de  
 

Möchten Sie einfach nur durch Spenden die Sternsinger - Aktion unterstützen?  
PAX – Bank für Kirche und Caritas eG  IBAN: DE95 3706 0193 0000 0010 31  
 B. Spata  
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LECTIO DIVINA –   
AUFBRECHEN OHNE LANDKARTE  

 

Vier Freitage. Vier Texte. Raum für dich.  
 

Die Lectio Divina eröffnet neue Zugänge zu ural-
ten Worten aus der Bibel und lädt dich ein, zu le-
sen, zu spüren, zu beten – und verändert weiter-
zugehen.  
Gemeinsam mit Interessierten bis ca. 45 Jahren 
tauchen wir an den vier Freitagnachmittagen ab 
Januar 2026 in alte Worte mit neuer Kraft ein – 
meditativ, kreativ und spirituell.  
Bitte bringt eure Lieblingsbibel mit.  
  

Die Veranstaltung umfasst folgende 4 Termine  
immer freitags am : 
23.01.| 06.02. | 20.02. | 13.03.26  
jeweils: 16:30 - 18:30 Uhr , anschl. gemeinsames 
Abendessen mit Mitbringbuffet . 
  

Max. 12 Teilnehmende bis ca. 45 Jahren  
Kinderbetreuung ist organisiert.   
Anmeldung bei: heike.javernik@bistum -hildesheim.net oder über  
  

web.kaplanhosting.de/veranstaltungen.asp  
 H. Javernik  
 

  

Der Herr über Leben und Tod rief aus  
unserer Gemeinde:  

 
Frau Rita Heine, 92 Jahre  

 
 

Möge  sie  in Ewigkeit leben.  

https://web.kaplanhosting.de/veranstaltungen.asp?Ref=14272656964737762757070756D374F656474796E67656E66234F64656D3231473936265D4F59444D39393636234255414455444D32303235313132363232323032393
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BEAUFTRAGUNG ANGELIKA HEISE  
UND GLT HL. KREUZ  

 

Am 23.11.2025 erhielt Angelika  Heise  im Rahmen einer Wort -Gottes -Feier durch 
Diakon Martin Wirth die Beauftragung zur Gottesdienstbeauftragten und wurde 
von ihm für diese Aufgabe gesegnet.  

 
Im Anschluss an die Wort -Gottes -Feier fand eine Zu-
kunftswerkstatt statt. Martin Wirth, Michael Recke und 
die Gemeinde saßen bei Kaffee, Kuchen und allerlei 
deftigen Leckereien und Kaltgetränken zusammen und 
besprachen wie es mit der Gemeinde Heilig Kreuz 
nach dem Tod von Carmen Lormis weitergehen kann.  
 

Dazu führte Diakon Wirth u. a. aus, wie wichtig ein ei-
genes Gemeindeleitungsteam für die Gemeinde vor Ort sei. Bereitschaft für ein 
Mitwirken im Gemeindeleitungsteam der Kapelle Heilig Kreuz für vorerst ein Jahr 
haben Georg Senger, Claudia Gebel und Angelika Heise signalisiert. Unterstützt 
wird das neue Gemei ndeleitungsteam von den Gemeindemitgliedern. Am So., 
07.12.2025 hat Diakon Wirth nochmals eine Wort -Gottes -Feier mit der Gemeinde 
ge feier t und das Gemeindeleitungsteam im 
Auftrag von Herr n Pfarrer Wigbe rt Schwarze 
beauftrag t. 

 
 Text und Fotos: GLT Hl. Kreuz (Claudia, Angelika und Georg)  
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ADVENIAT 2 0 25  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 Bild: Adveniat; In: Pfarrbriefservice.de   
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GOTTESDIENSTORDNUNG  

 

Gebetsanliegen des Papstes für Dezember  2025  
Für Christen in Konfliktgebieten: Beten wir, dass die Christen, die in Kriegs - oder 
Konfliktgebieten leben, besonders im Mittleren Osten, Saat des Friedens, der 
Versöhnung und der Hoffnung zu sein vermögen.  

 

Freitag   –  12. Dezember 2025  
17:15 Uhr    Maria Frieden   Rosenkranzgebet  
18:00 Uhr    Maria Frieden   Hl. Messe ,  

  
   

Samstag   –  13. Dezember 2025  
Kollekte: Gemeindehaushalt  

07:30 Uhr    St. Norbert   Roratemesse  anschl. gemeinsames Frühstück  
11:00 Uhr    Maria Frieden   Hl. Messe der ukrainischen Gemeinde  
17:00 Uhr    Maria Frieden   Bußandacht  anschl. lebendiger Adventskalender  

   

Sonntag   –  14. Dezember 2025   –  3. Adventssonntag  
Jes  35,1–6b.10,Jak 5,7 -10, Ev: Mt 11,2 -11 
Kollekte: Gemeindehaushalt  

09:15 Uhr    Maria Frieden   Hl. Messe der polnischen Gemeinde  
09:30 Uhr    St. Norbert   Festmesse 70 Jahre St. Norbert  - Musikalische  

 Ges taltung ÖSK: ,  
  
 

11:00 Uhr    Hl. Kreuz   Hl. Messe  
11:15 Uhr    Maria Frieden   Hl. Messe ,  

  
 

15:00 Uhr    Agaperaum   Beichtgelegenheit und Anbetung auf Spanisch  
16:00 Uhr    Agaperaum   Hl. Messe auf Spanisch  
18:30 Uhr    Maria Frieden   Hl. Messe auf Französisch  

   

Mittwoch   –  17. Dezember 2025  
09:30 Uhr    Kirche auswärts   Segenszeit  in der Kita Maria Frieden  
17:30 Uhr    Maria Frieden   Eucharistische Anbetung  der poln . Gemeinde  
18:00 Uhr    Maria Frieden   Hl. Messe der polnischen Gemeinde  
18:00 Uhr    Kirche auswärts   Friedensgebet am Mittwoch  St. Martin  
18:00 Uhr    St. Norbert   Hl. Messe  

  
  

Donnerstag   –  18. Dezember 2025  
16:00 Uhr    Maria Frieden   Bündnisandacht  der Schönstattfamilie  
18:00 Uhr    Maria Frieden   Hl. Messe der ukrainischen . Gemeinde  für die †† 
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Freitag   –  19. Dezember 2025  
10:15 Uhr    St. Norbert   Segenszeit  der Kitas St. Norbert / St. Ansgar  
17:15 Uhr    Maria Frieden   Rosenkranzgebet  
18:00 Uhr    Maria Frieden   Hl. Messe  

   

Sonntag   –  21. Dezember 2025   –  4. Adventssonntag  
Jes 7,10 -14,Röm 1,1,7, Ev: Mt 1,18 -24 
Kollekte: Gemeindehaushalt  

09:15 Uhr    Maria Frieden   Hl. Messe der polnischen Gemeinde  
09:30 Uhr    St. Norbert   F amiliengottesdienst  anschl. Krippenspielprobe  
11:00 Uhr    Hl. Kreuz   Wort -Gottes -Feier mit Kommunionausteilung  
11:15 Uhr    Maria Frieden   Hl. Messe  
12:30 Uhr    Maria Frieden   Hl. Messe der ukrainischen Gemeinde  

   

Dienstag   –  23. Dezember 2025  
06:00 Uhr   Maria Frieden   Eritreisch orthodoxer Gottesdienst  

   

Mittwoch   –  24. Dezember 2025, Heilig Abend  
Jes 62,1 -5,Apg 13,16 -17.22-25, Ev: Mt 1,1 -25 
Adveniat -Kollekte für die Kirche in Lateinamerika  

16:00 Uhr    Maria Frieden   Krippenfeier  
16:00 Uhr    St. Norbert   Krippenfeier  
18:00 Uhr    Hl. Kreuz   Christmette  
20:00 Uhr    Maria Frieden   Christmette der polnischen Gemeinde  
22:00 Uhr    Maria Frieden   Christmette ,  

  

22:00 Uhr    St. Norbert   Christmette  
   

Donnerstag   –  25. Dezember 2025, Weihnachten, Hochf . d. Geburt d es  Herrn  
Jes 9,1 -6,Tit 2,11 -14, Ev: Lk 2,1 -14 
Adveniat -Kollekte für die Kirche in Lateinamerika  

11:15 Uhr    Maria Frieden   F estgottesdienst  
18:00 Uhr    Maria Frieden   Hl. Messe der ukrainischen . Gemeinde  für die †† 

  
 

Freitag   –  26. Dezember 2025, Zweiter Weihnachtstag  
Apg 6,8 -10; 7,54-60, Ev: Mt 10,17 -22 
Kollekte: Gemeindehaushalt   

09:30 Uhr    St. Norbert   Hl. Messe  
11:00 Uhr    Hl. Kreuz   Wort -Gottes -Feier mit Kommunionausteilung  
11:15 Uhr    Maria Frieden   Hl. Messe  
16:30 Uhr    GDA -Wohnstift   Hl. Messe  
18:00 Uhr   Kirche Au swärts  Öku menische A ndacht und gemeinsames weih-

nachtliches Wunschliedersingen  – St.  Martin  
   

Samstag   –  27. Dezember 2025, Fest des Apostels u. Evangelisten Johannes  
11:00 Uhr    Maria Frieden   Hl. Messe der ukrainischen Gemeinde  
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Sonntag   –  28. Dezember 2025, Fest der Heiligen Familie  
Sir 3,2 -6.12-14,Kol 3,12 -21, Ev: Mt 2,13 -15.19-23 

09:15 Uhr    Maria Frieden   Hl. Messe der polnischen Gemeinde  
09:30 Uhr    St. Norbert   Hl. Messe  
11:00 Uhr    Hl. Kreuz   K  E I N E  Wort-Gottes -Feier  
11:15 Uhr    Maria Frieden   Hl. Messe ,  

  
 

   

Mittwoch   –  31. Dezember 2025, Hl. Silvester  
Kollekte: Gemeindehaushalt  

15:00 Uhr    Hl. Kreuz   Wort -Gottes -Feier zum Jahresschluss  
17:00 Uhr    Maria Frieden   J ahresschlussmesse  
17:00 Uhr    St. Norbert   Wort -Gottes -Feier  
18:30 Uhr    Maria Frieden   E ucharistische Anbetung  der poln . Gemeinde  
19:00 Uhr    Maria Frieden   Hl. Messe der polnischen Gemeinde  

 

Gebetsanliegen des Papstes für Januar  2026 
Für das Gebet mit dem Wort Gottes  Wir beten, dass das Gebet mit dem Wort 
Gottes Nahrung  für unser Leben und Quelle der Hoffnung in unseren Gemein-
schaften  sei und uns hilft, eine geschwisterliche und  missionarische Kirche aufzu-
bauen.  

 

Donnerstag   –  01. Januar 2026, Neujahr, Hochfest der Gottesmutter Maria  
Num 6,22 -27,Gal 4,4 -7, Ev: Lk 2,16 -21 

17:00 Uhr    Maria Frieden   Festmesse zu Neujahr  anschl. Begegnung.  
 Wir stoßen auf das neue Jahr an.  

17:00 Uhr    St. Norbert   Hl. Messe mit Aussendung der Sternsinger  
18:00 Uhr    Maria Frieden   Hl. Messe der ukrainischen . Gemeinde  für die †† 

   

Freitag   –  02. Januar 2026   –  Herz -Jesu -Freitag  
17:15 Uhr    Maria Frieden   Rosenkranzgebet  
18:00 Uhr    Maria Frieden   Hl. Messe  

   

Sonntag   –  04. Januar 2026   –  2. Sonntag nach Weihnachten  
Sir 24,1 -2.8-12,Eph 1,3 -6.15-18, Ev: Joh 1,1 -18 

09:15 Uhr    Maria Frieden   Hl. Messe der polnischen Gemeinde  
09:30 Uhr    St. Norbert   Hl. Messe  
11:00 Uhr    Hl. Kreuz   Wort -Gottes -Feier mit Kommunionausteilung  
11:15 Uhr    Maria Frieden   Hl. Messe ,  

  

16:00 Uhr    Maria Frieden   Hl. Messe der ukrainischen Gemeinde  
   

Dienstag   –  06. Januar 2026, Erscheinung des Herrn  
Jes 60,1 -6,Eph 3,2 -3a.5-6, Ev: Mt 2,1 -12 

16:30 Uhr    GDA -Wohnstift   Hl. Messe  
20:30 Uhr    Maria Frieden   Eritreisch orthodoxer Gottesdienst  
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Mittwoch   –  07. Januar 2026  
09:30 Uhr    Kirche auswärts   Segenszeit in der Kita Maria Frieden  
17:30 Uhr    Maria Frieden   E ucharistische Anbetung  der poln . Gemeinde  
18:00 Uhr    Kirche auswärts   Friedensgebet am Mittwoch  FeG  
18:00 Uhr    Maria Frieden   Hl. Messe der polnischen Gemeinde  
18:00 Uhr    St. Norbert   Hl. Messe  

   

Donnerstag   –  08. Januar 2026  
15:00 Uhr    Maria Frieden   Hl. Messe  
18:00 Uhr    Maria Frieden   Hl. Messe der ukrainischen . Gemeinde  für die †† 

   

Freitag   –  09. Januar 2026  
10:15 Uhr    St. Norbert   Segenszeit  der Kitas St. Norbert / St. Ansgar  
17:15 Uhr    Maria Frieden   Rosenkranzgebet  
18:00 Uhr    Maria Frieden   Hl. Messe  

   

Samstag   –  10. Januar 2026  
Kollekte für Afrika  

11:00 Uhr    Maria Frieden   Hl. Messe der ukrainischen Gemeinde  
   

Sonntag   –  11. Januar 2026   –  Taufe des Herrn  
Jes 42,5a.1 -4.6-7,Apg 10,34 -38, Ev: Mt 3,13 -17 
Kollekte für Afrika  

09:15 Uhr    Maria Frieden   Hl. Messe der polnischen Gemeinde  
09:30 Uhr    St. Norbert   Wort -Gottes -Feier mit Kommunionausteilung  
11:00 Uhr    Hl. Kreuz   Hl. Messe  
11:15 Uhr    Maria Frieden   Hl. Messe  
15:00 Uhr    Maria Frieden   Beichtgelegenheit und Anbetung auf Spanisch  
16:00 Uhr    Maria Frieden   Hl. Messe auf Spanisch  
18:00 Uhr    Maria Frieden   Hl. Messe auf Französisch  

   

Mittwoch   –  14. Januar 2026  
17:30 Uhr    Maria Frieden   Eucharistische Anbetung  der poln . Gemeinde  
18:00 Uhr    Kirche auswärts   Friedensgebet am Mittwoch  Stephanuskirche  
18:00 Uhr    Maria Frieden   Hl. Messe der polnischen Gemeinde  
18:00 Uhr    St. Norbert   Hl. Messe  

   

Donnerstag   –  15. Januar 2026  
18:00 Uhr    Maria Frieden   Hl. Messe der ukrainischen . Gemeinde  für die †† 

   

Freitag   –  16. Januar 2026  
17:15 Uhr    Maria Frieden   Rosenkranzgebet  
18:00 Uhr    Maria Frieden   Hl. Messe  

     

Sie möchten den Pfarrbrief per Mail bereits  donnerstags erhalten?  
Bitte einfach  eine  Mail an: pfarrbuero@maria -frieden -goettingen.de  
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Sonntag   –  18. Januar 2026   –  2. Sonntag im Jahreskreis  
Jes 49,3.5 -6,1 Kor 1,1 -3, Ev: Joh 1,29 -34 

09:15 Uhr    Maria Frieden   Hl. Messe der polnischen Gemeinde  
09:30 Uhr    St. Norbert   F amiliengottesdienst  
11:15 Uhr    Maria Frieden   Hl. Messe  
14:00 Uhr    Kirche auswärts   Ökumenischer Gottesdienst  in Gelliehausen  
16:00 Uhr    Maria Frieden   Bündnisandacht  der Schönstattfamilie  
16:00 Uhr    Maria Frieden   Hl. Messe der ukrainischen Gemeinde  

 

RORATE IN ST. NORBERT  
 

Eindrücke von der Rorate -Messe am Sa., 06.12.2025 in St. Norbert.  
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ST. MARTIN 2025 IN GEISMAR  
 

Am 10. November war es wieder soweit – unsere Gemeinde Maria Königin des 
Friedens und die Martinsgemeinde in Geismar haben zum Martinsspiel und 
dem sich daran anschließenden Martins -Umzug durch Geismar eingeladen. 
Diese Tradition wird seit mittlerweile übe r 20 Jahren gepflegt.  
 

Der Beginn für Groß und Klein 
war wie jedes Jahr um 17:00 Uhr 
bei uns in Maria Frieden. Der Kir-
chenraum füllte sich schnell, 
schätzungsweise waren 200 Er-
wachsene und vielleicht noch 
einmal genauso viele Kinder ge-

kommen. Vom Altarraum aus waren viele aufgeregte und gespannte Kindergesich-
ter zu sehen.  
In diesem Jahr haben Mitglieder des Gemeindeleitungsteams von Maria Frieden 
und der Gemeinde das Martinsspiel aufgeführt, zu dem eine Martinsandacht ge-
hörte. Selbstverständlich wurde auch das St. Martins -Lied gesungen.  
Zu unserer Tradition gehört es ebenfalls, dass der sich 
daran anschließende Martinsumzug vom Hl. Martin auf 
einem echten Pferd angeführt wurde. Pferd und Reiter 
kamen vom Göttinger Birkenhof, der Reitschule der Fa-
milie Trettin in Geismar. Nach etwa einer h alben Stunde 
wurden wir auf dem Pfarrhof der Martinsgemeinde von 
Pastor Lönneker und Gemeindemitgliedern freundlich 
begrüßt. Eine besonders sympathische Einladung ging 
dann an die Kinder: Für sie waren die bereitgestellten 
Brezeln da – mit der Aufforderung , sie nicht alleine zu 
essen, sondern mit einem anderen Kind zu teilen. Abge-

schlossen wurde der Abend mit 
einem von Pastor Lönneker vor-
getragenen Gebet.  
Schön, wenn die zeitlose Bot-
schaft von Sankt Martin bei al-
len, die sich an dem Montag 
wieder auf den Weg gemacht 
hatten, weiterwirkt. Ein herzli-
ches Dankeschön an alle helfen-
den Hände sowie an Reiter und 
Pferd vom Göttinger Birkenhof 
und an die Freiwillige  Feuerwehr 
- Geismar.  
 T. Veitschegger  
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MARIA FRIEDEN WEIN  
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FAMILIENGOTTESDIENST E  
 

Kinderkirche vom 23.11.25 , Christkönig  
Jesus hat gesagt: „ Ich bin ein König( Joh 18,37) “ .  
Aber er ist ein ganz anderer König. Ein König des Friedens mit einem weiten 
Herz en für die Menschen.  Darin ist immer Platz für dich und mich.  Uns nennt er 
seine Kinder, wie ein guter Vater und eine gute Mutter es tun.  Also sind wir 
Königskinder, wir dürfen so leben wie er:  Mit einem großen Herzen voller Liebe.  
Dann fällt auch Teilen, Zuhören, nicht verletzen, Helfen viel leichter…Probier es 
aus!  Und du wirst merken: Du bekommst so viel Gutes zurück!!   
Zum Merken:  
Weißt du, wer ich bin? Ich bin Gottes geliebtes Kind! Du und du und du…und ich! 
Und weil Jesus mich so lieb t, und mir meine Schuld vergibt kann ich liebevoll zu 
andern sein.  
Und wenn jemand kommt und ist gemein zu mir, und sagt: „Es gibt wirklich gar 
nichts Gutes an dir! “  Dann sag ich nur: „Hey du, hey du, hör mir mal zu : Weißt du, 
wer ich bin? Ich bin Gottes geliebtes Kind! “  
 C. Hanusch  
 
Familiengottesdienst  mit Band young.spirit  vom 07.12.2025  

 

Der Nikolaus war da        und hatte für 
Klein und Groß etwas im Korb dabei  und 
darüber hinaus natürlich auch Informati-
onen zu sich und seinen guten Taten .  
 

An diesem Sonntag wurden wir alle be-
reichert:  
Durch die Band, die Katechese, durch 
das gemeinsame Miteinander bei der 
Wort-Gottes -Feier. Herzlichen Dank  
nochmals an alle ALLE!  

 
 Text und Fotos: H. Javernik  
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KITA MARIA FRIEDEN  
 

Besuch vom Nikolaus am 05.12.2025  
 

Es  war ein ganz besonderer Tag im Kindergarten. Es klingelte an der Tür und alle 
Kinder wurden in die Halle gerufen und haben dort gespannt gewartet. Als es ganz 
still war, kam uns tatsächlich der Nikolaus besuchen. Er hat uns von seinen guten 
Taten erzählt und gemeinsam haben wir ein Lied gesungen. Zum Abschluss hat 
jedes Kind noch ein kleines Geschenk bekommen.  
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2025  IN MARIA FRIEDEN -  EIN RÜCKBLICK  
  

Wenn sich das Weihnachtsfest nähert, geht der Blick auch noch einmal auf das zu 
Ende gehende Jahr zurück. Man fragt sich: Was war? Und: Was war wichtig? Maria 
Frieden kann für 2025, wenn man es so ausdrücken will, eine beachtenswerte Bilanz 
aufweisen.  
Unsere Gemeinde möchte insbesondere auch ein Ort für Familien sein. Zum festen 
Bestandteil gehören deshalb Familiengottesdienste mit der Band young.spirit, die 
jetzt als Wort -Go ttes-Feiern stattfinden. Für Klein (und Groß) gibt es seit dem Spät-
sommer die Möglichkeit, die Gottesdienste in der neu gestalteten Seitenkapelle 
mitzufeiern. Einen Höhepunkt bildete die Dekanats -Fronleichnamsprozession bei 
uns, zu der besonders Familien eingela den wurden.  
  

Im GDA -Wohnstift werden weiterhin regelmäßig Heilige Messen oder Wort -G ot-
tes-Feiern  für Seniorinnen und Senioren gefeiert, von denen einige auch donners-
tags zur Messe nach Maria Frieden mit anschließendem geselligen Beisammensein 
kommen. Immer wieder ist auch die „Jesus Nacht“ zu Gast . Nach dem Gottes-
dienst besteht die Möglichkeit zur eucharistischen Anbetung und zur Beichte oder 
einem geistlichen Gespräch. Sie fanden dieses Jahr dreimal statt. Notwendig blei-
ben weiterhin die ökumenischen Friedensgebete am Mittwoch; außerdem haben 
wir uns am Weltgebetstag der Frauen beteiligt.  
  

In Maria Frieden werden vielfältige Partnerschaften gepflegt. So bestehen Verbin-
dungen zu den muttersprachlichen Gemeinden, die an unserem Kirch ort ihre Got-
tesdienste feiern. Oder wir feiern gemeinsam wie z.B. den Internationalen Pfingst-
gottesdienst oder den  „Anderen Donnerstag“ . Sichtbarer Ausdruck der Verbun-
denheit sind jetzt auch die beiden Ikonen im Altarraum, die von der ukrainischen 
Gemeinde stammen. Die polnische Gemeinde hat im Herbst mit P ater Sbigniew 
Minta SChr einen neuen Pfarrer bekommen, den w ir gemeinsam begrüßt haben. 
Zugunsten der  maronitische Partnergemeinde in Homs/Syrien veranstalteten wir 
eine Benefizveranstaltung und Spendenaktionen . Immer am 4. Sonntag  im Monat 
singen wir das maronitische Kyrie, während in Homs ein deutsches Kyrie gesungen 
wird. So bleiben wir im Gebet miteinander verbunden.  
  

Maria Frieden wird in Geismar auf vielfältige Weise sichtbar. Dazu gehört gleich zu 
Jahresbeginn die Sternsingeraktion, die in diesem Jahr für die Länder Kenia und 
Kolumbien Spenden sammelte. Nicht zu übersehen waren wir auch beim Laternen - 
umzug mit den Kindern am 10. November von Maria Frieden zur evangelischen 
Martinsgemeinde. Der Ökumenische Singkreis sowie der Polizeichor  und der 
Shanty -Chor sprechen bzw.  sprachen 2025 mit ihren Konzerten wieder ein breites 
Publikum an . 
  

Im Advent beteiligt sich Maria Frieden wieder am sogenannten lebendigen Ad-
ventskalender, wo verschiedene Gemeinden oder auch Privatpersonen jeweils ei-
nen Tag mit einem Adventsfenster „gestalten“. Wichtig ist uns auch der Kontakt 
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zu dem Runden Tisch Geismar, wo sich Kirchen und viele in Geismar aktive Verei-
nigungen treffen. So hat sich unsere Gemeinde auch in 2025 wieder am Altdorffest 
im Sommer beteiligt.  
  

Sichtbar wurde Maria Frieden in besonderer Weise durch die Segnung der Photo-
voltaikanlage am Palmsonntag durch Pastor Langer, der für den Segen auf einem 
Hubwagen  der Feuerwehr „Richtung Himmel“ fuhr. Das Engagement von Auszu-
bildenden der Gothaer Versicherung, die donnerstags älteren Menschen bei Prob-
lemen im Umgang mit Laptop, Handy oder Tablet helfen, wurde mit einem Preis 
der Gesundheitsregion Südniedersachsen g ewürdigt. Maria Frieden ist in diesem 
Jahr erstmals auf dem Weihnachtsmarkt vertreten: Mitglie der des Gemeindelei-
tungsteams und Pastor Langer stehen in der „Freiwillig -in-Göttingen -Hütte“ für 
Gespräche zur Verfügung.  
Schließlich soll die Geselligkeit nicht auf der Strecke bleiben. Die Fronleichnams-
prozession haben wir im Anschluss für unser Gemeindefest genutzt. Weiterhin sehr 
gut angenommen wird das am Sonntag nach der Messe stattfindende Kirchencafé, 
an dem sich zule tzt eine Schülergruppe der Martin -Luther -King -Schule aus G eis-
mar beteiligt hat.  Nicht zuletzt auch die Danke -Party für alle haupt - und ehrenamt-
lich Tätigen  der gesamten Pfarrei . Sie fand im Mai statt  und wir konnten über 
Kirchortgrenzen hinaus das netzwerk en.  
  

Soweit der Rückblick ohne Anspruch auf Vollständigkeit. Was war wichtig?  – Dass 
wir gemeinsam Gottesdienste feiern durften und viele Möglichkeiten der Be-
gegnung hatten. Auch an dieser Stelle noch einmal ein herzliches Danke! an 
alle, die sich in und für Maria Frieden , St. Norbert und Hl. Kreuz  einbringen.  

Wir wünschen Ihnen und euch ein gesegnetes Weihnachtsfest 202 5 und einen gu-
ten Rutsch in das neue Jahr.   
 T. Veitschegger; Bild, Quellenhinweis: T . Veitschegger, erstellt mit chatgpt.com  
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AUSZEICHNUNG FÜR  
JÜRGEN BÖMEKE  

 

Am Donnerstagabend ist im Alten Rathaus zum zweiten Mal der „GO! Engage-
mentpreis Gemeinsam engagiert“ vergeben worden. Vergeben wird der mit ins-
gesamt 4000 Euro dotierte Preis von der Stadt Göttingen und der Bürgerstiftung 
Göttingen in Zusammenarbeit mit d er Freiwilligenagentur und dem Freiwilligen-
zentrum Bonus.  
Aus den eingereichten Vorschlägen wählte eine Jury die Gewinnerinnen und Ge-
winner in den vier Kategorien, in denen der Preis vergeben wird, aus. Zur Jury ge-
hörten unter anderem auch die Engagementpaten für die Preisverleihung 2025, 
Dechant Wigbert Schwarze  und Superintendent Frank Uhlhorn. Die Begrüßung der 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer an der Preisverleihung übernahm der Vorsit-
zende der Göttinger Bürgerstiftung, Siegfried Lieske. Er ging auf die Bedeutung 
des Ehrenamtes ein, und dankte allen ehrenamtlich Engagierten für ihren Einsatz. 
Lieske betonte zudem, dass zahlreiche tolle Vorschläge für den Engagementpreis 
eingegangen sei, und es für die Jury nicht leicht gewesen sei, die Preisträgerinnen 
und Preisträger zu ermitteln.  
 
Einer der Nominierten war Jürgen 
Bömeke vom Gemeindeleitungs-
team der Pfarr ei Maria Königin 
des Friedens in Göttingen -Geis-
mar. Er gewann gemeinsam mit 
Heide Hildebrandt und Rudolph 
Albrecht in der Kategorie „Enga-
gement leben“. Die Laudatio in 
dieser Kategorie hielt Bürger-
meisterin Jutta Steinke. Sie wür-
digte Jürgen Bömeke als einen  
Menschen, der eng mit Maria 
Frieden und Geismar verbunden 
ist. Seit mehr als 25 Jahren sei Bö-
meke als Ideengeber und Motor engagiert. „Er hat dort Strukturen geprägt und 
die Geme inde zukunftsfähig gemacht“, sagte Steinke. Und Jürgen Bömeke ist 
nicht nur in der Pfarrgemeinde, sondern auch ansonsten in Geismar engagiert. So 
ist er Mitglied beim Runden Tisch Geismar und organisiert dort unter anderem die 
Aktion „Längste Kaffeetafel“ mit. Jürgen Bömeke, der im Vorfeld nichts von seiner 
Nominierung wusste, freute sich sichtlich über die Auszeichnung für sein jahrzehn-
telanges Engagement.  
 
 Vera Wölk, Referentin für Presse - und Öffentlichkeitsarbeit  
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TERMINE/VERANSTALTUNGEN  
 MF = Maria Frieden, St.N. = St. Norbert, Hl.K. = Heilig Kreuz  

Wöchentliche Gruppentermine:  
Montags  18:00 MF  Skatrund e (14täg lich , gerade Kalenderwoche)     
    

Dienstags  18:30 
19:00 

MF  
MF  

Pfadfinder  (DPSG)  
Rover  (DPSG)  

    

Mittwochs  16:00 
18:00 
20:00 

MF  
MF  
MF  

Seniorengymnastik D J K Göttingen, 2. + 4. Mi  
Jungpfadfinder  (DPSG)  
Probe ÖSK     

    

Donnerstags  09:00 MF  Babygruppe (ab Geburt – bitte anmelden)  
 17:00 MF  Pfadfinder Wölflinge  (DPSG)  
 17:00 MF  Probe Polizeichor  
 20:00 MF  Bibelkreis  
    

Samstags  10:00 MF  Ukrainische Samstagsschule  
    

Sonntags  12:15 MF  Kirchencafé jeden 2. und 4. Sonnta g  
 

Maria Frieden  
 
 

Sa, 13.12.  13:00 Uhr  Wer kommt mit nach Betlehem?  Krippenspielprobe  
Sa, 13.12.  18:15 Uhr  Lebendiger Adventskalender  
So, 14.12.  16:00 Uhr  Konzert Shanty -Chor  
So, 14.12.  19:00 Uhr  Tout le monde est invité à la rencontre après la messe.  
Fr, 19.12. 15:00 Uhr  Freiwillig -In-Göttingen -Hütte: T eam MF  
Sa, 20.12.  13:00 Uhr  Wer kommt mit nach Betlehem?  Krippenspielprobe  
Do., 01.01.  18:00 Uhr  Begegnung n . der Hl. Messe. Anstoßen auf das neue Jahr  
Do, 08.01.  16:00 Uhr  Volkslieder und Evergreens singen am Donnerstag   
So, 11.01.  19:00 Uhr  Tout le monde est invité à la rencontre après la messe.  
Fr, 23.01.  16:30 Uhr  Lectio Divina – Aufbrechen ohne Landkarte  (Anmeld. erf.)  
Di, 27.01.  19:00 Uhr  Film: The Zone of interest  
 
 

St. Norbert   
 

Der Termin für das nächste Kirchencafé wird rechtzeitig bekanntgegeben.  
 

So, 14.12. 09:30 Uhr  70 Jah re St . Norbert – Festmesse,  anschl. Empfang  
So, 21.12.  10:30 Uhr  Krippenspielprobe  
Di, 23.12.  16:00 Uhr  Krippenspielprobe  
 
 

Hl. Kreuz  
 

Keine Eintragung 
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WISSENSWERTES –  KONTAKT E  

 
Pfarrkirche Maria Königin des Friedens  

Sandersbeek 1 | 37085 Göttingen -Geismar    

Pfarrsekretärinnen  Heike Javernik  Tel  0551 – 79 40 40  
 Isabel Siebner  Fax  0551 – 79 89 76 1  
Pfarrbüro  Mo+ Fr 10:00 – 12:00 Uhr  
 Do  15:00  – 17:00 Uhr     
 E -Mail  pfarrbuero@maria -frieden -goettingen.de  
 Internet  www.maria-frieden -goettingen.de  

Kirchort St. Norbert  

St. -Norbert -Platz 2 | 37133 Friedland  

Büro  Mi 10:00 – 12:00 Uhr   
 Tel  05504 – 4 93 
  
 E -Mail  buero -stnorbert@maria -frieden -goettingen.de  

Kirchort Hl. Kreuz  

Eckerberg 2 | 37130 Gleichen -Rittmarshausen  

Kontakt bitte über das Pfarrbüro.  

Pfarrer  Dechant Wigbert Schwarze  T 0551 – 61 20 8  
Pfarrvikar  Pastor Bernd Langer  T 0551 – 79 74 58 2  
Diakon  Martin Wirth  T 0551 – 79 75 76 44  
Diakon i. Zivilberuf  Janusz Mallek  T 0171 – 31 41 54 6  

Pastoralrat   
Dechant Wigbert Schwarze  
2. Vors.: Dr. Lars Maue  

Gemeindeleitungsteams  
 

Sprecher M aria Frieden | Dr. Th. Veitschegger  
leitungsteam -mf@maria-frieden -goettingen.de  
 

Sprecher St. Norbert       | Annette Raub  
leitungsteam -stn@maria-frieden -goettingen.de  
 

Sprecher Hl. Kreuz         | Team gesamt  
leitungsteam -hlk@maria-frieden -goettingen.de  

 
leitungsteam -mf@maria-frieden -goettingen.de  
 
 
 
 

Konto der Pfarrei   
IBAN: DE37 2605 0001 0046 6130 55  
Für Spenden an Syrien/Homs bitte  
Verwendungszweck: Syrien/Homs.  

Kindertagesstätte Maria Frieden  

Tannenweg 22 | 37085 Göttingen  

Leitung  Marion Hoffknecht    
Tel  0551 – 79 19 41  
E -Mail  kita.mariafrieden@kath -kirche -goe.de  
Internet  www.kita-mariafrieden.de  

Kindertagesstätte St. Norbert  
Norbertstraße 10 | 37133 Friedland  

Leitung  Leitungsteam Hoffknecht  und  
Drexler   

Tel  05504 – 81 51 
E -Mail  kita.norbert@kath -kirche -goe.de  
 

 


