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F  estgefahrenes aufspüren  

A  ufbruch wagen 

S  ichtweisen überprüfen  

T  ag für Tag bewusst leben 

E  mpfindsamkeit wertschätzen 

N  eubeginn wagen 

Z  usammengehörigkeit erleben 

E  rneuerung als Ziel 

I   nnehalten und Stille zulassen 

T  iefe erleben 
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 Maria und Josef  
 
 

Liebe Gemeinde,  
 
im Hildesheimer Dom bringt die Bernwardtür den christlichen 
Glauben kunstvoll ins Bild. Auch heutzutage leuchtet die Bot-
schaft der im Mittelalter hergestellten Tür auf:  
Der Mensch ist Gottes Geschöpf und obwohl er sich von Gott ab-
wendet, bleibt er in Gottes Liebe geborgen. Kein Menschenleben 
geht verloren. Der Tod hat nicht das letzte Wort.  
Auf der Tür ist die Verkündigungsszene dargestellt: Mit dem Ja der 
Jungfrau Maria, das wir am 25. März feiern, beginnt etwas ganz 
Neues. Jesus kommt auf die Welt und mit ihm bricht das Reich 
Gottes auf der Erde an.  
Auch auf der Tür abgebildet ist der Heilige Josef. Er hat Maria mit 
viel Mut zur Seite gestanden. Am 19. März ist sein Festtag. Sein 
Glaubenszeugnis ist beeindruckend: Er vertraut und bleibt treu.  
Maria und Josef weisen den Weg in diesen vorösterlichen Wo-
chen. Sie stehen für Bereitschaft, Aufbruch und den festen Glau-
ben, dass das Leben von uns Menschen unter Gottes Schutz und 
Segen steht.  
Wir hier in Hildesheim haben den Vorteil, dass wir einfach mal 
zum Dom hingehen können: Um zu beten und um die Bernward-
tür zu betrachten:  
Dort können wir Maria und Josef sehen. Sie wirken mit an Gottes 
Heilsplan für uns alle.  
Dass Sie diese besondere Tür aus alten Zeiten mit Freude für sich 
neu entdecken, 
 
wünscht Ihnen  
Monika Nagel, Pastoralreferentin 

 



Unsere Gottesdienste 
 
01. März – 2. Fastensonntag 
Kollekte: Für die Pfarrgemeinde 

 
So, 01.03. 10.30 Lichtmess Messfeier                                  (DG) 

Di, 03.03. 10.00  Teresienhof Messfeier Teresienhof, offen für 
alle                                              (GR)   

Mi, 04.03. 10.15 Domus Cura Messfeier Domus Cura            (SH) 

Do, 05.03. 17.00 Lichtmess Erstkommunion-Vorbereitung 
Schwab Thema:  
Eucharistie 17-18 h im Saal, da-
nach feiern die Kommunionkinder 
die Heilige Messe mit 

Do, 05.03. 17.15 Lichtmess Beichtgelegenheit und Kreuzweg 

Do, 05.03. 18.00 Lichtmess Messfeier                                     (SH) 

Fr, 06.03. 19.00 St. Nikolaus Stille Anbetung m. Meditation u. 
Musik von Medjugorje               (JK) 

 

08. März – 3. Fastensonntag 
Kollekte: Aufgaben der Ehe- und Familienpastoral 

 
So, 08.03. 10.30 Lichtmess Messfeier                                      (SH) 

So, 08.03. 11.00 Lichtmess Gottesdienst in Gebärdensprache, 
offen für alle                                (MF) 

Do, 12.03. 17.15 Lichtmess Beichtgelegenheit und Kreuzweg 

Do, 12.03. 18.00 Lichtmess Messfeier                                  (MSch) 

Fr, 13.03. 19.00 St. Nikolaus 
 
 
 
 
 
 

Stille Anbetung m. Meditation u. 
Musik von Medjugorje               (JK) 

 



15. März – 4. Fastensonntag 
Kollekte: Für die Pfarrgemeinde 

 
So, 15.03. 10.30 Lichtmess Messfeier                                      (KT) 

Do, 19.03. 17.15 Lichtmess Beichtgelegenheit und Kreuzweg 

Do, 19.03. 18.00 Lichtmess Messfeier                                      (SH) 

Fr. 20.03. 10.00 Teresienhof Messfeier Teresienhof, offen für 
alle                                                 (GR) 

Fr, 20.03. 19.00 St. Nikolaus Stille Anbetung m. Meditation u. 
Musik von Medjugorje               (JK) 

 

22. März – 5. Fastensonntag 
Kollekte: Misereor-Kollekte 

 
Sa, 21.03. 10.00 Lichtmess Tauffeier                                        (SH) 

So, 22.03. 10.30 Lichtmess Messfeier                                      (SH)  

Do, 26.03. 17.15 Lichtmess Beichtgelegenheit und Kreuzweg 

Do, 26.03. 18.00 Lichtmess Messfeier                                      (SH) 

Fr, 27.03. 19.00 St. Nikolaus Stille Anbetung m. Meditation u. 
Musik von Medjugorje               (JK) 

 

29. März – Palmsonntag 
Kollekte: Pastorale und soziale Dienste der Kirche im Hl. Land 

 
So, 29.03. 10.30 Lichtmess Messfeier                                      (SH) 

So, 29.03. 12.00 Lichtmess Gottesdienst in Gebärdensprache, 
offen für alle                                (MF) 

 

 
Erklärung zu den in Klammern stehenden Abkürzungen: 
MSch – Pfarrer Marcus Scheiermann    SH - Pastor Stefan Herr     

GR – Pfarrer Gerhard Reithner      KT – Pfarrer Klemens Teichert  

MF – Diakon Michael Faupel      DG – Kaplan Dennis Giesa 

JK - Jan Kostka 



________________________________________________   
 
Domus Cura ist ein Pflegeheim in der Steuerwalder Str. 92/96 

________________________________________________ 
 
In der Fastenzeit besteht Donnerstags nach der Heiligen Messe immer 
30 Minuten lang die Möglichkeit zur Anbetung. 

________________________________________________ 

An dieser Stelle gedenken wir unserer Verstorbenen 

 
 

        Herr, lass sie ruhen in Frieden. 
Du bist die Auferstehung und das Leben. 

Wer an dich glaubt, wird leben, auch wenn er gestorben ist. 
 

(Joh 11,25f) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

________________________________________________ 
 

Sternenkinder-Beerdigungen 

 

Die Sternenkinder-Beerdigungen finden am Samstag, den 07.März 
2026, um 12.00 Uhr auf dem Nordfriedhof (Peiner Str. 80, 31137 Hil-
desheim) statt. 

Zu den „Sternstunden“ laden wir sie am Montag, den 16. März 2026, 
um 19.00 Uhr in den BK-Campis Bildung Andreaspassage, 1.OG recht 
herzlich ein. 



Vorankündigung: 

 

Am 04.04.2026 findet um 10.00 Uhr die Speisensegnung in der Licht-
messkirche statt. 
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________________________________________________ 

 

Palmstockbinden 

 

Wir laden alle Kinder ein, mit uns Palmstöcke zu binden, am Sa. den 
28. März 2026, um 15.00 Uhr im Pfarrkeller Mariä Lichtmess. Bitte 
bringt einen langen Stock mit. 

Am Palmsonntag, 29. März 2026, wollen wir dann gemeinsam mit den 
Palmstöcken, um 10.30 Uhr zum Gottesdienst in die Lichtmesskirche 
einziehen.  

 



 



Fastenessen in der Gemeinde    
 

Das Team der gemeinsamen Verantwortung lädt auch in diesem Jahr 
zu einem Fastenessen im Pfarrheim ein. Wie im letzten Jahr wollen 
wir die Misereor Fastenaktion unterstützen. Die Fastenaktion 2026 
von Misereor hat das Leitwort. „Hier fängt Zukunft an“ und mit den 
gesammelten Spenden sollen mit dem diesjährigen Projektpartner in 
Kamerun vielen jungen Menschen durch Berufsausbildungen Zu-
kunftschancen eröffnet werden. 

Wir laden daher für den 8.März 2026 gegen eine Spende 
zum Fastenessen ins Pfarrheim ein. Wir beginnen nach 
dem Gottesdienst gegen 11.30 Uhr. 

Es gibt übrigens Pellkartoffeln und Quark und auf vielfachen Wunsch 
auch eingelegte Heringe. 

Damit wir entsprechend planen können, bitten wir um Anmeldung bis 
zum 01.03.2026. Bitte melden Sie sich im Pfarrbüro an oder tragen Sie 
sich in die Liste im Eingangsbereich der Kirche ein. 

Da wir die Aktion für den Weltfrauentag am 8. März planen, entlasten 
wir auch viele Frauen an diesem Tag. 

 

 

 

  

 

 

 



Aus unserem Gemeindeleben 

Unser Patronatsfest Mariä Lichtmess war in diesem Jahr von 
winterlichen Verhältnissen mit viel Schnee und Kälte begleitet. Ältere 
Gemeindemitglieder hatten da schon viel Mühe den Festgottesdienst 
zu besuchen. 

Wieder einmal hatte das Leitungsteam der Gemeinde für alle ehren-
amtlichen Mitarbeiter ein Dankeschöntreffen nach dem Gottesdienst 
vorbereitet.  

In den Dankesworten von Pfarrer Scheiermann betonte und lobte er 
die gute Atmosphäre auf den vielen Feldern in der ehrenamtlichen 
Mitarbeit. So kann unsere christliche Botschaft glaubhaft in die heu-
tige Welt ausstrahlen.  

Bei dem 50. Pfarrjubiläum im vergangenen Jahr zeigte sich auch, dass 
die Gemeinde ordentlich zu feiern versteht. 

Bei einem reich bestückten Buffet kam es zu lebhaften Gesprächen an 
den Tischen. 

Dankeschön auch an unserm Leitungsteam, das stets ein freundliches 
und offenes Ohr für die Anliegen der Gemeindemitglieder hat!!!  

TW 



 

Das Kirchenjahr in Zahlen der 
Pfarrgemeinde Mariä Lichtmess 

 2024 2025 

Katholikenzahl 3416 3264 

Taufen 15 19 

Erstkommunion 20 22 

Firmungen 14 2 

Eheschließungen / / 

Eintritte / 1 

Austritte 22 28 

Wiederaufnahmen 1 / 

Bestattungen 32 24 

 

________________________________________________ 

 

 
 
Montag, den 09.03.2026, 
um 17.00 Uhr 

_______________________________________________ 
 

Am Samstag, den 21.03.2026 findet eine Müllsammelaktion, unter 
Leitung der Pfadfinder, statt. Jeder Helfer ist gern gesehen. Treffpunkt 
ist um 10.00 Uhr an der Lichtmesskirche. 

Bitte Wetterfeste Kleidung und eigene Handschuhe mitbringen!!!! 
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Termine in der Gemeinde  

So. 01.03.  17.00 Uhr  Klönschnack für alle     Pfarrheim 
Di.  03.03.  19.00 Uhr  Pfadfinder-Leiterrunde    Pfarrkeller  
Do. 05.03.  17.00 Uhr  Erstkommunionvorbereitung   
                           Pfarrheim 
So. 08.03.  11.45 Uhr  Fastenessen           Pfarrheim 
Sa. 14.03.  11.00 Uhr  Firmvorbereitung      Pfarrheim 
Mo. 16.03.  18.00 Uhr  Männerkreis       Pfarrheim 
Mi. 18.03.  15.00 Uhr  Frauenkreis        Pfarrheim 
Do. 19.03.  19.00 Uhr  Gemeinsames Treffen von KV und TgV 
                          Pfarrheim 
Sa. 21.03.  10.00 Uhr  Müllsammelaktion Pfadfinder  
Sa. 21.03.  11.00 Uhr  Erstkommunionvorbereitung    
                      Pfarrheim 
Sa.  28.03.  15.00 Uhr  Palmstockbinden      Pfarrheim 
 

Regelmäßige Termine in unserer Pfarrgemeinde  

Mo.     18.00 Uhr  Polnisch sprechende Gruppe 
Anonyme Alkoholiker     LIK 

Mi.     10.00 Uhr  Krabbelgruppe       LIK 
Mi.     18.00 Uhr  DPSG Jungpfadfinder (10-13 J.) LIK 
      18.00 Uhr  DPSG    (12-16 J.)       LIK 
1. Mi im Monat 16.30 Uhr  Strickkreis, „Piccolo“   
      Richthofenstr. 6, 31137 Hildesheim 
2. Mi im Monat 9.30 Uhr   Ökum. Frauenfrühstück  
      Richthofenstr. 6, 31137 Hildesheim 
Do .     17.30 Uhr  DPSG Wölflinge   (7-10 J.)      LIK 
Fr.      17.00 Uhr  Gruppe Aufwind            GH 
2. Sa im Monat 15.00 Uhr  Herbstzeitlosen         

     Martin-Luther Gemeindehaus 
Do. 15.01.  19.00 Uhr  DPSG Rover    (16-20 J.) LIK 

14-tägig 



Pfarrei Mariä Lichtmess Hildesheim  

lichtmess-hildesheim.de | lichtmess@lichtmess-hildesheim.de 
IBAN: DE 68 2595 0130 0007 0001 51  

Pfarrkirche Mariä Lichtmess und Pfarrbüro 
31135 Hildesheim-Drispenstedt | Friedrich-Lekve-Str. 7 | 05121 52344 

Kirchort St. Johannes 
31135 Hildesheim | An der Johanniskirche 1 

Kirchort St. Nikolaus 
31135 Hildesheim | Am Drispenstedter Brink 

Sozialer Mittagstisch Guter Hirt: www.guter-hirt.de 

Pastoralteam 
Pfarrerverwalter | Pfarrer: Marcus Scheiermann | T. 05121 52344 
marcus.scheiermann@bistum-hildesheim.net 
Pastor: Stefan Herr | T. 0163-5549547  stefan.herr@bistum-hildesheim.net  
Gem. Ref.: Martin Schwab | T. 741072 martin.schwab@bistum-hildes-
heim.net   
Diakon: Andreas Handzik | T. 52567  andreas.handzik@bistum-hildesheim.net 
Diakon: Michael Faupel | T. 741073  michael.faupel@bistum-hildesheim.net 
 

Pfarrbüro 
Telefonisch erreichbar: Dienstag bis Freitag 9.00 bis 12.00 Uhr I 
T.05121/52344  
Cornelia Thomas I cornelia.thomas@bistum-hildesheim.net  
Diana Becker | diana.becker@bistum-hildesheim.net     
 

Präventionsbeauftragte 
Tanja Lichthart | lichthardt@lichtmess-hildesheim.de | Tel.: 0176-80094523 
Doris Rosenkranz|rosenkranz@lichtmess-hildesheim.de |Tel.: 0176-
80094523 

 
© Sarah Frank | pfarrbriefservice.de 

 

Öffnungszeiten: 
Am 03.03.2026 ist das Pfarrbüro nur vormittags geöffnet! 

dienstags von 15 – 17 Uhr und freitags von 10 – 12 Uhr 
 

Büro Mariä Lichtmess Hildesheim | T. 05121 52344 | F. 05121 512569 
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