
 
 

Abendstimmung am See.  
Die Sonne sinkt – und doch ist es kein Ende,  

sondern ein Übergang.  
Gott malt mit Licht und Schatten und erinnert uns: 

 Auch wenn etwas vergeht, bleibt seine Nähe.  
Wie der See den Himmel spiegelt,  

darf unser Herz seine Hoffnung widerspiegeln. 
Bild und Text: Gabi Fleischmann 

 

 

 



14.03. Samstag, Hl. Mathilde 
ev. Stadtkirche 10:00 ök. Andacht   -  PR 
St. Sebald 15:30 – 16:30 Ich bin da - Gelegenheit zum Seelsorgegespräch 

und Beichte   -  PV 
St. Peter u. Paul 18:00 Atemholen Gottesdienst "Ich bin da! Gott, wo bist 

Du?"   -  PFR 
 
15.03. + 4. Fastensonntag (Laetare)  
L1: 1Sam 16, 1b. 6-7. 10-13b L2: Eph 5, 8-14 Ev: Joh 9, 1-41 (KF 9, 1. 6-9. 13-17. 34-38) 
St. Sebald 09:00 Hl. M. f.  ✝ Karlheinz Hofbeck  -  PV 
SH St. Willibald 10:00 Hl. Messe nach Meinung   -  VoJ 
St. Peter u. Paul 10:00 Hl. M. f. ✝ Angeh. der Fam. Staub und Luxenburger 

mit Gedenken an ✝ Angeh. der Fam. Raab und 

Prockschi  -  NeS 
St. Sebald 10:30 Hl. Messe für alle Lebenden und Verstorbenen der 

Pfarrgemeinde (mitgestaltet von den 
Erstkommunionkindern)   -  PFR 

Eichwasen 10:30 Hl. M. f. ✝ Hannelore und Dr. Thomas Heuberger  -  

MSGR 
St. Sebald 16:00 Hl. Messe in italienischer Sprache   -  Aushilfe 
St. Sebald 17:00 Kreuzwegandacht   
St. Peter u. Paul 19:00 Sonntagabendgottesdienst   -  PV 
 
16.03. Montag, der 4. Fastenwoche  
St. Sebald 15:30 Rosenkranz   
Regelsbach 18:00 Hl. Messe   -  PV 
St. Sebald 18:30 Vesper   

 
17.03. Dienstag, Hl. Gertrud  
Eichwasen 17:00 Rosenkranz   
St. Peter u. Paul 17:55 Rosenkranz   
St. Peter u. Paul 18:30 Hl. M. f.  ✝ Günter Beil  -  PV 

 
18.03. Mittwoch, Hl. Cyrill v. Jerusalem 
St. Sebald 09:00 Hl. M. f. ✝ Magdalena Kuszydlo 

mit Gedenken an Lebende u.✝ Angeh. der Fam. 

Albracht 

mit Gedenken an ✝ Anneliese und Richard Neubauer  

-  PFR 
St. Sebald 15:30 Rosenkranz   
AWO WS 16:00 Wortgottesdienst   -  DIAK 
Eichwasen 17:30 – 18:30 Gelegenheit zum Seelsorgegespräch und 

Beichte bei Msgr. Dr. Hernoga, Voranmeldung unter 
836854 erbeten.   -  PV 

 



19.03. Donnerstag, Hl. Josef 
Eichwasen 18:00 Hl. Messe mit Gebet um den Frieden   -  MSGR 
St. Sebald 19:30 Holy Hour St. Sebald (Gott begegnen und Ihn anbeten 

in einer besonderen Atmosphäre aus Musik und 
Licht)   -  BrV 

 
20.03. Freitag, der 4. Fastenwoche  
St. Peter u. Paul 08:30 Hl. M. f. ✝ Annemarie und Walter Langer  -  MSGR 
St. Peter u. Paul 09:00 Aussetzung und Anbetung in der Sakramentskapelle bis 

18:00 Uhr   
SH St. Willibald 10:00 Hl. Messe   -  PV 
Eichwasen 17:00 Rosenkranz   

 
21.03. Samstag, der 4. Fastenwoche  
ev. Stadtkirche 10:00 ök. Andacht   
St. Sebald 14:00 Tauffeier Jona Fritsche   -  BrV 
St. Sebald 15:30 – 16:30 Ich bin da - Gelegenheit zum Seelsorgegespräch 

und Beichte   -  MSGR 

 
22.03. + 5. Fastensonntag - Misereor-Kollekte 
L1: Ez 37, 12b-14 L2: Röm 8, 8-11 Ev: Joh 11, 1-45 (KF: 11, 3-7. 17. 20-27. 33b-45 
St. Sebald 09:00 Hl. M. f. ✝ Helmut Lachmann 

mit Gedenken an ✝ Gertrud Grüner, Schwester und 

Eltern.  -  NeS 
St. Peter u. Paul 10:00 Hl. M. f. ✝ Angeh. der Fam. Felkl und Flödl  -  VoJ 
SH St. Willibald 10:00 Hl. Messe   -  PV 
St. Sebald 10:30 Hl. Messe für alle Lebenden und Verstorbenen der 

Pfarrgemeinde 
  Familiengottesdienst mitgestaltet vom Kindergarten St. 

Monika  

  mit Gedenken an ✝ Maria Schweighöfer 

mit Gedenken an ✝ Angeh. d. Fam. Weigel und 

Maurer 

mit Gedenken an ✝ Henny Mertens  -  PFR 
Eichwasen 10:30 Hl. Messe   -  MSGR 
St. Sebald 17:00 Kreuzwegandacht    
St. Peter u. Paul 19:00 Sonntagabendgottesdienst f. ✝ Familien Eichenseher 

und Zimbal  -  PFR 

 
23.03. Montag, Hl. Turibio von Mongrovejo  
St. Sebald 09:00 Hl. M. f.  ✝ Heinrich Fleischmann  -  PV 
St. Sebald 15:30 Rosenkranz   
St. Sebald 18:30 Vesper   

 



24.03. Dienstag, der 5. Fastenwoche  
Eichwasen 17:00 Rosenkranz   
St. Peter u. Paul 17:55 Rosenkranz   
St. Peter u. Paul 18:30 Hl. M. f. ✝ Elisabeth Schuch  -  PV 

 
25.03. Mittwoch, Verkündigung des Herrn  
St. Sebald 09:00 Hl. M. f.  ✝ Mechtild Zeisner 

mit Gedenken an ✝ Walter Zyzik, Sohn Andreas und 

Angehörige  -  PV 
AWO AS 15:00 Wortgottesdienst   -  DIAK 
St. Sebald 15:30 Rosenkranz   
Novita 16:00 Wortgottesdienst   -  BrV 
St. Sebald 17:00 Weggottesdienst Erstkommunion   -  GR 
Eichwasen 17:30 – 18:30 Gelegenheit zum Seelsorgegespräch und 

Beichte bei Msgr. Dr. Hernoga, Voranmeldung unter 
836854 erbeten.   -  MSGR 

St. Sebald 19:00 Bußgottesdienst   -  PFR 

 
26.03. Donnerstag, Hl. Liudger  
St. Sebald 17:00 Weggottesdienst Erstkommunion   -  GR 
Eichwasen 18:00 Hl. Messe mit Gebet um den Frieden 

  f. ✝ Iliana, Karl und Emanuel Wenzel 

mit Gedenken um Gesundheit und Gottes Schutz  -  
MSGR 

 
27.03. Freitag, der 5. Fastenwoche  
St. Peter u. Paul 08:30 Hl. Messe   -  PFR 
St. Peter u. Paul 09:00 Aussetzung und Anbetung in der Sakramentskapelle bis 

18:00 Uhr   
SH St. Willibald 10:00 Hl. Messe   -  PV 
St. Peter u. Paul 17:00 Anbetung und Lobpreis vor dem ausgesetzten 

Allerheiligsten   -  BrV 
Eichwasen 17:00 Rosenkranz  

  
28.03. Samstag, der 5. Fastenwoche  
ev. Stadtkirche 10:00 ök. Andacht   -  BrV 
Eichwasen 15:00 – 16.00 Beichtgelegenheit   -  MSGR 
St. Sebald 15:30 – 16:30 Ich bin da - Gelegenheit zum Seelsorgegespräch 

und Beichte   -  PV 
 
 
 
 
 

 



29.03. + Sonntag, Palmsonntag mit Segnung der Palmzweige 
Kollekte für das Heilige Land 
L1: Jes 50, 4-7 L2: Phil 2, 6-11 Ev: Mt 21, 1-11 
St. Sebald 09:00 Hl. Messe für Lebende u.✝ Angeh. der Fam. Albracht  

-  PV 
SH St. Willibald 10:00 Wortgottesdienst   -  GR 
St. Peter u. Paul 10:00 Hl. Messe für ✝ Ursula Kindl  -  PFR 

St. Sebald 10:30  - Hl. Messe für alle Lebenden und 
Verstorbenen der Pfarrgemeinde 

  mit Livestream mitgestaltet von der Männerschola 

  mit Gedenken an ✝ Ernst Helmer  -  PV 
Eichwasen 10:30 Hl. M. f. ✝ Viktor und Christof Blaik  -  MSGR 
St. Sebald 17:00 Kreuzwegandacht   
St. Peter u. Paul 19:00 Sonntagabendgottesdienst   -  NeS 
 

 

Legende:  
PFR (Pfr. Hörl), MSGR (Msgr. Dr. Hernoga), PV (Pater Lukas),  
GR (Gemeinderef. Uelein), BrV (Br. Vinzenz), Georg Brigl (PR), 
 DIAK (Diakon Vieracker), VoJ (Pfr. i. R. Jürgen Vogt) ,NeS (Pfr. i. R. 
Stephan Neufanger) (Kurzfristige Änderungen sind möglich.) 
 
 
 

 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Mi., 18. März/ 01. April, 09:00-11:00 Uhr, Pfarrsaal St. Peter und Paul 
Innehalten im Alltag, Verantw.: Frauenoase 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Do., 19. März, 19:30 Uhr, Kirche St. Sebald 
HolyHour St. Sebald 
Bei der HolyHour St. Sebald lädt unsere Pfarrkirche dazu ein, in einer besonderen 
Atmosphäre aus Licht und Musik Gott zu begegnen. Die HolyHour St. Sebald bietet 
die Möglichkeit, aus dem hektischen Alltag auszusteigen und zur Ruhe zu kommen. 
Sie wird gestaltet mit gesungenem Lobpreis, Gebet und Zeiten der Stille. Es 
besteht die Möglichkeit, Dank und Bitten vor Gott zu bringen oder auch das 
Sakrament der Versöhnung zu empfangen. Unsere HolyHour  
St. Sebald ist offen für alle - schauen Sie doch gerne einfach vorbei! 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Sa., 21. März, 14:00 Uhr, evang. Kirche Unterreichenbach 
Ökumenische Kreuzwegandacht mit Diakon Alois Vieracker 
„Wer mit dem Herrn den Kreuzweg geht, wird jubeln, wenn er aufersteht!“ 
Veranstalter: Pfarrei St. Sebald, Verantw.: Helmut Harbeit 
 

 



-------------------------------------------------------------------------------------------------------   

Sa., 21. März, 17:00 Uhr, Pfarrsaal St. Peter und Paul 

Vortrag in Wort und Bild von Kolpingpräses Pater Lukas  

über seine Heimat Indien. 

Es lädt herzlich ein die Kolpingfamilie Schwabach! 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Familiengottesdienst am Sonntag, den 22. März  
 
Kinder der KITA St. Monika aus Limbach haben sich zusammen mit den 
Pädagoginnen der KITA Gedanken zum Misereor-Sonntag gemacht. 
Am Sonntag, dem 22. März um 10.30 Uhr gestalten sie einen 
Familiengottesdienst zum Thema "Hier fängt Zukunft an" in unserer Pfarrkirche 
St. Sebald mit. Mit ihren Liedern und ihren Gedanken bringen sie sich ein. 
 
Es ergeht hierzu herzliche Einladung zum Mitbeten und Mitfeiern. 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Di., 24. März, 19:00, Arche, Kettelerzimmer 
Jahreshauptversammlung Förderverein St. Sebald 
Der Förderverein St. Sebald lädt seine Mitglieder zur Jahreshauptversammlung ein. 
Wir möchten Ihnen Bericht erstatten über unsere Tätigkeiten im vergangenen Jahr 
sowie mit Ihnen gemeinsam Anregungen sammeln und austauschen für weitere zu 
fördernde Projekte der Pfarrei. 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Mi., 25. März, 19:30 Uhr, Pfarrsaal St. Peter und Paul 
„Dämonen“ unserer Zeit – persönliche Heilung möglich? 
Heilungsgeschichten Jesu theologisch und tiefenpsychologisch durchleuchtet. 

Dämonen werden in den Evangelien immer wieder erwähnt: Sie sind es, die 

Krankheiten oder Fehlhaltungen verursachen. Wenn Jesus heilt, werden "die 

Dämonen ausgetrieben". Wie war es damals? Gibt es "Dämonen" auch heute? 

Wie erkennt man sie? Machen sie uns auf wichtige Bedürfnisse unseres Lebens 

aufmerksam? Was geht - oft unbewusst - in unserer Seele vor? 

Eintritt frei 

Referentin: Gabriele Gottfried 

Veranstalter: Pfarrei St. Sebald 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

St Sebald am Donnerstag, 26.03. vormittags und nachmittags  
 

Eichwasen am Freitag, 27.03., vormittags und nachmittags  
 
Für das Palmbuschenbinden bitten wir - wie all die Jahre zuvor - um Grünschnitt.  
Zur Abgabe von Zweigen stehen sowohl in St Sebald Arche als auch im 
Eichwasen in den Eingangsbereichen unter dem vorgezogenen Dächern 
Behältnisse bereit.  Das Binden der Palmbuschen findet an obigen Terminen 
statt. Herzlichen Dank für Ihre Unterstützung und Mithilfe! 



 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Mo., 30. März, 19:30 Uhr, Gemeinderaum St. Peter und Paul 
Die Bibel lebt – Bibel- und Glaubensgespräche 
Verantw.: Gabriele Gottfried 
 
 

 

 
 
Aufruf der deutschen Bischöfe zur Fastenaktion Misereor 2026 
 
Liebe Schwestern und Brüder,  
 
Die Misereor-Fastenaktion 2026 steht unter dem Leitwort „Hier fängt  
Zukunft an!“. Es geht um die berufliche Ausbildung junger Menschen in 
den Entwicklungsländern. Sie sollen das Rüstzeug erhalten, um Zugang  
zum Arbeitsmarkt zu finden und somit den eigenen Lebensunterhalt  
bestreiten zu können. Berufliche Bildung hilft, der vielerorts verbreiteten  
Jugendarbeitslosigkeit zu entkommen. Aber sie ist weit mehr: Bildung ist  
Ausdruck von Würde, Teilhabe und Hoffnung. Sie stärkt die Jugendlichen  
darin, ihre Zukunft selbst zu gestalten – trotz aller Hindernisse und  
Schwierigkeiten. Sie verändert das Leben grundlegend. Misereor fördert  
unzählige Projekte in diesem Bereich. Denn oft ist es die berufliche  
Bildung, mit der Zukunft anfängt. Wir bitten Sie: Unterstützen Sie  
Misereor mit einer großherzigen Spende bei der Kollekte zur Fastenaktion  
am kommenden Sonntag. Haben Sie herzlichen Dank! 
 
 

 

 

 

 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

 
 

 

Pfarramt St. Sebald, Ludwigstr. 17, 91126 Schwabach 

 Tel.  09122 2365,  E-Mail: st- sebald.schwabach@bistum-eichstaett.de 
Homepage: www.pfarrei-schwabach.de,  

LIVESTREAM: www.pfarrei-schwabach.de/live 
Instagram: st.sebald.schwabach 
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