
 

 

Kinder und Jugendliche ins Leben begleiten: 
Leitgedanken der Pädagogik Don Boscos (1815 – 1888) 
 

In jedem jungen Menschen gibt es 
einen für das Gute zugänglichen 
Punkt. Es ist die erste Aufgabe, 
diesen Punkt zu suchen und darauf 
den Erfolg aufzubauen. 
 

Was Kinder und Jugendliche am 
meisten anzieht, ist ein herzlicher 
Empfang. 
 

Verbringe jede nur mögliche Zeit mit 
den Kindern und Jugendlichen, damit 
sie dich kennen lernen und du sie 
immer besser kennen lernst. 
 

Familiäre Herzlichkeit schafft Liebe. Liebe schafft Vertrauen. Vertrauen 
öffnet die Herzen. 
 

Mit einem Blick der Liebe, mit einem Wort der Ermutigung, das 
Vertrauen schafft, erreicht man mehr als mit vielen Vorwürfen. 
 

Lieber zerbrochene Fensterscheiben als zerbrochene Herzen. 
 

In diesem Sinne viel Erfolg mit Kindern und Jugendlichen! 
 

P. Ewald Häusler SDB 

24.01.2026 – 08.02.2026 



Gottesdienstordnung vom 24.01. bis 08.02.2026 
 

24.01. Samstag – Hl. Franz v. Sales, Bischof, Ordensgründer, Kirchenlehrer 
 17:15 UL  Rosenkranz 
 17:15 NJ  Rosenkranz 
 17:15 ZA  Rosenkranz 
 18:00 ZA  Agape mit Bibelteilen, im Pfarrheim 
 18:00 PH  Vorabendmesse (+ Marianne Sageder) 

25.01. 3. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
 9:30 UL  Familienmesse, mit Vorstellung der Erstkommunionkinder 
 11:00 ZA  Familienmesse, mit Vorstellung der Erstkommunionkinder, 

musikalisch gestaltet von der Gruppe conTAKT 
 11:00 NJ  Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung 
 14:00 NJ  Hl. Messe der Nigerianischen Gemeinde 
 18:00 PV  Kapiteljahrtag mit Neujahrsempfang des Dekanates München 

Südwest in der Pfarrkirche St. Lukas, Aubinger Str. 63 

26.01. Montag – Hl. Timotheus und hl. Titus, Bischöfe, Apostelschüler 
 15:30 ZA  Rosenkranz 

27.01. Dienstag – Hl. Angela Merici, Ordensgründerin 
 15:30 ZA  Rosenkranz 
 17:00 NJ  Meditation im Meditationsraum (Stürzerstr. 39, Eingang Kita 2. OG) 

 17:30 UL  Rosenkranz 
 18:30 NJ  Hl. Messe 

28.01. Mittwoch – Hl. Thomas von Aquin, Ordenspriester, Kirchenlehrer 
 8:00 ZA  Rosenkranz 
 18:00 PH  Rosenkranz 
 18:30 PH  Hl. Messe 

29.01. Donnerstag der 3. Woche im Jahreskreis 
 9:30 ZA  Bibelfrühstück, im Pfarrheim 
 17:30 UL  Rosenkranz 
 17:45 ZA  Rosenkranz 
 18:30 ZA  Hl. Messe mit Kommunion unter beiderlei Gestalten 

(+ Thekla Senftinger) 

30.01. Freitag der 3. Woche im Jahreskreis 
 8:00 ZA  Rosenkranz 
 8:00 UL  Hl. Messe 
   anschl. Eucharistische Anbetung in der Kapelle bis 18:30 Uhr 
 17:30 UL  Rosenkranz 

31.01. Samstag – Hl. Johannes Bosco, Priester, Ordensgründer 
 17:15 UL  Rosenkranz 
 17:15 ZA  Rosenkranz 
 18:00 ZA  Vesper, musikalisch gestaltet vom Vokalensemble Zwölf Apostel 
 17:15 NJ  Rosenkranz 
 18:00 NJ  Vorabendmesse 



01.02. 4. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

 9:30 PH  Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung mit Kerzenopfer zu 
Lichtmess; anschl. KirchenCafé 

 9:30 UL  Messfeier mit Kerzenopfer zu Lichtmess und Blasiussegen; 
   anschl. KirchenCafé 
 11:00 UL  Faschingsgottesdienst für Familien; 
   anschl. buntes Faschingstreiben im Pfarrheim 
 11:00 ZA  Messfeier, musikalisch gestaltet von Querflöte und Orgel, 

   mit KinderKirche und Vorstellung der PGR-Kanditat*innen 
 11:00 NJ  Mittagsandacht 
 11:00 NJ  Kindergottesdienst im kleinen Pfarrsaal 
 14:00 NJ  Hl. Messe der Nigerianischen Gemeinde 

02.02. Montag – DARSTELLUNG DES HERRN (Mariä Lichtmeß) 

 15:30 ZA  Rosenkranz 
 19:00 ZA  Messfeier zu Lichtmess mit Prozession, Kerzenopfer und 

Blasiussegen, musikalisch gestaltet von der Damenschola 

03.02. Dienstag – Hl. Ansgar, Bischof, Glaubensbote; Hl. Blasius, Bischof, 
Märtyrer 

 15:30 ZA  Rosenkranz 
 17:00 NJ  Meditation im Meditationsraum (Stürzerstr. 39, Eingang Kita 2. OG) 

 17:30 UL  Rosenkranz 
 18:30 NJ  Hl. Messe mit Kerzenopfer und Blasiussegen 

04.02. Mittwoch – Hl. Rabanus Maurus, Bischof 

 8:00 ZA  Rosenkranz 
 18:00 PH  Rosenkranz 
 18:00 PH  Eucharistische Anbetung 
 18:30 PH  Hl. Messe 
 18:30 UL  Taizé-Gebet 

05.02. Donnerstag – Hl. Agatha, Jungfrau, Märtyrin 

 15:00 UL  Gottesdienst im AWO-Heim 
 17:30 UL  Rosenkranz 
 17:00 ZA  Eucharistische Anbetung 
 17:45 ZA  Rosenkranz 
 18:30 ZA  Hl. Messe mit Kommunion unter beiderlei Gestalten 
   (+ Georg Rothmayr u. Elfriede König) 

06.02. Freitag – Hl. Paul Miki und Gefährten, Märtyrer 

 8:00 ZA  Rosenkranz 
 8:00 UL  Hl. Messe 
   anschl. Eucharistische Anbetung in der Kapelle bis 18:30 Uhr 
 17:30 UL  Rosenkranz 

07.02. Samstag der 4. Woche im Jahreskreis 

 17:15 ZA  Rosenkranz 
 18:00 ZA  "Gottes Gegenwart", musikalisch gestaltet von Blockflöten 



07.02. Samstag - Fortsetzung 
 17:15 UL  Rosenkranz 
 18:00 UL  Vorabendmesse (+ Angehörige d. Familien Schäffler u. Fürlinger; 

   + Helmut Scheuböck) 

 17:15 NJ  Rosenkranz 
 18:00 NJ  Offene Kirche: Orgelmeditation zu GL 464 "Gott liebt diese Welt" 

08.02. 5. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
 9:30 UL  Laudes 
 9:30 PH  Messfeier 
 11:00 ZA  Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung 
 11:00 NJ  Messfeier 
 12:00 UL  Taufe von Tilda Hufsky u. Emil Kahlmeyer 
 14:00 NJ  Hl. Messe der Nigerianischen Gemeinde 
 

 

Aus unserem Pfarrverband sind verstorben: 
 

ZA: Eleonore Zelger    NJ: Karin Rosemann 
 

PH: Eugen Schäble    UL: Ute Preißer 
 

Stefan Mohr       Günther Wagner 
 

Maria von den Hoff    
 

Herr, gib ihnen die ewige Ruhe!" 
 

 

PV Laim: Spirituelle Angebote 
 

Regelmäßige spirituelle Angebote wie Meditation u. Taizé-Gebet finden Sie in der Gottes-
dienstordnung. Infos bei Sr. Mareile Hartl. 
 

Für folgende spirituelle Angebote ist eine Anmeldung bei Sr. Mareile Hartl erforderlich, 
Tel.: 089/ 74 49 49 44 oder Email mhartl@ebmuc.de 

 

PV Laim: Geistliche Begleitung: Infos bei Sr. Mareile. Kurzvorstellungen weiterer 
Begleiter*innen des Erzbistums finden Sie auf der Webseite: www.spiritualitaet-leben.de 
 

PV Laim: Atempause: Impulse, Atemübungen, Zeit für Austausch 
Dienstag, 27. Januar 10:00 bis 11:15 Uhr im Haus der Missionarinnen Christi, 
Linderhofstr. 10 (nächste Termine: 10. Februar, 24. Februar) 
 

Zwölf Apostel: Bibelfrühstück im Pfarrheim Zwölf Apostel 
Donnerstag, 29. Januar um 9:30 Uhr (Nächste Termine: 26. Februar, 26. März) 
 

St. Ulrich „Bibel-Teilen“ zum Sonntagsevangelium 
Freitag von 18:00 bis 19:00 Uhr (außer in den Ferien und feiertags) im Pfarrhaus St. Ulrich, 
Lutzstr. 30, Besprechungsraum (Nächste Termine: 13. Februar, 13. März) 
 

 

PV Laim/ Zwölf Apostel: Offener Gesprächskreis für Pflegende 
Angehörige jeden 1. Mittwoch im Monat von 16:00 bis 17:00 Uhr im 
Pfarrheim Zwölf Apostel 

 

Nächste Termine: 4. Februar, 4. März 
 

Infos bei Matthias Niedermayer, Tel.: 089/ 7 19 18 03 

mailto:mhartl@ebmuc.de
http://www.spiritualitaet-leben.de/


PV Laim: Seniorenprogramm 
 

Namen Jesu: Beginn mit Singen und Gymnastik, anschl. Thema 
 

MO, 26. Januar, 14:00 Uhr:  Bäume und Menschen 
          Wir gratulieren den Januar-Geburtstagskindern 
 

MO, 02. Februar, 14:00 Uhr:  Wie kam die Katze zu uns? 
 

MO, 09. Februar, 14:00 Uhr:  Märchen 
 

MO, 16. Februar, 14:00 Uhr:  Valentinstag – Wie feiern die Verliebten weltweit? 
 

MO, 23. Februar, 14:00 Uhr:  Durch die Blume 
          Wir gratulieren den Februar-Geburtstagskindern 
 

St. Philippus: Nachmittagstreff älterer Damen und Herren im Pfarrsaal 
 

DO, 29. Januar, 14:00 Uhr:  Briefkastenzauber 
 

DO, 05. Februar, 14:00 Uhr:  Heiliger Blasius und andere Heilige im Februar 
 

DO, 12 Februar, 14:00 Uhr:  „Unsinniger Donnerstag“ Fröhliches Faschingstreiben 
 

Zwölf Apostel: „Elmar-Gruber-Kreis“ 
 

Eine im Gedenken an Pfr. Elmar Gruber entstandene Gruppe, die offen ist für alle, die sich 
für spirituell/ thematische Impulse interessieren und sich einen Austausch mit anderen 
wünschen. Anmeldung bei Frau Vollmar, Tel.: 0173/ 9 24 96 35 
 

DI, 03. Februar, 17:30 Uhr „Gott finden“ 
 

St. Ulrich: „Café Klatsch“ 
 

DI, 17. Februar, 14:00 Uhr: Kaffee-Klatsch mit Tanz, Bewegung und Musik 
 

 

PV Laim: Führung in der neuen Moschee am 
Westpark am Freitag, 6. Februar um 16:00 Uhr 
 

Liebe interreligiös Interessierte, liebe Nachbarn, wir laden 
herzlich ein zur Führung in der neuen Moschee am Westpark 
durch Architekt John Höpfner, mit der Möglichkeit zum 
Austausch mit Gemeindemitgliedern von Hidaje. 
 

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Bitte beachten: die neue 
Moschee ist noch eine Baustelle, Betreten auf eigene Gefahr. 
 

Anmeldung mit Namen und Telefonnummer bis spätestens 03.02. bei skeller@ebmuc.de, 
Betreff: Führung Moschee 06.02.; Treffpunkt: Edelsbergstr. 4; Spenden sind willkommen! 
 

 

St. Philippus: Wohltätigkeitsball der Pfarrjugend am Samstag, 7. Februar 
ab 19:00 Uhr 
 

Auch dieses Jahr lädt die Pfarrverbandsjugend St. Philippus 
wieder zum Wohltätigkeitsball unter dem Motto "Die 
goldenen Zwanziger" mit Tanz, Musik, gutem Essen und 
Getränken in den Pfarrsaal ein. 
 

Eintritt: 30,- Euro (Menü inklusive). Der Erlös geht an 
verschiedene wohltätige Organisationen. 
 

Karten können per E-Mail unter 
ballleitung.st.philippus@gmail.com oder telefonisch (Emilia 
Eicher: 0152/ 27 17 41 64) reserviert werden oder für 
Kurzentschlossene an der Abendkasse erworben werden 
(solange der Vorrat reicht). 

mailto:skeller@ebmuc.de
mailto:ballleitung.st.philippus@gmail.com


Fasching im Pfarrverband: 
 

St. Ulrich: Faschings-Gottesdienst und Faschingsparty für 
Familien am Sonntag, 1. Februar von 11:00 bis 14:30 Uhr 
Wir starten mit einem bunten Gottesdienst und ziehen im Anschluss in 
einer Polonaise ins Pfarrheim. Mit Musik und Spielen. Für das leibliche 
Wohl ist gesorgt. 
 

St. Philippus: Faschingsparty für Grundschulkinder am Dienstag, 
3. Februar von 16:00 bis 18:00 Uhr im Pfarrsaal 
Die Pfarrjugend St. Philippus lädt ein zur Faschingsparty für Schulkinder von der 1. bis zur 
4. Klasse. Bitte kommt verkleidet! Es gibt Spiele, Spaß und Tanz. Der Eintritt kostet 4,- € 
(inkl. Getränk und Krapfen). 
 

Namen Jesu: Kinderfasching für die ganze Familie am Samstag, 7. Februar von 14:00 
bis 17:00 Uhr im Pfarrheim 

Mit Spiel, Spaß und Tanz. Für das leibliche Wohl ist gesorgt. 
 

Zwölf Apostel: Kinderfasching am Sonntag, 8. Februar von 14:00 bis 17:00 Uhr im 
Pfarrsaal 
Mit Tanz, Spiel, Kinderschminken, Polonaise und vielen kleinen Preisen, die es zu 
gewinnen gibt. Für das leibliche Wohl wird mit Krapfen und Getränke gesorgt. Eintritt pro 
Familie: 10.- € inkl. 2 Freigetränke 
 

 

PV Laim: Mittagstreff (in Kooperation mit dem ASZ Laim) 
Der gemeinsame Mittagstisch im „Athos Pallas“, Friedenheimer Str. 27 
(Ecke Agnes-Bernauer-Str.) ist am Donnerstag, 19. Februar um 
12:15 Uhr. (Nächster Termin: 19. März) 

 

 

PV Laim: Exerzitien im Alltag „Fahr hinaus, wo es tief ist!“ 
 

Spiritualität und Alltag verbinden. Für Christ*innen jeder Konfession 
und alle interessierten Gottsucher*innen. Still werden, wahrnehmen, 
aufmerksam sein für sich und Gott. Mit 5 Begleittreffen und Impulsen 
für die täglichen Gebetszeiten. Leitung: Sr. Mareile und Team. 
 

Vierwöchiger Übungsweg 
 

Gruppe 1: Mittwoch von 18:30 bis ca. 20:00 Uhr 
25.02./ 04.03./ 11.03./ 18.03./ 25.03. im Haus der Missionarinnen Christi, Linderhofstr. 10 
 

Gruppe 2: Donnerstag von 17:00 bis ca. 18:30 Uhr 
26.02./ 05.03./ 12.03./ 19.03./ 26.03. im Pfarrheim St. Philippus, Westendstr. 247 
 

Gruppe 3: Einzelgespräche, überwiegend am Telefon oder per Zoom (Zeiten nach 
Vereinbarung) 
 

Einwöchiger Übungsweg 
(z. B. zur Glaubensvertiefung, Neuausrichtung, Entscheidungsfindung) 
 

Mit täglichem Begleitgespräch vorwiegend am Telefon/ per Zoom und Anregungen für die 
Schriftmeditation nach Ignatius von Loyola. 
Möglichkeit 1: 16.05. bis 23.05.26 
Möglichkeit 2: flexible Wochen nach Vereinbarung; Begleitung Sr. Mareile 
 

Anmeldung erforderlich! Info bei 
Sr. Mareile Hartl, Gemeindereferentin, Atemtherapeutin, Geistliche Begleiterin 

Tel.: 089/ 74 49 49 44 oder Email: MHartl@ebmuc.de 

mailto:MHartl@ebmuc.de


PV Laim: Offenes Singen 
 

1x im Monat am Donnerstag (außer in den Ferien und feiertags) 
von 19:30 bis 20:30 Uhr im Clubraum des Pfarrheims 
St. Philippus. Nächste Termine: 26. Februar, 26. März, 23. April 
 

 

Zwölf Apostel: SAFE THE DATE! Frühjahrsfest der Bücherei am 
Sonntag, 1. März 12:00 bis 15:00 Uhr 
im Pfarrheim Zwölf Apostel, Ilse-Weber-Str. 16  

 

 

PV Laim: Abschied von Kirchenmusikerin Christine Freudenthaler-Brosch 
 

Liebe Mitglieder unserer Pfarreien und liebe Gottesdienstgemeinde, 
 

Alles hat seine Zeit – und für mich ist nun der Moment gekommen, 
ein neues Kapitel aufzuschlagen. Ich möchte Sie darüber 
informieren, dass ich meine Tätigkeit in unserem Pfarrverband zum 
30. April beenden werde, um mich in meinen letzten Berufsjahren 
noch einmal einer neuen Herausforderung zu widmen. Der Abschied 
fällt mir nicht leicht. Die gemeinsame Musik, die Proben mit meinen 
Gruppen in St. Ulrich und Namen Jesu sowie die vielen 
Begegnungen nach den Gottesdiensten haben meine Zeit hier sehr 
bereichert. Es war mir eine Freude, die Liturgie musikalisch zu 
gestalten und ein Stück des Weges mit Ihnen gemeinsam zu gehen. 
 

Ich danke Ihnen von Herzen für das entgegengebrachte Vertrauen, das Mitsingen und das 
gute Miteinander. Bis Ende April werden wir sicher noch die Gelegenheit haben, uns bei 
den Gottesdiensten persönlich zu sehen. Ich wünsche Ihnen und unserem Pfarrverband für 
die Zukunft alles Gute, Gottes Segen, und dass die Freude an der Musik Sie weiterhin 
verbindet. 

Ihre Christine Freudenthaler-Brosch 
 

 

Öffnungszeiten Pfarrbüros im Pfarrverband Laim 
 

Zwölf Apostel Dienstag bis Freitag 10:00 bis 12:00 Uhr 
     und nach Vereinbarung 
 

St. Philippus Dienstag 10:00 bis 12:00 Uhr 
 

St. Ulrich   Donnerstag 09:00 bis 11:00 Uhr 
 

Namen Jesu  Freitag 10:00 bis 12:00 Uhr 

 

 

Holen Sie sich den Pfarrverband auf Ihr Handy – mit dem WhatsApp-Kanal 
„Pfarrverband Laim“! 

 

Hier erhalten Sie regelmäßig: 
 

        Aktuelle Infos zu Veranstaltungen 
 

           Einblicke ins Leben unserer Pfarreien 
 

     Hinweise zu Mitmachaktionen & Angeboten 
 

      Geistliche Impulse & Gebete 
 

Wir freuen uns, auf diesem Weg mit Ihnen und Euch in Kontakt zu kommen. Bleibt inspiriert 
und informiert – und ladet gerne auch andere ein, unseren Kanal zu abonnieren!  



Das Laimer Schränkchen kommt nach St. Ulrich 
 

Sicher kennen Sie das „Laimer Schränkchen“, den Kreislaufschrank 
neben dem Café Steinchen an der Agnes-Bernauer-Straße. 
Kreislaufschränke bieten die Möglichkeit, gut Erhaltenes unkompliziert 
mit Menschen aus der Umgebung zu tauschen. Ins Laimer 
Schränkchen können gut erhaltene Alltagsgegenstände, wie Haus-
haltswaren, Deko oder Kinderspielzeug hineingestellt werden. So 
findet sie jemand, der/die sie gebrauchen kann oder einfach nur 
Freude daran hat. 
 

Da das Café Steinchen seit Dezember geschlossen ist, muss das 
Laimer Schränkchen umziehen. So hatten sich die Initiatorinnen vom 
Verein „Kreislaufschränke München e.V.“ auf der Suche nach einem 
neuen Standort an die Kirchenverwaltung St. Ulrich gewandt. Schnell 
waren wir uns einig, dass wir für diese schöne Initiative einen Platz zur Verfügung stellen. 
So zieht das Laimer Schränkchen voraussichtlich schon im Februar um auf das 
Pfarreigebiet von St. Ulrich, genauer gesagt zwischen Pfarrheim und Kirche.  
 

Wir freuen uns auf die Zusammenarbeit mit dem Team vom Verein „Kreislaufschränke 
München e.V.“, der sich im Übrigen auch immer über Patinnen oder Paten freut, die sich 
mit um den Schrank kümmern möchten. Bei Interesse oder Fragen schreiben Sie gerne 

eine Mail an: laim@kreislaufschraenke.de. Genauere Infos zum Konzept der 

Kreislaufschränke finden Sie unter: https://kreislaufschraenke.de 
 

Ihre Kirchenverwaltung St. Ulrich 
 

 

PV Laim: Familienwochenende vom 30. April 
bis 3. Mai 2026 
 

Liebe Mamas, Papas, Kinder: Eine schöne, wohltuende Zeit 
in Gemeinschaft erleben – dies ist die Idee unserer all-
jährlichen Fahrt für Eltern und Kinder des Pfarrverbandes. Dieses Jahr fahren wir nun schon 
zum elften Mal zusammen weg und wollen im Ferien- und Bildungszentrum Siegsdorf 
Energie auftanken und Gemeinschaft stärken. In unserer Unterkunft werden wir bekocht 
und unser Programm wird so gestaltet sein, dass für alle Altersklassen etwas dabei ist. 
 

Die Anmeldezettel liegen in den Kirchen aus und können auf unserer Internetseite 
www.pfarrverband-laim.de heruntergeladen werden. Anmeldung bis zum 06.02.2026! 

 

 

Unabhängige Ansprechpersonen der Erzdiözese München und Freising für die Prüfung von 
Verdachtsfällen des sexuellen Missbrauchs durch Mitarbeiter*innen im kirchlichen Dienst: 
 

Dipl. Psych. Kirstin Dawin, Tel: 089/ 20 04 17 63, Email: KDawin@missbrauchsbeauftragte-muc.de 
 

Dipl.-Soz.päd. Ulrike Leimig, Tel: 08841/ 6 76 99 19 od. 0160/ 8 57 41 06, 
Email: ULeimig@missbrauchsbeauftragte-muc.de 
 

Dr. jur. Martin Miebach, Tel: 0174/ 3 00 26 47, Email: MMiebach@missbrauchsbeauftragte-muc.de 
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