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Noch ein Hinweis zum Jugendchor: 
SING MIT! Der Jugendchor sucht Verstärkung für den Jugendgottesdienst am 
08.02.2026 und für die Firmung im Juli. 
Wir freuen uns über neue Stimmen, aber auch über Jugendliche, die ein Instrument 
spielen, gleich welcher Art. Proben sind immer mittwochs 19 – 20 Uhr im 
Jugendhaus in Leiden Christi, dazu eine Extraprobe am 07.02.2026 um 14 Uhr in der 
Kirche. Bei Interesse bitte melden bei Chorleiter Eduard Steinbügl,  
Tel. 0176/53781798 
 
50 Jahre Theater in Obermenzing 

Nachdem wir im November 2025 mit der Komödie „Der nackte Wahnsinn“ schon 

erfolgreich auf der Bühne unser Jubiläum zelebriert haben, wollen wir nun 

zusammen mit unserem treuen Publikum noch einmal kräftig feiern. Alle 

Freundinnen und Freunde des Theaters in Obermenzing sind herzlich eingeladen 

am Samstag, den 21.02.2026 um 17:30 Uhr zum Dankgottesdienst in der 

Pfarrkirche Leiden Christi und anschließend zum Stehempfang im Pfarrheim. 

Begleiten Sie uns auf eine kleine Reise durch 50 Jahre Theatergeschichte(n) in 

Obermenzing! Wir freuen uns auf Sie! 

Den Erlös der Spielzeit 2025 von 10.000 € spendet das Theater in Obermenzing an 

folgende Projekte und Einrichtungen: Pfarrei Leiden Christi, Bücherei Leiden 

Christi, Gezubuso Projects, Malteser Medizin für Menschen ohne 

Krankenversicherung und die Münchner Tafel. 

Wir danken unserem treuen Publikum für seine Unterstützung und freuen uns auf 

die gemeinsame Feier unseres Theaterjubiläums! 

Ökumenische Exerzitien im Alltag 2026: „Hinaus in die Tiefe“ 

„Fahr hinaus, wo es tief ist, und werft eure Netze zum Fang aus!“ (Lk 5, 1-11) 

Wie würden Sie entscheiden? Trotz aller Erfahrungen, die Sie bisher gemacht 

haben? Womit wollen Ihre Netze gefüllt sein? Wer sich hinauswagt, hat die 

Chance, Jesu Wort neu zu verstehen. 

5 Abende jeweils Montag (23.02. – 23.03.2026) von 19:30 – ca. 21:00 Uhr 

Ort: Carolinenkirche, Gemeindesaal. Anmeldung bis zum 04.02.2026 unter  

Tel. 089 811 70 13, Kosten für die Unterlagen 8,-- €  

Begleitung: Christl Westphal (ev.), Achim v. Rechenberg (r.k.) 

 

Woche vom 31.01. bis 08.02.2026 
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Sa. 31. 01.  
Leiden Christi 17:30 Lichtmessgottesdienst: Beginn mit der Kerzensegnung im 

Innenhof des Pfarrheims, Lichterprozession in die Kirche, 
Eucharistiefeier (Bach) 

  Verkauf von Kerzen in versch. Größen 8,-- €/10,-- € 
 

So. 01. 02. 4. SONNTAG IM JAHRESKREIS – Lichtmess 
  Kollekte für die Gemeinde 
St. Leonhard 9:00 Lichtmessgottesdienst: Kerzensegnung in der Kirche, 

Lichterprozession, Eucharistiefeier, Blasiussegen (Bach) 
  Musikalische Gestaltung: Kirchenchor 
  Verkauf von Kerzen in versch. Größen 8,-- €/10,-- € 
Leiden Christi 10:30 Eucharistiefeier mit Blasiussegen (Lindenberger) 
 

Mi. 04. 02.  
Leiden Christi 8:00 Eucharistiefeier (Bach) 

+Therese Rötzer; +Gerta Chudaczek 
 

Do. 05. 02. Hl. Agatha, Jungfrau, Märtyrin 
Altenheim 14:00 Wort-Gottes-Feier mit Kommunion u. Blasiussegen (Rygh) 
St. Leonhard 19:00 Eucharistiefeier (Bach) 
 

Sa. 07. 02.  
Leiden Christi 17:30 Wort-Gottes-Feier mit Kommunion (Kölch) 

+Winfrieda Pfefferer 
 

So. 08. 02. 5. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
  Kollekte für die Gemeinde 
St. Leonhard 9:00 Eucharistiefeier (Lindenberger) 

+Familien Schall, Scharinger, Hintermeier; +Iryna Kaliush 
Leiden Christi 10:30 Eucharistiefeier zum Beginn der Firmvorbereitung mit 

dem Jugendchor (Bach/Zanker) 
+Friedrich Urban; +Eltern Skelin; +Helmut Zanner 

 

Rosenkranz:   Dienstag u. Donnerstag, 16:00 Uhr in Leiden Christi 
und Samstag, 17:00 Uhr in St. Leonhard 
 

Kontemplation: Mittwoch, 11.02. um 19:30 Uhr in der Oase Leiden Christi 
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Verkauf von Waren aus fairem Handel:  
07.02./08.02. vor und nach dem Gottesdienst in Leiden Christi   
 

Schulkinderfasching, am Sonntag, 01.02.2026 von 14:30 – 17:00 Uhr im Pfarrsaal 
Leiden Christi, Karten zu 5,-- € im Pfarrbüro Leiden Christi. 
 

Gemeinsam Singen statt allein! Sonntag, 01.02.2026 um 15:00 Uhr im Pfarrheim  
St. Leonhard  
Eine gute Möglichkeit, um Sorgen, Ängste und Trauer einfach mal zu vergessen.  
Infos bei Frau Ulrike Buchs-Quante,  0170-4625712 
 

Küchentreff - Montag, 02.02.2026 von 19:00 bis 22:00 Uhr in St. Leonhard 
Bitte anmelden bei: kuechen.treffen@gmx.de  
 

Offener Schachtreff - Montag, 02.02.2026 um 19:00 Uhr im Forum Leiden Christi 
Eingeladen sind alle mit jeder Spielerfahrung. 
 

Café Rosengarten in Leiden Christi – Mittwoch, 04.02.2026 um 14:30 Uhr 
Heimische Tierwelt – Interessantes von Hr. Pechtl 
 

Trauercafé LichtBlick - Freitag, 06.02.2026 um 16:00 Uhr, im Pfarrheim  
St. Leonhard. Fahrdienst ab Pfarrheim Leiden Christi um 15:45 Uhr. 
Es ist ein offener Treffpunkt für alle, die von einem geliebten Menschen Abschied 
nehmen mussten, egal wie lange dies schon zurückliegt. Sie können erzählen, 
zuhören, sich austauschen, Kontakte knüpfen oder nur bei einer Tasse Tee oder 
Kaffee dabei sein. In dringenden seelsorgerischen Notfällen wenden Sie sich bitte 
ans Pfarrbüro Tel: 8911410 oder an die Telefonseelsorge Tel. 0800 / 111 0 222. 
 

Faschingsball – „Wilder Westen“, am Freitag, 06.02.2026 ab 19:00 Uhr im 
Pfarrsaal Leiden Christi, Kartenvorverkauf möglich unter: 
Fasching.Menzing@gmail.com oder im Pfarrbüro Leiden Christi. 
Erwachsene 10,-- €, Jugendliche 5,-- € 
 
Kinderfasching, am Sonntag, 08.02.2026 von 14:00 bis 17:00 Uhr im Pfarrsaal  
St. Leonhard Kinder 4,-- €, Erwachsene 1,-- € 
 
Café Leonhard in St. Leonhard – Mittwoch, 11.02.2026 um 14:30 Uhr 
Fasching mit Musik und guter Laune 
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