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Mittwoch, 19. August um 19.00 Uhr
in der Heilig-Geist-Kirche

 “Essen und Trinken hält Leib und
Seele zusammen” und „Liebe geht
durch den Magen“ - sicherlich ken­
nen Sie diese Redensarten! Sie
sprechen davon, dass Essen nicht
nur notwendige Nahrungsaufnah­
me, sondern ein sinnliches Erlebnis
sein sollte. An diesem Abend geht
es daher nicht um Diätratgeber
oder Rezepttipps für Dinkel-Hafer-
Kekse (obwohl auch die sehr lecker
sein können), es geht ums Schme­
cken, Kosten und Erinnern, ums
Schlemmen und Genießen.

Marina Seidel und Ute Köhler lesen
Humorvolles, Anrührendes und
Wissenswertes aus (Welt)-Literatur
und Bibel. Dazu gibt es Musik an
Klavier und Orgel von Katariina Lu­
kaczewski, Kirchenmusikerin an St.
Andreas in Hildesheim.

 

Zum Ausklang des Abends laden
wir Sie auf ein Glas Wein und Fin­
gerfood zum Genießen ein. Der Ein­
tritt ist frei, wir bitten um eine
Spende.

Gaumenschmaus und Leibspeise
Ein Sommerabend in der Kirche – mit Geschichten und Musik.
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Sonntag, 02. August
18. Sonntag im Jahreskreis
10.00 Uhr Hl. Messe
Heilig Geist, Sarstedt
Wir beten für alle Verstorbenen in
unserer Gemeinde.

10.00 Uhr Wortgottesfeier
St. Pankratius, Gr. Förste

18.00 Uhr ökumen. Sommerkirche
St. Mauritius, Heyersum

Dienstag, 04. August
08.30 Uhr Rosenkranzgebet
St. Vitus, Giesen

Mittwoch, 05. August
17.30 Uhr Wortgottesfeier
St. Johannes d. T., Kl. Förste

Sonntag, 09. August
19. Sonntag im Jahreskreis
10.00 Uhr Wortgottesfeier
Bürgerzentrum St. Michael, Nord­
stemmen

10.00 Uhr Hl. Messe
St. Maria, Ahrbergen

Dienstag, 11. August
09.00 Uhr Rosenkranzgebet
St. Pankratius, Gr. Förste

Mittwoch, 12. August
08.30 Uhr Hl. Messe
St. Martin, Giesen

Samstag, 15. August
18.00 Uhr Hl. Messe
St. Maria, Ahrbergen

Sonntag, 16. August
20. Sonntag im Jahreskreis
10.00 Uhr Hl. Messe
11.30 Uhr Taufen
12.45 Uhr Taufen
Heilig Geist, Sarstedt
Wir beten für + Rosa Ketzler und für
alle Verstorbenen in unserer Gemein­
de.

Mittwoch, 19. August
08.30 Uhr Hl. Messe
St. Johannes d. T., Kl. Förste

Freitag, 21. August
14.00 Uhr Trauung
Hl. Dreifaltigkeit, Ruthe

Samstag, 22. August
18.00 Uhr Hl. Messe
Bürgerzentrum St. Michael, Nord­
stemmen
Wir beten für Leb. und ++ der Familie
und für alle Verstorbenen in unserer
Gemeinde.

Sonntag, 23. August
10.00 Uhr Familiengottesdienst
Heilig Geist, Sarstedt

10.00 Uhr Hl. Messe
St. Vitus, Giesen

Gottesdienste im August
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Montag, 24. August
17.00 Uhr Wortgottesfeier und
Bartholomäus-Prozession
mit anschl. Beisammensein
St. Johannes d. T., Kl. Förste

Mittwoch, 26. August
08.30 Uhr Hl. Messe
St. Andreas, Hasede

Donnerstag, 27. August
09.00 Uhr Wortgottesfeier
St. Pankratius, Gr. Förste

Samstag, 29. August
18.00 Uhr Hl. Messe
Heilig Geist, Sarstedt
Wir beten für + Alfons Krone;
+ Helene Helbig und für alle Verstor­
benen in unserer Gemeinde.

Sonntag, 30. August
22. Sonntag im Jahreskreis
10.00 Uhr Hl. Messe
St. Andreas, Hasede

17.00 Uhr Ökumen. Waldgottes­
dienst
Am Ehrenmal, Giesen

Messintentionen

Wir beten gerne in der Gemeinde
mit Ihnen für Ihre Verstorbenen.

Bitte denken Sie daran, Ihre Mess-
intentionen für September bis zum
10. August im Pfarrbüro abzugeben.

Pfarrbüro Heilig Geist:
05066 / 7793

Pfarrbüro St. Michael:
05069 / 2282

Gottesdienste im August
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Zur Podiumsdiskussion der Parteien
zu den Landtagswahlen sind alle
herzliche am Dienstag, dem 18. Au­
gust um 19.00 Uhr in den Stadtsaal
eingeladen.

Kolpingsfamilie
Sarstedt
Termine

16.08.2026
Kollekte für die Domkirche

Der Mariendom steht für Einheit
und katholische Identität unseres
Bistums und ist Teil des Weltkultur­
erbes. Ein doppeltes Erbe, für das
wir in Verantwortung für die kom­
menden Generationen zu sorgen
haben.

Alle anderen Kollekten sind für die
Aufgaben in unserer Gemeinde be­
stimmt.

Kollekten im August

Pavlo Pakshyn und Tymofii Dei sind
wieder zu Gast in der Heilig-Geist-
Kirche.

"Melancholie und Leidenschaft" -
unter diesem Titel präsentieren sie
u. A. Titel von Franz Schubert und
Astor Piazolla.
Und auch eine Fantasie über "Der
Freischütz" von Carl Maria von We­
ber ist im Programm.

Freuen Sie sich auf diese beiden
großartigen Musiker!

Das Konzert beginnt am Freitag,
dem 28. August um 18.00 Uhr.
Der Eintritt ist frei, um Spenden
wird gebeten.

Melancholie und Lei­
denschaft
Musik für Querflöte und Gitarre

Die Gottesdienste für St. Michael
finden ab August im neuen Bürger­
zentrum in der Hauptstraße 78 in
Nordstemmen statt.

St. Michael
So geht es weiter!


