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Am 3. Februar feiern wir den 

Gedenktag des Heiligen 

Blasius, der als Schutz-

patron vor Halskrankheiten 

verehrt wird. Bekannt ist 

besonders der seit vielen 

Jahrhunderten beliebte 

Blasiussegen. Anders als 

der Segen am Ende der hl. 

Messe, der allen Gläubigen 

gemeinsam gilt, wird der 

Blasiussegen grundsätzlich 

jedem einzeln gespendet. 

Das verleiht ihm Exklusivität.  

 

 

Es ist ein besonderer Moment, wenn der Geistliche über zwei gekreuzten 

brennenden Kerzen den Segen spricht:  

„Auf die Fürsprache des heiligen Blasius bewahre dich der Herr vor 

Halskrankheit und allem Bösen. Es segne dich Gott, der Vater und der 

Sohn und der Heilige Geist.“  

Ein sinnlicher Moment, der die Seele zu berühren vermag!  

Die Verbindung von Lichtsymbolik und gesprochener Segensformel weist 

auf Jesus Christus hin.  

Wer bewusst diesen Segen empfängt, kann spüren, dass sein Inneres in 

Bewegung gerät und auf geheimnisvolle Weise etwas Positives 

angestoßen wird, das man selbst nicht herbeiführen kann. Man bekommt 

es geschenkt! 
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Hauskommunion 
Sollten Sie für sich oder 
Ihre Angehörigen die 

Hauskommunion wünschen, 
melden Sie sich bitte im Pfarrbüro 
oder bei einem Mitglied des 
Pastoralteams.  
Wir bringen gerne Jesus Christus 
unter der Gestalt des Brotes zu 
Ihnen nach Hause. Durch IHN, 
unseren Herrn, erfahren wir Heil, 
Trost, Stärke und Zuwendung in 
unserer Lebenssituation.  
 
 
 
 
 

Aus der Pfarrei 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Aktion Dreikönigssingen 2026  
 
 
Spendeneingängen aus den einzelnen Gemeinden  
unserer Pfarrei St. Lambertus Castrop-Rauxel: 
 

Gemeinde St. Elisabeth 4.000,00 € 

Gemeinde St. Franziskus 5.800,00 € 

Gemeinde St. Lambertus 1.291.00 € 

Gemeinde St. Marien 2.630,00 € 

Gemeinde Heilig Kreuz 4.284,00 € 

Gemeinde Hl. Schutzengel 5.324,74 € 
 

Bild: Kindermissionswerk "Die Sternsinger" - In: Pfarrbriefservice.de 

Stand: 29.01.2026 
 





 

 



Sonntag, 01. Februar
09:30 EK-Vorbereitung  
  Gruppenstunde 
 
Montag, 02. Februar 
11:00 Sportgruppe  
  
Dienstag, 03. Februar 
09:00 Krippenabbau   
19:30 Gemeindeausschuss 
 Sitzung  
20:00 Cantiamo Chor Probe  
  
Mittwoch, 04. Februar 
10:00 Deutsch-Sprachkurs 
19:30 Kirchenchor  
 Probe 
 
Donnerstag, 05. Februar 
16:30 Hardanger-Gruppe Treffen  
  Es wird nicht nur gestickt, 

sondern auch gestrickt und 
gebastelt mit regem 
Austausch untereinander. 
Wer Interesse hat, ist 
herzlich willkommen 

17:00 EK-Vorbereitung  
  Gruppenstunde 
18:30 Sportgruppe  
 des Familienkreises 
 
Freitag, 06. Februar 
19:00 Krippenabtransport  
 
Sonntag, 08. Februar 
09:30 EK-Vorbereitung  
 
 

Montag, 09. Februar 
11:00 Sportgruppe  
  
Dienstag, 10. Februar 
09:30 Grüne Truppe  
  Treffen 
10:00 Caritas - Offene 

Sprechstunde  
20:00 Cantiamo Chor Probe  
  
Mittwoch, 11. Februar 
10:00 Deutsch-Sprachkurs 
19:30 Kirchenchor  
 Probe 
 
Donnerstag, 12. Februar 
18:30 Sportgruppe  
  des Familienkreises 
 
 
 
 
Sonntag, 01. Februar 
15:30 Kolping - 

Familienkaffeetrinken  
  
Dienstag, 03. Februar 
20:00 Kirchenchor  
  Proben 
 
Mittwoch, 04. Februar 
19:00 Messdienerleitungstreffen  
  
Dienstag, 10. Februar 
20:00 Kirchenchor  
  Proben 
 
Sonntag, 15. Februar 
10:45 Stehcafé zu Karneval  

    Aus den Gemeinden 

St. Franziskus Schwerin 

St. Elisabeth Obercastrop 



 
 
 
 
Sonntag, 01. Februar 
12:30 Steh-Café gestaltet vom 

Kindergarten St. Rochus  
  Alle Gemeindemitglieder 

sind herzlich eingeladen! 
 
Dienstag, 03. Februar 
09:00 Deutsch-Sprachkurs  
10:30 Patronatsfest der kfd mit 

Jubilarehrung  
18:30 4. EK-Katechetentreffen 

für die Gemeinden 
 St. Lambertus,  
 St. Elisabeth und  
 Hl. Schutzengel  
  
Mittwoch, 04. Februar 
Hl. Rabanus Maurus 
16:45 EK-Vorbereitung  
  Gruppenstunde 
19:30 Kirchenchor  
  Proben 
 
Donnerstag, 05. Februar 
10:00 Tanzen  
 
Samstag, 07. Februar 
09:00 Arbeitskreis Tanzleiter  
  
Sonntag, 08. Februar 
17:00 Rock und Pop meets 

Orgel 
 Orgelkonzert mit dem 
  Organisten Herr Preuser 
 
Montag, 09. Februar 
14:00 Caritasverband - 

Spielenachmittag 
besonders für Senioren  

  

 
Dienstag, 10. Februar 
09:00 Deutsch-Sprachkurs  
10:15 Glaubensgespräch  
  Thema: "Die Entwicklung 

vom Alten zum Neuen 
Testament" 

 
Mittwoch, 11. Februar 
19:30 Kirchenchor Proben 
 
Donnerstag, 12. Februar 
10:00 Tanzen  
17:30 Internationale Tänze  
 
 
 
 
 
Mittwoch, 04. Februar 
19:00 Kirchenchor Canta Nova  
  Proben 
 
Mittwoch, 11. Februar 
19:00 Kirchenchor Canta Nova  
  Proben 
 
Donnerstag, 12. Februar 
09:00 Frühstückstreff  
 
 
 
 
 
Samstag, 31. Januar 
19:30 Kolping in Rock mit 

Sunday Club  
  Einlass ab 18:30 Uhr 
 
Montag, 02. Februar 
09:00 Dombauhütte  
19:30 Kirchenchor Proben  
 
 
 
 

St. Lambertus Castrop 

St. Marien Merklinde 

Hl. Kreuz Dorf Rauxel 



 
 Dienstag, 03. Februar 
15:00 Seniorengruppe - 

Karnevalistisches 
Kaffeetrinken  

16:00 Ojadora  
  
Donnerstag, 05. Februar 
10:00 Deutschsprachkurs  
17:00 Caritas - Buchgespräche – 

Geschichten teilen, 
Gedanken austauschen  

20:00 Kolping Do-Treff  
 
Sonntag, 08. Februar 
15:00 Kaffeetrinken u. Spielen  
  
Montag, 09. Februar 
19:30 Kirchenchor Proben  
  
Dienstag, 10. Februar 
16:00 Ojadora  
  
Donnerstag, 12. Februar 
10:00 Deutschsprachkurs  
20:00 Kolping Do-Treff  
 
 
 
 
Montag, 02. Februar 
18:00 Kolping:  
  SKAT-ABEND im Clubraum 
 
Dienstag, 03. Februar 
10:00 Kolping: Gymnastik für 

Senioren  
18:00 Kolping: Frauen-Fitness  
20:00 Kolping: Fun-Sport für 

Frauen  
 
Mittwoch, 04. Februar 
15:00 Seniorennachmittag  
 Nach der monatlichen 

Gemeinschaftsmesse 
kommen die Seniorinnen zur 
gemütlichen Kaffeerunde im 
Pfarrsaal zusammen und die 
Senioren treffen sich zur 

aktuellen Gesprächsrunde 
im Clubraum des 
Jugendheimes. 

18:00 Musikgruppe Subito  
20:00 Musikgruppe Treffpunkt  
  
Freitag, 06. Februar 
14:30 KIGA-TREFF  
  Einladung an alle 

Kindergartenkinder ab 3 
Jahren mit ihren Eltern an 
jedem ersten Freitag im 
Monat zu Spiel, Spaß und 
Unterhaltung in den 
Pfarrsaal. 

 
Samstag, 07. Februar 
15:00 Kolping-Skat-Turnier 2026  
  Wir möchten schon jetzt 

zum Skatturnier um den 
Wanderpokal in den 
Versammlungsraum des 
Jugendheimes einladen. Ein 
Teilnahmebeitrag wird nicht 
erhoben. Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer aus 
anderen Gemeinden sind 
herzlich willkommen. 

 
Sonntag, 08. Februar 
11:00 EK-Vorbereitung  
  Gruppenstunden 
 
Montag, 09. Februar 
18:00 MAVIA  
 Wer Interesse hat, bei uns 

mitzumachen, kann gerne 
am 09.02.2026 um 18:00 
Uhr zu unserem Treffen 
kommen. 

 
Dienstag, 10. Februar 
10:00 Kolping: Gymnastik für 

Senioren  
18:00 Kolping: Frauen-Fitness   
20:00 Kolping: Fun-Sport für 

Frauen  
 
 

Hl. Schutzengel Frohlinde 



 
Mittwoch, 11. Februar 
18:00 Musikgruppe Subito   
20:00 Musikgruppe Treffpunkt  
  
Samstag, 14. Februar 
09:00 GEMEINDEFRÜHSTÜCK  
  Wir laden euch herzlich ein, 

miteinander zu genießen, 
einander zu begegnen und 

in entspannter Atmosphäre 
Zeit zu verbringen. Ob jung 
oder alt, ob allein oder mit 
der Familie – jeder ist 
willkommen. Für ein 
reichhaltiges 
Frühstücksbuffet ist gesorgt. 
Kostenbeteiligung € 6,00 je 
Person. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

   Bild: Dani Mackel / In: Pfarrbriefservice.de 

 

Fastenzeit 2026 
in 

Sankt Lambertus 
 

Kreuzwegandacht  
am 

25.2.2026 um 17 Uhr 
 

Der Kreuzweg Jesu – 
mit den Augen von 

heute betrachtet 
 



 
 

 

Samstag, 31. Januar Johannes Bosco, Marzella   

 
08.30 Uhr Schönstattkapelle  Hl. Messe   
17.00 Uhr St. Lambertus  Vorabendmesse zum Sonntag (NK) 
    mit Erteilung des Blasiussegen 
    unter Mitwirkung des Chores Enchore 
 

Sonntag, 1. Februar 4. Sonntag im Jahreskreis 

 
08.00 Uhr St. Lambertus  Frühmesse (LoS) 
    mit Erteilung des Blasiussegens 
09.30 Uhr St. Marien   Hochamt (FE) 
    mit Erteilung des Blasiussegens 
09.45 Uhr St. Franziskus  Hl. Messe (MU) 
    mit Erteilung des Blasiussegens 
10.00 Uhr Hl. Schutzengel  Hl. Messe mit Kinderkirche (CG) 
    mit Erteilung des Blasiussegens 
11.00 Uhr St. Elisabeth  Hochamt (WS) 
    mit Erteilung des Blasiussegens 
11.15 Uhr Heilig Kreuz  Hochamt (MU) 
    mit Erteilung des Blasiussegens 
11.30 Uhr St. Lambertus  Familiengottesdienst mit Erteilung des  
    Blasiussegens 
    gestaltet vom Kiga St. Rochus (DW) 
 

Dienstag, 3. Februar Blasius, Ansgar   

 
08.15 Uhr St. Marien   Herz-Jesu-Amt (DW) 

 mit Aussetzung u. sakramentalem 
Segen 

09.30 Uhr St. Lambertus  Hl. Messe (CG) 
 

Mittwoch, 4. Februar  

 
08.15 Uhr St. Elisabeth  Schulgottesdienst (WS) 
    für die Elisabeth-Grundschule 
09.30 Uhr St. Lambertus  Hl. Messe (CG) 
10.15 Uhr St. Lambertus  Wort-Gottes-Feier   
    im Seniorenheim St. Lambertus 

GottesdienstOrdnung 
 



15.00 Uhr Hl. Schutzengel  Hl. Messe, bes. für die Senioren (WS) 
16.00 Uhr St. Franziskus  Hl. Messe (DW) 
 

Donnerstag, 5. Februar  

 
17.00 Uhr St. Lambertus  Beichtgelegenheit (CG) 
18.00 Uhr St. Lambertus  Hl. Messe (CG) 
20.30 Uhr St. Elisabeth  Eucharistische Anbetung (DW) 
 

Freitag, 6. Februar  

 
09.00 Uhr St. Lambertus  Rosenkranzgebet   
09.30 Uhr St. Lambertus  Herz-Jesu-Amt (CG) 

 mit Aussetzung u. sakramentalem 
Segen 

10.00 Uhr St. Elisabeth  Abschluss-GD zu den Bibelwochen  
    im Kiga St. Elisabeth (DW) 
18.00 Uhr St. Elisabeth  Hl. Messe (DW) 
 

Samstag, 7. Februar  

 
17.00 Uhr St. Lambertus  Vorabendmesse zum Sonntag (CG) 
 

Sonntag, 8. Februar 5. Sonntag im Jahreskreis 

 
08.00 Uhr St. Lambertus  Frühmesse (DW) 
09.30 Uhr St. Marien   Hochamt (FE) 
09.45 Uhr St. Franziskus  Hl. Messe (MU) 
10.00 Uhr Hl. Schutzengel  Hl. Messe (NK) 
11.00 Uhr St. Elisabeth  Hochamt (WS) 
11.15 Uhr Heilig Kreuz  Hochamt (CG) 
11.30 Uhr St. Lambertus  Hochamt (LoS) 
12.00 Uhr St. Elisabeth  Tauffeier (WS) 
 

Dienstag, 10. Februar Hl. Scholastika, Wilhelm der Große   

 
09.30 Uhr St. Lambertus  Hl. Messe (NK) 
16.30 Uhr St. Lambertus  Weggottesdienst (KBr) 
    für die Erstkommunikanten 
 
 
 



Mittwoch, 11. Februar  

 
09.30 Uhr St. Lambertus  Hl. Messe (DW) 
10.30 Uhr St. Lambertus  Hl. Messe (CG) 
    im Seniorenzentrum St. Lambertus 
16.00 Uhr St. Franziskus  Hl. Messe (MU) 
16.30 Uhr St. Elisabeth  Weggottesdienst (KBr) 
    für die Erstkommunikanten 
 

Donnerstag, 12. Februar Benedikt   

 
08.15 Uhr St. Marien   Hl. Messe (WS) 
17.00 Uhr St. Lambertus  Beichtgelegenheit (CG) 
18.00 Uhr St. Lambertus  Hl. Messe (CG) 
20.30 Uhr St. Elisabeth  Eucharistische Anbetung (DW) 
 

Freitag, 13. Februar  

 
09.00 Uhr St. Lambertus  Rosenkranzgebet   
09.30 Uhr St. Lambertus  Hl. Messe (CG) 
11.00 Uhr St. Franziskus Wort-Gottes-Feier   
18.00 Uhr St. Elisabeth  Hl. Messe (WS) 
 

Samstag, 14. Februar Hl. Cyrill u. Hl. Methodius 

 
10.30 Uhr Heilig Kreuz  Dankamt zur Goldhochzeit (MU) 
17.00 Uhr St. Lambertus  Vorabendmesse zum Sonntag (LoS) 
 

Sonntag, 15. Februar 6. Sonntag im Jahreskreis 

 
08.00 Uhr St. Lambertus  Frühmesse (WS) 
09.30 Uhr St. Marien   Hochamt (FE) 
09.45 Uhr St. Franziskus  Hl. Messe (MU) 
10.00 Uhr Hl. Schutzengel  Hl. Messe (CG) 
11.00 Uhr Hl. Schutzengel  Tauffeier (CG) 
11.00 Uhr St. Elisabeth  Familiengottesdienst (WS) 

 Thema: "Karneval" - gerne können die 
Kinder verkleidet kommen 

11.15 Uhr Heilig Kreuz  Hochamt (DW) 
11.30 Uhr St. Lambertus  Hochamt (NK) 

    
 

Kollekten, die wir Ihnen freundlich empfehlen: 
Sonntag, 01.02.2026 für unsere Gemeinden 
Sonntag, 08.02.2026 für unsere Gemeinden 
Sonntag, 15.02.2026 für die Caritas 

 
(falls nicht anders angegeben) 
 
 



Caritasverband Castrop-Rauxel 
Tel. 0 23 05 - 92 355 - 0 
Ambulanter Pflegedienst: 
Tel. 0 23 05 / 973 080 
Altenzentrum St. Lambertus: 
Dortmunder Str. 27 
Telefon 0 23 05 / 9 27 - 0 
St. Rochus-Hospital: 
Glückaufstraße 10 
 
Telefon: 0 23 05 / 2 94 - 0 
Telefonseelsorge: 
0800/111 0 111 bzw. 111 0 222 
www.telefonseelsorge.de 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kürzel zu den Zelebranten:  

Pfarrer Christoph Gundermann CG 

Pastor Witold Sojka WS 

Pastor Markus Ueter MU 

Pastor Dietmar Walter DW 

Pfarrer i.R. Franz Josef Eckert FE 

Pfarrer i.R. Ulrich Isenbügel UI 

Pfarrer i.R. Norbert Keller NK 

Msgr. Dr. Lothar Schlegel LoS 

Diakon Josef Wefringhaus JW 

Hilfe 
in 
Not: 

 
Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe: 
Freitag, der 06.02.2026 
  
Artikel und Aufnahme in den Mailverteiler bitte an:  
pfarrbuero@st-lambertus-cr.de 
 
Redaktion:   Sabine Heimann 

  Marijana Zubonja 
V.i.S.d.P.:     Pfarrer Christoph Gundermann 

http://www.telefonseelsorge.de/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir bitten um Beachtung! 
 
Wir bitten, Veröffentlichungen von Veranstaltungsterminen 
ausschließlich in schriftlicher Form (vorzugsweise als E-Mail) dem 
Zentralbüro St. Lambertus mitzuteilen: 
 
Eingaben zur Veröffentlichung sind nur möglich 

• in der Kirchenzeitschrift „Der Dom“ 
4 Wochen vor dem Veranstaltungsdatum 

• in den Pfarrnachrichten 
zum aufgeführten Datum des Redaktionsschlusses (s. 
unten) 

• für das Publicandum (Bekanntgabe in der Kirche) 
1 Woche vor dem Veranstaltungsdatum 

• Gottesdienstabläufe (Familien-Gottesdienste o.ä.) 
2 Wochen vorher 
 

Bitte richten Sie Ihre Eingaben an die Mail-Adresse des 
Zentralbüros: pfarrbuero@st-lambertus-cr.de 

 



 

Zentralbüro: 
 
St. Lambertus / Castrop -Rauxel 
Lambertusplatz 17, 44575 Castrop-R. 
Tel: 02305 35801-0 
Mail: pfarrbuero@st-lambertus-cr.de 
Montag-Donnerstag:  08.30 - 12:00  
Donnerstag:   14:00 - 15:30  
Freitag:     10:00 - 12:00 

 
 
 
 
Kontaktbüros: 
 
St. Elisabeth / Obercastrop 
Bochumer Str. 94a, 44575 Castrop-R.  
Tel. 02305 22719 
Mail: st.elisabeth@st-lambertus-cr.de 
Montag: 08:00 - 10:30 Uhr 
  
St. Franziskus / Schwerin 
Lambertusplatz 17, 44575 Castrop-R. 
Tel: 02305 35801-0 
Mail: pfarrbuero@st-lambertus-cr.de 
Montag-Donnerstag:  08.30 - 12:00  
Donnerstag:   14:00 - 15:30  
Freitag:     10:00 - 12:00 
  
St. Marien / Merklinde 
Johannesstr. 2, 44577 Castrop-R. 
Tel: 02305 6780 
Mail: st.marien@st-lambertus-cr.de 
Dienstag: 08:00 - 10:30 Uhr 
  
Heilig Kreuz / Dorf Rauxel 
Wilhelmstr. 50 / 44575 Castrop-R. 
Tel: 02305 12789 
Mail: hl.kreuz@st-lambertus-cr.de 
Mittwoch: 08:00 - 10:30 Uhr 
  
Zu den Hl. Schutzengeln / Frohlinde 
Hubertusstr. 13 / 44577 Castrop-R. 
Tel: 02305 6587 
Mail: hl.schutzengel@st-lambertus-cr.de 
Montag: 15:00 - 17:30 Uhr 

Das Pastoralteam 
  

 
Pfr. Christoph Gundermann 
Leiter der Pfarrei 
Tel. 0 23 05 / 30 96 398 
Mail: pfarrer@st-lambertus-cr.de 
  

Pastor Witold Sojka, PiP 
Handy: 01 73 / 72 54 734  
Mail: pastor.sojka@st-lambertus-cr.de 
  

Pastor Markus Ueter, PiP 
Handy: 01 73 / 72 54 719  
Mail: pastor.ueter@st-lambertus-cr.de 
 
Pastor Dietmar Walter, PiP 
Handy: 01 73 / 51 60 642 
Mail: pastor.walter@st-lambertus-cr.de 
  

Gemeindereferentin  
Kersten Brandt-Gösmann 
Tel. 0 23 05 / 35 80 117 
Handy: 01 71 / 20 19 758 
Mail: brandt-goesmann@st-lambertus-cr.de 
  

Schwester Ingeborg Wilks (SCC) 
Handy: 01 51 / 23 45 11 09 
  

Diakon Josef Wefringhaus 
Tel. 0 23 05 / 96 39 24 
 

Verwaltungsleiter Peter Pott 
Tel: 02305 / 35 80 112 oder  
Mail: pott@st-lambertus-cr.de 
 
Subsidiar Pfr. i.R. Geistl. Rat  
Franz Josef Eckert 
Tel. 0 23 05 / 2 27 19 
  

Subsidiar Pfr. i.R. Ulrich Isenbügel 
Tel. 0 23 05 / 35 79 01 
  

Subsidiar Pfr. i.R. Geistl. Rat  
Norbert Keller  
Tel. 0 23 05 / 71 78 30 
  

Msgr. Dr. Lothar Schlegel  
Visitator em. 
Tel. 0 23 05 / 35 80 1-0 
 
  

 
Neben den Priestern sind im  
Beerdigungsdienst tätig: 
Frau Beatrix Senft 
Herr Ralf Böhmer 
(erreichbar über das Zentralbüro) 
 
 

mailto:pastor.ueter@st-lambertus-cr.de

