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Mache Gott stolz 

Gott lächelt, weil du lebst. 
Mach ihn stolz, indem du Liebe, Güte und Hoffnung weitergibst. 

Jeder Atemzug ist ein Geschenk, jeder Tag ein Ausdruck seiner Liebe. 
Lebe so, dass dein Herz Licht in die Welt bringt. 

Wie ein Schmetterling im Morgenlicht musst du nicht groß oder 
bedeutend wirken, 

um Hoffnung zu schenken und Menschen zu berühren. 

Oft sind es die kleinen, stillen Gesten – 
ein freundliches Wort, 

ein aufrichtiges Lächeln, 
die Trost spenden und Wunder entstehen lassen. 

Der Schmetterling weiß nicht, 
wie viel Schönheit er in die Welt bringt. 

So ist es auch bei uns. 

Nicht die Anzahl unserer Tage ist entscheidend, 
sondern die Liebe, die wir weitergeben, 

und das Licht Gottes, das durch uns andere erreicht. 

Wie ein Schmetterling, 
getragen von einem sanften Wind, 
kannst du selbst in dunklen Zeiten 

Hoffnung entfachen und die Welt ein wenig heller machen. 

Ihre Ula Hecht 
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Wir laden ein zum Gottesdienst 
 

    Samstag, 20. Juni  12. Sonntag im Jahreskreis   
 15.00 Uhr St. Thomas    Tauffeier 
 17.00 Uhr  St. Laurentius Eucharistiefeier 
 18.30 Uhr  St. Thomas Gebetswache für den Frieden, mit Anbetung 

 
    Sonntag, 21. Juni  12. Sonntag im Jahreskreis   

1. LE: Jer 20, 10–13 (Doch der Herr steht mir bei wie ein gewaltiger Held.) 
2. LE: Röm 5, 12–15 (Durch einen einzigen Menschen kam die Sünde in die Welt) 
EV: Mt 10, 26–33 (Was ich euch im Dunkeln sage, davon redet im Licht) 
Kollekte: Freizeiten St. Raphael 

 
   9.15 Uhr  St. Thomas Eucharistiefeier 
   9.30 Uhr  St. Godehard Eucharistiefeier 
 11.00 Uhr  St. Antonius Eucharistiefeier mit Chor, 

anschl. Kirchenkaffee 
      11.00 Uhr  St. Hedwig Wort-Gottes-Feier 
      11.30 Uhr St. Godehard Eucharistiefeier in kroatischer Sprache 
      17.00 Uhr St. Hedwig Gr.-kath. Gottesdienst der ukr. Gemeinde 
      18.00 Uhr St. Laurentius Agape-Liturgie 

 
 Dienstag, 23. Juni 

  8.30 Uhr  St. Hedwig Eucharistiefeier 
15.00 Uhr  St. Thomas Gebetswache für den Frieden, mit Anbetung 
18.00 Uhr  St. Thomas Gebetsgruppe in polnischer Sprache 

 
 GEBURT DES HL. JOHANNES DES TÄUFERS  Mittwoch, 24. Juni   

  9.15 Uhr St. Thomas Wort-Gottes-Feier, anschl. Seniorenfrühstück 
15.30 Uhr St. Antonius Eucharistiefeier, anschl. Seniorenkaffee 
16.30 Uhr  St. Laurentius Eucharistiefeier 
18.30 Uhr  St. Hedwig Eucharistische Anbetung 

  
 Donnerstag, 25. Juni 

  9.15 Uhr St. Godehard Eucharistiefeier 
18.30 Uhr  St. Antonius Eucharistische Anbetung 
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       Freitag, 26. Juni 
      15.00 Uhr  St. Thomas Eucharistiefeier, vorher 

Barmherzigkeitsrosenkranz 
      18.30 Uhr St. Godehard Eucharistische Anbetung 

 
 Samstag, 27. Juni  13. Sonntag im Jahreskreis 

17.00 Uhr  St. Laurentius Eucharistiefeier 
18.30 Uhr  St. Thomas Gebetswache für den Frieden, mit Anbetung 

 
 Sonntag, 28. Juni  13. Sonntag im Jahreskreis 
 1.  LE: 2 Kön 4, 8–11.14–16a (Eines Tages ging Elíscha nach Schunem.) 
 2.  LE: Röm 6, 3–4.8–11 (der Tod hat keine Macht mehr über ihn) 
 EV: Mt 10, 37–42 (Er wird gewiss nicht um seinen Lohn kommen.) 
 Kollekte: Für den Hl. Vater / Peterspfennig 
 

6.00 Uhr St. Antonius Äthiopisch-orthodoxer Gottesdienst 
9.15 Uhr  St. Thomas Eucharistiefeier, anschl. Sommerfest 

        9.30 Uhr  St. Godehard Eucharistiefeier 
11.00 Uhr  St. Antonius Eucharistiefeier 
11.00 Uhr  St. Hedwig Eucharistiefeier 
11.30 Uhr St. Godehard Kommunionsfeier der spanischen Gemeinde 
18.30 Uhr St. Thomas Taizé-Gebet 

 
 Dienstag, 30. Juni 
   8.30 Uhr  St. Antonius Eucharistiefeier 
15.00 Uhr  St. Thomas Gebetswache für den Frieden, mit Anbetung 
18.00 Uhr  St. Thomas Gebetsgruppe in polnischer Sprache 

 

 
 Mittwoch, 1. Juli 

        9.15 Uhr St. Thomas Eucharistiefeier, vorher Rosenkranzgebet, 
anschl. Seniorenfrühstück 

16.30 Uhr  St. Laurentius Eucharistiefeier 
18.30 Uhr  St. Hedwig Eucharistische Anbetung 

  
 Donnerstag, 2. Juli 

  9.15 Uhr  St. Godehard Eucharistiefeier 
18.30 Uhr  St. Antonius Eucharistische Anbetung 
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    Freitag, 3. Juli 
  8.30 Uhr St. Hedwig Eucharistiefeier 
18.00 Uhr St. Thomas Herz-Jesu-Abend mit Lobpreis, Katechese, 

Anbetung, Beichte 
18.30 Uhr St. Godehard Eucharistische Anbetung 

 
 Samstag, 4. Juli  14. Sonntag im Jahreskreis 

11.00 Uhr  St. Hedwig Gr.-kath. Gottesdienst der ukr. Gemeinde 
15.30 Uhr St. Hedwig Koreanischer Gottesdienst 
17.00 Uhr St. Laurentius Eucharistiefeier 
18.30 Uhr  St. Thomas Gebetswache für den Frieden, mit Anbetung 

 
    Sonntag, 5. Juli  14. Sonntag im Jahreskreis 

 1.  LE: Sach 9, 9–10 (Siehe, dein König kommt zu dir.) 
 2.  LE: Röm 8, 9.11–13 (Wer aber den Geist Christi nicht hat, der gehört nicht zu ihm.) 
 EV: Mt 11, 25–30 (Denn mein Joch ist sanft und meine Last ist leicht.) 
 Kollekte: Für die Instandhaltung und Umbauten unserer Gebäude 
 
   9.30 Uhr  St. Godehard Eucharistiefeier 
11.00 Uhr  St. Hedwig Eucharistiefeier 

 
Montag, 6. Juli 
10.00 Uhr  Huckelrieder 

Friedhof 
„Letztes Geleit“ 

 
 Dienstag, 7. Juli 
   8.30 Uhr  St. Hedwig Eucharistiefeier 
15.00 Uhr  St. Thomas Gebetswache für den Frieden, mit Anbetung 
18.00 Uhr  St. Thomas Gebetsgruppe in polnischer Sprache 

 

 
 Mittwoch, 8. Juli 

      15.30 Uhr St. Antonius Eucharistiefeier 
18.30 Uhr  St. Hedwig Eucharistische Anbetung 

  
 Donnerstag, 9. Juli 

  9.15 Uhr  St. Godehard Eucharistiefeier 
18.30 Uhr  St. Antonius Eucharistische Anbetung 
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    Freitag, 10. Juli 
15.00 Uhr  St. Thomas Eucharistiefeier, vorher 

Barmherzigkeitsrosenkranz 
18.30 Uhr  St. Godehard Eucharistische Anbetung 

 
 Samstag, 11. Juli  15. Sonntag im Jahreskreis   

 17.00 Uhr  St. Laurentius    Eucharistiefeier 
 18.30 Uhr  St. Thomas Gebetswache für den Frieden, mit Anbetung 

 
    Sonntag, 12. Juni  15. Sonntag im Jahreskreis   

 1. LE: Jes 55, 10–11 (Es kehrt nicht leer zu mir zurück) 
 2. LE: Röm 8, 18–23 (Gewiss, die Schöpfung ist der Nichtigkeit unterworfen) 
 EV: Mt 13, 1–23 (Wer Ohren hat, der höre!) 
 Kollekte: Förderung ökologischer Maßnahmen im Bistum 
 

6.00 Uhr  St. Antonius Äthiopisch-orthodoxer Gottesdienst 
    9.15 Uhr  St. Thomas Eucharistiefeier 

      11.00 Uhr St. Antonius Eucharistiefeier 
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Messintentionen 
 
Gottesdienste in St. Antonius 
Sonntag, 5. Juli: im besonderen Anliegen 
 
Gottesdienste in St. Hedwig 
Sonntag, 28. Juni: †† Heinz Schywalsky, Eltern beiderseits, Angehörige der Familie 
Schywalsky sowie Stach und Mathea 
 
Gottesdienste in St. Thomas 
Sonntag, 21. Juni: Evgenij Kusch 
Sonntag, 28. Juni: †† Czelawa und Bruno Depczyk 
 

Familiennachrichten 
 
In unserer Gemeinde wurden getauft: 
Am 31. Mai in St. Hedwig: Torsten Steinigen 
Am 7. Juni in St. Antonius: Colin Elias Hielscher und Paulus Klies 
 
Aus unserer Gemeinde ist verstorben: 
Am 30. Mai, Ansgar Neisen, im Alter von 89 Jahren, Hemelingen 
Am 14. Juni, Paul Ostrowski, im Alter von 90 Jahren, Tenever 
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Termine in den kommenden Wochen 
 
Samstag, 20. Juni 

10.00 Bibelkreis für junge Erwachsene St. Hedwig 
 
Dienstag, 23. Juni 

15.00 RaphaelCafé St. Thomas 
16.00 Kindergruppe St. Antonius 
17.30 Chor St. Thomas 
19.00 Kirchenvorstandssitzung St. Thomas 

 
Mittwoch, 24. Juni 

  9.45 Seniorenfrühstück St. Thomas 
18.15 Schola St. Antonius 
19.00 Infotreffen zur Ehrenamtsaktion St. Thomas 

 
Donnerstag, 25. Juni 

17.15 Teeniechor Blockdiek 
 
Freitag, 26. Juni 

  9.00 Eltern-Kind-Gruppe (mit Frühstück) St. Godehard 
  9.00 Eltern-Kind-Gruppe St. Thomas 
17.00 RaphaelOase Gesamtschule-Ost 

 
Samstag, 27. Juni 

13.00 Bibelkreis für Jugendliche St. Hedwig 
17.00 Filmabend „The Chosen“ St. Thomas 

 
Sonntag, 28. Juni 

10.15 Sommerfest St. Thomas 
 
Montag, 29. Juni 

19.30 Treffen der Malteser St. Antonius 
 
Dienstag, 30. Juni 

15.00 RaphaelCafé St. Thomas 
17.30 Chor St. Thomas 

 
Mittwoch, 1. Juli 

19.00 Chor St. Antonius 
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Donnerstag, 2. Juli 
16.00 Treffen der Silberfüchse St. Godehard 

 
Freitag, 3. Juli 

  9.00 Eltern-Kind-Gruppe St. Thomas 
 
Dienstag, 7. Juli 

15.00 RaphaelCafé St. Thomas 
17.30 Chor St. Thomas 

 
Freitag, 10. Juli 

  9.00 Eltern-Kind-Gruppe St. Thomas 
 

 
Spenden für die RaphaelOase 
Im Juli bitten wir Sie um getrocknete Tomaten, Thunfisch. 
Herzlichen Dank! 
 

Kollektenergebnisse  
Für RENOVABIS (23./24. Mai)  1.036,72 € 
Für die Eine-Welt-Projekte unserer Gemeinde (30./31. Mai)  712,83 € 
Für die RaphaelOase (4. Juni)  107,72 € 
Firmkollekte für Bonifatiuswerk (5. Juni)  592,76 € 
Für die Freizeiten St. Raphael (6./7. Juni)  567,82 € 
Opferstock Haiti (Mai)  38,69 € 
Herzlichen Dank an alle Spender! 
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Gottesdienstordnung in den Sommerferien 
Mit Beginn der Sommerferien tritt wieder eine geänderte Gottesdienstordnung in 
Kraft. Ab dem 05. Juli finden an den Sonntagen nur noch 2 Gottesdienste an 2 
Standorten im Wechsel statt. An diesem Wochenende finden die Gottesdienste in 
St. Godehard und St. Hedwig zu den gewohnten Zeiten statt. In der 
darauffolgenden Woche dann in St. Thomas und St. Antonius.  
Bitte beachten Sie auch die Aushänge in den Gemeinden, die Angaben im Pfarrbrief 
sowie die Hinweise auf der Homepage.  
Die Vorabendmessen finden weiterhin samstags in St. Laurentius statt.  
Auch die Anbetung am Samstagabend in St. Thomas endet in den Sommerferien 
bereits um 22.00 Uhr. Diese Regelung gilt bis einschließlich 16. August. 
 

Sommerfest und Verabschiedung der Kita-Leitung Gudrun Pusch 
in St. Thomas 
Am Sonntag, 28. Juni feiern wir unser Sommerfest. Es beginnt um 9.15 Uhr mit 
einem Gottesdienst mit Kinderkirche. Anschließend verabschieden wir Gudrun 
Pusch, die nach 17 Jahren die Kita-Leitung von St. Thomas abgibt.  
Danach bieten wir Spiele für die Kinder und gemütliches Beisammensein für alle an. 
Für Essen und Getränke ist gesorgt. Wenn Sie beim Auf- u. Abbau, bei Verkauf oder 
Bierausschank helfen möchten, freuen wir uns über Ihre Hilfe.  
Bitte melden Sie sich bei Fr. Linder, Tel. 0172 8786 042. 
 

Seniorenkreis sucht Verstärkung! 
Wir sind ein herzlicher, kleiner Seniorenkreis und freuen uns sehr über neue 
Gesichter. Kommt gern dazu! 
Nächstes Treffen: Mittwoch, 19. August 

Uhrzeit: 15.30 Uhr (gemeinsamer Beginn mit der Heiligen Messe) 

Ort: St. Antonius  

Wir treffen uns alle vier Wochen zu Kaffee und gemütlichem Beisammensein. 
Kommt einfach vorbei — wir freuen uns auf euch!            
Melitta Büsing und Petra Maiwald vom Seniorenkreis   
 

Taizé-Gebet 
Am Sonntag, 28.06. findet wieder ein Taizé-Gebet statt. Beginn ist um 18.30 Uhr in 
St. Thomas. Im Juli findet kein Taizé-Gebet statt. Ab August finden die Gebete 
wieder statt. Wir wechseln den Tag von Sonntag zu Donnerstag. Der Ort bleibt 
weiterhin St. Thomas. Alle weiteren Informationen und Termine auf den 
aushängenden Plakaten und im Pfarrbrief. 
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Vorbereitung auf die Firmung 2027 
Die Einladungen zur Teilnahme an der Vorbereitung auf die Firmung in St. Raphael 
sind bereits rausgegangen. Eingeladen sind alle Jugendlichen, die im Schuljahr 
2026/ 2027 die 9. Klasse besuchen. Wenn noch keine Einladung angekommen ist, 
dann bitte einmal bei Jugendreferent Sven Diephaus per Mail oder Telefon melden. 
Auch wer schon etwas älter ist und das Sakrament der Firmung noch nicht 
empfangen hat, es aber gerne noch möchte, kann sich gerne melden. Wir finden 
dann Wege zur Vorbereitung und Empfang der Firmung. 
 

Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe: Fr. 3. Juli 2026 
Der nächste Pfarrbrief erscheint am: 12. Juli 2026. Bitte senden Sie Beiträge 
rechtzeitig an die Pfarrbrief‑Redaktion: st.raphael-bremen@bistum-os.de 
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Öffnungszeiten unserer Pfarrbüros 
 
Bitte beachten Sie unsere neue zentrale Telefonnummer in St. Raphael: 24 72 45 30 
Erreichbar: dienstags bis freitags von 9.00 bis 12.00 Uhr sowie  
                     dienstags bis donnerstags von 15.00 bis 18.00 Uhr 
 
Das Pfarrbüro St. Antonius bleibt vom 22. Juni bis 12. Juli geschlossen. 
 
Büro St. Antonius (Christine Dambietz) Oewerweg 40a, 28325 Bremen 
   Di von 9-12 Uhr, Mi von 16-18 Uhr sowie Fr von 8-11 Uhr 
   Tel. 24 72 45 46, Fax 988 90 19, E-Mail: antonius@raphael-bremen.de 
 

Büro St. Godehard (Bettina Gloystein) Godehardstraße 25, 28309 Bremen 
   Di von 9.30-12 Uhr sowie Do von 9.30-12 Uhr  
   Tel. 24 72 45 45, Fax 958 09 39, E-Mail: godehard@raphael-bremen.de 
 

Büro St. Hedwig (Serafima König) Kurt-Schumacher-Allee 62, 28327 Bremen 
   Di und Do von 15-18 Uhr sowie Fr von 9-12 Uhr 
   Tel. 24 72 45 42, E-Mail: hedwig@raphael-bremen.de 
 

Büro St. Thomas (Dr. Ulrich Matyl), Grenzwehr 61, 28325 Bremen 
   Mo von 17-19 Uhr und Mi von 15-17 Uhr 
   Tel. 24 72 45 49, Fax 40 03 01, E-Mail: thomas@raphael-bremen.de 
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Katholische Kirchengemeinde St. Raphael 
Kurt-Schumacher-Allee 62, 28327 Bremen, www.raphael-bremen.de 
IBAN: DE90 2905 0101 0018 2556 61  
 

 
Pfarrer Dr. Marc Weber 
Tel. 24 72 45 41 
weber@raphael-bremen.de 
Pater Ivica Studenovic 
Tel. 24 72 45 47 
ivica@raphael-bremen.de 
Diakon Raymond Foli Dosseh 
Tel. 0173 78 09 104 
r.dosseh@bistum-os.de 
Jugendreferent Sven Diephaus 
Tel. 0151 65 42 07 39 / 24 72 45 48 
s.diephaus@bistum-os.de 
Pastoralreferent 
Andreas Egbers-Nankemann 
Tel. 24 72 45 44 
egbers-nankemann@raphael-
bremen.de 
Pastorale Koordinatorin Andrea Grote 
Tel. 24 72 45 40 
grote@raphael-bremen.de 
Gemeindereferentin Urszula Hecht 
Tel. 0157 56 53 13 81 / 24 72 45 43 
hecht@raphael-bremen.de 
RaphaelOase 
Schwester M. Deodata Weber 
Tel. 0176 44 41 12 62   
raphaeloase@raphael-bremen.de 
Gemeinschaft Papst Johannes XXIII 
Frau Marina Di Martino 
Tel. 0163 7 74 31 87 
marinadimartino@apg23.org 

 
Kirchen in St. Raphael 
St. Antonius in Osterholz 
Oewerweg 40/42, 28325 Bremen 
St. Godehard in Hemelingen 
Godehardstraße 25, 28309 Bremen 
St. Hedwig in der Neuen Vahr 
Kurt-Schumacher-Allee 62, 28327 HB 
St. Laurentius in der Gartenstadt Vahr 
Stellichter Straße 8, 28329 Bremen 
St. Thomas in Blockdiek  
Grenzwehr 61, 28325 Bremen 
Kath. Kindertagesstätten 
St. Hedwig: Kurt-Schumacher-Allee 62 
Tel. 467 33 33, Leiterin Frau Diester 
St. Thomas: Grenzwehr 61  
Tel. 42 31 64, kommissarische Leiterin 
Frau Watermann 
Kath. Grundschule St. Antonius 
Oewerweg 40/42, 
Tel. 42 42 99, Schulleiterin Frau Prevot 
Caritas-Haus St. Laurentius 
Stellichter Str. 8,  
Tel. 427 80, Leitung Katrin Buff 
Caritas Beratungsdienste 
Tel. 33 57 30, info@caritas-bremen.de 
URBI – katholisch für Sie 
Auskünfte, Glaubenskurse: 
Tel. 369 43 00 
Krankensalbung in den Bremer 
Krankenhäusern, Tel. 34 70 (Zentrale) 
Telefonseelsorge Tel. 0800 111 01 11 
Unabhängige Ansprechperson für 
Betroffene sexueller Gewalt 
Tel. 0800 735 41 20 
fahnemann@intervention-os.de 
 
Facebook: St. Raphael Bremen 
Instagram: raphael_bremen.de 
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