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»St. Johannes XXIIT.«

Jeder kann Segen sein...

Im Schulgottesdienst am Aschermittwoch habe ich mal wieder die Kinder gefragt, auf was sie
vielleicht in der Fastenzeit verzichten konnten. NatUrlich meldeten sich viele Kinder und meinten,
auf SURigkeiten verzichten zu konnen. Also alles richtig gemacht!? Die Kinder wissen noch genau,
auf was es in der Fastenzeit ankommt. Wir Erwachsenen versuchen auch weniger Alkohol zu
trinken, auf SuRigkeiten versuchen wir auch zu verzichten, und man kann freitags auch mal ohne
Fleisch auskommen. Lachs schmeckt eigentlich nicht verkehrt.

Ist es wirklich das, worauf es in der Fastenzeit ankommt, oder machen wir es uns zu leicht?

Wenn ich schon so frage, werden Sie jetzt sagen, machen wir es uns zu leicht. Sie haben natirlich
Recht, wir machen es uns zu leicht.

In der Fastenzeit wollen wir uns zurlickbesinnen auf das, was wirklich wichtig ist. Im
Schulgottesdienst antworteten die Kinder auf diese Frage direkt mit: ,Die Familie ist wichtig.
Freundschaft ist wichtig.“ Sie hatten auch Ideen, was man besser machen konnte. Ein Vorschlag
war: ,Wir mussen uns mehr Zeit fireinander in der Familie nehmen. Die Handys auf Seite legen,
gemeinsam essen und sich Uber das Erlebte am Tag unterhalten. Gemeinsam ein Kartenspiel oder
ein Brettspiel zu spielen. Mama und Papa helfen. Fur die Freundin oder den Freund da zu sein.”
Ich kann nicht alle tollen Ideen hier aufzahlen, aber sie merken, in welche Richtung es geht. Es
geht um jeden von uns. Wir brauchen auch mal Aufmerksamkeit und freuen uns, wenn Menschen
uns zuhoren, mit uns Zeit verbringen mochten. Genauso sind wir fur andere wichtig und konnen
ein Segen fur jemanden sein. Jeder von uns kann Segen flr andere sein. Wir kbnnen damit auch
Zeugnis geben von unserem Gottvertrauen und davon, wie gut es tut, mit Gott auf dem Weg zu
sein.

Apropos Gott, da war doch was. Wann habe ich ihm Zeit geschenkt und mich mit meinem Glauben
an ihn beschaftigt? Mein Leben und Handeln reflektiert? Vielleicht ist ja jetzt Zeit daflr, oder
gonnen Sie sich doch etwas Zeit flr sich und Gott bei einem Glas Wein - oder doch ein Kdlsch?
Das entscheiden Sie.

Eine gute Fastenzeit winscht Ihnen allen

Michael Sebastian
Pastoralreferent in Vingst und Hohenberg.



Samstag, 28. Februar
Bruck

St. Hubertus
Neubrtck

DOW Kapelle
Merheim

St. Gereon
Rath/Heumar

St. Cornelius

Sonntag, 1. Marz

2. Fastensonntag

14.00 Uhr Tauffeier

15.30 Uhr Vorabendmesse in der Elisabeth-Kapelle des DOW

18.00 Uhr Vorabendmesse,

18.30 Uhr Vorabendmesse

Gen 12,1-4a,2 Tim 1,8b-10, Ev: Mt 17,1-9

Merheim

St. Gereon
Ostheim

HI. Engel
Neubrick

St. Adelheid
Rath/Heumar
Gottl. Erloser
Bruck

St. Hubertus
Merheim

St. Gereon
Kalk

St. Marien

Montag, 2. Marz
Merheim
St. Gereon

Dienstag, 3. Marz
Neubrtck

St. Adelheid
Bruck

St. Hubertus
Merheim

St. Gereon

Bruck

St. Hubertus

Mittwoch, 4. Marz
Merheim

St. Gereon
Rath/Heumar

St. Cornelius
Briick

St. Hubertus

9.30 Uhr HI. Messe
9.30 Uhr Wortgottesfeier
mit Kommunionausteilung
11.00 Uhr HI. Messe
11.00 Uhr HI. Messe
11.15 Uhr Familienmesse
Projekt Nigeria - Pater Paulinus

17.00 Uhr Vesper

18.00 Uhr AUSZEIT: Impulse und Gesprach

17.30 Uhr Eucharistische Anbetung

9.00 Uhr HI. Messe
9.00 Uhr Frauenmesse
14.30 Uhr HI. Messe

19.30 Uhr Rosenkranzgebet

9.00 Uhr Frauengemeinschaftsmesse
9.00 Uhr HI. Messe

10.00 Uhr Trauerfeier u. Beisetzung Friedhof Hovenstr.



Brick

St. Vinzenzhaus
Bruck

St. Hubertus

Donnerstag, 5. Marz
Bruck

St. Hubertus
Rath/Heumar

Gottl. Erloser

Brick

St. Hubertus
Neubrtick

St. Adelheid

Freitag, 6. Marz
Merheim

St. Gereon
Ostheim

HI. Engel
Merheim

St. Gereon
Ostheim

HI. Engel
Neubrtck
St. Adelheid
Bruck

St. Hubertus

Samstag, 7. Marz
Rath/Heumar

St. Cornelius
Neubrick

DOW Kapelle
Bruck

St. Hubertus
Rath/Heumar

St. Cornelius

16.00 Uhr HI. Messe

in der Kapelle des St. Vinzenzhauses
18.30 Uhr Deutschland betet Rosenkranz

im Eingangsbereich d. Kirche

9.00 Uhr HI. Messe
9.00 Uhr HI. Messe
10.00 Uhr Eucharistische Anbetung

17.00 Uhr Kreuzwegandacht

Herz-Jesu-Freitag Weltgebetstag

8.00 Uhr Schulmesse 3./4. Schuljahr
8.10 Uhr Schulgottesdienst 3./4. Schuljahr
9.00-Uhr- HI. Messe fallt aus!
Bitte die Schulmesse besuchen!
9.00 Uhr HI. Messe in der Krypta
12.00 Uhr Beerdigung Friedhof Lehmbacher Weg

17.00 Uhr Andacht
Weltgebetstag

14.00 Uhr Tauffeier

15.30 Uhr Vorabendmesse in der Elisabeth-Kapelle des DOW

18.00 Uhr Vorabendmesse

18.30 Uhr Vorabendmesse

Die Turkollekte ist fur die Messdiener bestimmt!

T




Sonntag, 8. Marz
3. Fastensonntag

Ex 17,3-7,Ré6m 5,1-2.5-8, Ev: Joh 4,5-42

Merheim 9.30 Uhr HI. Messe
St. Gereon

Osthei 9.30 Uhr HI. Messe
HI. Engel

Neubrtick 11.00 Uhr HI. Messe
St. Adelheid

Rath/Heumar 11.00 Uhr Wortgottesfeier
Gottl. Erloser

Bruck 11.15 Uhr HI. Messe
St. Hubertus

Merheim 17.00 Uhr Vesper

St. Gereon

Brick 18.00 Uhr Taizégebet
St. Hubertus

Kalk 18.00 Uhr HI. Messe
St. Marien

Frih- und Spatschichten in der Fastenzeit

Mittwoch, 25.03.2026 Mittwoch, 11.03.2026
21.00 Uhr Rath/Heumar, 06.00 Uhr Neubruck,

Zum Gottlichen Erloser St. Adelheid

Nach der Spatschicht laden Nach der Fruhschicht laden
wir zur Agape ein. wir zum Fruhstuck ein

In dem Fasten- und Osterzeit Flyer hat sich leider ein Fehler eingeschlichen.
Ostern finden in Ostheim die HI. Messen in der Kirche Zu den HI. Engeln statt
und nicht in der Kirche St. Servatius, da die BaumalRnahme rund um die
Servatiuskirche bis dahin noch nicht abgeschlossen sein wird.




Kirchenkino

Komddie fur die ganze Familie

Kirche St. Cornelius, Eiler Strale 100, 51107 Koln

12. Marz 2026 — 17.30 Uhr — Film ab! (Einlass um 17.00 Uhr)

Aus urheberrechtlichen Griunden durfen wir den Titel des Films leider nicht

vorher bekannt geben.
Mehr Infos: www.roncalliland.koeln/kirchenkino

Vorsortierter

ot.Corneliug LADIES NIGHTSHOPPING

Pfarrhel -
(TR 07 01 20-22 U

51107 Koln
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WIR FREUEN UNS AUF EUCH!


http://www.roncalliland.koeln/kirchenkino

Ostheim:
Beginn 15.00 Uhr in der ev. Auferstehungskirche, Heppenheimer Str. 7,
anschliellend Kaffee, Kuchen und Leckereien aus Nigeria.

Neubrick:
15.00 Uhr Kaffeetrinken im StAdel7 mit Information Uber Nigeria,
anschl. Gottesdienst im StAdel7

Rath/Heumar

Die Frauen der Kfd Rath/Heumar feiern in diesem Jahr ausnahmsweise den
Gottesdienst zum Weltgebetstag um 17.00 Uhr zusammen mit der Kfd Bruck
in der Kirche St. Hubertus in Bruck.

Wir werden einen Fahrdienst fur Sie organisieren.

Bitte melden Sie sich bei Irmgard Schneider: 0177-688-4244

Rosi Kohlgruber: 86 27 96 oder Gerdi Geuer: 86 34 63

Wahl des Kirchenvorstandes Christlich.
St. Johannes XXIII. Mutig.
21./22. Marz 2026 Handelnd.

Am Wochenende 21./22. Marz 2026 wird der Kirchenvorstand fur unsere neu
entstandene Gemeinde St. Johannes XXIIl. gewahlt.

Ab dem 23. Februar konnen Sie in den Buros die Briefwahl beantragen.
Am Wahltag ist die Stimmabgabe nur in der Kirche an Ihrem Wohnort maoglich.



Mo

Di

Do

Fr

02.03.

03.03.

04.03.

05.03.

06.03.

Termine im Roncalliland

10.00 Uhr Treffen der Handarbeitsgruppe ,,Flotte Masche*
im Pfarrheim St. Cornelius

17.00 Uhr Trauercafé im StAdel7

15.00 Uhr Die Pfarrcaritas ladt ein zu Wortgottesdienst und
Beisammensein im Pfarrheim ,,Zum Gottlichen Erloser

19.30 Uhr Kirchenfiihrung und 2. Taufgesprach in St. Cornelius

20.00 Uhr Probe des Kammerchores Mezza-Voce
im Pfarrsaal St. Cornelius

18.00 Uhr Treffen des Verwaltungsausschusses
St. Johannes XXIII. im Pfarrheim St. Cornelius

19.00 Uhr Koki-Katecheten-Treffen im StAdel7

09.00 — 12.00 Uhr Lotsenpunkt — Beratung der Caritas
im Pfarrhaus St. Servatius

10.00 Uhr Marktcafé im StAdel7
15.00 Uhr Probe des Kinderchores im Pfarrsaal St. Cornelius

Weltgebetstag

Sprechstunde
Pfarrer Breidenbach

o~ Dienstag, 03.03., 17.00 Uhr in St. Adelheid und

Donnerstag, 05.03., 17.30 Uhr in St. Cornelius
oder nach telefonischer Vereinbarung.



St. Johannes XXIII.

Adressen und Ansprechpartner

Mo

Pastoralbiiro Neubriick ,
An St. Adelheid 5, 51109 Kéln =~ D

98 93 95 30 Mi
st.adelheid-roncalli@ Do
erzbistum-koeln.de Fr
St. Johannes XXIL. Mo
Pfarrbiiro Ostheim Di.
Servatiusstralie 4, 51109 Koln Mi
89 16 34 Do
st.servatius-roncalli@
erzbistum-koeln.de Fr
Mo
St. Johannes XXIL. .
Pastoralbiiro Rath/Heumar Di
Eiler Stralle 98, 51107 KoIn
86 59 62 Mi
st.cornelius-roncalli@ Do
erzbistum-koeln.de
Fr

www.roncalliland.koeln

Lotsenpunkt Beratung der Caritas
Carola Steinke
0152-37708635

St. Servatius

Do

17.00 -18.00 Uhr
10.00 -12.00 Uhr

Freitag:
Sonntag:

Kath. Offentliche Biichereien Roncalli:

Rath/Heumar, Erloserkirchstr. 8
Dienstag 14.30—16.30 Uhr
Sonntag 10.30 — 12.30 Uhr
Tel.530 987 66
buecherei.rath-heumar@outlook.de

09.00 —12.00 Uhr
15.00 — 18.00 Uhr
geschlossen

09.00 —12.00 Uhr
15.00 — 17.00 Uhr

09.00 — 12.00 Uhr
09.00 —12.00 Uhr

geschlossen

09.00 —12.00 Uhr
16.30 —18.30 Uhr
09.00 —12.00 Uhr

09.00 —11.30 Uhr
09.00 — 11.30 Uhr
14.00 —17.00 Uhr
09.00 — 11.30 Uhr

09.00 —11.30 Uhr
16.00 —18.00 Uhr

09.00 —11.30 Uhr

09.00 —12.00 Uhr

Pfarrer Gerd Breidenbach
88 08 995
gerd.breidenbach@t-online.de

Pfarrer René Fanta
rene.fanta@erzbistum-koeln.de
99 88 25 40

Dr. Pater Paulinus Nwaigwe
0151 506 405 68
paulinus.nwaigwe@erzbistum-koeln.de

Diakon Willi Schmitz
989 37 172
hanswilhelm@web.de

GR Alexandra Hein
0151 559 136 75
alexandra.hein@erzbistum-koeln.de

PR Ann Kathrin Buhl
0170 4877066
ann-kathrin.buhl@erzbistum-koeln.de

GR Marianne Arndt
marianne.arndt@erzbistum-koeln.de

Diakon Gerd Albrecht
gerd.albrecht@erzbistum-koeln.de

Pfarrvikar Jochen Aretz
Joachim.Aretz@erzbistum-koeln.de

Diakon Rolf Dittrich
0151 56535299
rolf.dittrich@erzbistum-koeln.de

Andrea Wiemer (Ehrenamtsférderung)
0151 565 38 703
andrea.wiemer@erzbistum-Koeln.de

Verwaltungsleiterin Iris Fuchs
01520 89 19 152
iris.fuchs@erzbistum-koeln.de

Verwaltungsleiter Peter Kaduk
017576 13 323
peter.kaduk@erzbistum-koeln.de

Verw.-Assistent David Blumann
0175 25 82 894
david.blumann@erzbistum-koeln.de

Father Jude Ezimakor Subsidiar
Seelsorger im DOW
ivkeezimakor@gmail.com
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