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Liebe Schwestern und Brüder! 

Im November werden die Tage kürzer, 

das Wetter oft kalt und neblig, die Stim-

mung manchmal trist. Allerheiligen, Al-

lerseelen, Volkstrauertag, bei den evan-

gelischen Mitchristen Buß- und Bettag 

und Totensonntag scheinen dazu zu pas-

sen. Diese Tage erinnern an den Tod, die menschliche Vergäng-

lichkeit und unsere Verantwortung vor Gott.  

Manche möchten heutzutage diese Themen gerne verdrängen. 

Andererseits habe ich beispielsweise in einem Praktikum bei der 

Klinikseelsorge mitbekommen dürfen, wie viel Halt der christli-

che Glaube Menschen in Krankheit, Alter und bei Schicksals-

schlägen immer noch gibt. Er bestärkt uns, dass wir uns auch mit 

den ernsten Themen des Lebens auseinandersetzen, weil er uns 

Hoffnung auf ein Leben bei Gott nach dem Tod gibt. Diese Hoff-

nung ist manchmal zerbrechlich und von Zweifeln bedroht. Aber 

sie ist ein ganz zentraler Bestandteil unseres Glaubens. 

Aus dieser Hoffnung leben, kann auch bedeuten, in schweren Si-

tuationen Stärkung, Trost und Hilfe zu erfahren durch seelsorg-

liche Begleitung und die Sakramente. Denken Sie bei lieben 

Menschen, die schwer krank sind oder im Sterben liegen, viel-

leicht auch daran, ob ein Priester gerufen werden soll.  

„Dankbar rückwärts, mutig vorwärts, gläubig aufwärts!“ - Ihnen 

alles erdenklich Gute und Gottes Segen, gerade wenn das Leben 

ernst oder sogar trist wirkt! Mögen wir alle den Glauben, die 

Hoffnung und die Liebe niemals verlieren! 

Ihr Florian Meißner   



  



Wir feiern Gottesdienst 
Samstag, 31.10.  Vorabend vor Allerheiligen 

Hl. Wolfgang 
Hl. Geist 17:00 

 
17:30 

Aussetzung – Oktoberrosenkranz mit 
Beichtgelegenheit 
Hl. Messe  
Dietrich f.+ Ehemann, f.+ Eltern u. f.+ Verw. 
 

St. Michael 17:30 
18:00 

Feierlicher Oktoberrosenkranz mit Aussetzung 
Hl. Messe 
Irene Lichtinger f.+ Josef u. Lydia Hartmann 
 

Sonntag, 01.11.  Allerheiligen – Hochfest 
Hl. Geist 10:30 

 

12:30 

Hl. Messe 
Fam. Lienert f.+ Söhne Armin u. Norbert u. f.+ Angehörige 

englischsprachige Hl. Messe 
 

St. Michael 09:30 
14:00 

Pfarrmesse  
Totengedenken in der Kirche 
anschl. Friedhofgang und Gräbersegnung 
 

Montag, 02.11. 
 

 
 

Allerseelen 
Kollekte Priesterausbildung Ost- u. Mitteleuropa 

Hl. Geist 18:00 
18:30 

Sterberosenkranz f. die verstorbenen der Pfarrei 
Requiem für die Verstorbenen der Pfarrei 
Stahl f.+ Ehemann 
MG.: Zeitler f.+ Ehemann u. f.+ Sohn 
 

St. Michael 18:00 Requiem für die Verstorbenen der Pfarrei 
 

Dienstag, 03.11.  Hl. Martin v. Porres, Hl. Hubert, Hl. Pirmin,  
sel. Rupert Mayer 

Hl. Geist 08:30 Hl. Messe 
Für arme Seelen im Fegefeuer 
 

Mittwoch, 04.11. 
Hl. Geist 
 

St. Michael 

 

08:30 
 

18:00 

Hl. Karl Borromäus 
Hl. Messe 
 

Hl. Messe 
 
 



Donnerstag, 05.11.  Donnerstag der 31. Woche im Jahreskreis 
Hl. Geist 18:00 Hl. Messe 

Freitag, 06.11.  Herz-Jesu-Freitag 
Hl. Geist 18:00 

 
Hl. Messe anschl. bis 19.00 Uhr stille Anbetung 
Fam. Scholze f.+ Klarissa Kuhr 
 

St. Michael 08.15 Herz-Jesu-Messe  
 

Samstag, 07.11.  Vorabend des 32. Sonntages im Jahreskreis  
Zählung der Gottesdienstbesucher 
Kollekte f. Kriegsgräberfürsorge 

Hl. Geist 11:00 
12:00 
 

17:00 
17:30 

Anbetung und Beichtgelegenheit Legion Mariens 
Hl. Messe Legion Mariens 
Maria Hammerl f.+ Ehemann 

Aussetzung – Rosenkranz mit Beichtgelegenheit 
Hl. Messe 
 

St. Michael 18:00 Hl. Messe  
 

Sonntag, 08.11.  32. Sonntag im Jahreskreis 
Zählung der Gottesdienstbesucher 
Kollekte f. Kriegsgräberfürsorge 

Hl. Geist 10:30 
12:30 

Hl. Messe  
f.+ Irmgard u. Josef Zeiml 

englischsprachige Hl. Messe  
 

St. Michael 09:30 Pfarrmesse 
 

Montag, 09.11.  Weihe der Lateranbasilika – Fest 
Hl. Geist 18:00 

18:30 
 

Rosenkranz 
Hl. Messe Legion Mariens 
f.+ Mitglieder d. Legion Mariens 
 

Dienstag, 10.11.  Hl. Leo der Große 
Hl. Geist 08:30 Hl. Messe 

für Papst Leo XIV. 
 

Mittwoch, 11.11. 
Hl. Geist 
 
 

St. Michael 

 
08:30 
 
 

18:00 

Hl. Martin 
Hl. Messe  
Wagner f.+ Freunde Maria u. Johann Cebula 
 

Hl. Messe 
 



Donnerstag, 12.11.  Hl. Josaphat 

Hl. Geist 
 
 

St. Michael 

18:00 
 
 

17:00 

Hl. Messe entfällt wegen des Dekanatsjahrtages in 
St. Albertus Magnus 
 

Martinsandacht mit unserem Kindergarten 
 

Freitag, 13.11.  Freitag der 32. Woche im Jahreskreis 
Hl. Geist 16:30 

18:00 
Martinsumzug mit unserem Kindergarten 
Hl. Messe, anschl. eine Stunde stille Anbetung 
Fam. Scholze f.+ Harald Binder 
 

Samstag, 14.11. 
 

 
 

Vorabend des 33. Sonntages im Jahreskreis 
Diaspora – Kollekte 

Hl. Geist 
 
 
 

St. Michael 
 

16:00 
17:00 
17:30 
 

18:00 

spanische Gemeinde Anbetung 
Aussetzung – Rosenkranz mit Beichtgelegenheit 
Hl. Messe 
 

Hl. Messe 
 

Sonntag, 15.11.  33. Sonntag im Jahreskreis 
Diaspora – Kollekte 

Hl. Geist 10:30 
 

12:30 
15:00 
 

Hl. Messe 
Fam. Eifler f.+ Horst Eifler 

englischsprachige Hl. Messe 
vietnamesische Gemeinde Hl. Messe 
 

St. Michael 09:30 Pfarrmesse 
 

Montag, 16.11.  Hl. Margareta v. Schottland 
Hl. Geist 18:00 

 

Rosenkranz 
 

Dienstag, 17.11.  Hl. Gertrud v. Helfta 
Hl. Geist 08:30 Hl. Messe 

 

Mittwoch, 18.11.  Weihetag der Basiliken St. Peter u. St. Paul zu Rom 
Hl. Geist 08:30 Hl. Messe  

 

St. Michael 18:00 Hl. Messe  
 

Donnerstag, 19.11.  Hl. Elisabeth v. Thüringen 
Hl. Geist 
 

St. Michael 

14:00 
 

14:00 

Seniorenmesse mit anschl. Treffen im Pfarrsaal 
 

Seniorenmesse mit anschl. Treffen im Pfarrheim 



 

Freitag, 20.11.  Freitag der 33. Woche im Jahreskreis 
Hl. Geist 18:30 Hl. Messe anschl. stille Anbetung bis 19.30 

Fam. Scholze f.+ Harald Binder 
 

Samstag, 21.11.  Vorabend des Christkönigsonntages 
Gedenktag Unserer Lieben Frau in Jerusalem 
Kollekte Jugend- u. Arbeiterseelsorge 

Hl. Geist 17:00 

 
Pontifikalamt mit Bischof Rudolf Voderholzer 
Dietrich f.+ Ehemann, f.+ Eltern u. f.+ Verw. 
 

St. Michael 18:00 Hl. Messe enfällt! Einladung nach Hl. Geist 
 

Sonntag, 22.11.  Christkönigsonntag – Hochfest 
Kollekte Jugend- u. Arbeiterseelsorge 

Hl. Geist 10:30 
 

12:30 
15:00 

Hl. Messe 
Ruckpaul f.+ Braco Papic 

englischsprachige Hl. Messe 
spanische Gemeinde Hl. Messe  
 

St. Michael 09:30 Pfarrmesse  
 

Montag, 23.11.  Hl. Kolumban, Hl. Klemens I. 
Hl. Geist 18:00 Rosenkranz 

 

Dienstag, 24.11.  Hl. Andreas Dung-Lac u. Gefährten 
Hl. Geist 08:30 

 

Hl. Messe 
 

Mittwoch, 25.11.  Hl. Katharina v. Alexandrien 
Hl. Geist 08:30 Hl. Messe  

 

St. Michael  18:00 Hl. Messe 
 

Donnerstag, 26.11.  Hl. Konrad u. Hl. Gebhard 
Hl. Geist 
 

18:00 
 

Hl. Messe 

Freitag, 27.11.  Freitag der 34. Woche im Jahreskreis 
Hl. Geist 18:00 Hl. Messe anschl. eine Stunde stille Anbetung 

Fam. Scholze f.+ Klarissa Kuhr 
 

Samstag, 28.11.  Vorabend des 1. Adventssonntages  
Hl. Geist 17:00 

17:30 
Aussetzung – Rosenkranz mit Beichtgelegenheit 
Hl. Messe 
 



St. Michael 18:00 Hl. Messe 
 

Sonntag, 29.11.  1. Adventssonntag 
Hl. Geist 10:30 

12:30 
16:00 

Pfarrmesse  
englischsprachige Hl. Messe 
Konzert Jugend Classic Orchester 
 

St. Michael 09:30 Hl. Messe  
 

 
 

Feuerkonferenz 
Am 20. und 21. November findet in den Räumen der Pfarrkirche 
Heiliger Geist die „Feuerkonferenz“ der Loretto-Gemeinschaft 
statt. Dies ist eine Fortbildung für die Pfingstfestivals, die von 
Salzburg ausgehend mittlerweile in vielen Städten in Deutschland, 
der Schweiz, Österreich und England über das Pfingstwochenende 
veranstaltet werden. Aus diesem Grund verschieben sich die 
Gottesdienste (siehe Gottesdienstplan). Am Samstag, 21.11., 
feiert unser Bischof die Messe mit unseren beiden Pfarrgemeinden 
und den Gästen in der Pfarrkirche Heiliger Geist bereits um 17:00 
Uhr (!). Herzliche Einladung! 

 
 
 
 

  



Seniorennachmittage 
Am Donnerstag, 19.11.2026,  

um 14:00 Uhr findet eine 

Seniorenmesse 

mit anschl. Treffen im Pfarrsaal  

 Hl. Geist, Isarstr. 54, statt.  

Am Donnerstag, 19.11.2026,  

um 14:00 Uhr findet eine 

Seniorenmesse 

mit anschl. Treffen  

im Pfarrheim St. Michael,  

Zur Hohen Linie 20, statt.  
 

Legion Mariens 
Jeden Dienstag findet um 9:30 Uhr in Hl. Geist das Treffen der 
Legion Mariens statt. Herzliche Einladung dazu! 

 
 

Gemeinsam statt einsam – Mittagessen für Senioren 
Unser gemeinsames Mittagessen findet wieder am 3. Dezember  

 ab 12 Uhr im Pfarrsaal Heiliger Geist, Isarstr. 54, statt. 

Anmeldung ab 20.11.–23.11.2026 im Pfarrbüro 
 

Adventsmarkt St. Michael 
Samstag, 21.11., ab 15:00 Uhr Adventsmarkt am Pfarrheimvorplatz 

Hausgottesdienst 
Montag, 30.11.: Herzlich sind Sie eingeladen, auch heuer wieder den 

Hausgottesdienst am 1. Montag im Advent mitzufeiern. Bitte nehmen 

Sie die benötigte Anzahl der Vorlagen an den Kircheneingängen mit. 

Diese Vorlagen enthalten übrigens auch einen Vorschlag zur 

Gestaltung des Heiligen Abends in der Familie. 
 

  



Frauentragen 

In diesem Jahr wird in der Zeit vom 1. 
Adventssonntag bis zum 24. Dezember in 
unseren Pfarreien Heiliger Geist und St. 
Michael (Keilberg) jeweils eine Marienfigur – 
eine Nachbildung der Bogenberger Mutter 
Gottes – von Haus zu Haus, von Familie zu 
Familie getragen. Jede Nacht findet die 
schwangere Maria somit symbolisch 
Herberge bei einer anderen Familie. Wenn 
nicht für jeden Tag eine neue Herberge 
gefunden wird, bleibt sie auch länger in einer 
Familie. Diese bringt die Marienfigur zur 
nächsten Herberge. Dort wird Maria schon 
erwartet.  
Mit Gebeten und Liedern können 
„Herbergseltern“ eine adventliche 
Besinnungszeit gestalten. Am 24. Dezember 
wird die Mutter Gottes zur Krippenfeier in der 
Kirche wieder feierlich in Empfang 
genommen. Wer mitmachen möchte, trägt 
sich vor Adventsbeginn in die Liste ein, die in 
der jeweiligen Pfarrkirche aufliegt. 

 

 

Redaktionsschluss ist der 17.11.2026 
Impressum:  

Pfarrer Hartmut Constien: erreichbar über das Pfarramt Hl. Geist  
Pfarrvikar Dr. Donatus Nwachukwu: 0152 17 08 97 77 

Termine nach Vereinbarung 
www.heiligergeist-regensburg.de; hl-geist.regensburg@bistum-regensburg.de 

Hl. Geist: Isarstr. 54; Tel.: 0941-46448850; 
Bürozeiten: Dienstag und Mittwoch 08:30 – 11:00 Uhr. 

Bankverbindung: Liga Bank: 
IBAN: DE84 7509 0300 0001 1009 20; BIC: GENODEF1M05 

Pfarramt St. Michael (Keilberg): Zur Hohen Linie 20; Tel.: 0941-47755 
 Bürozeiten: Donnerstag und Freitag 08:00 – 11:00 Uhr.  

Bankverbindung: Liga Bank:  
IBAN: DE49 7509 0300 0001 1004 83; BIC: GENODEF1M05 
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