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Liebe Pfarrgemeinde! 

ein typisches Urlaubsbild: Liegen - Strand – Meer 

Sie bedeuten: Entspannung (Liegen) – Kindheitsfreude (Strand) und Weite 
oder Freiheit (Meer). 
Das wünschen wir uns auf alle Fälle!  
 

Anfang August wird Pfarrer Raja (gesprochen Ratscha) von Teugn die liturgi-

sche und seelsorgliche Arbeit verrichten. In der zweiten Hälfte der Ferien bin 

dann ich zuständig für beide Pfarreien.  
 

Die Pfarrkirche „Heilige Familie“ ist bereits „einge-

rüstet“, weil zur gesamten Renovierung des Gebäudes 

zunächst das Dach erneuert wird. Bei starkem Regen 

läuft das Wasser an mehreren Stellen in die Kirche.  

Voraussichtlich können die Gottesdienste während der 

ganzen Renovierungsphase weiterhin in der Kirche Hl. 

Familie gefeiert werden. Im September dürfte die 

Dachsanierung zu Ende gehen. 
 

 

Auch in der Filialkirche Mariä Himmelfahrt in Oberndorf 

wird es ein Gerüst geben. Die Voruntersuchungen sollen ab 

September durchgeführt werden. Bis November soll das  

genaue Ausmaß bekannt sein und eine Kostenschätzung 

vorliegen. Im Anschluss können dann die Finanzierung 

geklärt, entsprechende Bauabschnitte festgelegt und die 

Zuschussanträge gestellt werden. Es ist davon auszugehen, dass 2026 keine 

Baumaßnahmen durchgeführt werden. Als Baubeginn für einen ersten Bauab-

schnitt soll das Frühjahr 2027 angestrebt werden. 
 

 

 

Der liturgische Höhepunkt des Monats August ist wie 

gewohnt das Fest „Mariae Himmelfahrt“. Die leib-

hafte Aufnahme Mariens in den Himmel ist für uns ein 

Versprechen, dass auch wir am Ende „das Himmelreich 

Gottes“ als Ziel erhoffen dürfen. Für die Pfarrei Teugn 

und die Filialgemeinde Oberndorf ist dieses Fest zu-

gleich das Patrozinium.  

  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Wir wünschen Ihnen einen wohltuenden Sommer!  

 

  

 

 

 

Ihr Pastoralteam 

  

Die Schule beginnt nach unserem Pfarrausflug 

(Slowenien)  heuer erst am 16. September. Wir 

wünschen allen Schülern und Schülerinnen einen 

guten Start, vor allem sympathische Religions-

lehrer und Freude am Lernen. 
 

Der Wettersegen, der bis Herbst in den Gottesdiensten immer wieder gesun-

gen wird, möge uns reichlich Sonnenschein am Tag und genügend Regen des 

Nachts bescheren.  

Es grüßt Sie Ihr Pfarrer Anton Dinzinger 

Pausentaste 
 

Gott 
Hilf mir auf Pause zu drücken, 
einfach mal zu atmen,                   
runterzukommen 
und loszulassen. 
Gib mir Ruhe und Gelassenheit 
und Zeit, die irgendwie immer 
zu knapp ist. 
Danke, dass du da bist –  
egal wie verloren ich mich gerade fühle. 
                                               Sophie Hugendubel, #seelenzuckerl, In: Pfarrbriefservice.de 





GOTTESDIENSTORDNUNG 

Freitag 

08.30 

01.08.2025 

BA Hl. Familie 

 

Hl. Messe 

Samstag 

11.00 

18.00 

18.00  

19.15 

02.08.2025 

BA St. Christophorus 

Hl. Familie  

Poikam  

Lengfeld 

 
 
Tauffeier: Emilia Haimerl  

Vorabendmesse 

Hl. Messe 

Hl. Messe 

Sonntag 

09.00 

10.30  

10.30  

11.45 

03.08.2025 

Teugn 

BA Hl. Familie  

Saalhaupt 

Peising 

18. Sonntag im Jahreskreis 

Hl. Messe 

Pfarrgottesdienst 

Hl. Messe 

Tauffeier: Felix Peter Steindl  

Mittwoch 

18.30  

06.08.2025 

BA Hl. Familie 

 

Rosenkranz 

Freitag 

08.30 

08.08.2025 

BA Pfarrheim 

 

Wortgottesdienst 

Samstag 

11.30 

 

18.00  

18.00  

19.15 

09.08.2025 

Oberndorf 

 

BA Hl. Familie  

Peising 

Teugn 

 

Trauung:  

Paul Seidel u. Stefanie Gleixner 

Vorabendmesse 

Hl. Messe 

Hl. Messe 

Sonntag 

09.00 

10.30  

10.30  

10.08.2025 

Lengfeld 

BA Hl. Familie 

Oberndorf 

19. Sonntag im Jahreskreis 

Hl. Messe 

Pfarrgottesdienst 

Hl. Messe 

Mittwoch 

18.30  

14.08.2025 

BA Hl. Familie  

 

Rosenkranz 

Freitag 

10.00  

10.30  

10.30  

15.08.2025 

Teugn 

BA Hl. Familie  

Oberndorf 

Mariä Himmelfahrt 

Hl. Messe 

Pfarrgottesdienst m. Kräutersegnung 

Festgottesdienst 



Samstag 

11.00  

18.00  

18.00  

19.15 

16.08.2025 

BA St. Christophorus 

BA Hl. Familie 

Saalhaupt 

Teugn 

 

Tauffeier:. Eva Feilen 

Vorabendmesse 

Hl. Messe 

Hl. Messe 

Sonntag  

09.00  

10.30  

10.30 

17.08.2025 

Lengfeld 

BA Hl. Familie  

Poikam 

20. Sonntag im Jahreskreis 

Hl. Messe 

Pfarrgottesdienst 

Hl. Messe 

Mittwoch 

18.30  

20.08.2025 

BA Hl. Familie 

 

Rosenkranz 

Freitag 

08.30  

22.08.2025 

BA Pfarrheim 

 

Wortgottesdienst 

Samstag 

18.00  

18.00  

19.15 

23.08.2025 

BA Hl. Familie 

Oberndorf 

Teugn 

 

Vorabendmesse 

Hl. Messe 

Hl. Messe 

Sonntag 

09.00  

10.30  

10.30 

24.08.2025 

Lengfeld 

BA Hl. Familie 

Peising 

21. Sonntag im Jahreskreis 

Hl. Messe zu Patrozinium 

Pfarrgottesdienst 

Hl. Messe 

Mittwoch 

18.30  

27.08.2025 

BA Hl. Familie 

 

Rosenkranz 

Freitag 

08.30 

29.08.2025 

BA Pfarrheim 

 

Wortgottesdienst 

Samstag 

11.00  

18.00 

19.15 

30.08.2025 

Peising 

BA Hl. Familie 

Lengfeld 

 

Tauffeier: Anna Margareta Prechtl 

Vorabendmesse 

Hl. Messe 

Sonntag  

09.00  

10.30  

31.08.2025 

Teugn 

BA Hl. Familie 

22. Sonntag im Jahreskreis 

Hl. Messe 

Pfarrgottesdienst 

Mittwoch 

18.30  

03.09.2025 

BA Hl. Familie  

 

Rosenkranz 



Freitag 

08.30  

05.09.2025 

BA Pfarrheim 

 

Wortgottesdienst 

Samstag 

18.00 

19.15 

06.09.2025 

BA Hl. Familie  

Lengfeld 

 

Vorabendmesse 

Hl. Messe 

Sonntag 

09.00  

10.30  

07.09.2025 

Teugn 

BA Hl. Familie 

23. Sonntag im Jahreskreis 

Hl. Messe 

Pfarrgottesdienst 

Mittwoch 

18.30  

10.09.2025 

BA Hl. Familie 

 

Rosenkranz 

Freitag 

08.30 

12.09.2025 

BA Pfarrheim 

 

Wortgottesdienst 

Samstag 

18.00  

13.09.2025 

BA Hl. Familie 

 

Vorabendmesse 

Sonntag 

10.30 

14.09.2025 

BA Hl. Familie  

Kreuzerhöhung - Fest 

Pfarrgottesdienst 

Dienstag 

18.00  

16.09.2025 

BA St. Christophorus 

 

Krankengebet 

Mittwoch  

18.00  

18.30 

17.09.2025 

Oberndorf 

BA Hl. Familie 

 

Hl. Messe 

Rosenkranz 

Donnerstag 

08.15 

09.15 

18.00  

18.09.2025 

BA Hl. Familie 

BA Hl. Familie 

Saalhaupt 

 

Schulanfangsgottesd. 1. u. 2. Klasse 

Schulanfangsgottesd. 3. u. 4. Klasse 

Hl. Messe 

Freitag 

08.30  

19.09.2025 

BA Pfarrheim 

 

Wortgottesdienst 

Samstag 

18.00  

18.00  

20.09.2025 

BA Hl. Familie 

Poikam 

 

Vorabendmesse 

Hl. Messe 



Gottesdienste in Frauenbründl 

14.30 Uhr   Sonn– und Feiertag 

immer am 13. des  Monats 

Rosenkranz 

Fatima-Rosenkranz 

Patronatsfest der Wallfahrtskirche 
Schmerzen Mariens – Frauenbründl 

 

Sonntag, 21. September 2025 
09.30 Uhr Festgottesdienst 
Zelebrant und Prediger Domkapitular Dr. Josef Kreiml 
 
 

11.00 Uhr  Pilgergottesdienst  
der Wallfahrer aus St. Wolfgang, Regensburg 
 
 

13.00 Uhr Pilgergottesdienst 
der Wallfahrer aus St. Cäcilia, Regensburg 
 
 

14.30 Uhr Festliche Andacht mit sakramentalem Segen 

Sonntag 

09.00 

09.30 

10.30 

10.30 

11.00 

11.30 

13.oo   

14.30 

21. 09.2025 

BA St. Nikolaus 

Frauenbründl  

BA Hl. Familie 

BA Hl. Familie 

Frauenbründl  

BA St. Christophorus 

Frauenbründl 

Frauenbründl 

25. Sonntag im Jahreskreis 

Hl. Messe 

Festgottesdienst 

Pfarrgottesdienst 

Wortgottesdienst für Kinder 

Pilgergottesdienst—St. Wolfgang 

Tauffeier: Felicitas Völkl 

Pilgergottesdienst—St. Cäcilia 

Festl. Andacht  

Mittwoch  

18.00 

18.30  

24.09.2025 

Oberndorf 

BA Hl. Familie  

 

Hl. Messe 

Rosenkranz 

Freitag 

08.30 

26.09.2025 

BA Pfarrheim  

 

Hl. Messe 

Samstag 

18.00 

18.00 

27.09.2025 

BA Hl. Familie  

Peising 

       

Vorabendmesse 

Hl. Messe 

Sonntag  

09.00  

10.30 

 

10.30 

18.00  

28.09.2025 

BA St. Nikolaus 

BA Hl. Familie  

 

Oberndorf 

BA St. Nikolaus 

26. Sonntag im Jahreskreis 

Hl. Messe 

Pfarrgottesdienst mit Einführung der  

neuen Ministranten 

Hl. Familie 

Ökumenischer Gottesdienst 



Klinik– und Rehaseelsorge im ASKLEPIOS-Klinikum 

Freitag 01.08., 19.00 Uhr Atempause für die Seele (ca. 25 Min.) 

Eine musikalische Abendandacht mit  

Live-Musik u. geistlichen Texten 

Evang. Kreuzkirche (Stinkelbrunnstr. 1) 

Sonntag 

 

03.08. , 09.00 Uhr Kath. Wortgottesdienst 

Multifunktionsraum, REHA 

Dienstag, 05.08., 18.30 Uhr Abendlicher Gottesdienst 

in der Klinikkapelle (gegenüber MTT) 

Sonntag 10.08., 09.00 Uhr Hl Messe 

Multifunktionsraum, REHA 

Montag 11.08., 18.30 Uhr Meditativer Spaziergang  

im Kurpark, Treffpunkt: Musikpavillon 

Dienstag 12.08., 18.30 Uhr Abendlicher Gottesdienst, 

Klinikkapelle (gegenüber MTT) 

Sonntag 17.08., 09.00 Uhr Wortgottesdienst   

Multifunktionsraum, REHA 

Sonntag 24.08., 09.00 Uhr Kath. Wortgottesdienst 

Multifunktionsraum, REHA 

Dienstag 26.08., 18.30 Uhr Abendlicher Gottesdienst,  

Klinikkapelle (gegenüber MTT) 

Sonntag 31.08., 09.00 Uhr  Hl. Messe,  

Mulifunktionsraum, REHA 

Sonntag 07.09., 09.00 Uhr Kath. Wortgottesdienst 

Multifunktionsraum, REHA 

Sonntag  14.09. , 09.00 Uhr  Hl. Messe 

Multifunkitonsraum, Reha 

Dienstag 16.09. , 18.30 Uhr Abendlicher Gottesdienst,  

Klinikkapelle (gegenüber MTT) 

Sonntag 21.09., 09.00 Uhr Hl. Messe 

Multifunkitonsraum, Reha 

Montag 22.09., 18.30 Uhr  Meditativer Spaziergang  

im Kurpark, Treffpunkt: Musikpavillon 



Bitte beachten Sie, der  Gottesdienst/Hl. Messe am  Sonntag findet n i c h t 

in der Kapelle sondern im Multifunktionsraum REHA statt. 

Dienstag 23.09., 18.30 Uhr Abendlicher Gottesdienst, 

Klinikkapelle (gegenüber MTT) 

Sonntag 28.09., 09.00 Uhr Hl. Messe 

Multifunkitonsraum, Reha 

Montag 29.09., 18.30 Uhr Meditativer Spaziergang  

im Kurpark , Treffpunkt: Musikpavillon 

Dienstag  30.09., 18.30 Uhr Hl Messe 

Klinikkapelle (gegenüber MTT) 



ANGEBOTE IN UNSERER PFARREIENGEMEINSCHAFT 

Der Weg zu den Sakramenten 

Wenn Sie Ihr Kind taufen lassen möchten, melden Sie die Taufe bitte 
persönlich im Pfarrbüro an. 

Seniorentreff Ü60 

Nach der Sommerpause im August starten wir wieder: 
 

11.09.  „Auf die Plätze—fertig—los“ 

   mit dem Ü-60-Team 
 

25.09.  „Wo man singt, da lass dich ruhig nieder …“ 

  mit Karin Gruber 

jeweils am Donnerstag, 14.00 Uhr, Pfarrsaal  

 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!         

Ministranten 

Das Ü60-Team 

Liebe Freunde und Mitglieder unseres Förderkreises,  

wir beteiligen uns wieder an den Gartentagen im Kurpark Bad Abbach und laden 

Sie ein, am 13. und 14. September bei uns vorbeizuschauen. An unserem bunten 

Glücksrad warten kleine Preise auf Sie. Außerdem bieten wir eine 

breite Auswahl floraler Dekorationen, Duftherzen, Überraschungs-

boxen und attraktiver Mitbringsel an. Der Erlös geht zu 100 % an 

den von uns unterstützten Schulbau in Nseluka/Sambia. Wir freu-

en uns auf Sie! 

                          Für den Förderkreis der Mariannhiller Misson:                

Brigitte Winzenhörlein und Gabi Hueber-Lutz 

Mut-Mach-Wochenende (* = m it Anm eldung bei Sabrina Lenz)  
Dekanats-MINI-Tag in Abensberg | Samstag | 27.09. | ca. 9.00 – 17.00 Uhr * 
Übernachtung im Pfarrzentrum Hl. Familie | 27.09. | ab 18.00 Uhr * 
MINI-Frühstück | Sonntag | 28.09. | 8.30 Uhr * 
MINI-Einführung der neuen Minis im Gottesdienst |  
Sonntag | 28.09. | 10.30 Uhr 
Oberministranten-Runde 

Samstag | 20.09. | 10-11 Uhr 

MINI-Ausflug nach Pullm an City  
Samstag | 18.10. | 8.00 – 18.00 Uhr | Infos und Anmeldung bei Sabrina Lenz 

Gartentage im September 



Internationales Café 

22.August – 14.30 Uhr- 17.30 Uhr  

– Sommercafé 

19.September – 14.30 Uhr – 17.30 Uhr 

Café mit der Angrüner Grundschule  

Kuchenspenden gerne wieder anmelden unter  

Tel. 0176/62175806 

 

Gerhardinger Preis 

Am 12. Juli war eine 4-köpfige Delegation unseres 

Frauenbundes zur Verleihung des Gerhardinger 

Preises des Diözesankom itees Regensburg 

eingeladen.  

Das zweite Mal wurden ehrenamtlich arbeitende 

Verbände mit dem Gerhardinger Preis ausgezeich-

net. Für das Internationale Café bekam der Frauen-

bund Bad Abbach den 2. Preis in der Kategorie örtli-

ches Projekt verliehen.  

Beim Empfang im bischöflichen Ordinariat wurden 

alle Preisträger und Projekte gefeiert. 

 

Kräuterbüschlaktion 2025 

Kreative Hände sind am 14.August ab 14.00 Uhr zum Pfarrhof 

eingeladen. Bitte Gartenscheren mitbringen. Über Kräuter- und 

Blumenspenden freuen wir uns sehr. Meldet euch hier bitte beim 

Frauenbundvorstandsteam. 

Die fertigen Kräuterbüschl werden am 15.August vor und nach 

dem Gottesdienst bei der Kirche zur Hl. Familie gegen Spende 

angeboten. 

 

Sommerprogramm für unsere Mitglieder - Kurzfr istige Angebote bit-

ten wir aus der Tagespresse, Homepage, Aushängen und der Whatsapp-

InfoGruppe zu entnehmen.  

 

Büchermesse - Der KDFB Diözesanverband Regensburg fährt am 22.11.2025 

mit einem Bus nach München zur Büchermesse. Das Anmeldeformular ist er-

hältlich bei uns Abbacher Vorstandsdamen, einige Exemplare hängen im Ein-

gangsbereich der Kirche zur Hl. Familie aus. Bitte mit dem Formular direkt 

beim KDFB Regensburg anmelden! 

 

Frauenbund Bad Abbach 



,  

Atempause für die Seele 

Kurkonzert mit dem Ensemble 7 

jeweils am Donnerstag, 07.08., 21.08., 04.09. und 18.09.2025 um 19.00 Uhr  

im Kursaal Bad Abbach 

Kurkonzert 

Kinderchor 

Meditativer Spaziergang im Kurpark 

Atempause für die Seele 

Herzliche Einladung zur „Atempause für die Seele – eine musi-

kalische Abendandacht zum Durchschnaufen“! Einen Termin 

gibt’s noch im August, bevor die Reihe für heuer wieder endet: Freitag, 

01.08., um 19 Uhr, in der Kreuzkirche. Musikalisch können Sie sich 

auf Frau Stephanie Specht freuen, die gemeinsam mit ihren Töchtern Katharina 

und Helena musizieren wird. Dabei erklingen die Instrumente Klavier, Geige, 

Querflöte und Oboe. Die Texte spricht Barbara Dietrich; zum Thema: „Das 

Glück ist der Weg.“ Zum Abschluss der Atempausen-Saison sind anschließend 

alle zu Brot und Wein eingeladen. 

Meditative Spaziergänge im Kurpark 

Am Montag, 11. August, am Montag, 22. September, und am Montag, 29. Septem-
ber, lädt Tobias W echler  Patientinnen und Patienten der  Asklepios -
Klinik, aber auch andere Interessierte aus Bad Abbach, ein zu einem meditativen 
Spaziergang im Kurpark. Treffpunkt dazu ist um 18.30 Uhr am Musikpavillon.  

Du singst gerne??  Dann bist du bei uns genau richtig! 

Wir treffen uns ab Schulbeginn wieder regelmäßig 1x wö-
chentlich im Pfarrsaal, Römerstr. 9. (genauer Tag noch nicht 
bekannt). Besonders die Kinder in der 3. Klasse sind recht 
herzlich eingeladen.  

Wenn Du Interesse hast, bitte einfach bei Karin Gruber (Tel. 
941354) melden. Wir freuen uns auf dich!    
 Karin Gruber  

 Meditatives Krankengebet  

          am Dienstag, 16. September 2025 um 18.00 Uhr   

 in der Marktkirche  St. Christophorus 

 —mit Musik, Impulsen und Gebeten 

Krankengebet 



Bitte unterstützen Sie diese Aktion 
mit Ihrer Spende. Da derzeit keine 
Haussammlung in unserer Pfarrei 
möglich ist, überweisen Sie bitte 
Ihre Spende auf das Konto der 
Kath. Kirchenstiftung Bad Abbach,  

IBAN: DE 16 7506 9014 0000 
110680 bei der Raiba Bad Abbach 
mit dem Kennwort:“Spende für die 
Caritas“!  

Herzlichen Dank bereits im 
Voraus!! 

Fußwallfahrt zur St. Ottilia nach Hellring 

Am Sonntag, den 12. Oktober laden wir zur 
Fußwallfahrt nach Hellring ein. Die Wallfahrt 
ist für ALLE (egal ob Jung oder Alt) gestaltet. 
Ablauf:  
08:30 Uhr: Pilgersegen am Parkplatz von  
Frauenbründl.  
Ca. 11:00 Uhr: Ankommen in Hellring und 
Wortgottesdienst in der Kirche zur St. Ottilia. Anschließend: Mittagessen in 
Hellring. Rückfahrt bitte selbständig organisieren.  
Anmeldung bis 01.10. im  Pfarrbüro  

Fußwallfahrt nach Hellring 

Tag des offenen Denkmals 

Caritas-Sammlung 

Bei Redaktionsschluss standen die ge-

planten Veranstaltungen für den Tag 

des offenen Denkmals am 14.09.2025 

noch nicht fest.  

Näheres entnehmen Sie bitte des Aus-

hängen bzw. der Homepage des Markt 

Bad Abbach.  





Öffnungszeiten: Freitag     10.00-17.00 Uhr 
   Donnerstag, Samstag, Sonntag 14.00-17.00 Uhr 

Floh– und Raritätenmarkt 

Der Redaktionsschluss für den Pfarrbrief 

Oktober 2025 ist Dienstag, 16.09.2025  

Gedruckt auf nachhaltig erzeugtem Papier. 

 

Bitte beachten:  

Von  Montag,  22. September  bis Montag, 13. 

Oktober ist das Pfarrbüro geschlossen 

und nur jeweils am Mittwoch Vormittag von 

08.—12.00 Uhr geöffnet.  

Termine-Termine-Termine-Termine-Termine- 

Sonntag, 05.10.   Musikalische Mittagsandacht 

   mit Daniel Harlander 

Freitag, 10.10.  Serenadenabend 

Samstag, 25.10.  Feier mit den Ehejubilaren 


