
 

vom 18.01.2026 – 08.02.2026 
 

 

 

 
 

Blasiussegen:  
„Auf die Fürsprache des heiligen 

Blasius bewahre dich der Herr vor 
Krankheit und allem Unheil, der Vater 
und der Sohn und der Heilige Geist. 

Amen! 
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Sonntag 18.01.2026 2. Sonntag im Jahreskreis 
 

Samstag 
 

BREY: 17.30 Uhr Vorabendmesse: Gebet f.+Peter Geißen;  
 

WALDESCH: 17.30 Uhr Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung 
 

Sonntag 
 

SPAY: 10.30 Uhr Hl. Messe: Gebet f.+Heinrich Schmidt (Sterbeamt);  
 

Montag 19.01.2026 Montag der 2. Woche im Jahreskreis 
 

RHENS: 17.00 Uhr Rosenkranzgebet 
 

Dienstag 20.01.2026 Dienstag der 2. Woche im Jahreskreis 
 

SPAY: 18.30 Uhr KAPELLE: Hl. Messe 
 

Donnerstag   22.01.2026 Donnerstag der 2. Woche im Jahreskries 
 

WALDESCH: 15.00 Uhr Stille Anbetung vor dem Tabernakel 
 

RHENS: 18.00 Uhr Rosenkranzgebet 
RHENS: 18.30 Uhr Hl. Messe: Gebet f.+Werner Delway (5.Jhg.)/f.+Irm-

gard Botter;  
 

Sonntag 25.01.2026 3. Sonntag im Jahreskreis 
   - Caritas-Kollekte - 
 

Samstag  
 

RHENS: 17.30 Uhr Vorabendmesse: Gebet f.+Dr. Hubert Thelen 
(Sterbeamt)/f.+Clemens Rieb/f.+Werner Bangder/ 
f.+Christa Bergmann/f.+Dr. Norbert Roy/f.+Hans u. 
Bastian Cron u. Fam./f.+Ehel. Raimund u. Maria 
Schagen; 

 

BREY: 19.00 Uhr Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung 
(gest. v. d. Wortgottesdienstgruppe) 

 

Sonntag 
 

SPAY: 10.30 Uhr Hl. Messe: Gebet f.+Klaus Weingart/f.+Ehel. Hubert 
u. Elisabeth Weingart/f.+Josef Volk u. Angeh./ 
f.+Ehel. Alois u. Frieda Jakobi; 

 

WALDESCH: 10.30 Uhr Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung 
 

SPAY: 15.00 Uhr Taufe des Kindes Oliver Müller 
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Dienstag  27.01.2026 Dienstag der 3. Woche im Jahreskreis 
 

SPAY: 18.30 Uhr  KAPELLE: Hl. Messe  
 
Donnerstag  29.01.2026 Donnerstag der 3. Woche im Jahreskreis 

 

WALDESCH: 15.00 Uhr Stille Anbetung vor dem Tabernakel  
 

BREY:  18.00 Uhr Hl. Messe: Gebet f. Leb. u. Verst. d. Kirchbauver-
eins Brey e. V.; - anschl. Jahreshauptversamm-
lung des Kirchbauvereins Brey e. V. im Bürger-
haus – 

 

    In Rhens findet keine hl. Messe statt! 
 
Samstag  31.01.2026 Samstag der 3. Woche im Jahreskreis 
 

RHENS:  14.00 Uhr Taufe des Kindes Tillmann Stockel 
 

Sonntag 01.02.2026 4. Sonntag im Jahreskreis 
 

Samstag 
 

RHENS: 17.30 Uhr Wortgottesdienst mit Kerzenweihe und Ertei-
lung des Blasiussegens und Kommunionaustei-
lung (gest. v. d. Wortgottesdienstgruppe) 

 

BREY: 19.00 Uhr Vorabendmesse mit Kerzenweihe und Erteilung 
des Blasiussegens: Gebet f.+Alexandra Lengfeld 
(Sterbeamt)/ f.+Paul Brixius (15.Jhg.)/f. Leb. u. 
Verst. d. Fam. Jordan-Bühler; 

 

Sonntag  
 

SPAY: 10.30 Uhr Hl. Messe mit Kerzenweihe und Erteilung des  
Blasiussegens: Gebet f.+Wolfgang Vomfell (Ster-
beamt); 

 
Montag 02.02.2026 Fest Darstellung des Herrn 
 

RHENS: 17.00 Uhr Rosenkranzgebet 
 
Dienstag  03.02.2026 Dienstag der 4. Woche im Jahreskreis 
 

SPAY: 18.30 Uhr  KAPELLE: Hl. Messe  
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Donnerstag  05.02.2026 Donnerstag der 4. Woche im Jahreskreis 
 

WALDESCH: 15.00 Uhr Stille Anbetung vor dem Tabernakel  
 

RHENS:  18.00 Uhr Rosenkranzgebet 
RHENS:  18.30 Uhr Hl. Messe 
 
Freitag   06.02.2026 Herz-Jesu-Freitag 
 

RHENS:  17.00 Uhr Stille Anbetung     
 

Sonntag 08.02.2026 5. Sonntag im Jahreskreis 
 

Samstag 
 

SPAY: 17.30 Uhr Karnevalistischer Wortgottesdienst mit Kommu-
nionausteilung (gest. v. d. Wortgottesdienst-
gruppe und musikalisch mitgest. v. Singkreis 
Spay) 

 

WALDESCH: 19.00 Uhr Vorabendmesse  
 

Sonntag  
 

RHENS: 10.30 Uhr Hl. Messe: Gebet f. leb. u. verst. Mitschwestern u. 
Mitbrüder der Kaiser-Ruprecht-Bruderschaft Rhens/ 
f.+Willi Mathy; 

 
 
 

 
 
 
 

INFORMATIONEN FÜR DIE PFARREI: 
 

MESSDIENER: 
RHENS: lt. Messdienerplan  
SPAY: lt. online-Messdienerplan  
BREY: lt. Messdienerplan  
WALDESCH: Den Messdienerdienst in Waldesch übernehmen folgende Messdie-
nerinnen: Linda Sommer, Josefine Huiskens, Hanna Müller, Leonie Huber, Mona 
Kunert;  
 
LEKTOREN:  
Rhens: 24.01.: Frank Weiland; 08.02.: Anette Ahle; 
Spay: 18.01.: Elke Jedersberger; 25.01.: Reimund Volk; 01.02.: Ute Dahlem; 
Brey: 17.01.: Margit Debatin; 31.01.: Michael Born; 
Waldesch: 17.01.: Claudia Bersch;  
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KOMMUNIONHELFER: 
Rhens: 24.01.: Frank Weiland; 08.02.: Anette Ahle; 
Spay: 18.01.: Reimund Volk; 25.01.: Reimund Volk; 01.02.: Markus Graf; 
Brey: 17.01.: Margit Debatin; 31.01.: Berni Weinand; 
Waldesch: 17.01.: Claudia Bersch;  
 
BÜROSTUNDEN IN DEN PFARRBÜROS:  
RHENS: Montag bis Freitag v. 10.00 – 12.00 Uhr 
WALDESCH: Dienstag (in ungeraden Wochen) v. 14.30 – 17.30 Uhr 
 
AUS UNSERER PFARREI SIND VERSTORBEN: 
Frau Alexandra Lengfeld, Brey – verstorben am 10. Dezember 
Herr Herbert Grajewski, Brey – verstorben am 10. Dezember 
Herr Wolfgang Vomfell, Spay – verstorben am 15. Dezember 
Herr Heinz Vogt, Rhens – verstorben am 21. Dezember 
Herr Günter Steinbrech, Rhens – verstorben am 9. Januar 
 
HAUSKOMMUNION IM JANUAR: 
RHENS: Im Januar bringt Herr Kooperator Pr. Guido Lacher den Kranken in Rhens 
nach vorheriger telefonischer Terminvereinbarung die Hauskommunion. 
WALDESCH: Im Januar bringen die Kommunionhelfer den Kranken in Waldesch 
nach vorheriger telefonischer Terminvereinbarung die Hauskommunion. 
 
HAUSKOMMUNION IM FEBRUAR: 
RHENS (Gemeindereferentin):  
Donnerstag, 19. Februar ab 9.30 Uhr: Auf dem Stiel, Auf der Kümm, Auf dem 
Felde, Pfr.-Hansen-Straße 
Freitag, 20. Februar ab 9.30 Uhr: Im Zillgen, In der Lehn, Hochstraße 
SPAY u. BREY: Im Februar bringen die Kommunionhelfer den Kranken in Spay 
und Brey nach vorheriger telefonischer Terminvereinbarung die Hauskommunion. 
WALDESCH: Im Februar bringt Herr Kooperator Pr. Guido Lacher den Kranken in 
Waldesch nach vorheriger telefonischer Terminvereinbarung die Hauskommunion. 
 
KATH. FRAUENGEMEINSCHAFTEN RHENS, SPAY UND BREY: 
Gemeinsame Vorstandssitzung am Donnerstag, 22. Januar um 19.00 Uhr im Pfarr-
heim Spay 
 
CAFÉ INTERNATIONAL: 
Der ökumenische Arbeitskreis Rhens und Spay-Brey „Hilfe für Flüchtlinge“ lädt wie-
der alle Flüchtlinge aus Rhens, Spay, Brey und Waldesch sowie Gemeindemitglie-
der jeden Alters herzlich zum Café International am Dienstag, 27. Januar um 17.00 
Uhr im Pfarrheim in Spay ein. 
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KIRCHBAUVEREIN BREY E. V.: 
Der Kirchbauverein Brey e.V. lädt alle Mitglieder, Förderer und Interessenten des 
Vereins zur Jahreshauptversammlung am Donnerstag, 29. Januar 2026 um 18.45 
Uhr in das Bürgerhaus, Hinter der Kirche 2 nach Brey ein.  
Folgende Tagesordnung ist vorgesehen: Begrüßung und Totengedenken, Bericht 
des Schriftführers/Jahresbericht, Kassenbericht, Bericht der Kassenprüfer und Ent-
lastung des Vorstandes, Vorhaben im kommenden Jahr, Verschiedenes.  
Der Vorstand gibt gerne Auskunft über die Belange, Aufgaben und Zweck des Ver-
eins und freut sich über eine rege Beteiligung. 
 
EXERTIEN IM ALLTAG: 
In unserer Pfarrei Rhens finden in der Fastenzeit 
„Exerzitien im Alltag“ statt. Dazu gibt es einmal pro 
Woche ein Treffen zum gemeinsamen Erfahrungs-
austausch und eine Einführung in die Übungen der 
folgenden Woche.  
„Schwamm drüber! Lass es gut sein!“ Solche und 
ähnliche Aussagen kommen schnell, wenn es um 
das Thema „vergeben“ geht. Aber gut gemeinte Allgemeinaussagen helfen nicht 
weiter, sondern zeugen von einer gewissen Hilflosigkeit gegenüber diesem alltags-
relevanten Thema. 
Was tun, wenn die Gedanken nicht aufhören zu kreisen, wenn ein Vorfall schwer 
auf der Seele liegt?  

Die Unterlagen wollen wertvolle Gedankenanstöße liefern und Schritte aufzeigen, 
um die Haltung des Vergebens im eigenen Leben einzuüben. 
 

Exerzitien im Alltag: 
• Exerzitien = Übungen 
• im normalen Alltag zu Hause 
• 4 Wochen, 4 Impulse pro Woche 
• 15 Minuten am Tag 
• 1x pro Woche Erfahrungsaustausch vor Ort 
• Gott an überraschenden Stellen meines Alltags entdecken 
• Kraft schöpfen, Gemeinschaft erleben 
• 4 Wochen miteinander spirituell unterwegs sein  

 

Beginn: Donnerstag nach Aschermittwoch, 19. Februar 2026 um 17.30 Uhr 
Wo:  Kirche St. Antonius d. E., Waldesch 
Kontaktperson: Pia Braun (02628/4221) 
Anmeldung: bis Sonntag, 08. Februar 2026 
 
KATH. ÖFFENTL. BÜCHEREI WALDESCH: 
Öffnungszeiten: Dienstag von 15.30 Uhr-17.30 Uhr;  
Euer Bücherei-Team 
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CHORPROBEN UNSERER CHÖRE: 
KIRCHENCHOR RHENS: Dienstag von 19.30 bis 21.30 Uhr im Alten Kindergarten 
in Rhens  
KIRCHENCHOR BREY: Montag ab 20.00 Uhr im Bürgerhaus Brey 
SINGKREIS SPAY: Montag von 20.00 bis 21.00 Uhr im Pfarrheim Spay 
SINGKREIS WALDESCH: Mittwoch von 19.00 bis 20.30 Uhr im Pfarrsaal in der 
Pfarrkirche Waldesch 

 
 
 
 
KONTAKTADRESSEN: 
Kath. Pfarramt Rhens: Mainzer Straße 5, 56321 Rhens  
Pfarrsekretärin Marion Hartel Tel. 02628/987103   Fax 02628/987104  
e-mail: pfarrei-rhens@bistum-trier.de / Internet: www.pfarrgemeinde.info 
Pfarrbezirk Waldesch: Koblenzer Straße 3, 56323 Waldesch  
Pfarrsekretärin Carmen Kossack Tel. 02628/987045   
e-mail: pfarrei-rhens@bistum-trier.de 
Seelsorger der Pfarrei Rhens:  
Pfarrer Dekan Thomas Darscheid (Kontakt über das Pfarrbüro Rhens) 
Gemeindereferentin Birgit Rünz: Birgit.Ruenz@bistum-trier.de 
Kooperator Pfr. Guido Lacher: Guido.Lacher@bistum-trier.de Tel. 02628/987105 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.pfarrgemeinde.info/
mailto:Guido.Lacher@bistum-trier.de
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ENGEL 
 

Ich wünsche dir einen Engel der Offenheit, 

wenn dein Herz sich zu verschließen droht. 

Ich wünsche dir einen Engel der Weitsicht, 

wenn deine Augen betriebsblind werden. 

Ich wünsche dir einen Engel des Verstehens, 

wenn deine Ohren unter Missklängen leiden. 

Ich wünsche dir einen Engel der Barmherzigkeit, 

damit deine Hände für andere gefüllt bleiben. 

Ich wünsche dir einen Engel der Wahrheit, 

der deine Gedanken und Worte in weise Bahnen lenkt. 

Ich wünsche dir einen Engel der Dankbarkeit, 

der deinen Blick weit über den Tellerrand lenkt. 

Ich wünsche dir einen Engel der Wärme, 

der dich vor eisigen Erlebnissen bewahrt. 

Ich wünsche dir einen Engel der Liebe, 

der dich an die Quelle unseres Daseins führt. 

 
 

Gaby Bessen, In: Pfarrbriefservice.de 
 
 
 
 
 
 
 


